
АННОТАЦИЯ 

Дисциплины Б1.0.09.10 Экспериментальная психология 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы, 108 часов.  

Из них аудиторной нагрузки – 46 часа, самостоятельная работа студентов – 53,8 часов, КСР 

– 8 часа, ИКР – 0,2 часа. Очная форма обучения. Форма контроля – зачет. 

 

Цель  

1) усвоение основных категорий и понятий экспериментальной психологии;  

2) формирование у студентов целостного представления о системе психологических 

методов и выработка ориентировки в ней; 

3) ознакомление студентов с методологией психологического исследования; 

4) содействовать формированию у студентов умений и навыков организации, проведе-

ния экспериментов, интерпретации и представления результатов; 

5) развивать культуру научного мышления. 

 

Задачи дисциплины. 

 ознакомить студентов с современной парадигмой научного исследования и поня-

тием эксперимента как одного из способов получения научного знания; 

 ознакомить с приемами организации эмпирического психологического исследова-
ния и его планирования, основными схемами эксперимента с целью доказательства 
каузальных гипотез; 

 выработать представления об основных экспериментальных нормативах и крите-
риях, позволяющих оценивать результаты научно-исследовательской практики пси-
холога. 

 сформировать навыки постановки и решения прикладных исследовательских психо-

логических задач. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина «Экспериментальная психология» является вариативной дисциплиной 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование» (квалифика-

ция (степень) «бакалавр»). Дисциплина относится к Модулю «Психологическое обеспече-

ние образовательного процесса».  

Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих гума-

нитарных общетеоретических дисциплин как «Культура и межкультурные взаимодействия 

в современном мире», «История», «Философия», и на основные положения общепрофесси-

ональных дисциплин. 

Программа курса предусматривает ознакомление с такими проблемами как соотно-

шение экспериментальной психологии и других областей психологической науки, история 

становления и развития экспериментальной психологии, экспериментальный подход к изу-

чению механизмов ощущений, восприятия, памяти и познавательных процессов, мотива-

ций и эмоций, мышления и речи, сознания и поведения, к исследованию личности. 

 

  



Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обу-

чающихся общекультурных/общепрофессиональных/профессиональных компетен-

ций (ОК/ПК) 
 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обуча-

ющиеся должны 

знать уметь владеть 

1. УК-1 

 

 

 

 

 

Способен осу-

ществлять поиск, 

критический ана-

лиз и синтез ин-

формации, приме-

нять системный 

подход для реше-

ния поставленных 

задач 

системный под-

ход для решения 

поставленных 

задач 

применять си-

стемный под-

ход для реше-

ния постав-

ленных задач 

поиском, кри-

тическим ана-

лизом и синтез 

информации 

2 ПК- 1 Способен к уча-

стию в коллектив-

ной работе по про-

ектированию и ре-

ализации про-

грамм развития и 

воспитания обуча-

ющихся  

особенности 

коллективной 

работы по про-

ектированию и 

реализации про-

грамм развития 

и воспитания 

обучающихся 

реализовы-

вать про-

граммы разви-

тия и воспита-

ния обучаю-

щихся 

проектирова-

нием для реали-

зации про-

грамм развития 

и воспитания 

обучающихся 

3 ПК-7 Способен к психо-

лого-педагогиче-

ской деятельности 

по реализации об-

разовательных 

программ 

психолого-педа-

гогические обра-

зовательные 

программы 

реализовы-

вать психо-

лого-педаго-

гические об-

разователь-

ные про-

граммы 

Навыками для 

реализации 

психолого-пе-

дагогических 

образователь-

ных программ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Основные разделы дисциплины: 

(для студентов ОФО) 

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеа-

уди-

торная 

работа 

Л ПЗ КСР ИКР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 

Раздел 1. 

Экспериментальная психология как научная 

дисциплина.  

Экспериментальная психология как научная 

дисциплина. 

28 2 4 

8 

 

 

 

 

 

0,2 

 

10 

2 
Теоретико- методологические основы экспери-

ментальной психологии 
37 2 14 10 

3 

Раздел 2. 

Эксперимент как метод психологического ис-

следования. 

Эксперимент в системе методов психологиче-

ского исследования. 

39 2 14 10 

4 Теория психологического эксперимента 2 2  10 

5 
Основные характеристики психологического 

эксперимента 
2  2 10 

6 

Раздел 3. 

Социально-психологические аспекты психо-

логического эксперимента 

Этические принципы проведения эксперимента. 

 2 2 3,8 

 Контроль      

 Итого по дисциплине: 108 10 36 8 0,2 53,8 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Основная литература: 

5.1 Основная литература: 

1. История психологии [Электронный ресурс] : учебное пособие / Швацкий А. Ю. - 

М. : Флинта, 2013. - 321 с. - http://e.lanbook.com/book/13081 

2. История зарубежной психологии конца XIX - начала XX века [Электронный ре-

сурс] - М. Флинта, 213. - 136 с. - http://e.lanbook.com/book/13028 

3. Лекции по психологии. Мышление и речь [Электронный ресурс] / Выготский Л. 

С. - М. :Юрайт, 2018. - 459 с. - https://biblio-online.ru/book/8C2301DE-7B9D-43C4-A809-

E7EC1C82DDAA 

 

5.2 Дополнительная литература: 

1. Деятельность. Сознание. Личность [Текст] : учебное пособие для студентов вузов 

/ А. Н. Леонтьев ; [науч. ред. и предисл. Д. А. Леонтьева]. - [2-е изд., стер.]. - М. : Академия, 

2005. - 346 с. 

2. Немов, Р. С. Психология [Электронный ресурс] учебник для академического ба-

калавриата : в 2 ч. Ч. 1 / Р. С. Немов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2017. - 243 с. - 

https://biblio-online.ru/book/F235E0B6-5FEA-4654-935C-40C1A96C56E2 

http://e.lanbook.com/book/13081
http://e.lanbook.com/book/13028
https://biblio-online.ru/book/8C2301DE-7B9D-43C4-A809-E7EC1C82DDAA
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https://biblio-online.ru/book/F235E0B6-5FEA-4654-935C-40C1A96C56E2


3. Немов, Р. С. Психология [Электронный ресурс] : учебник для академического ба-

калавриата : в 2 ч. Ч. 2 / Р. С. Немов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2017. - 292 с. - 

https://biblio-online.ru/book/6E3C9A18-ADA2-47C4-8501-79126AAFA0B9 

4. Психология [Электронный ресурс] : учебник и практикум для СПО / А. С. Обухов 

[и др.] ; под общ. ред. А. С. Обухова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юрайт, 2018. - 

404 с. - https://biblio-online.ru/book/62CBE714-F0E5-4B11-B37A-D676A05984A5 

 

 

Автор РПД   _________   Е.В. Куличковская 
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