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Объем трудоемкости: 2 зачетных единицы (ОФО – 72 час. из них - лекции 16, 

практических – 18 ч.;  КСР – 2 ч., ИКР – 0,2; 35?8 час. самостоятельной работы) 

 

Цель дисциплины:  овладение студентами компетенцией по созданию и поддержке 

безопасных условий жизнедеятельности, профилактики ЧС и ЧП, защиты населения 

вследствие воздействия негативных факторов внешней среды, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

Задачи дисциплины:  

• изучить теоретические основы и нормативно-правовую базу дисциплины 

БЖД; 

• изучить структуру ГО ЧС и механизмы работы звеньев ГО, деятельность 

РСЧС; 

• овладение методами защиты производственного персонала,  населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

• овладение знаниями и умениями по оказанию первой помощи и 

самопомощи;  защиты жизни и здоровья в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

• овладение методами оценки влияния негативных факторов среды (в том 

числе и производственной) на человека и природную среду. 

• овладение умений анализировать обстановку в опасных условиях  и делать 

обоснованные теоретические и практические  выводы в складывающейся чрезвычайной 

ситуаций. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» (далее БЖД)» относится к 

Обязательной части Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного плана.  

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: УК-8 Способен создавать и поддерживать 

безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 

ситуаций. 

 

Основные разделы дисциплины:  

Основы  безопасности жизнедеятельности. Профилактика ЧС и ЧП. Службы 

зашиты населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;  

Воздействие негативных факторов на человека. Защита населения вследствие 

воздействия негативных факторов внешней среды, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 
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