
 

АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

  Б1.О.07.04 Психология юношества и особенности работы психолога с молодежью 
(код и наименование дисциплины) 

 

Направление  

подготовки/специальность 44.03.02 «Психолого-педагогическое образование»
   

                                              (код и наименование направления подготовки/специальности) 

Направленность  

(профиль)/ специализация_________«Психология образования»_________ 
             (наименование направленности (профиля) / специализации) 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы, 108 часов. Из них аудиторной нагрузки – 48,2 

часов, самостоятельная работа студентов – 53,8 часа, контроль – 6 часов, ИКР – 0,2 часа. 

Очная форма обучения. Форма контроля – зачет. 

 

Цель дисциплины: дать представление о современном состоянии и развитии психологии 

юношеского возраста; сформировать знания и умения, необходимые психологу в 

практической работе с молодежью. 

 

Задачи дисциплины:  

1. Сформировать представления об основных теориях психического развития, методах 

исследования психического развития; закономерностях, условиях и движущих силах 

психического развития личности в онтогенезе, психологических особенностях 

подростков.  

2. Сформировать умения анализировать теории психического развития, применять методы 

психологии в исследовании индивидуальных особенностей психики подростка.  

3. Овладеть опытом применения психологических знаний при решении 

профессиональных задач в работе с молодежью. 

4. Сформировать готовность к применению системы знаний об особенностях развития и 

воспитания подростков в психолого-педагогической деятельности. 

5. Развивать у студентов личностные и профессиональные качества, необходимые 

будущему специалисту. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина Б1.О.07.04 «Психология юношества и особенности работы психолога с 

молодежью» относится к обязательной части учебного плана.  

Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих 

гуманитарных общетеоретических дисциплин как «Психология», «Естественнонаучная 

картина мира», «Социальная психология» и на основные положения 

общепрофессиональных дисциплин.  

Для успешного освоения дисциплины студент должен знать: основные принципы, законы, 

понятия и методы общей психологии и психологии развития; законы возникновения и 

развития психики; физиологические основы психических функций подростка. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: ОПК-7; ПК-4; ПК-6. 

 

Основные разделы дисциплины: личностное развитие подростка. Психологические 

особенности подросткового возраста. Особенности работы с молодежью.  

 

Курсовые работы: не предусмотрена. 

 



 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 

 

Автор: Игнатович С.С. 

 

 


