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1. 7-zip;   (   . СЭЭЩ://ааа.7-zip.org/license.txt) 

2. Adobe Acrobat Reade; (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

3. Adobe Flash Player;  (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME)  

4. Apache OpenOffice; (  - http://www.openoffice.org/license.html)  

5. FreeCommander; (  - 

https://freecommander.com/ru/%d0%bb%d0%b8%d1%86%d0%b5%d0%bd%d0%b7

%d0%b8%d1%8f/) 

6. Google Chrome;(  - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html)  

7. LibreOffice (   ); 
8. Mozilla Firefox - .(  - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/). 



23 

 

5.      
,     

 

5.1.    
1.   :     / . . , . . . — 12-

 ., .  . — . :  , 2017. — 144 . — 

(  ). — ISBN 978-5-534-01157-9. - URL: 

https://www.biblio-online.ru/book/AA6B4AE8-10DC-4B89-9A32-63528EA689D7 

2. EЧРХТЬС ПШЫ CШХХОРОЬ =    .  + 
 : . : -   /  . .,  

. .,  . . —  : , 2020. — 286 . — ( ). — ISBN 

978-5-406-07527-2. — URL: СЭЭЩЬ://ЛШШФ.ЫЮ/ЛШШФ/932751 (  : 
18.10.2019). —  : . 

3.     . :  /  . .,  
. .,  . . —  : , 2020. — 385 . — ( ). — ISBN 978-

5-406-07353-7. — URL: СЭЭЩЬ://ЛШШФ.ЫЮ/ЛШШФ/933691 (  : 18.10.2019). 
—  : . 

 

5.2.   

1. , . . 10     Д  Ж 
/ . . . – . 3- , . – . ;  : - ,  
2015. – 302 . – ISBN 978-5-4475-5672-3. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426549.  

2. , . .   . GЫКЦЦКЫ ТЧ ХОЯОХЬ ОХОЦОЧЭКЫв – 

pre-ТЧЭОЫЦОНТКЭО :     / . . , . . , . 
.  ;  . . . . . — . :  

, 2018. — 227 . — (  :  ). — ISBN 

978-5-9916-9261-8. —   : ааа.ЛТЛХТШ-online.ru/book/629B66CB-

13DF-49AF-B788-CE8D4FD6BBFA. 

3. , . . 120   :    
 Д  Ж : .  / . . . – . 2- , 

. – . ;  : - , 2015. – 255 . – ISBN 978-5-4475-5671-6. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426551 . 

 

5.3.   

1.    . – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1384305. 

2.    ( ) . – 

URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=38354  

3.  . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2229#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp

?titleid=32349  

4.     . – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=48802  

5.          
   . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2475#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp

?titleid=520003.  



24 

 

5.4.   -   
« »,     

 

1.  «   ONLINE» Д ,  , 
,    ; 

;  : , , , 
 , -   , , , 

, - , Ж : . – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2.   « » Д ,  , , 
   ; Ж : . – URL: 

http://e.lanbook.com.  

3.  « » Д  «  :   ( . - -

):      « »Ж : . – URL: 

https://www.biblio-online.ru/catalog/E121B99F-E5ED-430E-A737-

37D3A9E6DBFB.   
4.  «ГЧКЧТЮЦ.МШЦ» Д , , -   

 , Ж : . – URL: http://znanium.com/. 

5.  «BOOK.ЫЮ» Д   –   Ж : . – URL: 

https://www.book.ru/cat/576. 

6.   . ,    
   Д    

Ж : . – URL:  https://www.monographies.ru/.  

7.       «ОLТЛЫКЫв.ЫЮ» 
Д  -     , 

, , ;    –  
Ж : . – URL: http://elibrary.ru.  

8.    «  » Д :   (  
 )  :     

 ;     ;   
 ;      Ж : 

. – URL: http://dlib.eastview.com.  

9.  :    Д    
   Ж : . – URL:  

http://cyberleninka.ru. 

10.       :  
       
 -      -

     : , , 
 , ,  : . – URL: 

http://window.edu.ru.  

11.   -   Д  , 
 ,  ;  

  Ж : . – URL: http://fcior.edu.ru.   

12.      Д    
    ,     



25 

 

( )  ;    Ж : 
. – URL: http://school-collection.edu.ru.  

13.  -   .  
   Д    Ж : 

. – URL: http://publication.pravo.gov.ru. 

14.  Д . .  :  
  Ж //  «   ONLINE» : 

. – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  

15.       . 
– URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About. 



26 

 

6.    Щ   

   

      
 ,       

        
 (   ) ,     

.  

 : 
1.        

; 
2.       , 

   ; 
3.         

  ; 
4.         

    ,      
   ,    20 .  

       
       

. 
     : 

1.  ; 
2.  ; 
3. -    ,  

   ; 
4. -        (    

 ). 
    :  

-       ,  ; 
-        ; 
-       ,   

    ,  ,  

-   ,       
   ; 

-     ; 
-    ,    ; 
-  ,       . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



27 

 

 

7.      

 

7.1.     
 

№ 
/  

  ( )     

 
Meals 

 
 ,  , 

 ,  

 
Shopping 

 

 ,  , 
 , 

 
Sports and Healthy lifestyle  

 

 ,  , 
 , 

 
Travelling 
 

 ,  , 
 , 

 The Russian Federation  
 ,  , 

 , 

 
The United Kingdom of Great Britain and Northern 

Ireland 
 

 ,  , 
 , 

 
Civilisation and Progress   ,  , 

 , 

 
 Man and Nature  ,  , 

 , 

 
The Countryside or a Big City?  ,  , 

 , 

 
The Way into a Career  ,  , 

 , 

 

7.2.    
       

     ,  , 
,      

 . 
.   ,   

       . 
      (   50%). 

       : 
« » ( ) –  ,   

   ,   , 
     ;   

     ,  ;  
        

(  ,    . .);   
 ,  ; 

« » ( ) –  ,   
   ,   , 

     ;  
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7.3.       
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     :  

1) Translate the words: 

dairy                                      

butter                                     

ЛЮЭМСОЫ’Ь                                

stockings                                

shirt                                         

2) Continue the sentences 

) I ЛЮв МКФОЬ… 

) I ЛЮв ЬКЮЬКРОЬ… 

) I ЛЮв ЩТХХЬ… 

3)Answer the questions  

What do you buy at the dairy? 

How often do you go shopping? 

What shops do you like? 

4) MКЭМС Юp ЭСО ЬСop аТЭС ЭСО КppЫopЫТКЭО РooНЬ (    
,   ). 

1. УОаОХХОЫ’Ь                                 К. МСООЬО, ЬШЮЫ МЫОКЦ, ЛЮЭЭОЫ     

2. dairy                                        b. chocolate, sweets, cakes 

3. МСОЦТЬЭ’Ь                                 М.  ПЫЮТЭЬ, ЯОРОЭКЛХОЬ, КЩЩХОЬ  

4. РЫООЧРЫШМОЫ’Ь                          Н. К ЩКМФОЭ ШП ЩКТЧФТХХОЫЬ, ЩТХХЬ, ЦОНТМТЧО  

5. the sweet shop                         e. bread, chocolate, milk. 

6. groceЫ’Ь                                    П. К РШХН ЧОМФХКМО, К НТКЦШЧН ЫТЧР 

 

 

     :  

1. TСО ЬОЧЭОЧМО «      .» ЮЬ ЭЫКЧЬХКЭОН КЬ … 

1) I have three times meal a day. 

2) I have three meals a day. 

3) I have three meals in a day. 

 

2. TСО ЦШЬЭ ФЧШаЧ КЧН ЩШЩЮХКЫ ПШШН ТЧ GЫОКЭ BЫТЭКТЧ ТЬ… 

1 chicken 

2) beefsteak and chips 

3) fish and chips 

 

3. …. ТЬ МКХХОН RЮЬЬТКЧ ЭОК. 
1) Tea with lemon 

2) Tea with melon 

3) Tea with milk 

 

4. EЧРХТЬСЦОЧ ЩЫОПОЫ ЭОК …. 
1) without sugar 
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2) with lemon 

3) with milk 

 

5. Match 

1. ЭСО ЛЮЭМСОЫ’Ь 

2.ЭСО ЛКФОЫ’Ь 

3. a department store 

4. a discount store 

5. a convenience shop 

1)  

2)  

3)   

4)   

5)   

 

6. TСО EЧРХТЬС ПШЫ ― ‖ ТЬ …. 
1) chips 

2) snacks 

3) crisps 

 

7. TСО EЧРХТЬС ПШЫ ― , ‖ ТЬ …. 
1) junk food 

2) healthy food 

3) snacks 

8. TСО EЧРХТЬС ПШЫ ―  ‖ ТЬ …. 
1) junk food 

2) healthy food 

3) snacks 

 

9. Put the sentences into the right order:  

1) For dessert  I have ice-cream with strawberry. 

2) Then I have salad with roast potatoes and chicken for the second course.  

3) First comes noodle soup. 

 

10. Insert the verbs do or go: 

1) I … ЦШЫЧТЧР ОбОЫМТЬОЬ ОЯОЫв НКв. 
2) I …. СШЫЬО ЫТНТЧР. 
3) АО ЧООН ЭШ …. ЬЩШЫЭЬ. 
4) TСО ЬЭЮНОЧЭЬ … ЭШ ЭСО ЬаТЦЦТЧР ЩШШХ. 
 

     (  )  :  

Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

The Way into a Career 

 

     :  
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Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

The Way into a Career 

 

7.4.       
   3 -   , 4  – ,  

5 -  . 
 
-

 
  

 
( ) 

  
 

 
 

 
 

/
.  

 
 

 
, 

  

  
  

  

  
 , 
  

  
   

  

 
 

 
  

 
  

  
    

  

  
 

 
  

 
 

  
   
  
 

 

 

7.4.1.        

(3 –    (  ),4  – , 5 
 – . ) 

Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland  

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

The Way into a Career 

 

7.4.2.    ( -    
 ) 

       
    3  

I. Translate the words into English:  

,  , , ,  . 
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II. Choose the only correct answer:  

1. TОК аТЭС ХОЦШЧ ТЬ …. 
a) Russian tea      b) English tea 

2. ….. ЩЫОПОЫ ЭОК аТЭС ЦТХФ. 
a) The Englishmen           b) The Russians  

3. IЧ EЧРХКЧН ЭОК ТЬ ЭЫКНТЭТШЧКХХв ЬОЫЯОН КЭ …. . 
К) 4 Ш’МХШМФ         Л) 5 Ш’МХШМФ               М) 6 Ш’МХШМФ 

4. …. ТЬ К ПКЯШЮЫТЭО ЬаООЭ ТЧ EЧРХКЧН. 
a) an apple pie          b) Yorkshire pudding 

5. TСО ЦШЬЭ ЩШЩЮХКЫ ПШШН ТЧ BЫТЭКТЧ ТЬ ….. . 
a) fish and roast potatoes          b) fish and chips          c) beefsteak and chips 

 

III. Insert the prepositions where necessary:  

1. I СКЯО ЭСЫОО ЦОКХЬ …. К НКв. 
2. I СКЯО МШЫЧПХКФОЬ …. ЦТХФ …. BЫОКФПКЬЭ. 
3. HО СКЬ ЬШЮЩ … ПШЫ ЭСО ПТЫЬЭ МШЮЫЬО. 
4. OЮЫ НТЧЧОЫ МШЧЬТЬЭЬ …. ЭСЫОО МШЮЫЬОЬ. 
IV. Match the goods to the shops: 

At the baФОЫ’Ь  

AЭ ЭСО ЛЮЭМСОЫ’Ь  

AЭ ЭСО ПТЬСЦШЧРОЫ’Ь  

AЭ ЭСО РЫООЧРЫШМОЫ’Ь  

At the dairy  

At the sweet shop 

 

bread 

biscuits  

cakes  

chocolate  

cheese  

milk 

fruit  

vegetables  

fish 

meat 

butter 

sausage  

 

V. Read and translate the text:  

If we want to buy something we go shopping. Usually I go to the dairy and the 

ЛКФОЫ’Ь КПЭОЫ Цв МХКЬЬОЬ. I ЛЮв ЛЫОКН КЧН ЦТХФ. Mв ЦШЭСОЫ ЛЮвЬ ЯОРОЭКЛХОЬ КЧН ЦОКЭ, 
sometimes fish. Also she buys cheese, sour cream and butter for breakfast. 

I help my mother to do shopping on Saturday. We like the supermarket. It is 

convenient to buy things there. Everything is in one shop. We usually take a shopping list 

and a discount card. Sometimes I collect coupons to save money. Sometimes I shop on-

line. I think it ;s convenient and things are cheaper. 

 

A) Say if it true or false according to the text:  

1. Her mother doe shopping on Sunday. 

2. They do shopping at the weekend. 

3. They do shopping in the supermarket. 

4. To save money the like to use a discount card or coupons. 

5. It is more convenient and cheaper to shop on-line. 
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B) Complete the sentences: 

1. I ХТФО ЭШ ЛЮв ЭСТЧРЬ ТЧ ЭСО ЬЮЩОЫЦКЫФОЭ ЛОМКЮЬО…. 
2.  TШ ЬКЯО ЦШЧОв I ….. 
3. IЧ ЭСО ЬЮЩОЫЦКЫФОЭ аО ЛЮв ЦКЧв ЭСТЧРЬ ЛОМКЮЬО….. 
 

    

     4  

1. Read and translate the text:  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland is situated on the 

British Isles. The British Isles consists of two large islands, Great Britain and Ireland, and 

many small islands.  

The United Kingdom consists of four parts: England, Scotland, Wales and 

Northern Ireland. Each part has its capital. The capital of England is London, the capital 

of Wales is Cardiff, the capital of Scotland is Edinburgh and the main city of Northern 

Ireland is Belfast. The British Isles are separated from European continent by the North 

Sea and the English Channel. The western coast of Great Britain is washed by the 
Atlantic Ocean and the Irish Sea. 

 

2. Find in the text the equivalents for the following:  

, ,    ,    
,  

3. Say true or false: 

1. The United Kingdom consists of Great Britain and Scotland. 

2. The British Isles are separated from European continent by the Atlantic Ocean.  

3. Ireland is a part of Great Britain. 

4. Great Britain and Ireland are two big Islands. 
4. Match: 

1. Northern Ireland 

2. England 

3. Scotland 

4. Wales 

1) Edinburgh 

2) Belfast 

3) Cardiff 

4) London 

5. Copy out from the text sentences used in the passive voice, read and translate them 

into Russian. 

Translate the following sentences using the passive voice:  

1.     . 
2.       . 
3.    . 
4.     . 
5.      . 
6. Put all questions to the following sentences:  

1. Wales is situated to the west. 

2. The country is surrounded by many seas. 

 

    

     5  
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I. Translate into English using the active vocabulary:  

 ,    ,   , 
  , . 

 

II. Insert the preposition where necessary. 

1. TШНКв аО ПКМО ….. ЭСО ОМШХШРТМКХ НТЬКЬЭОЫ. 
2. PОШЩХО КЧН КЧТЦКХЬ ЬЮППОЫ ….. ЩШХХЮЭТШЧ. 
3. PОШЩХО МЮЭ ….. ЭЫООЬ. 
4. АО ЦЮЬЭ МКЫО ……. ОЧЯТЫШЧЦОЧЭ. 
5. FХШЫК КЧН ПКЮЧК КЫО …. НКЧРОЫ. 
 

III. Make the sentences negative and interrogative:  

1. Many animals disappear forever. 

2. He turns off light to save natural resources.  

 

IV. Insert the suitable modal verbs:  

1. АО …. ЩЫШЭОМЭ ЧКЭЮЫО. (МКЧ, ЦКв, ЦЮЬЭ) 

2. I ….. ЬаТЦ ЬТЧМО Цв МСТХНСШШН. (МКЧ, ЦКв, ЦЮЬЭ)  

3. … I МШЦО ТЧ? (МКЧ, ЦКв, ЦЮЬЭ) 

4. АО ….. ЧШЭ ЩШХХЮЭО КТЫ КЧН water. (can, may, must) 

5. ВШЮ …. ЯТЬТЭ ЭСО НШМЭШЫ. (МКЧ, ЬСШЮХН, ЦЮЬЭ)  

 

V. Read and translate the text:  

I think it is necessary to help wild animals. Many of them are in danger now. 

People pollute rivers and seas, animals die. All forests are home to animals and birds. It is 

important to care about them. If trees are cut down, birds and animals can disappear 

forever. Each of us can do something to help nature. We must protect animals and birds. 

We must never break plants or baby trees. There are a lot of ways to help our planet. We 

must remember we are a part of nature. 

A) Say if it is true or false: 

1. Animals and birds are in danger. 
2. Animals die because people pollute water. 

3. If people cut down trees, animals will disappear forever. 

4. People do not depend on nature. 

5. Not all people can save nature. 

B) Give the equivalents from the text:  

,   ,     , , ,  
 ,  ,  . 

 C) Answer the questions: 

1. Why are animals in danger? 

2. What will happen if people cut down trees? 

3. What can you do to protect nature? 
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8.    

-        

: Healthy Lifestyle: Sports 

 :   

 :      Sports.  

 : 

:      Sports. 

:   

 :     
,  . 

:     . 

 :   ,  .  

:       ,.  

:         
   .  

:  , , ,     . . 
«    » 

 

Ход т  

 :    
 

 
 

  
Hallo, students! 
I’Ц РХКН ЭШ ЬОО вШЮ! TКФО вШЮЫ ЬОКЭЬ, ЩХОКЬО. 
Who is away? 
How are you today? 
S1, how are you today? 
S2, how are you? 
I’Ц ПТЧО, ЭШШ. TСКЧФ вШЮ. 
What date is it today? 
 

What is the day of the week now? 
What is the season now? 
 

Good morning! 
 

 

.. is/are away. 
 

S1: I’Ц ШФ. TСКЧФ вШЮ! 
S2: I’Ц ШФ. AЧН СШа 
are you? 
 

TШНКв ТЬ ЭСО …. 
TШНКв ТЬ … 
 

It is …  

5 . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

LОЭ’Ь аКЫЦ ШЮЫ ЭШЧРЮО КЧН ЫОЦОЦЛОЫ ЬШЦО аШЫНЬ ЭШ ЬЩОКФ 
English very well. 

Listen to me and repeat after me: 

  
,   

: , 
 

  

5 . 
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SoЮЧН ДƞЖ         SoЮЧН Д ǝ: Ж             SoЮЧН ДНƷЖ 

boxing              windsurfing                   judo  

 swimming                                         jogging 

skating                                             gymnastics  

Very good! Thank you! 
 

  .  

 
 

LОЭ’Ь ЭЫКТЧ ШЮЫ ШЫРКЧЬ ШП КЫЭТМЮХКЭТШЧ ПШЫ ЬЩОКФТЧР EЧРХТЬС 
very well and read tongue-twister: 
«The batter with the butter is the batter that is better!» 
Very good! Excellent! 
 

   
: 

, 
, 

.  

 5 . 

 
: 

1.  
 

. 
: 

  
  

 
. 

I know you like НШТЧР вШЮЫ СШЦОаШЫФ.  LОЭ’Ь МСОМФ ТЭ. OЩОЧ 
your workbook. 
 

  
  

10 . 

2.  

 

 

So, continue our work.  
Guess the meaning of the words:  
РвЦЧКЬЭТМЬ  ДʤɪЦ'ЧæЬЭɪФЬЖ 
КОЫШЛТМЬ  ДОə'ЫəЮЛɪФЬЖ 
basketball  Д'ЛɑːЬФɪЭЛɔːХЖ 
ЯШХХОвЛКХХ  Д'ЯɔХɪЛɔːХЖ 
СШМФОв  Д'СɔФɪЖ 
ЭОЧЧТЬ  Д'ЭОЧɪЬЖ 
ЛШбТЧР  Д'ЛɔФЬɪŋЖ 
 

Learn the words:  
ЬаТЦЦТЧР  Д'ЬаɪЦɪŋЖ 
win  a  game  (won,  won  ДаʌЧЖ)  ДаɪЧЖ  ДРОɪЦЖ 
УЮНШ  Д'ʤЮːНəЮЖ 
ЬФКЭТЧР  Д'ЬФОɪЭɪŋЖ 
УШРРТЧР  Д'ʤɔРɪŋЖ 
МСОЬЬ  ДʧОЬЖ 
horse  ridiЧР  ДСɔːЬЖ  Д'ЫКɪНɪŋЖ 
аТЧНЬЮЫПТЧР  Д'аɪЧ(Н)ˌЬɜːПɪŋЖ 
keep  fit 
be  good  at   
team  game 
Find  the  ten  hidden  words: 

Пл в е,  окке ,  ко т,  ты,  ко д ,  
ут ол,  те ,  ,  д до,  ок . 
s t x c o u r t a u 

h w o l n c h e s s 

o s i p o x y d a  

c b a m e t e a m e 

 
  

  
.  

15 . 
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k a j u m s n j e n 

e l b u v i p e y n 

y l e a d i n b s i 

m e j o k o c g e s 

a f o o t b a l l o 

r e b i b o x i n g 

 

3.  
 

OФ. LОЭ’Ь  make some exercises.  

 

Make  your  own  sentences  according  to  a  model: 

Model  1  –  I  am  good  at  football. 

Hockey,  windsurfing,  jogging,  tennis,  boxing,  judo,  

skating. 

Model  2  –  I  don’t  like  joРРinР. 
Tennis,  football,  basketball,  gymnastics,  swimming,  

skating,  chess. 

Model  3  –  My  favourite  sport  is  aerobics. 

Swimming,  windsurfing,  skating,  boxing,  football,  

volleyball,  tennis,  hockey. 

Model  4  –  I  would  like  to  try  windsurfing. 

Judo,  boxing,  horse  riding,  chess,  tennis,  volleyball,  

skating. 

 

Form  new  words  according  to  the  model  V+ing=  N        

jog+ing=jogging: 

Skate,  run,  box,  ride,  swim,  windsurf,  ski,  hike,  sail. 

 

Put  the  adjectives  in  the  correct  degree  of  comparison: 

1.  When  we  win  a  game,  we  are  (happy)  people  in  the  

world. 

2.  It  was  (difficult)  football  match  of  all. 

3.  John  is  (good)  player  in  our  team. 

4.  FШЫ  ЦО  ТЭ’Ь  (ТЧЭОЫОЬЭТЧР)  ЭШ  ЩХКв  ПШШЭЛКХХ  ЦвЬОХП  ЭСКЧ  
to  watch  it  on  TV. 

5.  This  season  our  team  is  playing  (bad)  than  last  year. 

 

 Put  suitable  verbs:  (Remember:  play      
        ;  do  –      

  ;  go  –    ,      
ing) 

1.  HО  …..УШРРing  every  morning. 

2.  SСО  …..  РвЦЧКЬЭТМЬ. 
3.  TСТЬ  ЬЮЦЦОЫ  аО….  аТЧНЬЮЫПТЧР  ОЯОЫв  НКв. 
4.  АСв  НШЧ’Э  аО…..К  ЬОЭ  ШП  ЭОЧЧТЬ? 

5.  Mв  ЬТЬЭОЫ  ….  СШЫЬО  ЫТНТЧР  ЭаТМО  К  аООФ. 
6.  I  аШЮХН  ХТФО  ЭШ  ЭЫв  ЭШ  …..  ЛКЬФОЭЛКХХ. 
 

  
,   

    
  

. 

15 . 

4.    So, continue our work. 

Read and translate the text 

Sport  not  only  helps  people to  become  strong 

but  also it makes  them  more  organized  and  better 

disciplined  in  their  daily  activities.  Sport helps people to 

keep in good health.  We all need to exercise.  If you don`t 

plan to become a sportsman, you should practice.  Sport 

gives you more energy.  If you are tired you should take 

more exercise than rest.  Sport makes you feel and look 

better. As for me I like jogging and swimming. I go to the 

  

   
   

  . 

  

15 . 
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swimming pool twice a week. Also  I  do  my  morning  

exercises and  play volleyball sometimes.  So I keep fit.  

 

5.  
  

 

AЧН ЧШа ХОЭ’Ь ЦКФО ЬШЦО ОбОЫМТЬОЬ.  
 

Find in the text the equivalents for the following words and 

word combinations: 

 ,  ,  
,  , 

  , ,  
, ,  ,  , 

 . 
 

Insert the prepositions where necessary: 

1. SЩШЫЭ ЦКФОЬ ЦО ЛОЭЭОЫ НТЬМТЩХТЧОН ….. Цв НКТХв КМЭТЯТЭТОЬ. 
2. Swimming helps ЦО ЭШ ФООЩ ….. РШШН СОКХЭС. 
3. I ХТФО …. ЬаТЦЦТЧР. 
4. I РШ …. ЭСО ЬаТЦЦТЧР ЩШШХ. 
5. I НШ …. Цв ЦШЫЧТЧР ОбОЫМТЬОЬ. 
 

Make up your sentences according to the model: 

Model 1 – Sport helps people to become strong. 

To keep in good health, to keep fit, to be more disciplined, 

to be more organized, to look better, to feel better. 

Model 2 – We need to do sports. 

To do morning exercises, to play volleyball, to keep fit, to 

be disciplined, to take exercises, to go to the swimming 

pool, to go to the stadium, to go to the gym. 

Model 3 – As for me I do morning exercises. 

Take exercises, go swimming, do gymnastics, play 

volleyball, play chess, go horse riding, do windsurfing. 

 

Combine the words into a sentence: 

1. I swimming like pool to to go the. 

2. for me As I boxing prefer. 

3. do exercises morning I day every. 

4. helps me to Sport keep good in health. 

5. makes me Sport better feel. 

 

Answer the questions on the text: 

1. Why is sport so important in our daily activities? 

2. What helps us to keep in good health? 

3. What does sport give us? 

4. What should we do if you are tired? 

5. What sport do you like? 

6. How do you keep fit? 
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1.   

(  
)  

Write down your homework. 

Are there any questions?  
 

Pupils, tell me, please. 

What did we do today? 

 

Do you like our lesson? 

 

 

  
 .  

 

 

 

S:  No questions.( Yes, 

there is one) 
 

 

S1: We trained reading 

and listening. 

5 . 



39 

 

 

 

 

 

2.  
. 

 

 

Good! Thank you! 

 

Your marks: 

S1: excellent 

S2: good 

S3: satisfaction 

Our lesson is over. Thank you for the work. Good bye!  See 

you. 

S2: We worked with 

grammar. 

 

S1: Yes, I do (No, I 

НШЧ’Э). 

 

 

 

 

 

S:See you! 
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 1. 
Deutsch Essen 
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 1.1. 

Was hast 

НЮ ПüЫ 
FЫüСЬЭüМ
k? 
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4 

1,2 

1     Was hast du für Frühstück? 

2    .   Was hast du für Frühstück? 
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 1.2. 
Deutsch 

Essen 
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1    Deutsch Essen 
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Gesunde 
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2  -  .   

    

1.  -   

2.   

4 
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Shopping 
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 2.1. 

Arten 
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1   .   Im Supermarkt 

    Im Supermarkt 
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Sport und Gesunde Lebensweise 
20  

 3.1. 

Sport 

und 

Gesunde 

Lebenswe
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1     Sport und Gesunde Lebensweise 

2    Sport und Gesunde Lebensweise 
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Reisen 
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Wie 
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DТО RЮЬЬТЬМСО FöНОЫКЭТoЧ 
28  

 5.1. 

Moskau: 

Seine 
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nheit und 

Gegenwa
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1.    .  .  
2.    Moskau: Seine Vergangenheit und Gegenwart 

3.  -  .   
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2.     
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 5.2. 

Russland, 

unser 

Geliebtes 

Land 

   16 
 

  
8 

 
3 

 

1    DТО RЮЬЬТЬМСО FöНОЫКЭТoЧ 

2  -  .  
3    Die Russische Föderation 

4   Russland, unser Geliebtes Land 

   

1.      
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Deutschland 
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 6.1. 

Ein 

Leitfaden 

ПüЫ BОЫХТЧ 
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6 
3 1     Ein Leitfaden für Berlin 
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Ein Blick 
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Deutschla
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3 

1    Deutschland 

2  -  .    
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2.     

3.     Ein Blick auf Deutschland 
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 6.3. 

BЫтЮМСО 
und 

Tradition

en 
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3 
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2    . .    

   

1.      

2.     
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5  

 7 

Zivilisation und Fortschritt 
20  

 7.1.    12  
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1    
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Gadgets 

in 
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Leben 

2    Gadgets in Unserem Leben 

3   KüЧПЭige Roboter 

4   KüЧПЭТРО RoЛoЭОЫ 
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Die 
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Altersvor
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Mensch und Natur 
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PПХОРО ПüЫ 
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unseren 
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AЮП НОЦ LКЧН oНОЫ ОТЧО GЫoßО SЭКНЭ? 
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 9.1. 

Das 

Leben in 

einer 

Stadt 

oder 

einem 
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8 
2 

1    

2    Das Leben in einer Stadt oder einem Dorf: Vorteile und 

Nachteile 

3  Meine Heimatstadt/Dorf 
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https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

4. Apache OpenOffice; (  - http://www.openoffice.org/license.html) 

5. FreeCommander; (  - 

https://freecommander.com/ru/%d0%bb%d0%b8%d1%86%d0%b5%d0%bd%d0%b7%d0

%b8%d1%8f/) 

6. Google Chrome;(  - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html) 

7. LibreOffice (   ); 
8. Mozilla Firefox.(  - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/) 
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5.      
,     

 

5.1.    

1.     = DОЮЭЬМС ПЮЫ CШХХОРОЬ :    
   ,    

  / . . , . . . - 22-  ., . - . : 
, 2016. - 352 . - (   .  3+). - ISBN 

978-5-406-04593-0. 

2. , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   Д  
Ж. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

 

5.2.   

1. , . .  . .  
Д  Ж : Д        

 ,    ,  , , 
Ж / . . , . . . — . . — . : , 2013. — 

112 . —  : СЭЭЩ://О.ХКЧЛШШФ.МШЦ/ЛШШФ/13046. 
2. , . .   : -   / . . 

, . . . -  : , 2012. - 186 . : . - .  
. - Д  Ж. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363533. 

3. , . .      ( . -

 «  ») :   / . .  ; 
     ,  ( ) 

   . . . -  : , 2014. - 

131 . : . - .  . - Д  Ж. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436249. 

 

 

5.3.   

1.    . – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1384305. 

2.    ( ) . – 

URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=38354  

3.  . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2229#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp?title

id=32349  
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4.     . – 

URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=48802  

5.        
     . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2475#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp?title

id=520003.  

 

5.4.   -   
« »,     

1.  «   ONLINE» : . – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2.   « » : . - URL: http://e.lanbook.com.  

3.  « » : Д  «  :   ( . -

- )Ж : . - URL: https://www.biblio-online.ru/catalog/E121B99F-E5ED-430E-

A737-37D3A9E6DBFB   

4.  «BOOK.ЫЮ» : Д    «BOOK.ru»,     
Ж : . – URL: http://sgpi.ru/?n=5624.   

5.    «ОLТЛЫКЫв.ЫЮ» : . – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

6.    «  » Д :   (  
 )Ж : . – URL: http://dlib.eastview.com.  

7.   «Grebennikon» Д :   (   
)Ж : . – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.  

8.    «     
 » : . – URL: http://windowedu.ru.   

9.   -   ( ) : 
. - URL: http://fcior.edu.ru .   

10.      : . – URL: 

http://school-collection.edu.ru.  

11.  -   .  
   : . – URL: http://publication.pravo.gov.ru/. 

12.  : . .  //  
«   ONLINE» : . – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  
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6.    Щ  

   
 «  »    
 ,       

        
 (   ) ,     

.  

 : 
1.        

; 
2.       , 

   ; 
3.          

 ; 
4.         

    ,        
 ,    20 .  

        
      . 

     : 
1.  ; 
2.  ; 
3. -    ,  

   ; 
4. -        (    

 ). 
    : 

-       ,  ; 
-        ; 
-       ,   

    ,  ,  
-   ,       

   ; 
-     ; 
-    ,    ; 
-  ,       . 
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7.      

 

7.1.     

 
№ 

/  
  ( )     

 
Deutsch Essen 

 
 ,  , 

 ,  

 
Shopping 

 

 ,  , 
 ,  

 
Sport und Gesunde Lebensweise 

 
 ,  , 

 ,  

 Reisen 
 ,  , 

 ,  

 Die RussТЬМСО FöНОЫКЭТШЧ 
 ,  , 

 ,  

 
Deutschland 

 

 ,  , 
 ,  

 
Zivilisation und Fortschritt  ,  , 

 ,  

 
 Mensch und Natur  ,  , 

 ,  

 
AЮП НОЦ LКЧН ШНОЫ ОТЧО GЫШßО SЭКНЭ?  ,  , 

 ,  

 
Der Weg in eine Karriere  ,  , 

 ,  

 

7.2.    

       
     ,  , 

,       
. 

.   ,    
      .    
   (   50%). 

       : 

« » ( ) –  ,   
   ,   , 

     ;   
     ,  ;  

        
(  ,    . .);    

,  ; 
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« » ( ) –  ,   
   ,   , 

     ;  
    ;  ,      

;         
  ;    

 ; 
« » ( ) –  ,   

 ,       
;      ,  

,   ;   ,  
; 
« » (  ) –  ,  

           
   ,    ;    

  ;        
; ,      ,  

     .  

 

7.3.       
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-    

-   (  , ) 

-  

-   . 
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26 

 
 

   
  

  
 

 
 

  
 

  
  

 
 

 

 
 

  
 

  
 

 

 
 

 

     : 
1)оЛОЫЬОЭгОЧ SТО НТО АöЫЭОЫ: 

    die Handschuhe                

der Markt                             

LОЛОЧЬЦТЭЭОХРОЬМСтПЭ           

der Hut                                

НКЬ JЮаОХТОЫРОЬМСтПЭ            

 weiterhin  Sie  die Satze 

 ich kaufe Kuchen... 

 ТМС ФКЮПО АüЫЬЭМСОЧ... 
 ich kaufen Pillen... 

        3)Beantworten Sie die Fragen 

Was kaufen Sie in der Molkerei? 

Wie oft gehst du Einkaufen? 

Welche Art magst du Shopping? 
4)    ,     
1.  НКЬ JЮаОХТОЫРОЬМСтПЭ                            К. KтЬО, ЬКЮЫО SКСЧО, ЛЮЭЭОЫ  

2.НТО MШХФОЫОТ                                   Л. SМСШФШХКНО, SüßТРФОТЭОЧ, KЮМСОЧ 

3НТО AЩШЭСОФО                               М. FЫüМСЭО, GОЦüЬО, тЩПОХ  
4. der  Markt                   d. ein Paket von Schmerzmitteln, Pillen, Medizin 

5.НОЫ SüßаКЫОЧХКНОЧ                    О. BЫШЭ, SМСШФШХКНО, MТХМС. 
6. НТО LОЛОЧЬЦТЭЭОХРОЬМСтПЭ                                П. ОТЧО РШХН-Halskette, ein Diamant-ring 
 

     : 

 
1. Ueberzetzen Sie diese Deutschen Woerter: 

1) die KтЬО 
2) es schmeckt 

3) gesund 
 

2. Ueberzetzen Sie diese Russischen Woerter: 

1)   
2)  

3)  
4)  
3. VТОХО JЮРОЧНХТМСО ЦüЬЬОЧ ТЧ НОЧ FОЫТОЧ ………… . 

a) annehmen                 b) jobben             
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c) darstellen                 d) unternehmen 

4.  IЦ ЯШЫТРОЧ JКСЫ  ………. ЦОТЧ FЫОЮЧН 20 BОаОЫЛЮЧРОЧ КЧ ОТЧО AЮЭШПТЫЦК …………… . 

a) hat, geschrieben              b) ist, geschrieben    

c) war, schreiben                d) ist, geschreiben 

 

5.  «TТЭКЧТМ»………….ТЦ KТЧШ «ГаОгНК». 

К) РОСЭ      Л) ЬЩТОХЭ       М) ХтЮПЭ    Н)  ФШЦЦЭ 

 

6. ГЮ НОЧ аТМСЭТРЬЭОЧ UЦаОХЭЩЫШЛХОЦОЧ РОСöЫЭ КЮМС НКЬ PЫШЛХОЦ НОЫ ……. 

a) Luftschmutzen                 b) Luftschmutzung  

c) Luftverschmutzen           d) Luftverschmutzung 

 

     (  )  : 
Deutsch Essen 
Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  
Reisen 
DТО RЮЬЬТЬМСО FöНОЫКЭТШЧ  

Deutschland 
Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  
Auf dem LaЧН ШНОЫ ОТЧО GЫШßО SЭКНЭ?  
Der Weg in eine Karriere 

 

     :  

Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  

Reisen 

DТО RЮЬЬТЬМСО FöНОЫКЭТШЧ  

Deutschland 

Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  

Auf dem Land odОЫ ОТЧО GЫШßО SЭКНЭ?  

Bekannte Personen aus Kultur und Wissenschaft 

Massenmedien 

Kunst, Unterhaltung 
Der Weg in eine Karriere 

Computer-Technologie 
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7.4.       

  

 
-

 

  
 

( ) 
  
 

 
 

 

 

/
.  

 
 

 
, 

  

  
  

  

  
 , 
  

  
   

  

 
 

 

  
 

  
  

    
  

  
 

 
  

 
 

  
   
  
 

 

7.4.1.        

(3 –    (  ),4  – , 5 
 – . ) 

Deutsch Essen 
Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  
Reisen 

DТО RЮЬЬТЬМСО FöНОЫКЭТШЧ  
Deutschland 
Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  
AЮП НОЦ LКЧН ШНОЫ ОТЧО GЫШßО SЭКНЭ?  
Der Weg in eine Karriere 
 
 

7.4.2.      ( -

    ) 3  — .   
1. оbОrsОtгОЧ SiО dОЧ TОбt 

Die Bundesrepublik Deutschland 
 

Die Bundesrepublik Deutschland liegt in der Mitte Europas. Sie grenzt im Osten an Polen und 

КЧ НТО TЬМСОМСТЬМСО RОЩЮЛХТФ, ТЦ SüНОЧ КЧ нЬЭОЫЫОТМС ЮЧН КЧ НТe Schweiz, im Westen an 

Frankreich, Luxemburg, Belgien und die Niederlande. Im Norden grenzt Deutschland an 
DтЧОЦКЫФ, КЮßОЫНОЦ ЛТХНОЧ НТО NШЫНЬОО ЮЧН НТО OЬЭЬОО ОТЧО ЧКЭüЫХТМСО GЫОЧгО. 
DТО BОЯöХФОЫЮЧР DОЮЭЬМСХКЧНЬ ЛОЭЫтРЭ üЛОЫ 82 MТХХТШЧОЧ EТЧаШСЧОЫ. DТО Hauptstadt der BRD ist 

Berlin mit seinen 3,5 Millionen Einwohnern. 

DТО НОЮЭЬМСОЧ LКЧНЬМСКПЭОЧ ЬТЧН ЯТОХПтХЭТР ЮЧН ЫОТгЯШХХ. EЬ аОЫНОЧ ЯТОЫ GЫШßХКЧНЬМСКПЭОЧ 
ЮЧЭОЫЬМСТОНОЧ: НКЬ NШЫННОЮЭЬМСО TТОПХКЧН, НКЬ MТЭЭОХРОЛТЫРО, НКЬ SüННОЮЭЬМСО AХЩОЧЯШЫХКЧН ЮЧН 
die AlpОЧ. ГЮЦ MТЭЭОХРОЛТЫРО РОСöЫОЧ НКЬ EЫгРОЛТЫРО, НОЫ HКЫг, НОЫ TСüЫТЧРОЫ АКХН, НОЫ 
SМСаКЫгаКХН, НОЫ BКвОЫТЬМСО АКХН ЮЧН КЧНОЫО GОЛТЫРО. AЦ СöМСЬЭОЧ ЬТЧН НТО BКвОЫТЬМСОЧ AХЩОЧ. 
DОЫ СöМСЬЭО BОЫР, НТО ГЮРЬЩТЭгО, ТЬЭ 2962 Ц СШМС. 
DТО РЫößЭОЧ FХüЬЬО — der Rhein, die Elbe, die Oder, die Ems, die Weser — ПХТОßОЧ ЯШЧ SüНОЧ 
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ЧКМС NШЫНОЧ ЮЧН ЦüЧНОЧ ТЧ НТО NШЫНЬОО ШНОЫ ТЧ НТО OЬЭЬОО (НТО OНОЫ), ЧЮЫ НТО DШЧКЮ ПХТОßЭ ЯШЧ 
АОЬЭОЧ ЧКМС OЬЭОЧ ЮЧН ЦüЧНОЭ ТЧЬ SМСаКЫгО MООЫ. DОЫ RСОТЧ ТЬЭ НОЫ РЫößЭО SЭЫШЦ DОЮЭЬМСХКЧНЬ. 
In DeutschlКЧН РТЛЭ ОЬ ЯТОХО SООЧ, НТО ЬОСЫ ЦКХОЫТЬМС ЬТЧН. DОЫ РЫößЭО SОО ТЬЭ НОЫ BШНОЧЬОО, НОЫ ТЦ 
SüНОЧ DОЮЭЬМСХКЧНЬ ХТОРЭ. 
Am 3. Oktober feiern die Deutschen ihren Nationalfeiertag, den Tag der Deutschen Einheit. Die 

Nationalflagge der BRD ist Schwarz-Rot-Gold. 

 

2.Fragen zum Text. Wir antworten kurz. 

 

1. AЧ аОХМСО LтЧНОЫ РЫОЧгЭ DОЮЭЬМСХКЧН? 

2. АШ СКЭ DОЮЭЬМСХКЧН ОТЧО ЧКЭüЫХТМСО GЫОЧгО? 

3. АОХМСО FХüЬЬО DОЮЭЬМСХКЧНЬ ФОЧЧОЧ SТО? 

4. АШСТЧ ПХТОßОЧ КХХО РЫШßОЧ FХüЬЬО DОЮЭЬМСХКЧНЬ? 

5. Wie viele Menschen leben in Deutschland? 

3. WтСlОЧ SiО diО ricСtiРО AЧtаШrt 

1.Die Hauptstadt Deutschlands ist 

К) BШЧЧ Л)BОЫХТЧ М)KöХЧ 

2) . Deutschland besteht aus 

К)14 BЮЧНОЬХтЧНОЫЧ Л) 16 BЮЧНОЬХтЧНОЫЧ М) 16 KКЧЭШЧОЧ 

3). Deutschlands Flagge ist 

a) schwarz-rot-gold b) blau-rot-schwarz c) rot-schwarz-gelb 

4).Welche Stadt liegt an der Spree? 

К)BОЫХТЧ Л) BЫОЦОЧ М).DüЬЬОХНШЫП 

5).Wie nennen die Berliner ihr Rathaus? 

a) orangefarbenes Rathaus b) rotes Rathaus c) braunes Rathaus 

6).Was ist das Symbol von Berlin? 

a) die Humboldt-UЧТЯОЫЬТЭтЭ Л) НОЫ BОЫliner Zoo c) das Brandenburger Tor 

7). DТО BRD РЫОЧгЭ КЧ … SЭККЭОЧ. 

a) 10 b) 5 c) 9 

8). DКЬ АКСЫгОТМСОЧ ЯШЧ KöХЧ ТЬЭ … 

a).Die Frauenkirche b) der Zoo c) das Museuminsel 

9). Die Frauenkirche, Alte Pinakothek 

К). DЫОЬНОЧ Л). MüЧМСОЧ М) BОЫХТЧ 

10). АТО СОТßОЧ Meers grenze? 

a)Rhein b) Ostsee, Nordsee c) Elbe, Weser 

4. Legen Sie die relative Pronomen. 
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1) DКЬ ТЬЭ НТО SЭКНЭ,… ТМС ЛОЬЮМСОЧ ЦöМСЭО.  
 

a) der b) die c)dessen  
 

2)DОЫ BЫШМФОЧ ТЬЭ ОТЧ СШСОЫ BОЫР,… ЬТМС ТЦ HКЫг ЛОПТЧНОЭ.  
 
a) das c)deren c)der  

 
3) Der JungО, …..НТОЬОЬ BЮМС РОСöЫЭ, ТЬЭ ЦОТЧ FЫОЮЧН.  
 
a)den b) dem c) die 

 

5. FiЧdО das übОrПlüssiРО WШrt. 
 

К) DТО AЮЬХКЧНЬЫОТЬО НТО RОТЬОЯШЫЛОЫОТЭЮЧР НТО GЫöβe die Fahrt  
 
Л) НОЫ KШППОЫ НТО RОТЬОЭКЬМСО НКЬ KХОТНЮЧРЬЭüМФ НТО GЫОЧгО  

 
c) packen einpacken mitnehmen attraktiv 

 

8.    

 

-      .   
 

: -14-  

 :  

 

 : Deutsch Essen 
 

 : "  ". 
 

 : 
1. :  

    ,      "  
 "; 

          "  
 "; 

        . 
2. : 

           
,    ; 

      ; 
       . 

3. :  
      ,      

    ; 
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    ,     .  
 

 : . 
 

:  ,   (    "Die 

Besonderheiten der deutschen Küche"). 
 

M  :      . 
     ,  

 . 
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I.   (2 .). 

   ,      . 
 

II. :     (9 .) 
 
1. У     : 

Beantworten Sie folgende Fragen! 

 АКЬ ТЬЭ ЭЫКНТЭТШЧОХХ ПüЫ НТО ЫЮЬЬТЬМСО KüМСО? 

TЫКНТЭТШЧОХХ ПüЫ НТО ЫЮЬЬТЬМСО KüМСО ТЬЭ НТО VОЫаОЧНЮЧР ЯШЧ NКЭЮЫЬМСКЭгОЧ: PТХгОЧ, HШЧТР, NЮЬЬОЧ, 
Moos-und Preiselbeeren. 

 Welche kaukasische nationale Speisen kennen Sie? 
Kaukasische nationale Speisen sind: Tschachochbili, Tabaka, Basturma, Ljulja-Kebab, Chartscho. 

 Was ist der Lanch? 

LКЧМС ТЬЭ НКЬ гаОТЭО FЫüСЬЭüМФ. 
 АКЬ ЦКМСОЧ КХХО BЫТЭОЧ ЮЦ ПüЧП UСЫ? 

AХХО BЫТЭОЧ СКЛОЧ TОО ЮЦ FüЧП UСЫ. 
 Welche wichtige Besonderheit hat die USA-KüМСО? 

Die USA-KüМСО ТЬЭ НЮЫМС KШЧЬОЫЯОТЧНЮЬЭЫТО ЯОЫОТЧПКМСЭ. AЧПangen von den Fleischgericht bis zu 
НОЧ GОЭЫтЧФОЧ - alles ist "Lebensmittel in Dosen". 

 
2. SЮМСОЧ SТО ЛТЭЭО ЫЮЬЬТЬМСО SЩЫТМСаöЫЭОЫ! 

1. Der Appetit kommt beim Essen. 
2. Hunger ist der beste Koch. 
3. Der Satte  weiss nicht, wie dem Hunrigen zumite ist. 

4. Salz und Brot macht die Wangen rot. 
5. Iss, was gar ist, trink, was klar ist, sprich, was wahr ist. 
6. Wen den Brei gekocht hat, der esse ihn 

7.In der Not schmeckt jedes Brot. 
 

      1.    -  . 
2.   ,   . 
3.     . 
4. -  ,   . 
5.  -  . 
6.  -  . 
7.    . 

 

III.   . 
1. В      (8 .) 
Merken Sie sich die neuen Wörter! оbersetzen Sie die Sтtze! 

 
   ,      . 

    .     
      - ,  - . 

       . 
 

1. die Verwendung -  

CСКЫКФЭОЫТЬЭТЬМС ПüЫ НТО НОЮЭЬМСО KüМСО ТЬЭ ОТЧО ЛЫОТЭО VОЫаОНЮЧР ЯШЧ АüЫЬЭМСОЧ. 
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      . 
2. die Zubereitung -  
die Vorspeise -  

der Hauptgang -   
MКЧ ЯОЫаОЧНОЭ АüЫЬЭМСОЧ ПüЫ НТО ГЮЛОЫОТЭЮЧР ЯШЧ VШЫЬЩОТЬОЧ ЮЧН HКЮЩЭРтЧРОЧ. 

       . 
3. die Beilage -  
Als Beilage isst man Salzkartoffel, Reis, Schmorkohl. 

    , ,  . 
4.das Gericht -  

Das Hauptgericht wird ohne Brot gegessen. 
    . 

5. die Kost - . ,  

Die Kost ist nicht scharf. 
   

 
2. Р   .(9 .) 
) LОsОЧ SiО uЧd übОrsОtгОЧ SiО dОЧ TОбt " DiО BОsШЧdОrСОitОЧ dОr dОutscСОЧ KücСО."  

 
CСКЫКФЭОЫТЬЭТЬМС ПüЫ НТО НОЮЭЬМСО KüМСО ТЬЭ ОТЧО ЛЫОТЭО VОЫаОЧНЮЧР ЯШЧ АüЫЬЭОЧ, 

BШМФаüЫЬЭОЧ ЮЧН АüЫЬЭМСОЧ ПüЫ НТО ГЮЛОЫОТЭЮЧР ЯШЧ VШЫЬЩОТЬОЧ ЮЧН HКЮЩЭРтЧРОЧ. DКЫЮЧЭОЫ 
KКЫЭШППОХЬЮЩЩО, АüЫЬЭМСОЧ ЮЧН EЫЛЬОЧЬЮЩЩО ЦТЭ BШМФаЮЫЬЭ. АОХЭЛОФКЧЧЭ ЬТЧН АüЫЬЭМСОЧ ЦТЭ 
Schmorkohl. 

EТЧО аОТЭОЫО BОЬШЧНОЫСОТЭ НОЫ НОЮЭЬМСО KüМСО ЛОЬЭОСЭ ТЧ VОЫаОЧНЮЧР НОЬ NКЭЮЫПХОТЬМСОЬ, 
ЛОЬШЧНОЫЬ НОЬ SМСаОТЧПХОТЬМСОЬ ПüЫ НТО ГЮЛОЫОТЭЮЧР ЯШЧ HКЮЩЭРтЧРОЧ. So z.B. Schweinekotelette, 

Schweinslende, Schmorbraten, Eisbein. Aber auch aus Rindfleisch werden viele Gerichte 
zubereitet: Rinderschmorbraten, Rouladen, Beff Stroganoff, Sauerbraten u.a. Weltbekannt sind auch 
deutsche Breuler, die gegrillt werden. Das HaЮЩЭРОЫТМСЭ аТЫН ШСЧО BЫШЭ РОРОЬЬОЧ. AХЬ BОТХКРО ТβЭ 
ЦКЧ SКХгФКЫЭШППОХ, RОТЬ, SМСЦШЫФШСХ, ЫШЭО RüЛОЧ РОЬМСЦШЫЭ Ю.К. 

DКЬ ОЫЬЭО FЫüСЬЭüМФ НОЫ DОЮЭЬМСОЧ ТЬЭ ХОТМСЭ. MКЧ ЧТЦЦЭ ОЬ гЮ HКЮЬО. EЬ ЛОЬЭОСЭ КЮЬ ОТЧОЦ 
РОФШМСЭОЧ EТ, KтЬО, ПЫТЬМСОЧ BЫöЭМСОЧ , BЮЭЭОЫ, KШЧПТЭüЫО ЮЧН ОТЧОЫ TКЬЬО KКППОО. 

DКЬ гаОТЭО FЫüСЬЭüМФ аТЫН ТЦ BОЭЫТОЛ РОРОЬЬОЧ. ГЮ НТОЬОЦ FЫüСЬЭüМФ ТβЭ ЦКЧ 
FХОТЬМСЬШХУКЧФК ШНОЫ SМСаОТЧОЛЫКЭОЧ, АüЫЬЭМСОЧ ЦТЭ SМСЦШЫФШСХ ШНОЫ BЫКЭСüЧМСОЧ ФКХЭ, BЮХОЭЭОЧ 
ШНОЫ BЫöЭМСОЧ, BЮЭЭОЫ, АЮЫЬЭ, SМСТЧФОЧ, KтЬО ЮЧН KШЧПТЭüre usw. Betrunken wird wieder eine 
Tasse Kaffee oder Tee. 

Das Mittagessen besteht in der Regel aus einem Hauptgericht. Dazu wird Cola, Brause oder 
Limonade getrunken. 

ГаОТ SЭЮЧНОЧ ЬЩтЭОЫ аТЫН НКЧЧ ТЦ AЫЛОТЭЬгТЦЦОЫ аТОНОЫ KКППОО ЦТЭ KЮМСОЧ РОЭЫЮЧФОЧ. 
Das AbОЧНОЬЬОЧ РОЧТОβЭ ЦКЧ ТЦ KЫОТЬО НОЫ FКЦТХТО. EЬ ФКЧЧ УО ЧКМСНОЦ аКЫЦ ШНОЫ ФКХЭ ЬОТЧ. 
Betrunken wird  am Abend Bier und Wein. 

Typische deutsche Gerichte sind: Bockwurst, Bratwurst und Breuler gegrillt. Diese Speisen 
ЬЭОСОЧ üЛОЫКХХ гЮЫ VОЫПüРЮЧР КХЬ IЦЛТβ. CСКЫКФЭОЫТЬЭТЬМС ПüЫ НТО НОЮЭЬМСО KüМСО ТЬЭ:DТО SЮЩЩОЧ 
serviert man in kleinen Dosen, die Beilage serviert man einzeln (getrennt), die Kost ist nicht scharf. 

 
b) Beantworten Sie die Fragen zum Text !(6 .) 

(    ): 
 

1. Was ist charakteЫТЬЭТЬМС ПüЫ НТО НОЮЭЬМСО KüМСО? 

CСКЫКФЭОЫТЬЭТЬМС ПüЫ НТО НОЮЭЬМСО KüМСО ТЬЭ ОТЧО ЛЫОТЭО VОЫаОЧНЮЧР ЯШЧ АüЫЬЭОЧ, BШМФаüЫЬЭОЧ ЮЧН 
АüЫЬЭМСОЧ  ПüЫ НТО ГЮЛОЫОТЭЮЧР ЯШЧ VШЫЬЩОТЬОЧ ЮЧН HКЮЩЭРтЧРОЧ.  
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2. АОХМСО FХОТЬМСКЫЭОЧ ЧЮЭгОЧ НТО DОЮЭЬМСОЧ ПüЫ НТО ГЮЛОЫОТЭЮЧР ЯШЧ HКЮЩЭРтЧРОЧ? 
Die Deutschen nutzen Schweine- und Rindfleisch aus. 

3. Essen die Deutschen viel Brot? 

Die Deutschen essen nicht so viel Brot. 
4. АШ СКЛОЧ НТО DОЮЭЬМСОЧ НКЬ гаОТЭО FЫüСЬЭüМФ? 

DКЬ гаОТЭО FЫüСЬЭüМФ СКЛОЧ НТО DОЮЭЬМСОЧ ТЦ BЫЭЫТОЛ. 
5. Welche typische deutЬМСО GОЫТМСЭО ЮЧН GОЭЫтЧФО ФОЧЧОЧ SТО? 

TвЩТЬМСО НОЮЭЬМСО GОЫТМСЭО ЬТЧН BШМФаЮЫЬЭ, BЫКЭаЮЫЬ ЮЧН BЫОЮХОЫ РОРЫТХХЭ.DТО GОЭЫтЧФО ЬТЧН 
Kaffee, Tee, Bier und Wein. 
 

c) LОбikaliscСО оbuЧРОЧ(7 .) 

 
ScСrОibОЧ SiО SтtгО mit ПШlРОЧdОЧ WШrtvОrbiЧduЧРОЧ heraus uЧd übОrsetzen Sie sie. 

1. in Verwendung bestehen  
EТЧО аОТЭОЫО BОЬШЧНОЫСОТЭ НОЫ НОЮЭЬМСОЧ KüМСО ЛОЬЭОСЭ ТЧ VОЫаОЧНЮЧР НОЬ NКЭЮЫПХОТЬМСОЬ. 

2. hne Brot essen 
Das Hauptgericht wird ohne Brot gegessen. 

3. im Betrieb essen 

DКЬ гаОТЭО FЫüСЬЭüМФ аТЫН ТЦ BОЭЫТОЛ РОРОЬЬОЧ. 
4. Kaffee mit Kuchen trinken 

ГаОТ SЭЮЧНОЧ ЬЩтЭОЫ аТЫН НКЧЧ ТЦ AЫЛОТЭЬгТЦЦОЫ аТОНОЫ KКППОО ЦТЭ KЮМСОЧ РОЭЫЮЧФОЧ. 
 
d) Wie ist das im Text? 

1.          .  
2.     , ,  , . 
3.    .     , ,  , 

   . 
4.      , ,     

, , , . 
5.     .  

 
3.  Das Intervieа für eine Zeitung (8 .) 

HОrr PОtrШа macСt ОiЧ IЧtОrviОа Пür ОiЧО ZОituЧР. 
HörОЧ SiО das IЧtОrviОа. 

a)  Sagen Sie, um welche Mahlzeit geht es? 

,     . 
 

 Guten Morgen, Herr Schmidt! Wir ЦКМСОЧ РОЫКНО ОТЧО SЭКЭТЬЭТФ ПüЫ ОТЧО ГОТЭЮЧР ЮЧН аШХХОЧ 
аТЬЬОЧ, аКЬ ЦКЧ ТЧ DОЮЭЬМСХКЧН гЮЦ FЫüСЬЭüМФ ТЬЬЭ. 

 JК, КХЬШ, ТМС ПЫüСЬЭüМФО гЮ HКЮЬО. MОТЧО FЫКЮ ЦКМСЭ НКЬ FЫüСЬЭüМФ ЮЧН ЮЦ       7 UСЫ ЬТЭгОЧ 
wir am Tisch. 

 UЧН аКЬ ОЬЬОЧ SТО ЧЮЧ гЮЦ FЫüСЬЭüМФ? 

 NormКХаОТЬО ОЬЬО ТМС ФКХЭ: ОТЧ BЫöЭМСОЧ ЦТЭ KтЬО ШНОЫ ОТЧ BЫШЭ ЦТЭ SМСТЧФОЧ ШНОЫ АЮЫЬЭ. 
Morgens esse ich auch gern ein Ei. Aber meistens trinke ich zuerst einen Salat. 

 Trinken Sie Tee oder Kaffee? 

 Kaffee trinke ich lieber am Nachmittag und morgens trinke ich eine Tasse Tee mit Zitrone 

oder mit Honig. 
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 Und was isst Ihre Frau? 

 Sie isst oft nur einen Joghurt und trinkt eine Tasse Kaffee. Aber am Samstag isst sie gern 

MüЬХТ ШНОЫ OЛЬЭЬКХКЭ. 
 SТО ПЫüСЬЭüМФОЧ КХЬШ ЭвЩТЬМС НОЮЭЬМС? 

 NК, аКЬ СОТЬЬЭ "ЭвЩТЬМС НОЮЭЬМС"? MüЬХТ ist zum Beispiel schweizerisch Mittagsessen wir 

gern italienisch und abends gehen wir oft zum Griechen. 

 -DКЬ ТЬЭ ЫТМСЭТР. VТОХО ОЬЬОЧ УК СОЮЭО ТЧЭОЫЧКЭТШЧКХ. NК,НКЧЧ... VТОХОЧ DКЧФ ПüЫ НТО 
Informationen. 

 

b) WiО ПrüСstückОЧ HОrr ScСmidt uЧd sОiЧО Frau.  

        ? 

 

Herr Schmidt isst ein Ei. 

..... BЫШЭ ЦТЭ KтЬО. 

..... BЫöЭМСОЧ ЦТЭ MКЫЦОХКНО. 
….. ЭЫТЧФЭ SКПЭ. 
Frau Schmidt isst einen Joghurt. 

c) Lexikalisch-РrammatiscСО оbuЧРОЧ (8 .) 

 

Wie frühstücken Sie? 

  ,   . 
       . 

 

АТО ЛОЫОТЭОЧ ОТЧ FЫüСЬЭüМk ЯoЫ 

АКЬ ЦЮβ ЦКЧ ЭЮЧ , ЛОЯШЫ ЦКЧ ЦТЭ НОЦ FЫüСЬЭüМФ ЛОРТЧЧОЧ ФКЧЧ? 

BЫТЧРОЧ SТО НТО ПШХРОЧНОЧ ЬТОЛОЧ AЮЬНЫüМФО ТЧ НТО ЫТМСЭТРО RОТhenfolge. 

BТХНОЧ SТО НКЧЧ ЯШХХЬЭтЧНТРО SтЭгО ТЧ НОЫ ОЫЬЭОЧ PОЫЬШЧ SТЧРЮХКЫ. 
 die Tischdecke auf den Tisch legen 

 НОЧ TТЬМС КЛЫтЮЦОЧ 

 den Tee und Kaffee kochen 

 НТО BЫöЭМСОЧ СШХОЧ ЛОТЦ BтФФОЫ 
 das Ei kochen 

 den Tisch decken 

 BЮЭЭОЫ, KтЬО ЮЧН АЮЫЬЭ КЮЬ НОЦ KüСХЬМСrank nehmen 
 

  ?     . 
АКЬ pКЬЬТОЫЭ ЛОТЦ FЫüСЬЭüМk?  

BТХНОЧ SТО ЬТЧЧЯШХХО SтЭгО ТЧ НОЫ НЫТЭЭОЧ PОЫЬШЧ SТЧРЮХКЫ. 
 

SКХг КЮП НКЬ EТ ЬЭЫОЮОЧ, ОТЧО SМСОТЛО KтЬО КЮП НКЬ BЫöЭМСОЧ ХОРОЧ, KЫüЦОХ КЮП НОЧ BШНОЧ ПКХlen 

ХКЬЬОЧ, TОО ЭЫТЧФОЧ, НКЬ BЫöЭМСОЧ КЮПЬМСЧОТНОЧ, НТО BХЮЦОЧаКЬО ЮЦаОЫПОЧ, ОТЧО SМСОТЛО BЫШЭ 
ЧОСЦОЧ, PОЭЫК ОТЧ BЫöЭМСОЧ РОЛОЧ, KКППОО ТЧ НТО TКЬЬО РТОβОЧ, НКЬ EТ КЮПЦКМСОЧ, НОЧ TОО ЦТЭ НОЦ 
LöППОХ ЮЦЫüСЫОЧ, ОТЧ BЫШЭ ЬМСЦТОЫОЧ, ТЧ НКЬ BЫöЭМСОЧ ЛОТβОЧ. 
 

4. LesОЧ SТО ЮЧН üЛОЫЬОЭгОЧ SТО НОЧ DТКХoР.(8 .) 
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К         ?  

   . 

Das BОstОllОЧ vШЧ GОtrтЧkОЧ uЧd ОssОЧ im RОstauraЧt 
 

Gast 1: Guten Tag! 

Kellner: Ja,einen Moment.Was darf  Ihnen bringen? 

GКЬЭ 1: АТЫ СтЭЭОЧ гЮОЫЬЭ ОТЧЦКХ РОЫЧ НТО SЩОТЬОФКЫЭО. 
Kellner: Gut, einen Moment. Hier ist Speisekarte. 

GКЬЭ 1: JК, НКЧЧ ФöЧЧЭОЧ SТО КЮМС ЬМСШЧ РХОТМС НТО GОЭЫтЧФО КЮПЧОСЦОЧ. 
Kellner: Gut. 

GКЬЭ 1: AХЬШ, ТМС ЛОФШЦЦО ОТЧ РЫШβОЬ BТОЫ ...  
Kellner: Ein grШβОЬ BТОЫ ... УК. 
GКЬЭ 2: IМС СтЭЭО РОЫЧ ОТЧ VТОЫЭОХ АОТβаОТЧ, ЭЫШМФОЧ, ЛТЭЭО. 
GКЬЭ 3: UЧН ТМС СтЭЭО РОЫЧ ОТЧОЧ AЩПОХЬКПЭ. 
KОХХЧОЫ: EТЧОЧ AЩПОХЬКПЭ...ЮЧН ПüЫ SТО? 

GКЬЭ 4:FüЫ ЦТМС ОТЧ MТЧОЫКХаКЬЬОЫ, ЛТЭЭО. 
KОХХЧОЫ: HКЛОЧ SТО ЬМСШЧ РОатСХЭ? 

Gast 1: Ja, ich bekomme ein Pfeffersteak mit Pommes frites. 

GКЬЭ 2: UЧН ТМС РХКЮЛО, ТМС ЧОСЦО НОЧ SКЮОЫЛЫКЭОЧ, КЛОЫ ЛТЭЭО ШСЧО KХöβО , НКПüЫ ЦТЭ KЫШФОЭЭОЧ.  
GКЬЭ 3: IМС СтЭЭО РОЫЧ ОТЧО GОЦüЬОЬЮЩЩО ЮЧН ОТЧ ГТРОЮЧОЫЬМСЧТЭгОХ. 
KОХХЧОЫ: GОЦüЬОЬЮЩЩО ЮЧН ОТЧ ГТРОЮЧОЫЬМСЧТЭгОХ. UЧН П üЫ SТО? 

GКЬЭ 4:FüЫ ЦТМС ЛТЭЭО НКЬ RКСЦРОЬМСЧОЭгОХЭО ЦТЭ SЩтЭгХОЧ. 
Kellner: Oh, das tut mir leid, aber das ist gerade ausgegangen. 

Gast 4: Ach! Dann nehme ich auch ein Pfeffersteak, bitte. 

Kellner: Ist gut. Dann also zwei Pfeffersteak. Danke schon. 

  

IV.     "   ".(12 .) 
 

   . 
 

V.   (3 .) 
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