
Аннотация рабочей программы дисциплины 

Б1.Б.19 Теоретическая механика и основы механики сплошных сред 

 

Курс 3 Семестры 5 Количество з.е. 4  

Цели дисциплины 

Цель дисциплины - изучение общих законов, которым подчиняются движение и 

равновесие материальных тел и возникающих при этом взаимодействий между телами. 

 

Задачи дисциплины 

1. Усвоение основных понятий, принципов, общих законов, теорем теоретической 

механики, формирование навыков их практического применения к решению конкретных 

задач по статике, кинематике и динамике.  

2. Приобретение умения использовать основные законы естественнонаучных дис-

циплин в профессиональной деятельности. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к базовой части Блока 1 "Дисци-

плины (модули)" учебного плана. 

Для освоения дисциплины необходимы знания учебного материала по курсу общей 

физики, а также знание дисциплины «Математический анализ». 

 

Результаты обучения (знания, умения, опыт, компетенции): 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или еѐ ча-

сти) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. ОПК-1 способностью к 

овладению базовыми 

знаниями в области 

математики и есте-

ственных наук, их 

использованию в 

профессиональной 

деятельности 

основные по-

нятия и зако-

ны механики: 

реакций свя-

зей, условия 

равновесия 

плоской и 

простран-

ственной си-

стем сил, тео-

рии пар сил, 

кинематиче-

ских характе-

ристик точки 

и твердого те-

ла. 

применять по-

лученные зна-

ния для реше-

ния соответ-

ствующих 

конкретных 

задач теорети-

ческой меха-

ники. 

методами ре-

шения задач 

теоретической 

механики. 

 

Содержание и структура дисциплины (модуля) 

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре (очная форма) 

№  Наименование разделов  

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеауди-

торная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Статика 38 12 12 - 14 



2.  Кинематика 37 12 12 - 13 

3.  Динамика 38 12 12 - 14 

 Итого по дисциплине:  36 36 - 41 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные заня-

тия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет, экзамен. 

 

Основная литература: 

1. Журавлев Е. А. Теоретическая механика. Курс лекций: учебное пособие для ву-

зов / Е. А. Журавлев. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 140 с. — (Серия: Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-04294-8.  

2. Вильке В. Г. Теоретическая механика: учебник и практикум для академического 

бакалавриата / В. Г. Вильке. — 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. 

— 311 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03481-3.  

3. Лукашевич Н. К. Теоретическая механика: учебник для академического бака-

лавриата / Н. К. Лукашевич. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 

266 с. — (Серия: Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02524-8.  

4. Жуковский Н. Е. Теоретическая механика в 2 т. Том 1: учебник для вузов / Н. Е. 

Жуковский. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 404 с. — (Серия: Авторский учебник). 

— ISBN 978-5-534-03529-2.  

5. Халилов В. Р. Теоретическая механика: динамика классических систем: учебное 

пособие для вузов / В. Р. Халилов, Г. А. Чижов. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издатель-

ство Юрайт, 2017. — 355 с. — (Серия : Авторский учебник). — ISBN 978-5-534- 04334-1.  

6. Чуркин В. М. Теоретическая механика в решениях задач. Кинематика: учебное 

пособие для академического бакалавриата / В. М. Чуркин. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: 

Издательство Юрайт, 2017. — 386 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 

978-5-534-04644-1.  

7. Теоретическая механика: учебное пособие / О.Н. Оруджова, А.А. Шинкарук, 

О.В. Гермидер, О.М. Заборская ; Министерство образования и науки Российской Федера-

ции, Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования Северный (Арктический) федеральный университет им. 

М.В. Ломоносова. - Архангельск : САФУ, 2014. - 96 с. : ил. - ISBN 978-5- 261-00982-5 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436489. 

8. Анисина, И.Н. Сборник задач по физике : учебное пособие / И.Н. Анисина, А.А. 

Огерчук, Т.И. Пискарева ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профес-

сионального образования «Оренбургский государственный университет». - Оренбург : 

ОГУ, 2013. - 114 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259374 (17.01.2018). 

 

Автор РПД: Тумаев Е.Н., Жаркова О.М. 

 


