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1. Heau u 3aga4uM OCBOEHHUS] JAUCUMILVIMHBI «OOIIas MCUXOIOTHUS C TPAKTUKYMOM TIO
CaMOTIO3HAHUIO ¥ CaMOPa3BUTHIO»

1.1 Heanb ocBoeHust TUCHUILTUHBI «OOIIas MCUXONOTHS C MPAKTUKYMOM IO CaMOTIO3HAHUIO
¥ CaMOPa3BHUTHIO

«OO011asi ICUXONIOTUSI C MPAKTUKYMOM TI0 CAaMOIIO3HAHUIO M CaMOPA3BUTHIO» CTAaBUT IIENBIO
dbopmupoBanre y OakaliaBpOoB HAyYHBIX 3HAHUN B 0OJacCTH OOIIEH TICUXOJNIOTHH:  YMEHHUS
pa3buparbCsi B CBOEM BHYTPEHHEM MHpe, B IICHUXUKE JpPYrUX JIIOJIed, CIOCOOHOCTH
B3aMMO/JICHCTBOBATh C OKPYKAIOIIMMHU M MTOHUMATh COLMAIBHO-TICHXOIOTUIECKIE 3aKOHOMEPHOCTH
y4eOHOI 1 podecCHOHaTBHOM 1eATEIbHOCTH JIIOJICH.

Hesasb qrucuunIuHbl: GOPMHUPOBAHHE KOMILIEKCHOTO TPEICTABICHUS O TIPEAMETEe M METO/Iax
o011Iell ICUXONOTHH, OBJIaJIEHUE CIIOCOOHOCTHIO K CaMOOPraHM3alliid M CaMOpa3BUTHIO B IIpolLecce
TICHXOJIOTO-TIETAaTOTUIECKOTO COMTPOBOXKICHUS YIeOHO-BOCIIUTATEIBHOTO TIPOIiecca.

To ecth B xone mpenoaaBanuss «OOIIeH MCUXOIOTUN C TMPAKTUKYMOM [0 CaMOTIO3HAHUIO U
CaMOpPa3BUTHIO»  (OPMHPYETCS HE TOJIBKO MHPOBO33PEHUECKHE OCHOBBI CIIEIHATICTOB, HO
MIPOUCXOTUT OBJIAJICHHE WUMH TCUXOJOTO-MEAarOrHYeCKUMH METOJaMH HMCCIIEAOBAaHUS Pa3TUYHBIX
SBICHUH OOIIECTBEHHOW XHM3HHM, B TOM YHCJIE€ B OOJACTH TICHXOJOTHUH JIMYHOCTH, MOTHBAIIHH,
CaMOPETYISIIUU U CAMOPA3BUTHUS YETIOBEKA.

3amaun U3y4eHus! JUCIUTUIMHBI « MeTOIbl Pa3BUTHSI KPEATUBHOCTIY COOTBETCTBYIOT IIEJISIM €€
MIPEToIaBaHusl U 3aKII0YAI0TCS B OBJIAJICHUU OyIylIMMHU CHEIHAINCTAMU OCHOBAaMU TICHIXOJOTHH U
KPEaTUBHOCTH B TPUMEHEHUH TOJYYCHHBIX 3HAHUH B MPAKTUYECKOH pabOTe, B TOM YHCIE TPU
aHaJlM3€ COBPEMEHHBIX MEXIUYHOCTHBIX M MPO(eCcCHOHAIBHBIX OTHOIICHUH IIIOJEeH, 3aHSATHIX B
TBOPYECKON JEATEIBHOCTH.

1.2. 3agaum u3yyeHus TUCIUIUIUHBI 0a3upyroTCa Ha (HOPMUPOBAHUN KOMITETSHITHIA:

1. Pa3zButHe y CTyIeHTOB CTOCOOHOCTH K camopranu3anuu u camoobpaszoBanun (OK-6).

2. ®opMHpOBaHUE TOTOBHOCTH K OCO3HABAHUIO COIMAJIBHON 3HAUMMOCTH CBOEH Oymyrieit
npodeccuu, odnagaTh MOTUBALIMEN K OCYIIECTBIEHHUIO MpodeccronanbHol aesrenbHocTH (OITK-1).

3. ®opmHpoBaHUE TOTOBHOCTH K IICHXOJIOTO-IIEJarOTMYECKOMY COIPOBOXIECHHIO YyueOHO-
BocrnutareapHoTo mporecca (OITK-3).

4. Pa3Butue criocoOHOCTH MPOEKTUPOBATh TPAEKTOPUH CBOETO MPOPECCHOHATBLHOIO POCTa U
nugHocTHOTO pazsutus (I1K-10).

Kypc pa3paboTan ¢ y4eToM MeXAUCHUIUTMHAPHBIX CBs3€d, OPUEHTHUPOBAH HAa AKTHUBHYIO
MIO03HABATEIBHYIO JESTEIHHOCTh CTYACHTOB, a TIOCIEI0BATEIFHOCTh U3YICHHUS TEM OTPAXKAET JIOTHKY
BOCIIPUSATHS HOBOTO ISl TMYHOCTH CTYACHTA Kpyra IpooeMm.

OK-6 - cTyneHT g0mKeH 00J1aaTh CIOCOOHOCTRIO K CAMOPTaHU3AIMN M CaMO0Opa30BaHMUIO.

OIIK-1- cTyneHT nOMKeH OBITh TOTOB CO3HABaTh COLMANBHYIO 3HAUMMOCTh CBOEH Oymyruei
npodeccuu, 001a1aTh MOTHBAIIMEN K OCYIIECTBICHHUIO TPO(PECCHOHATBHON EATETLHOCTH.

OIIK - 3 - cTyIeHT JO/DKEH OBITh TOTOB K IICHXOJOTO-TIEJarorHuecKoMy COIPOBOXKICHUIO
y4eOHO-BOCITUTATEIIEHOTO TIpoIIecca.

[IK-10 - cnocoOHOCTBIO MPOEKTUPOBATh TPACKTOPUU CBOETO MPO(ECCHOHATBHOTO POCTa U
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHSI.

1.3 MecTto aucuMminHbl (MOAyJisl) B CTPYKTYpe 00pa3oBaTe/ibHOM MPOrpaMMbl.
Hucummmaa b1.B.22.01 "OOmas ncuxoiorus ¢ MNPaKTUKyMOM II0 CaMOIO3HAHUIO M
camopa3BUTHIO" OTHOcUTCs K 6a3oBoi yactu broka 1 "BapuartuBnas dacte (Momaynu)" yuyeOHOro
IUIaHA.
JlucuurinHa npeaHa3HayeHa Juist ctyaeHToB 1 kypca 6axanaBpuata ®UCMO ounoii popmbl
00y4eHHUS.



1.4 IlepeyeHp IUIAHMPYEMBIX pe3y/JbTAaTOB OOy4eHHS] MO AWCHMILIMHE (MORYJII0),
COOTHECCHHBIX C INIAHUPYEMBIMHU pE3yJibTaTaAMHU OCBOCHHUSA 06p330BaTeJIbHOI7[ nporpammal.
Wzyuenne naHHON y4eOHOW TUCHMIUIMHBI HANpaBlIeHO Ha (OPMHUPOBAHUE Y OOyUAIOIIMXCS
obmenpodeccuoranbHbIX/IpodeccnonanpHbix komnerennuii OK-6; OIIK-1; OIIK - 3; TIK-10 .

Nn .
No 1eKe Conepxanue B pe3ynbrate u3yueHus yaeOHON AUCIUTLTAHBI
KOMIIETEHITNH (M o0yJaroIyecst TOHKHBI
ILIL. | KOMIIET rent ( va A
e€ yactn)
CHIINU
3HATh yMeTh BJIA/IETh
1 OK-6 | cnocoOGHOCTB K [Icuxonornyecku
OcobenHoctu Ocy1ecTBiiATh
caMOpraHH3aluy U MU METOJIAMHU
MO3HABATEIbHBl | CAMOIUATHOCTUKY
camMo00pa30BaHHIO caMOOpraHu3aIu
X MIPOIIECCOB, COCTOSIHUS
CT u NI03HaBaTEIIHHBIX 11 basBuTHA
b pyigzﬁy IPOLECCOB MO3HABATEILHBIX
v P . ’ MPOLIECCOB U
CaMOCO3HaHHS | CBOMCTB M KaueCTB
HMOIMOHATEHO-
JMYHOCTH. JMYHOCTH. .
BOJICBOM cpephl.
2 OIIK-1 | roTOBHOCTH
Ycnosus u
CO3HaBaTh Ocy1ecTBiiTh
MEXaHU3MBI [cuxonorunyecku
COLIMAITbHYIO CaMOJIMarHOCTHKY
. COLIMANIA3ALIUU . MU METOJJAMHU
3HAYUMOCTh CBOEH MOTHBALIMOHHOM
9 JMYHOCTH U CaMOMOTHBAIIUU
Oymymieit cdepbl B KOHTEKCTE
dbopMupoBaHus npodeccruoHaNbH
npodeccuu, IPUOPUTETOB .
ee Ol JICATEIEHOCTH
oOnanarpb npodeccruoHaIbHbI
. npodeccroHanb . B KOHTEKCTE €€
MOTHBAIHEH K . X LIEHHOCTEH .
HOU . COITMAITbHOU
OCYIIECTBICHUIO npuoOperaeMoint
. | HampaBIEHHOCT 3HAYUMOCTH.
npodeccuoHaTbHON " npodeccun
JeSITeITbHOCTH
3 OIIK- 3 | roTOBHOCTb K OcobenHoctu OcymiecTBiATh
TICHXOJIOTO- OpraHu3aIH TICHXOJIOTUIECKYIO
[Tcuxonornyecku
Me1aroru4ecKoMy yuebHo- JTMAarHOCTUKY
MU METOJIaMHU
COITPOBOYK/ICHUIO BOCIIUTATEIHHOT | JINYHOCTH B XOJE
COIIPOBOXK/ICHUS
yueOHo- 0 Tporiecca ¢ yueOHo- e6i0
BOCTIMTATEIILHOTO YYETOM 3HAHWUH | BOCIIUTATEIHHOTO Y1
BOCIIUTATEIHHOTO
nporecca O MCUXUYECKHUX | MEpPOTIPHUITUS
nporiecca.
3aKOHOMEPHOCTS | (YPOK, 3KCKYpCHUS U
X YeJIOBEKa. T.J.).
4 [IK-10 | cnocoGHOCTBIO [Icuxonornyecku
MIPOEKTHPOBATH MU METOJIaMHU
p P OcobenHoctu g
TPaeKTOPHH CBOETO [TpoexTrpoBaTH WHTETPaIIH
npodeccruoHab
npo¢eCCHOHATBEHOTO HOro TPAaEKTOPHUIO MIPOEKTHPOBAHUS
pocrta u CBOETO CBOETO
CTaHOBJICHUS U
JMYHOCTHOTO npodeccHOHaATBHOT | TPodecCHOoHaTbH
JMYHOCTHOTO
pa3BUTHHL. 0 pocTa Or0 pocTa "
pa3BUTHA
JMYHOCTHOTO
pa3BUTHSI




2. CTpyKTypa U coaepkaHue AUCHHUILIMHBI.
2.1 PacnpenesieHue TpyA0€MKOCTH JUCHUILIMHBI 110 BUIaM padoT.

O6beM TpynoeMkocTH: 4 3adeTHble equHULB (144 daca, U3 HUX aymuTOpHBIEe 724: 36 daca
neknuu, 36 4acoB - mpakTuaeckue, 41 gacoB - camoctosTensHas pabora, KCP — 44., UKP — 0,34.,
Kontpakrtabie — 76,34., utoroas ¢opma KOHTpoJis — 3k3ameH). M3yuaercs Ha 1 kypce B 1 cemectpe.

Bun yae6HO# paboThI Bcero CemecTpsl
ya ("achr)
COB B
KonraktHasi pabora, B TOM 4uncie:
AyIHMTOpHbBIE 3aHATHS (BCero): 72 |72
3aHATHA NEKIIUOHHOIO THUIIA 36 36 - - -
JlabopaTopHbIe 3aHATHS 36 | 36 - - -

3aHATHA ~ CEMMHApCKOro  TUMa  (CEMHUHAaphI,
MIPAKTUICCKHE 3aHSITHS)

Nuasi koHTaKTHas1 padora:

Kontpoas camocrosirensHoi pabotsl (KCP)

[Tpomesxyrounas arrectauus (MKP) 0,3 1] 0,3

CamocTosiTesibHAsi pad0Ta, B TOM YHCJI€: 41 41

Pedepar 10 | 10 - - -

CamonoaroroBka (mpopaboTka U TMOBTOpPEHHE
JICKIIMOHHOTO MaTrepuaja M MaTepuana y4eOHUKOB U 20 | 20
y4eOHBIX OCOOUH, OJrOTOBKA K JJa0OPaTOPHBIM U T.1.)

[TonroToBKa K TEKyIIEMY KOHTPOJIIO 10 | 10 - - -

KonTtpoasb:

[ToaroroBka K 3K3aMeHy - -

Oomas yac. 144 | 144 - - -
TPYI10€eMKOCTh B TOM qucie | 63 | 763

KOHTaKTHas padora
3a4. e 4 4

2.2 CTpyKTypa AMCHUILIUHBI:
Pacnpenenenue Bu1oB yueOHOM pabOThI U UX TPYAOEMKOCTH I10 pasziesaM JTUCLUIUIMHBL.
Paznensr nucuumiivnel, n3ydyaembie B ceMectpe 1 6akamaBpuara ODO.

KonnuectBo
ayIMTOPHBIX YaCOB
B TOM 4YHUCJIIC

o BHJIAM
y4eOHBIX
3aHATHH

HanmenoBanue pasnena, TEMbI Beero | JI | II3 | CPC

Paznen O0mas ncuxoJaorus
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[Tcuxonorust Kak HayKa.

[TpeameT o01Ie#t MCUXOMOTHH.

OCHOBHBIE 3Tanbl CTAHOBJIEHHS IICUXOJIOTHMH KakK
HAyKH.

JKutelickass W HaydHas mcuxonorus. Meroabl
TICUXOJIOTHH.

Pa3BuTHE NICUXUKU B OHTOTEHE3E U (PUIIOTEHESE.

Coznanue Kak BbIcmIasg ¢opmMa MCUXUYECKOTO
orpaxenusi. Crpykrypa co3HaHus. I[lo3HaBarenbHbIC
MPOLIECCHI.

[Tonsitue camoco3Hanusi auyHOCTH. CTpyKTypa M
byHKIMH.

becco3narensHOC B TICUXUKE. 33791031
HEOCO3HABAEMBIX SIBJICHHI.

Buumanue. Bunsl u cBoiicTBa.

[TamsaTe , ee MECTO B CHUCTEME I103HABATEIbHBIX
npoueccoB. Buabl namsTu.

ITonsTue (0J113711(S25858: n BOCIIPHUATHA. BI/II[BI
OIIYIICHHUA U BOCIIPUATHUA.

Meintenne.  [loustne 00 uHTewiekre. Buabl n
(hOopMBI MBINILICHUS.

Peus. Buaslt u ¢yHkuuu peun. Poibp peun B
MBICIIUTEJIBHON JESITEIbHOCTH YEJIOBEKA.

BooGpaxenne u  ero  ¢yHkuumu.  Bugs
BooOpaxeHus1. DaHTa3usI U TBOPYECTBO.

10

OMouuMu W 4yBCcTBa Kak ocobas  ¢dopma
oTOOpakeHus  uenoBedeckoro  mupa.  Dopwmbr
NepeKMBAHUS YyBCTB.

11

[ToustTne  Bosu.  XapaKTepUCTHKA  BOJIEBOIO
nericteus. BoaeBble kauecTBa IMYHOCTH.

Paznen

Camono3HaHue u caMopa3BUTHUE JIMIHOCTH

12

[TonsiTne 00 WHAWBUIE, WHIUBUIYAIbHOCTH,
muyHocTh. JImuHOCTE M 00mmecTBO. Ilcuxomornueckas
CTPYKTypa JUYHOCTH. brosornueckoe u conuaabHOE B
YeJIOBEKE.

13

[IpencraBiennss 0 OMOIOTUYECKON JETEPMUHAIIUN
auyHocTH: CTpyKTypa HMHIUBUAHBIX XapaKTEPUCTHK.
[TonsiTue o TEMIepaMeHTE B MCUXOJOTHUU. THIIBI
TCMHepaMeHTa n nux TIICUXOJIOTrn4YeCcKast
xapakTepuctuka. [loHATHE O  KOHCTUTYIMH W
KOHCTI/ITyI_II/IOHa.HBHOM THUIIC.

14

[TonoBoit  gumopdu3M ¥ TOJIOBO3PACTHBIC
W3MEHEHHUS. Drarbl MICUXOCEKCYaITbHON
UACHTU(DUKAIIIH.

15

COI_II/IaJII/ISaI_[I/ISI JJUYHOCTH, €€ MCXaHU3MBI U 3TaIlbl.
Binsane HMHCTUTYTOB COLMAJIM3AIINM.

16

OO0miee mpencTaBiaeHUE O xapakTepe. Tumojgoruu
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XapaKTepOoB.
17 YenoBek kak cyowbekT aestenbHOCTH. CTpyKTypa M ) ) ) )
BUJIBI JesTebHOCTH. CTIOCOOHOCTH YeTIOBEKa.
18 [TonsiTust moTpedHOCTH M MOTHBA. HampaBieHHOCTh ’ ’ ) )
JUYHOCTH KaK CHCTEMa YCTOWYUBBIX MOTHBOB.
Hroro 144 36 |36 |41
[Ipumeuanue: KypcoBbie paboThl - HE IPETyCMOTPEHBI.
2.3 Conep:xanue pa3aesioB JUCHUIIHHBI:
2.3.1 3aHATHSA JEeKIMOHHOTO THIIA.
HaunmenoBanu ®dopma
No e Copeprxxanue pazaena TEKYIIET0o
paszena KOHTPOJISI
2 3 4
Pa3gen 1 «O01mast mcuxoorus»
IIcuxomnorus [Ipenmert oOmieit ncuxonoruu.
KaK HayKa. OCHOBHBIE 3Tanbl CTAHOBJIEHUS MICUXOIOTUU OnopHbiii
1. | UcTopuueckue KaK HayKH.
ATanbl pa3BUTHUSA JKurelickas 1 HaydHas ICUXOJ0rus. MeTobl KOmeTerT
TICUXOJIOTUHU TICUXOJIOTHH.
Pa3Butue Pa3zButue nmncuXuKM B OHTOI€HE3€ U
TICUXHUKHU B | (usorenese. .
OnopHbIit
2. | OHTOreHese u | Co3HaHue Kak BbIcIIas (popma MCUXUYECKOTO
¢dunorenese. orpaxeHusi. CTpyKTypa CO3HaHUSI. Komerert
[lo3HaBaTenpHbIE TPOLECCHI.
[Tonsitue CaMOCO3HAHHS JTUIHOCTH.
ITonsTue CrpykTtypa ¥ QpyHKIHH. OnopHbIii
3. | camoco3HaHus becco3narenbHoe B MICUXHUKE. Bupapl | KOHCIIEKT
JUYHOCTH. HEOCO3HABAEMBbIX SIBJICHUH.
Buumanue. Bunbl u cBoiicTBa OnopHbIi
4 Baumanue
KOHCTICKT
5 Tansits [TaMATB ¥ €€ MECTO B CHUCTEME IT03HABATEIIbHBIX OnopHbIit
rpoueccoB. Buapl mamsTu. KOHCIEKT
6. [TonsiTe ouIyIIeHUS! U BOCTIPUSITHSI.
Omymenue u | [IpoucxoxaeHue, BUIb 1 CBOMCTBA OLYIICHUMN. [Ipe3enTanus
BOCIIPUSITUE 3HaueHue ONIYIICHUH B KU3HU YEIOBEKa. pedeparos
OCHOBHBIE CBOMCTBA BOCIPHSITHS.
7 Memienue. Ilonsitue 00 uaTEUIEKTE. BUALI 1 [Ipe3enTanms
Mpelnexue
(hOpPMBI MBIIIIJICHUSI. pedepaToB
8 Peus Peus. Buner u ¢pynkun peun. Pois peun B IIpesenranus
MBICJIUTEJIbHON AESITEIbHOCTH YEJIOBEKA. pedeparos
9 BooOpaxxenue u ero ¢pynkuuu. Bujs OnopHbIit
Boobpaxenue | BooOpaxenus. @aHTa3usi U TBOPUECTBO. KOHCIIEKT
KpEaTUBHOCTH
10 OMonun DOMoLIMU M YyBCTBa Kak ocobast popma OnopHbIii
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OTOOpaXKEHUS YeI0BeUeCKOro Mupa. Gopmbl

KOHCIIEKT
NepeKMBaHuUsl YyBCTB.
11 [Tonstue u ¢pynkuuu Bonu. OnpeneneHue,
Bous (GyHKIMY U BUJBI BHUMaHUS. XapaKTepUCTUKA OnopHbIif
BOJIEBOTO JIeHCTBUS. BoseBble kayecTBa KOHCIIEKT
JIMYHOCTH.
Pa3nes 2 CaMono3HaHue H caMOPa3BUTHE JHYHOCTH
12 [Tonstue 06 [TonsiTue 00 UHAUBUAE, UHAWBUIYaTbHOCTH,
UHAUBUJIE, mmgHocTH.  [Ipobmema  GMONOTHYECKOTO U
WHAMBUIYALHOC | COIMANBHOTO B  yenoBeke. JlnyHocte U | OMOpHBIMA
TH, JINYHOCTH. 00LIECTBO. [Icuxonornueckas CTPYKTypa | KOHCHEKT
JUYHOCTH. buonormdeckoe u couMambHOE B
YeJIOBEKE.

13 Crpykrypa IIpencrasnenus 0 Ouosornueckon
WH/IMBUJIHBIX JeTepMUHAIIIH JUYHOCTH: Crpykrypa
XapaKTEPUCTUK WHAMBUIHBIX  XapakTepucTuk. IloHsatue o OLObHLL

TEeMIIEpPaMEHTE B IICUXOJIOTUH. Turbt p

KOHCIIEKT
TEMIIEpaMEHTa W UX  ICUXOJOTHYecKas
xapaktepucTtuka. [loHSTHE O KOHCTUTYLUMHU U
KOHCTUTYLIMOHAJILHOM THUIIE.

14 [Tonosoit [TonoBo#t guMoOppu3M H TIOJOBO3PACTHHIC
auMophuzm U | U3MEHEHMS. Orarsl IICUXOCEKCYaIbHOM | ONOPHBIiA
TeHJIepHast UACHTU(UKALINN. KOHCIIEKT
UJCHTUYHOCTh

15 Conmanusanys Conmanu3anys JHIHOCTH, €€ MEXaHU3MbI 1 [Ipe3enTanms
JUYHOCTH JTanbl. BiyusHUe HHCTUTYTOB COLMAIN3ALIUY. pedepaToB

16 O6mee mpencTraBlIeHHE O  XapakTepe.

XapakTep Kak CHCT€Ma YCTOWYMBBIX uepT
auuHocTH. Tumonmoruu xapaktepoB. OOiee
Xapakrep IIpesenTanus
npeAcTaBieHne o cnocoOHocTax. Pasnuma
4eJI0BEeKa pedeparos
MEX1y CHOCOOHOCTAMU, 3HAHUSAMH, YMEHUSIMH U
HaBbIKaMH. Pa3Butne YeJI0BEUYECKHUX
CIOCOOHOCTEH.

17 YejoBek Kak UenoBek Kak CyOBEKT JeATEIbHOCTH. Bumabl OnopH
CyOBEKT nestenbHOCTH. CTpyKTypa  JEATENbHOCTH U KOHCI:'ICKT
JIeSITEIbBHOCTH OCBOEHHUE AESITETbHOCTH YEJIOBEKOM.

18 [lonstTuss  motpebHOCTH, MOTHBa |

[TorpebHOCTH .
" MoTHpy | MOTHBALWH. Hampasnennocts nuuHocTH  Kak | OnopHbIH
cucrtema YCTOMYUBBIX MOTHBOB. Bune! | koHCTIEKT
JUYHOCTH o
MOTPEOHOCTEH ¥ MOTHBOB.
2.3.2 3aHATHA CEMUHAPCKOIO TUIIA.
®opma
HaunmenoBanue

Ne Copneprxanue pazzaena TEKYILEro

pazzaena
KOHTPOJIS
1 2 3 4

Pa3gen 1 «O01mass mcuxoorus»
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Ilcuxomoruss  kak [Tpeamet oO1mieit CUXOMOTHH.
HayKa. OcCHOBHBIE 3Tanbl CTAHOBJIEHUS MICUXOJIOTUU OnODHEL
1. | UcTopuueckue KaK HayKH. KOHCII)'ICKT
ATaIbl Pa3BUTHUS JKurelickas u HayyHas TICUXOI0TUsI. MeTobI
TICUXOJIOTUHU TICUXOJIOTHH.
PazBurue Pa3Butne ncuxukum B OHTOr€HE3e W
TICUXHUKHU B | (uioreHese. .
OnopHbelii
2. | oHTOreHese u | Co3HaHue Kak Bbicias (opMa ICUXUYECKOrO KOHCIEKT
¢uorenese. orpakeHus. CTpyKTypa CO3HaHUS.
[lo3HaBareabHbIE NPOLECCHI.
ITonsiTne CaMOCO3HaHHUS JMYHOCTH. | OTIOpHBIN
Homstie CrtpykTypa u GyHKIHH. KOHCIIEKT
becco3narenbHOE B [ICUXUKE. Bunst | TectupoBanue
3. | caMOCO3HaHHUS .
HEOCO3HABAEMBIX SIBJICHUM. (muarHocTuka)
JUYHOCTH.
CaMOOLIEHKHU
Buumanune. Buasl u cBolicTBa OmnopHbIit
4 Buumanue
KOHCHEKT
5 TaMsiTs [TamsATB ¥ €€ MECTO B CHCTEME MTO3HABATEIBHBIX OnopHblit
npoueccoB. Buibl namsTu. KOHCIIEKT
6. [TonsiTHE OIIYIIEHUS U BOCIIPUATHSI.
Omymenue u | [IpoucxoxkaeHue, BUAbI U CBOMCTBA OLLYIICHUH. OnopHbelii
BOCIIpUSITHE 3Ha4YeHue OIYIIEHUH B )KM3HU YEI0BEKA. KOHCIIEKT
OcHOBHbIE CBOWCTBA BOCIIPUSTHSI.
7 Memuienue. Ilorstue 00 naTEIEKTE. BUABI 1 TecTtupoBanue
OpMBI MBILIUICHHUS. NarHOCTHKa
Mpelnexue dop (n )
VHTEJUIEKTA
8 Peus Peus. Bunel u pynkuuu peun. Ponb peun B OnopHbIi
MBICIUTEIbHON JESTEIbHOCTH YEIO0BEKA. KOHCIIEKT
9 Boob6paxkenue u ero pyakiun. Buapl TecTupoBanue
Boobpaxenue BooOpaxeHusi. ®aHtasus u TBOPUECTRO. (marnocTtuka)
KpEAaTUBHOCTH
10 OMonuu 1 4yBCTBa Kak ocobas popma TectupoBanue
e — 0TOOpakeHus 4eoBeueckoro Mupa. @opmsl (muarHocTuka)
NEePEKUBAHUS YyBCTB. TPEBOKHOCTH
11 [Tonsitue n kuu Bosu. OnpeneneHue
ynxi el ’ TectupoBanue
GbyHKIMY ¥ BUABI BHUMaHUS. XapaKTEpUCTUKA
Bons . (mmarnocTuka)
BOJIEBOTO JIelcTBUs. BoneBbie kauecTBa
JIMYHOCTH.
Pasznen 2 Camono3HaHue M CaMOPa3sBUTHE JTHYHOCTH
12 | Ilonsarue 00 [onatue 00 MHAMBHIE, UHIUBUAYATBHOCTH,
WHIUBUIE, nugHocTH.  [IpobGnema  OMOIOTMYECKOTO H
MHAMBUAYAJIBHOC | COLMAJBbHOTO B  uenoBeke. JInuHocts  u | OnopHbII
TH, TUYHOCTH. 001IEeCTBO. Ilcuxonornueckas CTPYKTYpa | KOHCIEKT

IuyHocTU. bHolorudeckoe u conraJlbHOC B
YCIOBCKCE.




13 | Crpykrypa [IpencraBnenus 0 OHMOIOTHYECKOM

WHJVBHJIHBIX €TEepMHUHALINN JUYHOCTH: Cr a
AHBI AeTep H PYKTYD TectupoBanue

XapaKTepUCTUK UHAVBUIHBIX  XapakTepucTuk. Ilonsatue o
(mmarnocTuka)

TEMIIEpAMEHTE B MICUXOJIOTUH. Tunsl
TEeMIIEpaMEHTa

TEMIEpaMEHTa W HMX  IICHUXOJOTMYecKas

xapakTtepuctuka. lIoHSATHE O KOHCTUTYIMH H

KOHCTUTYLIMOHAJIbHOM THIIE.

14 | Ilonooit [TomoBoit mumopdusM u mosoBo3pacTHeie | TecTupoBaHue
auMophuszm U | WU3MCHCHHS. Oransl IICUXOCEKCYalIbHOM | (JMarHOCTHKA)
reH/iepHas uAeHTU(DUKALINY. TeH/IEpHOI
UJCHTUYHOCTD CaMOOLEHKHU

15 Cormanusanus Conmann3amnys JUIHOCTH, €€ MEXaHU3MbBI U OnopHbIi
JUYHOCTH sTanbl. BiusiHMe HHCTUTYTOB COIMAJIN3ALINN. KOHCIIEKT

16 OOmee mpenacTaBIeHHE O  XapakTepe.

XapakTep Kak CHCTEMa YCTOHYMBBIX 4YepT
TectupoBanue

nudHOCTH. Tumonorun xapaktepoB. OOiiee

Xapakrtep (marnocTtuka)
NpeJICTaBlIeHHe O cHocoOHocTsax. PasHuna

4eJloBeKa xapakTepa
MEX1y COCOOHOCTAMU, 3HAHUSAMH, YMEHHUSIMH U
HaBbIKaMHU. Pa3Butue YEJIOBEUYECKHUX
CHOCOOHOCTEH.

17 Yenopex <Ak YenoBek kak cyObeKT aestenbHOCTH. Buasl | TectupoBaHue
CVELEKT nestenbHOCTH. CTpyKTypa J€ATENBHOCTH M | (JMAarHOCTHKA)
Y OCBOEHHUE JESITEIbHOCTH YEIOBEKOM. MOTHBALUU
NESTENIbHOCTH

18 [lonsitus  mortpebHOCTH, MotuBa U | TectupoBanue
[lorpeGHOCTH W | MOTHBaUMK. HampaBieHHOCTh JIMYHOCTH Kak | (AMAarHOCTHKA)
MOTHUBBI JINYHOCTH | CHCTEMA YCTONYMBBIX MOTHBOB. Buner | MmoTuBaimmn

HOTPeOHOCTEH U MOTHBOB.

2.4 TlepeyeHb Yy4eOHO-METOAUYECKOr0 O0ecCIeYeHUS ISl CAMOCTOSTEIbLHON PadoThl
00y4aromuXxcs no JMCHUIINHE (MOILYJII0)

[lepeuenpb yueOHO-METOIMUECKOTO O0ECTICUeHUS

Ne Bung CPC JUCITUTITMHBI 110 BBITIOJIHEHUIO CAaMOCTOSATEILHON pabOThI
1 2 3
1. | Ilcuxomorus kak Hayka. | Ctoasipenko JIJI., Croasipenko B.E.OOmas mncuxonorus.
Hctopuueckre  ortambl | YueOHUK Ui akajgeMmudeckoro OakamaBpuara. Lom: 2018 / I'pud
pa3BuTHs YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/DD8AF70A-93A8-
[ICUXOJIOTUHU 4BEF-AB94-CD25D5840550#page/7

Kpyaexr M.B. Merogonorus ¥ METOABl  IICHXOJOTO-
NeAaroruyeckux uccinenosanuil. Ilpaktukym. 2-e usap., nep. u
norn. YyeOHoe mnocobue g OakanaBpuara W MarucTpaTyphbl.
Hayuynas mkoma: MOCKOBCKHM TI'yMaHWTApHBIA YHUBEPCUTET
(rMocksa). Tom: 2018. I'pup YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/AAD88C09-8638-47FB-A70A-
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https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=54F72746-A61D-4937-840A-FFD7831D925A
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https://biblio-online.ru/book/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550

4B96AA 1D 1443#page/1

PazBuTHe TICMXUKK B
OHTOTEHE3e u
bunorenese.

Hemos P.C. Oomas ncuxoJsiorusi B 3 T. Tom 1. BBenenne B
NCUXOJIOTUIO. 6-e wu31. VY4eOHMK M NPAKTHKYM s
akajgemMuyeckoro OakamaBpuara. lom 2017 /I'pudp YMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE(09-F726-4BB4-
AE08-33EB52988B42#page/5

KoncrantunoB B.B. Pa3zBuTue MNCUXUKM W CO3HAHUS. 2-€
W31, WCOp. W Jom. YdeOHoe mocoOue g OakajgaBpuara H
MarucTparypsl. Hayynas LIKOJIA: JleHuHIrpagcKkuu
rocyrapcrBendbiii  yHuBepcuter wuMenn A.C. Ilymkuna
(r.Cankr-Ilerepoypr). lTom: 2017 / TIpu¢p YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-
2524AAE9523D#page/1

ITonsaTue camoco3HaHUS
JIUMYHOCTH.

Mapanos B.I, HwuzoBckux H.A., IIlykumna M.A.
[Icuxonmorusi camopa3BuTUs. 2-€ M3/., HCIIP. U J0M. YUeOHUK U
NPaKTHKYM Jis OakajaBpuara m Marucrparypbl. Haydynas
mkona: Cankr-IlerepOyprckuii rocyiapcTBeHHbIH MHCTHTYT
MCUX0JIOTUM W conuanabHoii padorbl (r. Cankr-IlerepOypr).
YepenoBeuxuii rocyJapcTBeHHbII YHUBEpPCHTET (r.
Yepenosen). ['og: 2017 2018r / I'pud YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-
F074CE92B797#page/1

Hemon P.C. O0masg rnicuxomnorus 8 3 . Tom II B 4 Kn. Kuura
4. Peub. Ilcuxuyeckue COCTOSIHUA. 6-e W3A., mep. W [OIL
Y4eOHUK U MPAKTHKYM VISl aKaJleMH4YeCKOro 0akajiaBpuara.

Buaumanue Hayuynas mkona: MOCKOBCKHMH TOPOICKOH MeAaroru4ecKui
yHuBepcuter (r.MockBa). Tom 2017 /I'pup VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-
82F9-ASE7DCI9ACE1D#page/1

HemoB P.C. O6mas ncuxonorus 3 T. Tom Il B 4 Kn. Knura 2.
BHuMaHue u mamMATh 6-e U3I., mep. U A0N. YYeOHUK U
NPAKTUKYM JUIS aKaJeMH4YecKoro OakajaBpuara.
Hayunas mkosia: MocKkoBCKU rOPOACKOi

[Tamsats .

neJaroru4ecKui YHHBEpPCHTET (r.Mocksa).l'ox:
2017 / T'pug YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/7CDD9041-2B5E-4805-9838-
1B285EB5C807#page/1

0)113%11(2:15(S u Hemo P.C. O6mas ncuxonorus B 3 T. Tom II B 4 Ku. Kuawnra

BOCIIpUSTHE 1. Ouymenust ¥ Bocnpusatue 6-e u3a., mnep. U AOIN. YUYeOHHK U

MpaKTUKyM g akajgeMuueckoro  OaxamaBpuata.Hayunas

mKona: MoCKOBCKHMH ropoACKOM neaarorudecKui

yuuBepcuter (r.MockBa). Tomx: 2017 /I'pup VYMO

BO.https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-

BS9E-0261249CB30D#page/1

EmuceeB O.I1. TIpakTukyM MO MCUXOJOTMUA JUYHOCTHU. 4-€ W3I.,
nep. U gon. YdeOHoe mocodue as OakajaBpuara M
MATrHCTPATYyPhI. Hayunas IIIKOJIA! Poccuiickuii
roCyJapcTBEeHHbIN TYMAHUTAPHBIN YHHBEpPCHUTET
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https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092
https://biblio-online.ru/book/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092
https://biblio-online.ru/book/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092
https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=E1947212-A7FB-497C-BC5F-DB345EF7A5F1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=E1947212-A7FB-497C-BC5F-DB345EF7A5F1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=1961B0E9-A20A-4056-9E81-5EFCCC1B4AD8
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=1961B0E9-A20A-4056-9E81-5EFCCC1B4AD8
https://biblio-online.ru/book/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797
https://biblio-online.ru/book/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797
https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524AAE9523D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524AAE9523D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=B0F66EDB-62CB-40BC-8B01-880D0A0CDCBE
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=B0F66EDB-62CB-40BC-8B01-880D0A0CDCBE
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=B0F66EDB-62CB-40BC-8B01-880D0A0CDCBE
https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42#page/5
https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42#page/5
https://biblio-online.ru/book/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42
https://biblio-online.ru/book/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42
https://biblio-online.ru/book/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42

(rMockBa). Tom: 2017  2018r.  https://biblio-
online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-
40ECF13F8092#page/l

Mpziuienue

Hemos P.C. Oomas ncuxosorusi B 3 T. Tom II B 4 Ku. Kuura
3. BooOpaxeHnue u MpIlLIeHHe 6-e U3]., Iep. M 0. Y4YeOHUK
U MPAKTUKYM JJI aKaJeMu4eckoro daxkajnappuara. Hayuynas
mkosna: MocKoOBCKHH ropoACKoit neJaroru4ecKui
yuuBepcuter (r.MockBa). rom: 2017 /I'pu¢p VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-
B60D-05F03766A56B#page/1

Peun

Hemos P.C. O6mas ncuxonorus B 3 T. Tom Il B 4 Kn. Knura
4. Peun. Ilcuxmyeckue cocrosiHusi. 6-e wm31., mep. U OIL
Y4eO0HUK U MPAKTHKYM /ISl aKaIeMH4YeCKOro 0aKajiaBpuara.
Hayunass mikona: MOCKOBCKMA TOpPOACKON MeaaroruyecKui
yHuBepcuter (r.MockBa). Tom: 2017 /I'pup VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-
82F9-ASE7DCI9ACE1D#page/1

Boobpaxenue

HemoB P.C. Oomas ncuxosaorusst B 3 T. Tom II B 4 Kn.
Knura 3. BooOpaxenue m MplnuieHHe 6-e u3l., mep. W JI0I.
Y4eOHMK M NPAKTHKYM VIl aKAleMH4eCKOro 0axkajaBpuara.
Hayunasg mxona: MOCKOBCKHMH TIOPOACKOM MeAaroru4ecKui
yHuBepcuter (r.Mocksa). rox: 2017 /I'pup VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-
B60D-05F03766A56B#page/1
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DMonun

JusanoBa 3.B., IlleroneBa T.M. Ilcuxonoruss JIHUYHOCTH.
3aKOHOMEPHOCTH M MEXAaHU3Mbl Pa3BUTHUS JIMYHOCTU. 2-€ U3[.,
ucnp. U jom. YyebHoe mocobue g OakajnaBpuara u
Maructparypbsl. Hayynas mkona: MpkyTckuil rocynapCTBEHHBIN
yauBepcuteT (1. Upkyrek). Ton: 2017 2018r / I'pup YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/84 AOSEE9-1021-4E98-9767-
7655CE8BCODO#page/1

11

Boas

JAusinoBa 3.B., IlleroneBa T.M. Ilcuxonorus JUYHOCTH.
3aKOHOMEPHOCTH M MEXaHU3Mbl Pa3BUTHSA JUYHOCTH. 2-€ W3I.,
ucnp. W Jon.  YdueOHoe rmocobue s OakanaBpuara |
Maructparypel. Hayunas mxona: MpKyTckuil rocymapCTBEHHBIN
yauBepcutet (T. Upkyrck). T'om: 2017 2018r / I'pup YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/84A0SEE9-1021-4E98-9767-
7655CE8BCODO0#page/1

12

Ilonsatre 00 uHIUBUIE,
WHAUBUAYATEHOCTH,
JIAYHOCTH.

HemoB P.C. O6mas ncuxonorus B 3 T. Tom III B 2 KHh.
Knura 1. Teopuu au4HocTH 6-e u31., nep. U A10N. Y4eOHUK U
NMPAaKTHUKYM JUIS aKajeMuYeckoro Oakajnaspuara. Hayunas
mkosna: MoCKOBCKHH ropoACKoit neJaroru4ecKui
yuuBepcuter (r.Mocka). Tom: 2017 /I'pu¢p VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/38 C33AE9-C633-4AF3-
863B-786F6B32A815#page/l
JusinoBa 3.B., IlleroneBa T.M. Ilcuxonoruss JIUYHOCTH.
3aKOHOMEPHOCTH M MEXAaHWU3Mbl Pa3BUTHs JUYHOCTH. 2-€ W31,
ucp. M jon.  YuebHoe mocoOue sl OakanaBpuara U

11
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https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD

Maructparypbsl. Hayunas mkona: MpkyTckuil rocynapCTBEHHBIN
yauBepcuteT (. Upkyrck). I'om: 2017 2018r / I'pudp YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/84 AOSEE9-1021-4E98-9767-
7655CE8BCODO0#page/1
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Crpykrypa
HWHIUBUIHBIX
XapaKTCPpUCTUK

HemoB P.C. O6mas ncuxonorus B 3 1. Tom III B 2 KH.
Knura 1. Teopuu Jau4HocTH 6-€ M31., ep. U A0M. YUYeOHUK U
NPAKTUKYM Jisl aKajJeMudeckoro Oakanappuara. Hayunas
mkosia: MOCKOBCKHI rOpPoACKOi nexarornyecKuii
yuuBepcuter (r.MockBa). Tom: 2017 /I'pup VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-
863B-786F6B32A815#page/l
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[TonoBo#i  auMophu3M
u reH/iepHas
UJCHTUYHOCTD

Maprwotuna T.M. [Auddepenunanbuas ncuxonorusa B 2 Y.
Yacrs 1. YueOuuk Jas OakanaBpuara  u
MarucTparTyphbl. Hayunas ~ mkona: Poccuiickmii
rocyapcTBeHHbII TYMAHUTAPHBIA  YHHBEPCHUTET
(r.Mocksa). ['ox: 2017 / T'pud YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-
CFA396D9C18D#page/l

Maprotuna TM. [Iunddepenuunanbuas ncuxosorus B 2 Y.
Yacre 2. YyeOHuk s OakajaBpuara u
MAarucTpPaTyphbl. Hayunas LIKOJA! Poccuiickuii
rocy1apcTBeHHbIH TYMAHUTAPHBIH YHHBEpPCUTET
(r.Mockga). ['om: 2017 / T'pud YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-
FEC7C19423E0#page/1
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Cornuanusanus
JINYHOCTH

HemoB P.C. O6mas ncuxonorusi B 3 T. Tom III B 2 KH.
Knura 2. CBoiicTBa JUYHOCTH. 6-e U3/., mep. U 10M. YU4eOHUK
U MPAKTHKYM JJIsl aKajeMuyeckoro oakanaspuara. Hayunas
mkosna: MOCKOBCKHM A ropoaCKOi neaaroruvyecKui
yHuBepcuter (r.Mocksa). Tox: 2017 /I'pup YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-
04EBAS097164#page/3
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Xapakrtep 4esoBeKa

EnuceeB O.Il. DOxcrnepuMeHTallbHAs TICUXOJOTHS JIMYHOCTH.
YyeOHoe mocobue st 6akanaBpuara U Maructparypsl . Hayunas
LIKOJIA! Poccuiicknii  rocynapCTBEHHBIN I'YMaHUTapHBIN
yauBepcuteT (r.MockBa). Tom: 2017 / I'pup VYMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8 A32-
40ECF13F8092#page/1
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YenoBek Kak CyObEKT
JESATEIIBHOCTH

Kamanos M.M., OropogoBa T.B. IlpodeccuonanpHoe
CTaHOBJIEHHE menarora. lIcMxonoro-akMeosorn4eckue OCHOBBI.
2-e u3d., Chp. U oM. YdeOHoe mocobue misi OakanmaBpuara U
Maructparypsl. Haydnas mkona: fIpocinaBckuil rocyiapCTBEHHBIN
yauBepcuteT umenn I1. I'. Jlemunosa (r. Spocnasns). ['og: 2017
2018r / I'pud YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-
B284CB305407#page/1
MockBuna H.b. JlnunoctHo-npodeccroHanbHbie AehopMaiuu
nenaroros. [Ipobnema peabuiurtanuu. 2-e M31., HCHP. U
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https://biblio-online.ru/book/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=EF1CF658-C2FE-4850-B860-B973FE69BF7B
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=EF1CF658-C2FE-4850-B860-B973FE69BF7B
https://biblio-online.ru/book/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407
https://biblio-online.ru/book/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407
https://biblio-online.ru/book/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/144E9BD9-1AB0-456F-8768-677F2136FED1
https://biblio-online.ru/book/144E9BD9-1AB0-456F-8768-677F2136FED1
https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164
https://biblio-online.ru/book/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164
https://biblio-online.ru/book/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164
https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/viewer/84A05EE9-1021-4E98-9767-7655CE8BC0D0#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/84A05EE9-1021-4E98-9767-7655CE8BC0D0#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=5048888B-AC23-4131-A0A7-7AFEACC9AE7D
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=5048888B-AC23-4131-A0A7-7AFEACC9AE7D
https://biblio-online.ru/book/4C579971-ECEC-4EB9-AB4E-88FB2CD26143

ao1. YueOHoe nocooue. Hayunas HIKOJA:
JaabHeBoCcTOUYHBIN WOpuandeckuii nHcTUTYT MB/l P®
(r. Xaobaposck)./lanbHeBoCTOUHBIN  (penepabHbIH
yauBepcurer (r.  BuaaguBocrtok).  Toxm: 2017.
https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-
AAS52-2B1790313D6E#page/1
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[ToTpeObHOCTH U MOTHBBI

HemoB P.C. O6mias ncuxonorust 8 3 T. Tom III B 2 KH.
Knura 1. Teopuu JauyHocTH 6-€ U31., ep. U A0M. YUYeOHUK U
NPAKTUKYM Jisl aKajJeMudeckoro Oakanappuara. Hayunas

mkoiia: MOCKOBCKHI ropoACKOi nexarornyecKuii
yuuBepcuter (r.MockBa). Tom: 2017 /I'pup VYMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/38 C33AE9-C633-4AF3-
863B-786F6B32A815#page/l

JIMYHOCTH

Y4eOHO-MEeTOMUECKNE MaTepHaIIbl IS CAMOCTOSATENIEHOW PabOThl 00YJAOUIUXCS U3 YHCTIa
WHBAJIWIOB W JIMI] C OTPAaHWYCHHBIMH BO3MOXHOCTSMHU 370poBbs (OB3) mpemocTaBistoTcst B
¢dbopmax, aganTHPOBAHHBIX K OTPAaHHYEHHUSIM UX 30POBbS U BOCIIPUATHS MHPOPMAITIH:

J1J1st JTUT C HApYIICHUSIMUA 3PCHUS:

— B M€YaTHOH (OopMe YBEITMYEHHBIM MIPUPTOM,

— B popMe 3IEKTPOHHOTO JOKYMEHTA,

— B popme ayamodaiina,

— B IeYaTtHO# (hopme Ha s3bIKe bpaits.

JI1s1 AL ¢ HapyIIeHUsIMHU CITyXa:

— B ITe4aTtHo# (opme,

— B (popMe 2IEKTPOHHOTO JOKYMEHTA.

J11st U1 ¢ HApYIICHUSIMUA OTIOPHO-/IBUTATEIHHOTO armapara:

— B IeyaTtHou (opme,

— B popMe 3IEKTPOHHOTO JOKYMEHTA,

— B opme aynmodaiina.

JlaHHBII TIEpeYeHh MOXET OBITh KOHKPETH3MPOBAH B 3aBUCUMOCTH OT KOHTHHTEHTA
00yJarOIIIMXCSI.

3. O0pa3oBare/ibHbIE TEXHOJIOTHH.

IIpun peanuzanuu y4eOHOM pabOTBI MO OCBOEHHIO Kypca «IIcuxomorus BH3YyaJIbHOTO
BOCHIIPHUSTHS» UCTIONB3YIOTCS COBPEMECHHEIE 00pA308aneibHble MEeXHON02UU

—uH(pOPMAIIIOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH;

—npe3eHTanus pedeparos;

—IICUXOJOTHYECCKass JTUAarHOCTHUKA KaK pa36op HpaKTquCKHX 3aaa4,

B ydeOHOM mporiecce HCIONB3YIOTCS AKTHBHBIE W WHTCPAKTUBHBIC (OPMBI IMPOBEICHUS
3ansaTH. CaMocTosTenbHas padoTa MaruCTPaHTOB MPOBOAUTCS B (OpPME H3YYCHHS OTIACIBHBIX
TEOPETUYECCKUX BONPOCOB IO TMpeIaracMoi JUTepaType W CaMOCTOSTEIBLHOTO 3allOJIHCHUS
JUAarHoCTUYCCKUX TCCTOB, COCTABJICHHUA KOHCIICKTOB HeKLIHfI 148 HpaKTI/I‘ICCKI/IX BaHHTI/II\/'I, pOHCBOFO
MOJICIIMPOBAHUS KOHKPETHBIX CJIyd4aeB C JabHEHIIMM HMX pa30opoM H OOCYXKICHHEM Ha
ayIUTOPHBIX 3aHATHAX. BO BpeMs CaMOCTOSTENbHOH MMOArOTOBKH OOydarouiuecs OOecIeYeHBI
JOCTYIIOM K 0a3aM JTaHHBIX U OMOIMOTEYHBIM (POHIAM B JTOCTYIIOM K ceTu HTepHeT.

VYaenvHBIA BeC 3aHATHIA, MPOBOJMMBIX B MHTEPAKTUBHBIX (opmax (Tabn. 4), onpexnemnsercs
IJIABHOW IIEJIBI0 TPOTPaMMBI, OCOOCHHOCTBHIO KOHTHHICHTAa OOYYAIOIIUXCS U  COJEp)KaHHUEM
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https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=9FE78CCB-3EA7-4718-B0C2-02FA8CC66454
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=9FE78CCB-3EA7-4718-B0C2-02FA8CC66454
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=8C7146B1-864D-4E56-AD6E-FB8AEA30E2C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=8C7146B1-864D-4E56-AD6E-FB8AEA30E2C5
https://biblio-online.ru/book/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E

KOHKPETHBIX JUCIUIUIMH, U B I[EJIOM B yueOHOM mporecce coctaBiseT He MeHee 30 % ot Bcero
o0BbemMa ayTMTOPHBIX 3aHATHH.

Tabmuna 4.
Yoenvnuli sec 3anamuii, npo8oouUMbIX 8 UHMEPAKMUBHBIX (Popmax
Cem Bun 3ansatus Hcronksyemere Komn-Bo
ecTp (JI, TP, JIP) HHTCPAKTHBHLIC 4acoB
00pa30BaTeIbHBIE TEXHOJIOTHH
«Pazgen 1 «O0mas ncuxosaorus» (JIeKIun)
OmrynieHre u BOCIpuUsiTuE [IpesenTanus pedeparo 1
MpiuieHue [TpesenTanus pedeparon 1
Peun [TpesenTanus pedeparon 1
Paznen 2 «Paspmen 2 Camono3HaHWe M CaMOpa3sBHUTHE JHYHOCTH
(J1ekumumn)
Conmanuzanust IMYHOCTH [Tpe3enTanust pedepaToB 1
XapakTep 4esIoBeKa IIpesenranus pedeparon 1
«Pa3nea 1 «O0mas ncuxo/orus (MPakTu4ecKue)
[ToHsiTHE CaMOCO3HAHMSI JINYHOCTH. [Icuxonoruyeckas 1MarHOCTHKA 1
1 [ Mblnuienue ITcuxosmornyeckas JUarHOCTUKA 1
Boobpakenue Ilcuxonoruyeckas 1MarHOCTHKA 1
OMonun IIcuxomoruueckast fUarHOCTUKA 2
Bouis IIcuxosmornyeckas JMarHOCTUKa 2
Pazgen 2 «Pasgen 2 Camomno3HaHume M caMoOpa3BUTHE JIHYHOCTH
(mpakTHYecKHe)
CrpyKTypa MHAMBUIHBIX XapakTepucTuk | Ilcuxonormyeckas 1uarHoCTHKa 2
[TonmoBoit maumopdusm u  renaepnas | [lcuxonorudeckas TMarHoCTHKA 2
UJIECHTUYHOCTD
XapakTep YeIOBeKa ITcuxomornyeckas JMarHOCTUKa 2
UenoBek Kak CyObeKT IesITEIbHOCTH [lcuxonoruyeckas 1MarHOCTHKA 2
[ToTpeOHOCTH U MOTHBBI IMYHOCTH IIcuxonoruyeckas 1MarHOCTHKA 2
Hmoeo 6 unmepaxmusHotl hopme: 22

I[J'ISI Jal; € OrpaHMYCHHBIMHU BO3MOKHOCTAMH 3O0POBbLA MPECAYCMOTPCHA OpraHu3anus
KOHCYJ’IBTEII_[I/II\/'I C HUCIIOJIb30BAHHUECM SHGKT‘pOHHOﬁ IIOYTHI.

4. OneHo4YHbIe CPeACTBA ISl TEKYLIEro KOHTPOJSA YCIEeBAEMOCTH M NPOMEKYTOYHOM
aTTecTalMu.

4.1 ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEACTB JIsl IPOBEIeHUs TeKYyIero KOHTPOJIs.

Tekymmii KOHTPOJbL oOcymiecTBiIsiercss B ¢dopme B (opme mnpeseHTanuu pedepaTon
CTYJEHTaMH Ha JICKLIMOHHBIX 3aHATHSX.

JlanHas nmucbMeHHasi paboTa SBJISIETCS UTOrOBOM paboTol cTyzneHTa mo pasaeny 1 «OcHOBBI
ncuxonorun». OHa BBINOJHAETCS 1O J1t000i (BbIOpaHHOM cTyaeHToM) U3 TeM Paznena 1 «OcHOBBI
TICHIXOJIOTUN», OOPMIISIETCS B BHJIE TIEYaTHOTO TEKCTAa W MPE3CHTHUPYETCS Ha 3aHATHHU (YCTHO WU C
MIOMOIIBIO BU3YaJIbHOM MpE3eHTAIUH).

Peghepam — xpaTkoe W3IIOKEHUE CONEP)KAHUS TEPBUYHOTO JOKYMEHTa (KHUTH, CTaThbU) WIH
Pe3y/IbTaTOB Hay4yHO-UCCIIEI0BATEIbCKUX paboT. Pedepar - 3T0 OMH M3 BaKHBIX BUJOB HAyyHO-
MCCIIEIOBATENILCKOW Pa0OTHl CTYyJeHTa. B HEM JOIKHBI HaWTH OTpaKEHUE YPOBEHb HW3YYECHHOCTH
TEMbI, BUJICHHE MTPOOJIEMHBIX 00JacTell, yMEHHE aHaIM3UPOBATh U MPEACTABIATh PA3IUUHbIE TOUKU
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3peHus Ha npobremy, (GOpMyTUpOBaTH BHIBOJABI M MPEIIOKEHUS IO BO3MOXHOMY DPEIICHUIO
npo0seMbl, HaBBIKA PabOTHI ¢ MuTepaTypoi. Pedepar cBUACTENECTBYET O CLIOCOOHOCTH CTYIIEHTA K
caMOpraHM3allid U CcaMOOOpa30BaHMIO, O FOTOBHOCTH CO3HABATh COIMAJIbHYIO 3HAUMMOCTh CBOEH
Oymymieit podeccuu, 001a1aTh MOTHBAIIMEH K OCYIIECTBICHHUIO TPO(PECCHOHAIBHON EATETLHOCTH

Ilocnedosamenvnocms GbINOIHEHUSA:

1.  BriGepure mo0yro U3 MpeaIoKEHHBIX TeM pedepara.

2. IlpouuTaiiTe peKOMEHIYEMYIO K JUCHUIUIMHE JIUTEPATYPY.

3. IloaroroBsTe mMUCHEMEHHYIO PabOTy oObemMoM He Oosee 10 cTpaHuIl, BBHIMOTHEHHYIO B
kKaHpe pedepaTa, B KOTOPOM MpEICTABbTE PE3YyNbTaThl BAIIEro TEOpeTHYeckoro ob3opa. TekcT
odopmiiseTcs 1Mo BceM TpeOOBaHUSM HANMCaHHUS HAaydHOH paOOThI: TUTYJIBHBIM JIUCT, COEpKaHUE
paloThl, BBEIGHUE, OCHOBHOE COJIEpKAHUE, 3aKIIIOYEHUE, CITUCOK JTUTEPATYPhI, IPUIIOKEHUS.

4. TloaroroBwTe ycTHOE coobmieHue Ha 10-15 MuHYT, B KOTOpOM OyAeT OTpa)keHa IJIaBHas
ujes Baiero pedepara.

5. BelcTynuTe Ha NpPAaKTUYECKOM 3aHITHUM C JokiafgoM. JKenarenbHO Ui YCTHOTO
COOOIIEHNUS TOATOTOBUTH BUJICO-TIPE3EHTAIIHIO.

Temvl pechepamos.

1.  IlpoucxoxneHue, BUABI M CBOWCTBA OLIYIIEHWI. 3HAUEHUE OLIYUIEHWN B JKU3HU
YeIJIOBEKa.

2. llonsarue BocupusaTus. OCHOBHBIE CBOMCTBA BOCIIPUATHS.

3. Omnpenenenne BHUMaHMsl. OyHKIIMY U BUbI BHUMAHMS.

4.  Tlponeccsl maMaTu. Bujisl namMaTu 1 UX 0COOEHHOCTH.

5. Mbuunenue, Buabsl MblnuieHHs. OcCOOEHHOCTH TBOpUYecKOoro MplnuieHuda. Ilonarue o6
MHTEJUIEKTE.

6. BooOpaxenue u ero ¢hyHkIuu. Buabl 1 mpueMbl BOOOpaKeHHS.
7.  TlotpeOHOCTM W MOTHBBL. DMOIIMM KaK KOMIIOHEHT TICHUXOJIOTHYECKOW CTPYKTYPHI
JTUIHOCTH.
8. DMouuu U 4yBCTBa, UX BUJIbI U POJIb B KU3HU YeNoBeKa. DyHKIUU SMOIUH.
9. IlonstTue 00 wWHAWBHIE, JUYHOCTH, CYOBEKTe, HWHAWBHIyalbHOCTH. [IpoGmema
OMOJIOTMYECKOTO U COLMATHHOTO B YETIOBEKE.
10. Coumanuzarus JHYHOCTH, €€ MEXaHU3MBbI U dTarlbl. BiusHUE areHTOB COIMaM3aIiiu.
11. CrpykTypa  UHIOMBUIHBIX  XapakTepucTtuk. [loHsTHe O  KOHCTUTYIMHM U
KOHCTHUTYITMOHAIIHFHOM THIIC.
12.  W3meHeHHE BO3pacTHBIX CBOMCTB YEJIOBEKA M UX BIUSHUE HA ICUXUYECKOE PAa3BUTHE.
13. TlomnoBo#t nuMopdu3M U MOJIOBO3PACTHHIE M3MEHEHHUS. BHONOTHYEeCKUi M COIUAThHBIN
T0JI TUYHOCTH.
14. Tlousatue u QyHKIMU BOJIU. XapaKTEPUCTUKA BOJIEBBIX MTPOLIECCOB.
15. Peur u ee ¢ynkuuu. Peub kak cpeacTBo oOmIeHUS (KOMMYHHKAIMH) U 0000IEeHUS
(MpbiieHus). Bunapl peun, nX Ha3HAuYEHUE.
4.2 ®oHJ OLIEHOYHBIX CPEACTB /sl MPOBEACHHUS MPOMEKYTOYHOMH aTTecTallun
[IpomexxyTouHast arrecTaiusi IPOBOAUTCS HA OCHOBAaHWU MUCHMEHHON palOOTHI MO pe3yabTaTam
MICUXOJIOTMYECKON IMarHOCTUKUA CAMOTIO3HAHUS U CAMOPA3BUTHUS IMYHOCTH.
3akniouenue no pe3yromamam RNCUXO010ZUHECKOU OUaHOCMuUKU (CaMOIMAarHOCTUKA
nuqHOCcTH).  llcuxonmormveckass IUArHOCTHKA, HANpaBieHa Ha JAHATHOCTHKY JIMYHOCTHBIX H
MearorMuecKuX CIOCOOHOCTEH W MOTHBOB CTYACHTOB, OdopmisieMas B BHJIE MCHUXOIOTHYECKOTO
3aKTHOYECHHUS.
Komrmuiekc amarHOCTHYECKHX MPOIEAyp: METOIWKAa JUarHOCTUKH CaMOOlleHKH bymaccw,
JUArHOCTUKA MOTHUBAIlMM «SIKOps Kapbepbl», HAMpPaBICHHOCTH JIMYHOCTH «OpHEHTHPOBOUHAS
ankera», ooOpaza S mmunoctu «T. Jlupw», AumarHocTHKa MOTHBAIlMK JOCTIDKEHUS ycmexa |
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n30eraHus Heynay, JAWArHOCTHKA YPOBHS TPEBOXHOCTH M Jp. JlMarHOCTHKa MPOM3BOAUTCS C
MOMOIIbIO CHEIUAIbHBIX OJaHKOB, COJEpKallMX BOIPOCHI CaMOJMArHOCTUKU, KOTOpPBIE 3aTeM
OOCUHUTHIBAIOTCA C TIOMOUIBIO KJIOYEH U MHTEPIPETUPYIOTCS.

[Icuxonoruyeckoe 3akiIIOYEHHE BKJIIOUAeT B ceOs OMHMCAHHE pPe3ylIbTaTOB JAUAarHOCTHUKH
WH/IMBUYaJIbHO- TUMOJIOTHYECKHX 0COOEHHOCTEH cTyleHTa 1o TeMaM Paszzena 2 «Camono3HaHue U
camMOpa3BUTHE JIMYHOCTU» U MCCIIEIOBaHUS OLEHUBACTCS 110 HAIUYHIO CIEAYIONIUX TapaMeTpPOB:

-OIMCAaHNE COIUANIBHO-AEMOTpapUUECKUX XapaKTePUCTUK CTYCHTA,

- METOJIbl U METOAMKH TUAarHOCTUKH,

- pe3ysbTaThl AMArHOCTUKH (B Tabauuax, rpagukax, cxemax u Jip.),

- OIMCaHMe pe3yabTaToB,

- BBIBOJIBI O TICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTSIX 00CIIeyeMO TNUHOCTH.

- IEPCHEKTUBBI CAMOPA3BUTHSI IMYHOCTHU U MPOEKT NMPOPECCHOHATBHON TPAEKTOPHUH.

S. IlepeyeHb OCHOBHOI W JONOJHHUTEJbHON y4eOHOH JMTEPATypbl, HEOOXOAUMOH /ISl
OCBOCHMS TUCUMILIMHBI (MOIYJIsT).

5.1 OcHoBHas JUTEpaTypa:

1. EmmceeB O.II. IIpakTMKyM IO TICHUXOJIOTMM JINYHOCTH. 4-€ M31., Mep. M I0I. Y4eOHoe
nocodme A Oakanaspumara M Marucrparypbl. Hayunas 1mkona: Pocceumiickmii
roCcyIapcTBeHHbIH TryMaHUTapHbIil yHuBepcurer (r.Mocksa). ITom: 2017 2018
https://biblio-online.ru/viewer/99026 BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1

2. Mapanos B.I'., HuzoBckux H.A., lllykura M.A. Ilcuxomorusi camopa3BUTHSA. 2-€ H3[.,
HCIIP. U JA0N. Y4eOHMK M NPAKTHKYM JJs O0akanaBpuara u Marucrparypbl. Hayunas
mkona:  CaHkr-IlerepOyprckuii  rocyiapcTBeHHbI  MHCTUTYT  IICHXOJOTMH M
counanbHoii padorsl (r. Cankr-llerepOypr). YepemoBenkuii rocylapcTBeHHBII
yuuBepcuter (r. Yepemoeu). Tom: 2017 2018r / I'pudp YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05SE-F074CE92B797#page/1

3. HemoB P.C. O6mas mncuxosoruss B 3 T. Tom 1. BBegenue B mncuxosoruio. 6-e u3i.
YyeOHUK M NPAKTHKYM JUIA aKkajeMudeckoro daxanaspuara. ['ox: 2017 / I'pud YMO
BO.https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE(08-33EB52988B42#page/5

4. Hemos P.C. O6mas ncuxonorus B 3 T. Tom III B 2 Kn. Knura 2. CojicTBa JINYHOCTH.
6-e u3a., mep. M aon. Y4eOHUK M NPAKTHUKYM ISl aKaJeMUYeCKOro O0akajaBpuara.
Hayunaa mkona: MockoBCcKkHMi TOpOACKOM menarormveckuii ynusepcurer (r.Mocksa).
lox: 2017 /I'pup YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-
8490-04EBAS097164+#page/3

5. Cromspenko JI./., Cromsapenko B.E. O6mas ncuxonorusi. Y4eOHUK IJIs1 aKaeMU1€CKOT0
oakanaspuara. ['ox: 2018 / I'pup YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/DD8AF70A-
93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550#page/7

5.2 JlonoiHuTEIbHAS JIMTEPATYpa:
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https://biblio-online.ru/viewer/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550#page/7
https://biblio-online.ru/viewer/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550#page/7
https://biblio-online.ru/book/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550
https://biblio-online.ru/book/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550
https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164
https://biblio-online.ru/book/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164
https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42#page/5
https://biblio-online.ru/book/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42
https://biblio-online.ru/book/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42
https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=E1947212-A7FB-497C-BC5F-DB345EF7A5F1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=E1947212-A7FB-497C-BC5F-DB345EF7A5F1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=1961B0E9-A20A-4056-9E81-5EFCCC1B4AD8
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=1961B0E9-A20A-4056-9E81-5EFCCC1B4AD8
https://biblio-online.ru/book/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797
https://biblio-online.ru/book/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092
https://biblio-online.ru/book/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092

1.{usinoBa 3.B., llleronesa T.M. Ilcuxonorus nu4HocTH. 3aKOHOMEPHOCTH M MEXAHU3MBbI PA3BUTHS
JINYHOCTH. 2-€ W3[d., UCIP. U J0I. Y4eOHOe mocoOue sl 0aKajaBpuara M MarucTparypbl.
Hayunas mkona: UpkyTckuii rocynapecrBennsliii yausepeuret (r. Upkyrek). T'ox: 2017 2018r /
I'pud YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/84 A0SEE9-1021-4E98-9767-
7655CESBCO0D0#page/1

2. Emmceer O.IIl. DOkcnepuMeHTanbHas IICUXOJOTUS JIMYHOCTH. Y4eOHoe mnocodue aist
Oaxanaspumarta u Marucrparypsl . Hayunas 1mkona: Poccmiickuii rocyaapcTBeHHbIN
rymaHuTapubiii yHuBepcurter (r.Mocksa). Tom: 2017 / I'pup YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/99026 BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1

3. KamammoB M.M., OropomoBa T.B. Ilpodeccuonanproe cranoBieHue mneparora. Ilcuxomoro-
aKMEOJIOTUYECKUE OCHOBBIL. 2-€ H3/d., UCIP. U J0I. Y4eOHOoe mocoOme Aas Oakajappuara M
marucrparypsl. Hayunas mxona: fIpociasckuii rocynapcrsennblii ynusepcurer umen I1. T 4.
HdemuaoBa (r. SpocaaBab). Tom: 2017 2018r / TIpudp VYMO BO. https:/biblio-
online.ru/viewer/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407#page/1

5. Koncrantuno B.B. Pa3BuTne ncuxuku v co3HaHUs. 2-€ W3M., UCIpP. U AOM. YueOHoe mocobue
Uit OakanaBpuata W maructparypel. Hayunas mkona: JleHMHrpaackuii rocyaapcTBeHHBIH
yHuBepcuter uMenn A.C. Hymxkuna (r.Cankr-IlerepOypr). T'ox: 2017 / I'pu¢p YMO BO.
https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524 AAE9523D#page/1

6. Kpynexr M.B. Mertomooruss M MeTOABbI ICHXOJIOI0-NEJATOTHYECKHX MCCIeI0BAHUM.
IMpakTukym. 2-e u31., nep. U Aon. Y4yeOHoe mocodue sl 0aKajJaBpUuaTa U MarucTparypsbl.
Hayunas mxomna: MockoBckuii rymaHutapHbiii yHuBepcurer (r.Mocksa). I'onx: 2018. I'pud
YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/AAD88C09-8638-47FB-A70A-
4B96AA1D1443#page/1

7. Maprotuna TM. [Auddepenuuanbuas ncuxonorua B 2 Y. Yacre 1. VY4yeOHuk pias
Oaxanaspumarta W marucrparypbl. Hayunag 1uxoma: Poccumiickuii  rocyaapcTBeHHbIN
rymaHuTapHubiii yHuBepcurter (r.Mocksa). Tom: 2017 / I'pup YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1

8. Maprotuna TM. [Audpdepenumnanbuas mncuxosoruss B 2 Y. Yacrs 2. Y4eOHMK A4
Oaxanaspmarta W marucrparypbl. Hayunag 1uxoma: Poccuiickuii  rocyaapcTBeHHbIN
rymaHuTapubiii yHuBepcurter (r.Mocksa). Tom: 2017 / I'pup YMO BO. https://biblio-
online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1

9. Mockeuna H.b. JlnunoctHo-mpodeccuonanpubie Aedopmanuu menaroroB. [IpoGiema
peabunutanyu. 2-e W3J., UCHP. U J0N. YueOHoe mocodue. Hayunas mkona: /{ajibHEeBOCTOUYHBIH
wpuanyeckuit uHerturyr MBJI P® (r. Xabaposck).JlanbHeBOCTOUHBINH  (peaepabHbIN
yuuBepcuter (r. Baragumsocrok). T'on: 2017. https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-
459A-AA52-2B1790313D6E#page/1

10. Hemon P.C. O6mag ncuxonorus 3 T. Tom 11 B 4 Kn. Knura 2. Buumanue u naMath 6-e u3n.,
nep. M JAo0m. Y4yeOHMK M MNPAKTHKYM /s aKajJeMuyeckoro Oaxanappuara. Hayunas
mkona: MockoBekMii ropoackoii nmexarornyeckuii ynusepcurer (r.Mocksa).l'ox: 2017 / I'pug
YMO BO. https://biblio-online.ru/viewer/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807#page/1

11. Hemos P.C. O6mias ncuxonorus B 3 T. Tom II B 4 Ku. Kaura 1. Ourymienust u Bocnpustue 6-¢
u3M., mep. U Jom. Y4UeOHHMK U TPaKTUKyM JJs akajgemuueckoro OakanaBpuara.Hayunas
mkona: MockoBckMii ropoackoii negarormyeckuii ynusepcurer (r.Mocksa). ['ox: 2017 / I'pug
YMO BO.https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
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https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://biblio-online.ru/book/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807
https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=9FE78CCB-3EA7-4718-B0C2-02FA8CC66454
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=9FE78CCB-3EA7-4718-B0C2-02FA8CC66454
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=8C7146B1-864D-4E56-AD6E-FB8AEA30E2C5
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=8C7146B1-864D-4E56-AD6E-FB8AEA30E2C5
https://biblio-online.ru/book/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E
https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/book/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D
https://biblio-online.ru/viewer/AAD88C09-8638-47FB-A70A-4B96AA1D1443#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/AAD88C09-8638-47FB-A70A-4B96AA1D1443#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=54F72746-A61D-4937-840A-FFD7831D925A
https://biblio-online.ru/book/AAD88C09-8638-47FB-A70A-4B96AA1D1443
https://biblio-online.ru/book/AAD88C09-8638-47FB-A70A-4B96AA1D1443
https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524AAE9523D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=B0F66EDB-62CB-40BC-8B01-880D0A0CDCBE
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=B0F66EDB-62CB-40BC-8B01-880D0A0CDCBE
https://biblio-online.ru/viewer/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=EF1CF658-C2FE-4850-B860-B973FE69BF7B
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=EF1CF658-C2FE-4850-B860-B973FE69BF7B
https://biblio-online.ru/book/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407
https://biblio-online.ru/book/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=2126AD37-0394-45CD-B5D4-5A36ED7CA7BD
https://biblio-online.ru/book/144E9BD9-1AB0-456F-8768-677F2136FED1
https://biblio-online.ru/book/144E9BD9-1AB0-456F-8768-677F2136FED1
https://biblio-online.ru/viewer/84A05EE9-1021-4E98-9767-7655CE8BC0D0#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/84A05EE9-1021-4E98-9767-7655CE8BC0D0#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=5048888B-AC23-4131-A0A7-7AFEACC9AE7D
https://biblio-online.ru/book/4C579971-ECEC-4EB9-AB4E-88FB2CD26143

12. HemoB P.C. Ob6mas ncuxosorusi B 3 T. Tom II B 4 Kun. Knura 3. BooOpaxenue mn
MBIILJIEHHE 6-¢ U3/., Iep. U A0, YYeOHUK U MPAKTHKYM JI1 aKaJeMHUYeCKOro 0akajaBpuara.
Hayunass mxona: MoCKOBCKHIT TOpPOACKOM megarornyeckuii yHusepcurer (r.Mocksa). rox:
2017 / Tpud YMO BO.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-
05F03766A56B#page/1

13. HemoB P.C. O6mas ncuxomoruss B 3 1. Tom II B 4 Ku. Knura 4. Peun. Ilcuxuueckue
COCTOSIHMA. 6-¢ U3]., ep. U 10N. Y4eOHNK M NPAKTHKYM /U aKaJAeMH4ecKoro akajaBpuara.
Hayunas mkona: MockoBCKHi ropoackoi nexarorudeckuii yausepecurer (r.Mocksa). ['on: 2017
/ T'pud YMO BO.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-
ASETDCY9ACE1D#page/l

14. Hemog P.C. O6mas ncuxonorus B 3 T. Tom III B 2 Ku. Kuura 1. Teopun Juunoctu 6-e us.,
nep. M J0N. Y4YeOHMK W MNPAKTHUKYM Ui aKajJleMUdecKkoro ©Oakajgaspuara. Haydynas
mkona: MockoBckMii ropoackoii negarormyeckuii ynusepcurert (r.Mocksa). ['ox: 2017 / I'pug
YMO BO.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1

5.3. Ilepuonnueckue u3aaHus, nMmeromieics B onomoteunom donae Kyol'Y:
«Bonpocsl ICUXOIOTUN

«Bectauk MI'Y. Cepust: ncuxonorus»

— «lIcuxomorndeckuit xKypHam

— MOCKOBCKUI MCUXOTEPANIEBTUUECKUN KypHAT

6. Ilepeyenb pecypcoB HMH(GOPMALMOHHO-TEJEKOMMYHUKANUOHHON cetn «WHTepHeT»,

He00XOTUMBIX /115l 0CBOCHMS AUCHUILIUHBI (MOTYJIs1).

1. http://www.pedagogics-book.ru/

2. http://imp.rudn.ru/ffec/psych-index.html

3. http://www.gumer.info/bibliotek Buks/Psihol/ Index.php

4. http://www.astroland.ru/psychology/index.htm

5. http://azps.ru/articles/pers/index.html

6. http://www.yburlan.ru/biblioteka/psihologiya-lichnosti

7. http://www.orator.ru/rass13.html

8. http://psyznaiyka.net/socio-ob.html

7. MeTtonnyeckne yKa3aHus 1Jis1 00y4arOIIUXCS 10 OCBOCHMIO U CUMIIIMHBI (MOIYJIst).

KonTpone camocTrosTenbHOW pabOThl aCHUPAHTOB OCYILECTBIISETCS €XKEHENENbHO B
COOTBETCTBMHM C MPOIPAMMON 3aHATHM.

B ocBoeHMM AMCLMIUIMHBI MHBAIUAAMM W JMLAMH C OIPAaHUYEHHBIMM BO3MOKHOCTSIMH
30pOBbSl  OONBIIOE 3HAUEHUWE UMEET WHJIUBUIyalbHas Yy4yeOHass pabora (KOHCYIbTal[MH) —
JIONIOJTHUTENIbHOE pa3bsiCHEHHE y4eOHOro MaTepuasa.

WupuBuayanbHble  KOHCYIBTAlMM  TI0  TIPEAMETY  SIBISIIOTCS  B&KHBIM  (PaKTOPOM,
CIOCOOCTBYIOIIMM MHAMBHIyalIU3allud OOYy4eHHS M YCTAHOBJIEHHIO BOCIHHMTATEIBLHOI'O KOHTAaKTa
MEX1y IpernojaBaresieM M OOydalollMMCS HMHBAJIWIOM WM JIMIOM C OrPaHUYEHHBIMHU
BO3MOKHOCTSIMH 3I0POBBSI.

8. IlepeuyeHb MHMOPMANMOHHBIX TEXHOJOTHIi, MCMOJb3yeMbIX INPH OCYIIeCTBJICHHH
o0pa3oBaTeIbHOIO NpoLecca Mo AUCHUILINHE (MOTYJIIO0).
8.1 IlepeyeHb MH(POPMAITMOHHBIX TEXHOJIOT HIA.
Pabora B Office, Windows npu moaroroBke KOHCTIEKTOB JICKIMIA M MPAKTHUYECKHUX 3aHATHH,
MICUXOJIOTMYECKON IMarHOCTHKH TaTeH, CTaTel-KOHCIICKTOB.
[lpuknagHoe mporpaMMHOe  oOecriedeHHe Ui HAyYHO-HCCIENOBATENbCKUX  Leei

18


http://psyznaiyka.net/socio-ob.html
http://www.orator.ru/rass13.html
http://www.yburlan.ru/biblioteka/psihologiya-lichnosti
http://azps.ru/articles/pers/index.html
http://www.astroland.ru/psychology/index.htm
http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Psihol/_Index.php
http://imp.rudn.ru/ffec/psych-index.html
http://www.pedagogics-book.ru/
https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/book/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815
https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/book/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D
https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
https://biblio-online.ru/adv-search/get?scientific_school=46FD7BE0-8E0A-4DE0-9B42-82B9F20475C5
https://biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B
https://biblio-online.ru/book/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B

(mporpamMMbl CTaTUCTUYECKOH 00pabOTKK JAHHBIX U JP.).
Hcnonb3oBanue cinaia-npe3eHTanuil Ipyu BICTYIUICHUH HA CEMUHApPAX.

8.3 IlepeyeHb HH(POPMALMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM:
1. CnpaBouHo-nipaBoBas cucreMa «Koncynerant Ilmoc» (http://www.consultant.ru)
2. DnextponHnas oudmmoteunas cucrema eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru)/

9. MarepuajbHo-TexHH4Yeckass  0a3za, HeoOxoaMMasi
00pa3oBaTe/IbHOIO Npolecca Mo JMCUUILIHHE (MOIYJII0).

AJIA OCYIIECTBJICHUSA

JUis peanu3anuy JAUCHUIUIMHBI MMEETCs HeoOXoJquMasi MaTepualbHO-TEXHHYeckas Oasa,
COOTBETCTBYIOIIAsl JCMCTBYIOIIMM CAHUTAPHBIM M TPOTHBONOXKAPHBIM MpPaBHJIaM W HOpPMaM:
MyJIbTUMEIUNHBIE AYIUTOPHUH, OCHAILICHHBIE WHTEPAKTHUBHBIMHU JOCKAMU C BO3MOXHOCTBIO
MOJKITIOUEHUsT K ceTH Internet, MyJIbTUMEOUMHBIMM MPOEKTOPAMH, MAapKEPHBIMU JIOCKaMU;
KOMITBIOTEPHBIE KJIACCBI C BO3MOJKHOCTBIO TIOAKIIOUEHHA K ceTH Internet; ammaparypHoe H
nporpaMmMHoe oOecreueHue JUIsl TPOBEIECHUS CaMOCTOSTEIbHOM paboThl MO  JTUCIMILIMHE;
npodeccuoHaibHas ayauo U BUJEO ammaparypa.

[Tepeuenr MaTepraTbHO-TEXHHUECKOTO 00ECTICUCHHSI BKITIOYAET B CEOsI:

- TIOMEIIEHHS JUIS CaMOCTOSTEIbHOM pabOThl aCMPAHTOB, BKJIIOYAsl 3 KOMITBIOTEPHBIX Kilacca ¢
BBIXOJIOM B MHTEPHET (28 pabounx mMecT);

- IOMEIIEHUE JUI XPaHEHUs ¥ TPOPHIAKTHIECKOro oocmykuBanusi obopynosanus (k.407,205);

- OubmmoTeKy (MMEroNIyr0 padoure KOMIBIOTEPHBIE MECTa ISl aCIUpPAHTOB, OCHAIIECHHBIC
KOMIIBIOTEpAaMH € JIOCTYHIOM K Oa3am JaHHbIX W VIHTepHeT), KoMIbloTepHble Kiacchl. llpu
UCTIOJIb30BaHUM 3JIEKTPOHHBIX u3naHuii KyOl'Y oGecreunBaeT Kaxaoro oOydarolerocst BO BpeMs
CaMOCTOSATENIFHOM MOJrOTOBKH pabOYuM MECTOM B KOMIIBIOTEPHOM KJIacCce C BBIXOJIOM B VMHTEpHET B
COOTBETCTBHH C 0OBEMOM M3y4aeMbIX JUCIUIIINH.

MarepuanbHO-TeXHUYECKOE 00eCIIedeHNe AUCIUTIITMHbI
Ng Bug pabdor
(MonyJisl) U OCHAIIEHHOCTh
1. JlexuimoHHbIe Jlekunonnsie  aymuropun 415, 420, ocHalIeHHbIE
3aHATUSA MPE3CHTAMOHHONW TEXHUKOM (IIPOEKTOp, SKpaH, HOYTOYK,
MHTEPAKTUBHAs JIOCKA) U COOTBETCTBYIOLIMM IPOrpaMMHBIM
obecrnieueruem (I10).
[lepeHoCHBIE HaITIsIIHbBIE TOCOOUSI.
2. CemHuHapcKue 3aHATHS Aymuropun 415, 420, ocHalleHHbIE MPE3EHTALIMOHHON
TEXHUKOH (MPOEKTOp, 3KpaH, HOYTOYK, HHTEPAKTUBHAs OCKa)
Y COOTBETCTBYIOIIUM IporpaMMHbIM obecrieuenuemM (110).

3. ['pynimoBsie Aymutopun 415, 420, ocHallleHHbIE MNPE3EHTALUMOHHOU
(MHAMBUAYATBHBIC) TEXHUKOH (TIPOEKTOP, IKpPaH, HOYTOYK, HHTEPAKTHBHAS JOCKA)
KOHCYJIbTalluU U COOTBETCTBYIOIMM ITporpaMMHbIM obecnieueHueM (I10).

4. Texkymuii  KOHTPOJIb, Aymutopun 415, 420, ocHameHHBIE MNPE3ECHTAIMOHHOU
IIPOMEXKYTOYHAsI TEXHUKOH (IPOEKTOp, IKpaH, HOYTOYK, MHTEPAKTUBHASL JOCKA)
aTTecTalus Y COOTBETCTBYIOIIMM IporpaMMHbIM obecrieueHuem (110).

5. CamocrosTenbHas Aymuropun 408, 410, 412 nast caMOCTOSTEIBHON PabOTHI,
pabota OCHAIIICHHBI KOMITBIOTEPHOM TEXHUKOM C BO3MOXHOCTBIO

NOJKIIIOYeHUs K ceTh «IHTepHeT» u 00ecrieyeHHbIH J10CTYIIOM
B DJIEKTPOHHYIO MH(OPMaLMOHHO-00Pa30BATENbHYIO CpPENy
YHHUBEPCUTETA.

19



http://www.consultant.ru/

20



	Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том I. Введение в психологию. 6-е изд. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42#page/5
	Константинов В.В. Развитие психики и сознания. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Ленинградский государственный университет имени А.С. Пушкина (г.Санкт-Петербург). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524AAE9523D#page/1
	Маралов В.Г., Низовских Н.А., Щукина М.А. Психология саморазвития. 2-е изд., испр. и доп. Учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной работы (г. Санкт-Петербург). Череповецкий государственный университет (г. Череповец). Год: 2017 2018г / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 Кн. Книга 4. Речь. Психические состояния. 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
	Немов Р.С. Общая психология 3 Т. Том II в 4 Кн. Книга 2. Внимание и память 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва).Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том II в 4 Кн. Книга 1. Ощущения и восприятие 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата.Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
	Елисеев О.П. Практикум по психологии личности. 4-е изд., пер. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 2018г. https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том II В 4 Кн. Книга 3. Воображение и мышление 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 Кн. Книга 4. Речь. Психические состояния. 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том II В 4 Кн. Книга 3. Воображение и мышление 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 Кн. Книга 1. Теории личности 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 Кн. Книга 1. Теории личности 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1
	Марютина Т.М. Дифференциальная психология в 2 Ч. Часть 1. Учебник для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
	Марютина Т.М. Дифференциальная психология в 2 Ч. Часть 2. Учебник для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том III в 2 Кн. Книга 2. Свойства личности. 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
	Москвина Н.Б. Личностно-профессиональные деформации педагогов. Проблема реабилитации. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие. Научная школа: Дальневосточный юридический институт МВД РФ (г. Хабаровск).Дальневосточный федеральный университет (г. Владивосток). Год: 2017. https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
	Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 Кн. Книга 1. Теории личности 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1

	1. Елисеев О.П. Практикум по психологии личности. 4-е изд., пер. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 2018г. https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
	2. Маралов В.Г., Низовских Н.А., Щукина М.А. Психология саморазвития. 2-е изд., испр. и доп. Учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной работы (г. Санкт-Петербург). Череповецкий государственный университет (г. Череповец). Год: 2017 2018г / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/59B4645D-07A3-40E7-A05E-F074CE92B797#page/1
	3. Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том I. Введение в психологию. 6-е изд. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/48D0AE09-F726-4BB4-AE08-33EB52988B42#page/5
	4. Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том III в 2 Кн. Книга 2. Свойства личности. 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/2FD60650-3ADC-4000-8490-04EBA5097164#page/3
	5. Столяренко Л.Д., Столяренко В.Е. Общая психология. Учебник для академического бакалавриата. Год: 2018 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/DD8AF70A-93A8-4BEF-AB94-CD25D5840550#page/7

	1.Диянова З.В., Щеголева Т.М. Психология личности. Закономерности и механизмы развития личности. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Иркутский государственный университет (г. Иркутск). Год: 2017 2018г / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/84A05EE9-1021-4E98-9767-7655CE8BC0D0#page/1
	2. Елисеев О.П. Экспериментальная психология личности. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры . Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/99026BA7-87C1-44C5-8A32-40ECF13F8092#page/1
	3. Кашапов М.М., Огородова Т.В. Профессиональное становление педагога. Психолого-акмеологические основы. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Ярославский государственный университет имени П. Г. 4. Демидова (г. Ярославль). Год: 2017 2018г / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/164C9B2F-4059-4C7F-89E8-B284CB305407#page/1
	5. Константинов В.В. Развитие психики и сознания. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Ленинградский государственный университет имени А.С. Пушкина (г.Санкт-Петербург). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/A69F1DDE-C51A-4038-9A5B-2524AAE9523D#page/1
	6. Крулехт М.В. Методология и методы психолого-педагогических исследований. Практикум. 2-е изд., пер. и доп. Учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Московский гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2018. Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/AAD88C09-8638-47FB-A70A-4B96AA1D1443#page/1
	7. Марютина Т.М. Дифференциальная психология в 2 Ч. Часть 1. Учебник для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/293B3992-57D4-4F7F-AF97-CFA396D9C18D#page/1
	8. Марютина Т.М. Дифференциальная психология в 2 Ч. Часть 2. Учебник для бакалавриата и магистратуры. Научная школа: Российский государственный гуманитарный университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/DC355D43-A5C6-40C0-86FF-FEC7C19423E0#page/1
	9. Москвина Н.Б. Личностно-профессиональные деформации педагогов. Проблема реабилитации. 2-е изд., испр. и доп. Учебное пособие. Научная школа: Дальневосточный юридический институт МВД РФ (г. Хабаровск).Дальневосточный федеральный университет (г. Владивосток). Год: 2017. https://biblio-online.ru/viewer/609ECC6F-CEE2-459A-AA52-2B1790313D6E#page/1
	10. Немов Р.С. Общая психология 3 Т. Том II в 4 Кн. Книга 2. Внимание и память 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва).Год: 2017 / Гриф УМО ВО. https://biblio-online.ru/viewer/7CDD9041-2B5E-4805-9838-1B285EB5C807#page/1

	11. Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том II в 4 Кн. Книга 1. Ощущения и восприятие 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата.Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/98900A5A-622C-452B-B59E-0261249CB30D#page/1
	12. Немов Р.С. Общая психология в 3 Т. Том II В 4 Кн. Книга 3. Воображение и мышление 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/941905CF-1897-4B93-B60D-05F03766A56B#page/1
	13. Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том II в 4 Кн. Книга 4. Речь. Психические состояния. 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/C2CAC416-7D34-42FD-82F9-A5E7DC9ACE1D#page/1

	14. Немов Р.С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 Кн. Книга 1. Теории личности 6-е изд., пер. и доп. Учебник и практикум для академического бакалавриата. Научная школа: Московский городской педагогический университет (г.Москва). Год: 2017 / Гриф УМО ВО.https://biblio-online.ru/viewer/38C33AE9-C633-4AF3-863B-786F6B32A815#page/1

