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Объем трудоемкости: 

3 з.е. 

Цель дисциплины: 

Целью данного курса является ознакомление студентов с основными 

направлениями экологической психологии, способами и механизмами 

взаимодействия с окружающей средой, методами диагностики и коррекции 

экологического сознания человека, знание которых необходимо психологу-

практику, сопровождающему экологические программы в образовательных 

учреждениях, в проведении консультативной практики с клиентами, используя 

экологический подход и в разработке эколого-социально-образовательных сред. 

 

Задачи дисциплины: 

В результате реализации задач дисциплины предполагается: 

- усвоение основных понятий дисциплины и выявления единства экологии 

и психологии в части объектов, предметов, методов и целей исследований. 

- усвоение представлений о взаимодействии экологических и 

психологических факторов, их влиянии на формирование и развитие этнических 

систем. Знакомство с принципами видеоэкологии и эстетической географии. 

- получение навыка самостоятельного критического анализа проблем в 

области экологической этики и культуры, вопросов причин возникновения и путей 

преодоления экологических бедствий 

- освоение компетенций 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Экологическая психология» относится к вариативной части Блока 1 

(Дисциплины по выбору) учебного плана 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций: ПК- 6, ПК- 7 

 

Основные разделы дисциплины: Введение в экологическую психологию. 

Представления об окружающей среде в экологической психологии. Основные 

направления изучения взаимодействия человека с окружающей средой. 

Экологическое сознание. Методы экологической терапии. 

 

Курсовые работы: не предусмотрена 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен 

Автор 

Лазаренко Л.А. 


