
АННОТАЦИЯ рабочей программы дисциплины 

Б1.О.03.02    «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

Направление подготовки 44.03.03 Специальное  (дефектологическое) образование 

 

Объем трудоемкости: 3 зач. ед. 

 

Цель дисциплины:  дать базовые знания по анатомии, физиологии организма ребенка, 

необходимые для освоения профессиональных дисциплин и применения в практической 

деятельности. 

 

Задачи дисциплины: 
- изучить анатомо-физиологические особенности строения и функционирования систем 

органов и организма в целом детей различных возрастных групп;  

- способствовать формированию у обучающихся культуры здоровья. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО. Дисциплина «Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена» относится к модулю «Здоровьесберегающий». Освоение данного 

курса необходимо как основа подготовки обучающихся для изучения ими 

профессиональных компетенций будущей профессии, а также для прохождения практики 

в учреждениях общего и специального образования. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: УК-7, ОПК-8    

 

Основные разделы дисциплины:  

Основные понятия возрастной физиологии, возрастные особенности кровообращения, 

возрастные особенности дыхания, возрастные особенности пищеварительной системы, 

строение и функции опорно-двигательного аппарата, возрастные особенности, обмен 

веществ, терморегуляция, эндокринная система. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен. 

 

 

Автор: Томилов Алексей Борисович, к. мед. наук, преподаватель кафедры дефектологии и 

специальной психологии ФГБОУ ВО КубГУ 

 

 

 
 


