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Направленность (профиль) / специализация: Педагогика и психология дополнительного 
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Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы. 

 

Цель дисциплины: формирование у магистрантов целостной системы знаний об 

акмеологических закономерностях, механизмах, условиях и факторах развития 

участников образовательного процесса, достижении вершин в развитии; умений 

осуществлять акмеологическое сопровождение развития участников образовательного 

процесса. 

 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование у магистрантов следующих знаний: теоретические основы акмеологии 

профессионального образования; акмеологические концепции личностно 

профессионального развития участников образовательного процесса; акмеологические 

особенности, закономерности и критерии личностно-профессионального развития 

участников образовательного процесса, вершины в развитии человека как субъекта 

деятельности (мастерство, профессионализм, компетентность), акмеологические условия 

и факторы, способствующие личностно-профессиональному развитию, достижению 

вершин в развитии. 

2. Обучение магистрантов следующим действиям: осуществлять акмеологические 

исследования, выявлять «узкие места» в развитии, условия и факторы, способствующие 

личностно-профессиональному развитию и саморазвитию; прогнозировать и 

проектировать саморазвитие; осуществлять акмеологическое сопровождение личностно-

профессионального развития и саморазвития участников образовательного процесса. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина Б1.В.01.05 Акмеологические основы профессионального образования является 

частью модуля «Педагогическая деятельность в дополнительном образовании». Дисциплина 

«Акмеологические основы профессионального образования» тесно взаимосвязана с такими 

дисциплинами, как «Практикум решения задач педагога дополнительного образования», 

«Педагогическая диагностика преподавателя дополнительного образования», «Теория и 

технологии работы педагога дополнительного образования». Знания, умения и навыки, 

приобретенные студентами в результате изучения курса «Акмеологические основы 

профессионального образования» необходимы для общей ориентации в будущей 

профессиональной деятельности и соответствующих курсах, уточняющих это содержание. 

Изучение данной дисциплины базируется на педагогической подготовке студентов, 

полученной при освоении ОПОП бакалавриата, а также на знаниях, полученных в рамках  

дисциплин ОПОП магистратуры. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих компетенций: 

УК-1, ПК-4. 

 

Основные разделы дисциплины: акмеология как наука о закономерностях и механизмах 

развития человека на разных ступенях его зрелости, этапы развития акмеологии, основные 

категории и законы акмеологии, методологические подходы в изучении развития 

личности и профессионала,  сущность педагогической акмеологии, стратегии и методы 



акмеологических исследований в образовании, управленческая акмеология в сфере 

дополнительного образования, акмеориентированнные технологии обучения в 

современном образовании, акмеологические основы личностно-профессионального 

развития и саморазвития педагога, конструирование индивидуальных профессионально-

развивающих траекторий. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 

 

Автор Ушаков А.А., к.п.н., доцент кафедры технологии и предпринимательства 

факультета педагогики, психологии и коммуникативистики.  

 


