
АННОТАЦИЯ 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 
«Ознакомительная практика» 

 Б2.О.01.01(У) 

 
Объем трудоемкости: общая трудоемкость учебной практики «Ознакомительная 

практика»» составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. ИКР – 48 часов,                                           

СР – 60 часов (ИКР – 24 часа, СР – 84 часа для студентов ЗФО).  

Цель учебной практики «Ознакомительная практика» – получение знаний о 

работе психологической службы образовательной организации, сбор и обработка 

материалов исследования ее деятельности, оценка этой деятельности и формулирование 

предложений по совершенствованию её функционирования.   

Задачи учебной практики «Ознакомительная практика»:  

1. Приобретение и обогащение знаний и умений, полученных в ходе теоретической 

подготовки. 

2. Формирование способности к рефлексии способов и результатов своих 

профессиональных действий. 

3. Формирование осознанного отношения к необходимости самообразования и 

самоподготовки к практической работе в образовательной организации. 

4. Формирование способности к участию в коллективной работе по проектированию 

и реализации программ развития и воспитания обучающихся. 

5. Приобретение навыка планирования и реализации психологического 

просвещения и профилактических мероприятий по сохранению и укреплению 

психологического здоровья субъектов образовательного процесса. 

6. Приобретение и совершенствование способности осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения 

поставленных задач. 

7. Формирование способности осуществлять духовно-нравственное воспитание 

обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

Место учебной практики «Ознакомительная практика» в структуре ООП 

бакалавриата. 

Учебная практика «Ознакомительная практика» Б2.О.01.01(У) относится к Блоку 2 

Практика Обязательной части Б2.О.01. Учебная практика. 

Практика базируется на освоении следующих дисциплин: «Введение в профессию», 

«Педагогика», «Психология» и др. 

Место и сроки проведения учебной практики «Ознакомительная практика».  

Базы проведения учебной практики «Ознакомительная практика» – образовательные 

организации г. Краснодара, Краснодарского края и РФ.  

Объем практики составляет 3 зачетные единицы.   

Практика предусмотрена учебным планом в период обучения на 1-м курсе во 2-м 

семестре. Продолжительность практики 2 недели. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения учебной 

практики «Ознакомительная практика». 

В результате прохождения учебной практики «Ознакомительная практика» студент 

должен приобрести следующие универсальные/общепрофессиональные/ 

профессиональные компетенции в соответствии с ФГОС ВО. 

 

 

№  

п.п. 

Код ком-

петенции 

Содержание компетенции 

или ее части 

Планируемые результаты при 

прохождении практики 



1 УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

     Знать методики поиска, сбора и 

обработки информации, метод 

системного анализа; 

     Уметь применять методики поиска, 

сбора, обработки информации, 

системный подход для решения 

поставленных задач и  осуществлять 

критический анализ и синтез 

информации, полученной из актуальных 

российских и зарубежных источников, а 

также в ходе анализа психолого-

педагогической деятельности в 

образовательной организации. 

  Владеть методами поиска, сбора и 

обработки, критического анализа и 

синтеза информации, методикой 

системного подхода для решения 

поставленных задач. 

 
2 ОПК-4 Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

Знает: российские традиционные 

духовные ценности; принципы 

проектирования образовательной среды, 

комфортной и безопасной для 

личностного развития обучающегося, 

основы предупреждения нарушений в 

развитии и становлении личности, ее 

аффективной, интеллектуальной и 

волевой сфер; механизмы повышения 

психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных 

представителей), педагогов, 

преподавателей и администрации 

образовательной организации. 

Умеет: определять уровень 

сформированности у детей духовно-

нравственного развития; проводить 

психолого-педагогические исследования, 

направленные на получение 

достоверных данных о тенденциях в 

области личностного развития детей. 

Владеет: принципами духовного и 

нравственного воспитания детей на 

основе российских традиционных 

ценностей; основами разработки 

индивидуальных учебных планов, 

анализом и выбором оптимальных 

педагогических технологий обучения и 

воспитания обучающихся в соответствии 

с их возрастными и психофизическими 

особенностями. 

 



 3 ПК-6 Способен планировать и 

реализовывать 

психологическое 

просвещение и 

профилактические 

мероприятия по 

сохранению и укреплению 

психологического 

здоровья субъектов 

образовательного процесса 

 Знает способы, формы и эффективные 

стратегии эффективного построения 

здоровьесберегающего образовательного 

пространства обучающихся. 

Умеет использовать 

профессиональные навыки для создания 

здоровьесберегающего образовательного 

пространства, ориентированного на 

гармоничное и безопасное развитие 

ребенка.  

      Владеет навыком планирования и 

реализации психологического 

просвещения и профилактических 

мероприятий по сохранению и 

укреплению психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса.  

 

 

Форма проведения аттестации по учебной практике «Ознакомительная 

практика»: дифференцированный зачет.  

Основная литература: 

1. Карпов, В.В. Педагогическая психология [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / В.В. Карпов, Г.А. Жукова. – Электрон. дан. – Санкт-Петербург : ИЭО 

СПбУТУиЭ, 2011. – 285 с. – Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/63973.  

2. Сударчикова, Л.Г. Педагогическая психология [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Л.Г. Сударчикова. – Электрон. дан. – Москва : ФЛИНТА, 2015. – 320 с. – Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/book/63043.  

  Дополнительная литература: 

1. Корнеенков, С. С. Психология и этика профессиональной деятельности : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / С. С. Корнеенков. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 304 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11483-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/445352 

2. Пастернак, Н.А. Психология воспитания [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / Н.А. Пастернак. – Электрон. дан. – Москва : ФЛИНТА, 2018. – 166 с. – Режим 

доступа: https://e.lanbook.com/book/105187.  

3. Рогов, Е. И. Настольная книга практического психолога в 2 ч. Часть 1. Система 

работы психолога с детьми разного возраста : практ. пособие / Е. И. Рогов. – 4-е изд., пер. и 

доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 412 с. – (Серия : Профессиональная практика). – 

ISBN 978-5-534-04419-5. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/9AFF234F-843E-4015-

B799-000FF8F2B3DF/nastolnaya-kniga-prakticheskogo-psihologa-v-2-ch-chast-1-sistema-

raboty-psihologa-s-detmi-raznogo-vozrasta 

4. Симановский, А. Э. Педагогическая психология : учебное пособие для 

бакалавриата и специалитета / А. Э. Симановский. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : 

Издательство Юрайт, 2018. – 203 с. – (Серия : Бакалавр и специалист). – ISBN 978-5-534-

06004-1. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/28A831BB-D73C-44D3-A639-

9D91E0513C5B/pedagogicheskaya-psihologiya 
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