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Цель дисциплины: усвоение студентами теоретических основ и прикладных 

аспектов методики обучения безопасности жизнедеятельности в общеобразовательных 

учреждениях, приемов оказания первой помощи, методов защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций; развитие умений их применения в практике обучения школьников 

безопасности жизнедеятельности; создание позитивного отношения к профессиональной 

педагогической деятельности в области обучения безопасности жизнедеятельности; 

формирование компетенций, необходимых для выполнения профессиональной 

деятельности в общеобразовательных учреждениях.  

 

Задачи дисциплины: 

- Получение студентами знаний по методике обучения безопасности 

жизнедеятельности в общеобразовательных учреждениях, а также об основных 

опасностях природного, техногенного и социального происхождения, характере их 

воздействия на человека и среду, методах защиты от них, правилах техники 

безопасности в сфере профессиональной деятельности, правилах оказания первой 

медицинской помощи; 

- формирование умений использовать полученные знания в преподавании основ 

безопасности жизнедеятельности в общеобразовательных учреждениях, а также для 

идентификации основных опасностей и оценки риска их реализации, выбора методов 

обеспечения безопасных условий жизнедеятельности и защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций, соблюдения правил техники безопасности в сфере 

профессиональной деятельности, использования средств оказания первой 

медицинской помощи; 

- овладение основными нормативными документами и терминологическим 

аппаратом в области методики преподавания безопасности жизнедеятельности, 

требованиями безопасности в сфере профессиональной деятельности, методами 

защиты в чрезвычайных ситуациях, приемами первой медицинской помощи. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Методика преподавания безопасности жизнедеятельности» относится 

к обязательной части Блока 1 "Дисциплины (модули)" учебного плана.  

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: ОПК-5, ОПК-6, -ПК-3, ПК-4  

Основные разделы дисциплины: Школьный курс ОБЖ в структуре образования. 

Документы, регламентирующие курс ОБЖ. Структура и содержание школьного курса 

ОБЖ. Принципы формирования содержания курса ОБЖ. Базовый и профильный уровни 

усвоения знаний курса ОБЖ. Межпредметные связи курса ОБЖ. Древо понятий БЖД. 

Воспитание культуры безопасности. Основные формы обучения ОБЖ. Виды уроков, 



требования к ним. Система методов и приемов обучения ОБЖ. Система средств обучения 

ОБЖ. критерии выбора. Кабинет ОБЖ в школе. Планирование курса ОБЖ. 

Подготовка и проведение урока ОБЖ. Педагогическая диагностика и контроль при 

обучении ОБЖ. Педагогические технологии и их научные основы. Классификация 

педагогических технологий. Концептуальные основы обучения. ОБЖ на уровне среднего 

общего образования. Методика проведения занятий по ГО и ОВС.  

 

Курсовые работы:  предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет и экзамен 

 

Автор: к.г.н., доцент Пашковская А. А. 

 

 


