
АННОТАЦИЯ 

дисциплины «Гомеостаз» 

 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы (108 часа, из них 24,3 ч. аудиторной 

нагрузки: лекционных 6 ч., лабораторных 18 ч., самостоятельной работы 57 ч.)  

  

Цель дисциплины: Сформировать представление о функционировании организма 

как целостной системы, отличающейся высокой устойчивостью к воздействиям разных 

факторов, вызывающих смещение нормо-физиологических показателей внутренней среды 

организма. 

Задачи обучения:  

1. Дать базовые представления о гомеостазе и рассмотреть основные процессы и 

функции организма с точки зрения их роли в поддержании основных параметров гомео-

стаза;  

2. Охарактеризовать роль управляющих систем в обеспечении стабильности целого 

организма и особенности управления на разных уровнях организации. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Гомеостаз» относится к вариативной части Блока 1 "Дисциплины 

(модули)" учебного плана.  

Дисциплина «Гомеостаз» занимает важное место в образовательном процессе сту-

дентов магистратуры, так как обеспечивает знаниями, умениями и навыками, а также поз-

воляет формироваться и развиваться профессиональным компетенциям.  

Дисциплина «Гомеостаз» опирается на следующие дисциплины данной ООП: ме-

тоды практической биохимии, энзимология. Результаты освоения дисциплины «Гомео-

стаз» используются в следующих дисциплинах данной ООП: биохимия органов и тканей, 

клиническая лабораторная диагностика, биохимия и физиология адаптаций и пр., а также 

при выполнении квалификационных работ. 

 

Результаты обучения 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающих-

ся следующих компетенций: ПК1  

 

№ 

п.п

. 

Индекс 

компетен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. ПК 1 способностью 

творчески ис-

пользовать в 

научной и про-

изводственно-

технологической 

деятельности 

знания фунда-

ментальных и 

прикладных раз-

делов дисциплин 

(модулей), опре-

деляющих 

направленность 

(профиль) про-

граммы маги-

стратуры 

1. как осу-

ществляются 

функции орга-

нов и их систем, 

каковы меха-

низмы, обеспе-

чивающие реа-

лизацию кон-

кретных функ-

ций организма 

1. использовать 

полученные зна-

ния для решения 

задач (поиск пу-

тей восстановле-

ния гомеостати-

ческих парамет-

ров органов и 

систем органов) 

1. способа-

ми опреде-

ления нару-

шений про-

цессов ме-

таболизма. 



 

Структура и содержание дисциплины. 

  

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудиторная 

работа 

Л ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 

1.  
Введение в предмет. Общие представления и история 

учения о гомеостазе 
8 2 - 6 

2.  
Основные принципы регуляции и структурно-

биохимические основы поддержания гомеостаза 
10 2 - 8 

3.  Поддержание основных параметров гомеостаза 12 2 - 10 

4.  Возбуждение и возбудимые ткани 17 - 4 13 

5.  Кровь и кровообращение 14 - 4 10 

6.  
Системы, обеспечивающие обмен веществами и 

энергией с внешней средой (дыхание, пищеварение, 

выделение) 

20 - 10 10 

 Итого по дисциплине: 6 18 57 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия/семинары, ЛР – лабораторные 

работы, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Курсовые работы: не предусмотрены  

  

Вид аттестации: экзамен 

  

Учебно-методическое обеспечение дисциплины:  

1. Медицинская биология и общая генетика: учебник / Р.Г. Заяц, В.Э. Бутвилов-

ский, В.В. Давыдов, И.В. Рачковская. - 3-е изд., испр. - Минск : Вышэйшая школа, 2017. - 

480 с. : схем., табл., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-06-2886-2 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477427 . 

2. Патологическая физиология: учебник / под ред. Ф.И. Висмонта. - Минск: 

Вышэйшая школа, 2016. - 640 с. : схем., табл., ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-06-

2684-4; [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477439   

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах 

«Лань» и «Юрайт». 

 

 

Автор:  

 

доцент М.Л. Золотавина 
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