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1 Цɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 
1.1 Цɟɥɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɚɦɨ-
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ Ⱦɪɭɝɢɦɢ, ɝɪɭɩɩɚɦɢ, ɛɨɥɶɲɢ-
ɦɢ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚɦɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ,  ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɢ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

 

1.2 Ɂɚɞɚɱɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 

1 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɫɚɦɨɫɬɢ, ɫɟɥɮ ɢ ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ ɦɨɞɟɥɹɯ, ɨɩɢɫɵɜɚɸɳɢɯ ɨɛɳɟɟ ɩɨɥɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɝɪɭɩɩɵ, ɫɢɫ-
ɬɟɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
2. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɪɨɥɢ ɜ ɦɚɥɵɯ ɢ ɛɨɥɶ-
ɲɢɯ (ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪ.)ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɨɛɳɧɨɫɬɹɯ  ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
3 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɸɞɟɣ. 

 

1.3 Ɇɟɫɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ) ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ Ȼ1.ȼ.Ⱦȼ.9.2 «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ (ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ)  Ȼɥɨɤɚ 1 «Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɢ)» ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɈɈɉ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «37.03.01 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ (ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ)».  

Ʉɭɪɫ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ» ɢ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ». 

Ʉɭɪɫ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ» ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦɢ «ɉɫɢɯɨ-
ɥɨɝɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» ɢ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ». 

Ʉɭɪɫ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ» ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ «Ɉɫɧɨɜɵ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ», «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ», 
«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ ɢ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ».  

 

1.4 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ), ɫɨ-
ɨɬɧɟɫɟɧɧɵɯ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ (ɉɄ) 

№ 
ɩ.ɩ. 

ɂɧɞɟɤɫ 
ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ ɟё ɱɚɫ-

ɬɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ 

1. ɉɄ4 

 

 

 

 

 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɵɹɜ-
ɥɟɧɢɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɤ-
ɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɧɵɯ ɷɬɚɩɨɜ, ɤɪɢɡɢ-
ɫɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɚɤ-
ɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ, ɟɝɨ  
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɤ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɷɬɧɢɱɟ-
ɫɤɨɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɪɭɝɢɦ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɚ  

ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɢ 
ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɢ-
ɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɵ, ɫɜɹɡɢ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɚ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɟ-
ɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɫ 
ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɟɦ ɨ ɫɟɛɟ 



№ 
ɩ.ɩ. 

ɂɧɞɟɤɫ 
ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ ɟё ɱɚɫ-

ɬɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ 

2 ɉɄ6 

 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨ-
ɫɬɚɧɨɜɤɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɨɛ-
ɥɚɫɬɢ ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɨ-
ɞɟɥɢ ɫɨɰ.-

ɩɫɢɯɨɥɨɝ. 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ  
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɢ ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦ ɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɢɹ ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɢ ɱɟ-
ɥɨɜɟɤɚ 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɧ-
ɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɢ 

 

 

2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 

 

2.1 Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɪɚɛɨɬ. 

Ɉɛɳɚɹ ɬɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3ɡɚɱ.ɟɞ. (108 ɱɚɫɚ), ɢɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 

(ɞɥя ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ Ɉ-ɁФɈ). 
 

ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȼɫɟɝɨ 

 ɱɚ-
ɫɨɜ 

ɋɟɦɟɫɬɪɵ 

(ɱɚɫɵ) 
6    

Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:      

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  (ɜɫɟɝɨ) 24 24    

ȼ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:      

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 8 8    

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ   - -    

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ (ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ)   16 16    

      

ɂɧɚɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ:       

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɄɋɊ)      

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ (ɂɄɊ) 0,2     

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 83,8 83,8    

ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɤɥɚ-
ɞɨɜ ɢ ɫɨɨɛщɟɧɢɢ 

60 60    

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ ɢ ɷɫɫɟ 23,8 23,8    

      

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ       

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ      

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɭ      

      

Ɉɛщɚɹ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ                                     ɱɚɫ. 108 108 - - - 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

24,2 24,2    

ɡɚɱ. ɟɞ 3 3    

 

 

 



 

 

 

2.2 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɢɯ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ.  
Ɋɚɡɞɟɥɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɜ 6 ɫɟɦɟɫɬɪɟ (ɨɱɧɚя ɮɨɪɦɚ) 

№  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

ȼɫɟɝɨ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ 

ȼɧɟɚɭɞɢ-
ɬɨɪɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ʌ ɉɁ ɅɊ ɋɊɋ 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɵ «ə», ɫɚɦɨɫɬɶ, ɫɟɥɮ, 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

24 2 4 - 18 

2. 
ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ ɫɟɥɮ.ɋɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɟ. ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɟɟ ɜɢɞɵ. 24 2 4 - 18 

3. 
ɋɟɥɮ ɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ. ȼɢɞɵ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɀɟɥɚɟ-
ɦɵɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ ɫɟɥɮ. 30 2 4 - 24 

4. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ. ɉɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚ-
ɧɢɹ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 29,8 2 4 - 23,8 

 ɂɬɨɝɨ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ:  8 16 - 83,8 

       

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ʌ – ɥɟɤɰɢɢ, ɉɁ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ / ɫɟɦɢɧɚɪɵ,ɅɊ – ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹ-
ɬɢɹ, ɋɊɋ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

 

2.3 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
2.3.1 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 

 

№  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
ɪɚɡɞɟɥɚ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 

Ɏɨɪɦɚ ɬɟɤɭɳɟ-
ɝɨ  

ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

1 2 3 4 

1. ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ 
ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɨɧɫɬ-
ɪɭɤɬɵ «ə», ɫɚɦɨɫɬɶ, 
ɫɟɥɮ, ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

1.ɂɫɬɨɪɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ.  ɉɨɹɜɥɟ-
ɧɢɟ ɤɨɧɰɟɩɬɚ ɗɝɨ ɢ ɟɝɨ ɬɪɚɤɬɨɜɤɢ ɜ ɬɟɨɪɢɹɯ 
ɍ.Ⱦɠɟɦɫɚ, Ɂ.Ɏɪɟɣɞɚ ɢ Ʉ.ɘɧɝɚ 

 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɫɟ-
ɦɢɧɚɪɚɯ: ɞɨɤ-
ɥɚɞɵ, ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ, 
ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ. 

2. ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ 
ɫɟɥɮ. ɋɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹ-
ɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɟ. ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɟɟ 
ɜɢɞɵ. 

1. Ɍɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɫɚɦɨ-
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ə ɤɚɤ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶ-
ɧɨɦ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ.. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɫɟ-
ɦɢɧɚɪɚɯ: ɞɨɤ-
ɥɚɞɵ, ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ, 

3. ɋɟɥɮ ɢ ɢɞɟɧɬɢɱ-
ɧɨɫɬɶ. ȼɢɞɵ ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɀɟɥɚɟ-

 Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ 

ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɟɥɮ. ȼɢɞɵ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢɞɟɧɬɢɱ-
ɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɫɟ-
ɦɢɧɚɪɚɯ: ɞɨɤ-
ɥɚɞɵ, ɨɛɫɭɠɞɟ-



ɦɵɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ 
ɫɟɥɮ. 

ɧɢɟ 

4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɳɢɬɵ. ɉɚɬɨɥɨɝɢɢ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. ɋɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹ. 

1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɤɚɤ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ. ɀɟɥɚɟɦɵɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ ɫɟɥɮ. 
ɍɞɚɱɧɵɟ ɢ ɧɟɭɞɚɱɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɫɟ-
ɦɢɧɚɪɚɯ: ɞɨɤ-
ɥɚɞɵ, ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ. Ɋɟɮɟɪɚɬɵ. 

 

2.3.2 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ.  

 

№  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
ɪɚɡɞɟɥɚ 

Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  
(ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ) 

Ɏɨɪɦɚ ɬɟɤɭɳɟ-
ɝɨ  

ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

1 2 3 4 

1.  ɋɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɢ ɟɝɨ 
ɦɟɫɬɨ ɜ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟ-
ɤɚ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɵ «ə», 
ɫɚɦɨɫɬɶ, ɫɟɥɮ, ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

1. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ə ɭ ɍ.Ⱦɠɟɦɫɚ. 
 

2.Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ  ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɗɝɨ ɜ ɦɨɞɟɥɹɯ ɥɢɱɧɨ-
ɫɬɢ Ɏɪɟɣɞɚ ɢ Ʉ.ɘɧɝɚ. 

 

Ⱦɨɤɥɚɞɵ, ɭɱɚ-
ɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

2.  ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ 
ɫɟɥɮ.ɋɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɢ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. 
ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, ɟɟ ɜɢɞɵ. 

1. ə ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ ɫɟɥɮ. ɋɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ  ɢ ɫɚ-
ɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

 

2. ȼɢɞɵ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɢ 
ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɨɤ. 
 

Ⱦɨɤɥɚɞɵ, ɭɱɚ-
ɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

3.  ɋɟɥɮ ɢ ɢɞɟɧɬɢɱ-
ɧɨɫɬɶ. ȼɢɞɵ ɢɞɟɧ-
ɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɀɟɥɚɟɦɵɟ 
ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ ɫɟɥɮ. 

1. ɗɝɨ-ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ 
ɢ ɫɟɥɮ. 
 

2. ȼɢɞɵ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɀɟɥɚɟɦɵɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ 
ɫɟɥɮ. 
 

Ⱦɨɤɥɚɞɵ, ɭɱɚ-
ɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

4.  ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚ-
ɳɢɬɵ. ɉɚɬɨɥɨɝɢɢ ɫɚ-
ɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ. ɋɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ. 

1. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɳɢɬɵ ɤɚɤ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ. 
 

2. ɇɟɭɞɚɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. ɉɚɬɨɥɨɝɢɢ 
ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ.  
 

Ⱦɨɤɥɚɞɵ, ɭɱɚ-
ɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ-
ɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

 

2.3.3 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ  ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 

 

2.3.4 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɰɟɧɤɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ. 

 

2.3.5 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɩɪɨɟɤɬɨɜ) 
Ʉɭɪɫɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ. 



 

2.4 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ) 

 

№  ȼɢɞ ɋɊɋ 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  

 

1 2 3 

1 ɉɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɚ ɞɨɤɥɚɞɨɜ ɢ ɫɨɨɛщɟ-
ɧɢɢ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɟɦɵ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɭ 
(ɞɨɤɥɚɞɚ), ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɤɚɮɟɞɪɨɣ.  

 

2 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ 
ɢ ɷɫɫɟ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚ-
ɬɚ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɤɚɮɟɞɪɨɣ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɷɫɫɟ,  

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ ɤɚɮɟɞɪɨɣ.  

 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ 
ɱɢɫɥɚ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 
ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: 

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ: 
–ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: 
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɨɛɭ-

ɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
 

3. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

 

ȼ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ»  ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ:  

ɥɟɤɰɢɹ ɫ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɶɸ – ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɥɟɤɰɢɹ-ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɥɟɤɰɢɹ-

ɢɧɬɟɪɜɶɸ; 
ɫɟɦɢɧɚɪ-ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ,; 
ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɦɢɤɪɨ-ɝɪɭɩɩɚɯ; 
ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ – ɪɟɰɟɧɡɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɰɟɧɤɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɧɵɦ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦ 

ɢ ɜɤɥɚɞɭ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ;  
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɪɟɧɢɧɝɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ; 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ. 
 

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ. 

 

 

 

 

 



 

3.1 ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɋɟɦɟɫɬɪ 
Вɢɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

(Ʌ, ɉɁ, ɅɊ) 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 

6 

 

 

 

 

ɉɁ 

 

Вɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɛ-
ɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, 
ɭɩɪɚɜɥяɟɦɚя ɝɪɭɩɩɨɜɚя ɞɢɫɤɭɫɫɢя, 
ɨɛɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

Ɍɟɦɚ: ɂɫɬɨɪɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚ-
ɧɢɹ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ.  ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɤɨɧɰɟɩɬɚ ɗɝɨ ɢ ɟɝɨ ɬɪɚɤɬɨɜɤɢ ɜ 
ɬɟɨɪɢɹɯ ɍ.Ⱦɠɟɦɫɚ, Ɂ.Ɏɪɟɣɞɚ ɢ 
Ʉ.ɘɧɝɚ 

 

2 

6  

 

 

ɉɁ 

 

Вɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɛ-
ɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, 
ɭɩɪɚɜɥяɟɦɚя ɝɪɭɩɩɨɜɚя ɞɢɫɤɭɫɫɢя, 
ɨɛɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

Ɍɟɦɵ: Ɍɟɨɪɢɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 
Ɋɟɝɭɥɹɬɢɜɧɚɹ ɪɨɥɶ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɹ.  ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ə ɤɚɤ ɢɧɬɟ-
ɝɪɚɥɶɧɨɦ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 

2 

6  

 

 

ɉɁ 

Вɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɛ-
ɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, 
ɭɩɪɚɜɥяɟɦɚя ɝɪɭɩɩɨɜɚя ɞɢɫɤɭɫɫɢя, 
ɨɛɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

Ɍɟɦɵ: Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɞɟɥɶ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɚ 

ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɟɥɮ. ȼɢɞɵ 
ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. 

2 

6  

 

 

ɉɁ 

Вɨɩɪɨɫɵ ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɛ-
ɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, 
ɭɩɪɚɜɥяɟɦɚя ɝɪɭɩɩɨɜɚя ɞɢɫɤɭɫɫɢя, 
ɨɛɪɚɬɧɚя ɫɜяɡɶ 

Ɍɟɦɵ: ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɳɢɬɵ ɤɚɤ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɯɚ-
ɧɢɡɦɵ. ɀɟɥɚɟɦɵɟ ɢ ɢɡɛɟɝɚɟɦɵɟ 
ɫɟɥɮ. ɍɞɚɱɧɵɟ ɢ ɧɟɭɞɚɱɧɵɟ ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ. 

2 

 

 



4. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɬɟɤɭщɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ. 

 

4.1Фɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭщɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɨɰɟ-
ɧɢɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɞɨɤɥɚɞɨɜ, ɷɫɫɟ ɢ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜɤɥɚɞɚ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɬɟɦ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ. 

 

Вɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɟɦɵ ɞɨɤɥɚɞɨɜ (ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ) 

(ɜɨɡɦɨɠɧы ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɸɬɫɹ  ɢɧɢцɢаɬɢɜɧыɟ  ɬɟɦы ɞɨɤɥаɞɨɜ) 

1. Ɉɛɪɚɡ ɫɟɛɹ" ɩɨ ɍ.Ⱦɠɟɦɫɭ 

2. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ  «ɜɟɞɭɳɟɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ». 
3. ȼɤɥɚɞ ɜ ɬɟɨɪɢɸ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ Ⱦɠɟɣɦɫɚ Ɇɚɪɫɢɚ 

4. ȼɥɢɹɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ Ⱦɪɭɝɢɯ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

5. ȼɥɢɹɧɢɟ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫ  ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

6. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ I ɛɟɡ MО? 

7. Ƚɟɧɞɟɪɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɟɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 

8. Ⱦɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɟ 

9. ɀɟɥɚɟɦɵɟ ɫɟɥɮ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
10. Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

11. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɚɩɢɬɚɥ 

12. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɚɦɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɫɚɦɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ 

13. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ 

14. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɟɣ ɩɪɨɤɪɚɫɬɢɧɚɰɢɸ 

15. ɂɡɛɟɝɚɟɦɵɟ ɫɟɥɮ ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
16. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ 

17. ɂɧɬɟɧɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ə. ȿɝɨ ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

18. ɂɫɬɨɤɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 
19. Ʉɚɤ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ  ɨɞɧɚ ɢɡ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɟɣ? 

20. Ʉɚɤ ɢ ɤɨɝɞɚ  ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

21. Ʉɚɤ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

22. Ʉɨɧɮɥɢɤɬɵ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɟɣ ɜɧɭɬɪɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

23. Ʉɪɢɡɢɫ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚɯ 

24. Ɇɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

25. Ɇɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɡɚ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

26. Ɉɛɥɚɫɬɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

27. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ  ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨ ɗɪɢɤɫɨɧɭ 

28. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 
29. ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶɸ 

30. ɉɪɨɰɟɫɫ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɥɨɞɟɠɧɵɟ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ 

31. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ  ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

32. Ɋɚɡɥɢɱɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɢ 

33. ɋɚɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɪɭɝɢɦ. Ɍɢɩɨɥɨɝɢɹ ɥɸɞɟɣ ɩɨ ɷɬɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɦ. 
34. ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ  ɢ ɟɟ ɜɢɞɵ. 
35. ɋɚɦɨɩɨɜɪɟɠɞɚɸɳɟɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

36. ɋɚɦɨɫɬɶ ɩɨ Ʉɚɪɥɭ ɘɧɝɭ 



37. ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

38. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ 

39. ɋɨɰɢɨɩɚɬɢɹ  ɤɚɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 

40. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɫɨɡɧɚɜɚɟɦɨɣ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

41. ɋɬɚɞɢɢ  ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ. ȼɢɞɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

42. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ 

43. ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɢɫɬɢɧɧɚɹ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ? 

44. Ɍɨɩɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨ Ɏɪɟɣɞɭ. 
45. Ɏɚɤɬɨɪɵ  ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ. 
46. Ɏɟɧɨɦɟɧ ɫɭɛɥɢɱɧɨɫɬɟɣ. ɂɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ 

47. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

48. ɐɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɤɚɤ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

49. ɑɟɥɨɜɟɤ ɛɟɡ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ 

50. ɗɬɧɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ: ɫɩɨɫɨɛɵ ɚɫɫɢɦɢɥɹɰɢɢ ɦɟɧɶɲɢɧɫɬɜ ɜ ɞɪɭɝɨɣ 
ɫɬɪɚɧɟ. 

 

4.2 Фɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ. 

 
Ⱥɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɪɟɣɬɢɧɝɨɜɨɣ ɨцɟɧɤɢ 

ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɟɫɬɪɟ. 
 
4.2.1. Ɋɟɣɬɢɧɝɨɜɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɟɦɟɫɬɪɟ. 
 

Ⱦɥɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɤɚɤ ɨɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɡɚɱɬɟɧɨ» – ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɜ 65 % ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹ-
ɬɢɢ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɥɚɧɨɜ-ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɜ ɤ ɧɢɦ ɩɥɸɫ ɞɜɚ ɞɨɤɥɚɞɚ (ɢɥɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ) ɩɨ ɬɟ-
ɦɚɦ ɢɡ ɫɩɢɫɤɚ. 

Ɉɰɟɧɤɚ «ɡɚɱɬɟɧɨ» ɢ ɥɢɱɧɚɹ ɩɨɯɜɚɥɚ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ – ɦɨɥɨɞɟɰ! –  ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɱɟɦ ɜ 65 % ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɢ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɥɚɧɨɜ-ɤɨɧɫɩɟɤɬɨɜ ɤ 
ɧɢɦ, ɬɪɢ ɫɞɟɥɚɧɧɵɟ ɞɨɤɥɚɞɚ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɞɨɤɥɚɞɨɜ ɞɪɭɝɢɯ 
ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ. 
 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ ɜ ɜɢɞɟ ɝɪɚɦɨɬɧɵɯ ɜɨ-
ɩɪɨɫɨɜ, ɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɭɦɦɚɪɧɨ ɡɚɱɬɟɧɨ ɤɚɤ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬ ɞɨɤ-
ɥɚɞɚ. 
 
Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨ-

ɜɶɹ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɦ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ; 

 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ) ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧ-



ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ:  

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ.  
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ.  
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ.  
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚɨɛɭ-

ɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
 

5. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 
ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 

5.1 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ⱥɧɞɪɟɟɜɚ, Ƚ.Ɇ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ — ɗɥɟɤɬɪɨɧ.ɞɚɧ. — 

Ɇ.:Ⱥɫɩɟɤɬ ɉɪɟɫɫ, 2014. — 363 ɫ. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
http://e.lanbook.com/book/68756. 

2. ɂɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ : ɫɛɨɪɧɢɤ ɦɟɬɨɞɢɤ / ɩɨɞ ɪɟɞ. 
Ɍ.Ⱦ. Ɇɚɪɰɢɧɤɨɜɫɤɨɣ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɆɉȽɍ, 2015. - 112 ɫ. : Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469676 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɦɟɸɬɫɹ ɢɡɞɚɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ 
«Ʌɚɧɶ» ɢ «Юɪɚɣɬ». 

 

5.2 Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ⱥɪɨɧɫɨɧ ɗ. Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɸ.  

2001.   

2. Ȼɟɥɢɧɫɤɚɹ ȿ.ɉ., Ɍɢɯɨɦɚɧɞɪɢɰɤɚɹ Ɉ.Ⱥ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
Ⱥɫɩɟɤɬ-ɉɪɟɫɫ, 2001.  

5.3. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ:  
«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ» 

«ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» 

«ɑɟɥɨɜɟɤ. ɋɨɨɛɳɟɫɬɜɨ. ɍɩɪɚɜɥɟɧɢɟ»http://chsu.kubsu.ru/ 

«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ» http://psystudy.ru/ 

«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. ɀɭɪɧɚɥ ȼɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ» https://psy-journal.hse.ru/ 

 

6. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪ-
ɧɟɬ», ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ http://elibrary.ru 

ɀɭɪɧɚɥ «Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»  http://mhp-journal.ru   

Ɉɬɤɪɵɬɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɢɤɟ  psyjournals.ru/  

Ȼɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɚɧɢɢ «ɂɫɬ ȼɶɸ»: (ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ, ȼɟɫɬɧɢɤ ɆȽɍ)  
http://dlib.eastview.com  

Ʉɢɛɟɪɥɟɧɢɧɤɚ ДɈɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɣɬЖ — URL: https://cyberleninka.ru/ 

 

http://e.lanbook.com/book/68756
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469676
http://chsu.kubsu.ru/
http://psystudy.ru/
https://psy-journal.hse.ru/
http://elibrary.ru/
http://mhp-journal.ru/
http://dlib.eastview.com/
http://dlib.eastview.com/
https://cyberleninka.ru/


7. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
(ɦɨɞɭɥɹ). 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɦɨɞɟɥɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɡɞɟɫɶ ɹɜɥɟɧɢɢ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɬɚɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɱɟɪɟɡ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɢɯ ɫɨɡɞɚɧɢɸ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ. ɑɟɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɮɨɪɦɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ  ɫ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɬ ɜɚɲɚ ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɜɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɡɚɞɚɧɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.  

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɬɟɦɵ ɤ ɫɟɦɢɧɚɪɭ (ɞɨɤɥɚɞɚ) 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ  
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɷɫɫɟ 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɪɟɰɟɧɡɢɢ  
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ ɚɧɧɨɬɚɰɢɢ. 
 

Ʉɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɢ ɤ ɨɠɢɞɚɟɦɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɬɟɦɚɦɢ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨ 
ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɣɬɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɬɟɦ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ. Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɦɨɳɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ 
ɦɨɞɟɥɟɣ. 

 

ȼ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
(ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ) – ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ 
ɦɟɠɞɭɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 

8. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɫɭщɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ). 

8.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ. 

 

8.2 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɥɢɰɟɧɡɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

Microsoft Windows 8, 10 

Microsoft Office Professional Plus,  

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 

 

8.3ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ: 
1. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ОLIBRARВ.RU (http://www.elibrary.ru)/ 
 

 

9. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɨɫɭщɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ). 

 

 

http://www.elibrary.ru)/


№ ȼɢɞ ɪɚɛɨɬ 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

(ɦɨɞɭɥɹ) ɢ ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ 

1. Ʌɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ, (ɚɭɞ. 416), ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149, ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɦɨ-
ɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ (ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ) 
ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ, ɤɨɦɩɥɟɤ-
ɬɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ; ɞɨɫɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 

2. ɋɟɦɢɧɚɪɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ 
ɬɢɩɚ: (ɚɭɞ. 417Ⱥ), ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149; ɚɭɞɢɬɨɪɢɹ, ɨɫ-
ɧɚɳɟɧɧɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ; ɞɨɫɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ; ɢ 
ɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ (ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɤɨɦɩɶɸ-
ɬɟɪ). 

 

3. Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ (ɢɧɞɢɜɢ-
ɞɭɚɥɶɧɵɟ) ɤɨɧɫɭɥɶɬɚ-
ɰɢɢ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ  ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ (ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149); ɨɫɧɚɳɟɧ-
ɧɚɹ  ɦɟɛɟɥɶɸ ɢ ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɫɬɚɧɰɢɹɦɢ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ ɂɧɬɟɪ-
ɧɟɬ 

4. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟ-
ɫɬɚɰɢɹ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱ-
ɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ (ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149),ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɩɪɟ-
ɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ 

5. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚ-
ɛɨɬɚ 

Ʉɚɛɢɧɟɬ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ(ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨ-
ɩɨɥɶɫɤɚɹ 149.), ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɩɪɨɝɪɚɦ-
ɦɨɣ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɭɧɢ-
ɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 



 


