
АННОТАЦИЯ 

дисциплины «Формирование психологически комфортной и безопасной образовательной 

среды 

 

Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (72 часа, из них – 28,2 часов аудитор-

ной нагрузки: лекционных 4 ч., практических 24 ч.; 43,8 часа самостоятельной работы, 

контролируемая сам. работа – 0,2 ч.) 

 

Цель дисциплины: ознакомление студентов с теоретическими основаниями и 

практикой проектирования психологически комфортной и безопасной образовательной 

среды, формирование профессиональных компетенций в области прогнозирования и про-

филактики социальных рисков образовательной среды и обеспечения психолого-педагоги-

ческих аспектов ее безопасности в образовательных учреждениях различного уровня. 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование у студентов научно обоснованных, целостных представлений о 

проектировании психологически комфортной, безопасной образовательной среды. 

2. Развитие у студентов способности ориентироваться в содержании наиболее зна-

чимых технологий проведения экспертизы образовательной среды. 

3. Ознакомление студентов с технологиями организации и проведения мониторин-

говых исследований по выявлению социальных рисков, угрозы психологической безопас-

ности образовательной среды. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Формирование психологически комфортной и безопасной образова-

тельной среды» (Б1.В.06.02) включена в вариативную часть дисциплин ООП, а именно в 

модуль 4. Профессиональная культура преподавателя высшей школы. Изучение этой дис-

циплины должно осуществляться параллельно  с освоением таких дисциплин, как  «Педа-

гогика высшей школы», «Психологическое сопровождение развития будущего профессио-

нала», в результате изучения которых студент должен быть ознакомлен с образователь-

ными концепциями, основами вузовской педагогики, теорией и технологией  психологиче-

ского сопровождения будущего педагога. 

Дисциплина имеет тесные связи с такими учебными предметами, как:  «Воспита-

тельная деятельность педагога в высшей школе», «Психология высшей школы», «Тренинг 

предупреждения профессионального выгорания педагога». 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: ОПК-3, ПК-21. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающи-

еся должны 
 

знать 

 

уметь 

 

владеть 

1. ОПК-3 готовностью 

взаимодей-

ствовать с 

участника ми 

образователь-

ного процесса 

и социальны 

ми партнерам 

и, руководит 

ь коллекти-

вом, толе-

рантно вос-

принимая со-

циальные, эт-

ноконфессио-

нальные и 

культурны е 

различия 

- теоретические 

основания и со-

временные ме-

тодики, техно-

логии формиро-

вания психоло-

гически ком-

фортной без-

опасной образо-

вательной 

среды; 

- специфику 

формирования 

образовательно 

й среды в раз-

личных образо-

вательных 

учреждениях; 

- пользоваться 

методиками и 

технологиями 

формирования 

психологичеси 

комфортной 

безопасной об-

разовательно й 

среды; 

-систематизи-

ро вать, обоб-

щать и 

распространять 

методический 

опыт формиро-

вания образова-

тельной среды 

- составления про-

граммы самосовер-

шенствоваия и са-

моразвития своего 

общеинтеллектуаль-

ного и общекуль-

турного уровня в 

вузе; 

- оценивания спо-

собностей педагога 

высшей школы в ре-

ализации задач ин-

новационной обра-

зовательной поли-

тики; 

- применения кон-

трольно-измери-

тельных материа-

лов, оценивающих 

уровень психологи-

ческой безопасности 

образовательной 

среды  

2. ПК-21 способностью 

формировать 

художе-

ственно-куль-

турную среду 

- виды педаго-

гических рис-

ков, причины 

педагогических 

ошибок, влияю-

щих на психо-

логическую 

безопасность 

процесса обуче-

ния; 

-теоретические 

основы экспер-

тизы образова-

тельно й среды. 

- разрабатывать 

программу под-

готовки про-

фессорско-пре-

подаватель-      

ского состава 

вуза к формиро-

ванию психоло-

гическ и без-

опасной образо-

вательно й 

среды; 

- определять 

условия орга-

низации ко-

мандной ра-

боты в образо-

вательном 

- систематизации 

обобщения и рас-

пространения мето-

дического опыта 

(отечественного и 

зарубежного) в 

профессиональной 

области; 

- проектирования 

и реализации 

опытно-экспери-

ментальной ра-

боты по формиро-

ванию психологи-

чески комфорт-

ной и безопасной 

образовательной 

среды 



 

 

№ 

п.п. 

 

Индекс 

компетен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучаю-

щиеся должны 

 

знать 

 

уметь 

 

владеть 

    учреждении по 

созданию си-

стемы психоло-

гической без-

опасности в об-

разовательном 

учреждении 

- осуществле-

ния монито-

ринга основ-

ных компонен-

тов образова-

тельной среды 

в различных 

образователь-

ных учрежде-

ниях 

 

Структура дисциплины 

Вид работы Трудоемкость, часов 

 Семестр 2 Всего 

Общая трудоемкость 72 72 

Аудиторная работа: 28 28 

Лекции(Л) 4 4 

Групповые занятия(СЗ и ПЗ) 24 24 

Лабораторные работы(ЛР) - - 

Самостоятельная работа: 43,8 43,8 

Курсовой проект (КП),курсовая работа (КР) - - 

Расчетно-графическое задание (РГЗ) - - 

Реферат (Р) 8 8 

Эссе(Э) - - 

Самостоятельное изучение разделов 16,8             18 

Самоподготовка (проработка и повторение 

лекционного материала и материала учебни-

ков и учебных пособий, подготовка к лабора-

торным и практическим занятиям, разработка 

проекта, коллоквиумам и т.д.) 

19 19 

ИКР 0,2 0,2 

Вид итогового контроля Зачет Зачет 

 

Контактная работа - 28,2 ч. 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

Основная литература 

1. Князева Г.Н. Основы фундаментальной акмеологии и постдипломного образова-

ния: акмеологическое самодвижение специалиста образования к вершинам профессиона-

лизма и продуктивности [Текст] Князева Г.Н.;М-во образования и науки РФ ,Ак-

меолог.Акад.,Кубанский гос.универ-т.-Краснодар,2013.-407 с.-Библиогр.:с.395-403.-ISBN 

9785889446088 

 



Дополнительная литература 

1. Резник С.Д. Преподаватель вуза: технологии и организация деятельности 

[Текст] : учебное пособие для системы дополнительного образования - повышения квали-

фикации преподавателей вузов / С. Д. Резник, О. А. Вдовина ; под общ. ред. С. Д. Резника. 

- М. : ИНФРА-М, 2010. - 389 с. - (Менеджмент в высшей школе). - Авторы на обложке не 

указаны. - Библиогр. : с. 287-295. - ISBN 9785160036878 : 267.74 

2. Князева Г. Н.  Акмеология образования [Текст] / Г. Н. Князева ; М-во образования 

и науки Рос. Федерации, Кубанский гос. ун-т. - Краснодар : [Кубанский государственный 

университет], 2013. - 267 с. - Библиогр.: с. 260-265. - ISBN 9785820909917 : 80.25.2. Ковров 

В.В. Психологическая безопасность образовательной среды : состояние и возможности 

психологической коррекции. М.: ЦЭПП МГППУ, 2010 - 225 с. 

3. Ахмерова С. Г. Профессиональная деятельность и здоровье педагога [Текст]: мо-

нография / С. Г. Ахмерова. - 2-е изд., стер. - М. : Арсенал образования , 2011. - 160 с. : ил. - 

Библиогр.: с. 156-159. - ISBN 9785913830623 : 160.00. 

4. Лошакова Т.Ф. Педагогическое управление процессом создания комфортной 

среды в образовательном учреждении: монография. – Екатеринбург, 2001, – 269 с. 

5. Пионова Р.С. Педагогика высшей школы. Учебное пособие. – М.: Изд-

во «Университетское». – 2002. 

6. Фокин Ю. Г. Преподавание и воспитание в высшей школе: Методология, цели 

и содержание, творчество: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. - М.: 

Издательский центр "Академия", 2002. 

7.Гапоненко А. В. Основные требования к построению образовательной среды уни-

верситета при двухуровневой системе подготовки специалистов: : методологический и ме-

тодический аспекты / Гапоненко, Артем Васильевич ; А. В. Гапоненко. - Краснодар : Про-

свещение-Юг, 2013. - 231 с. 

8. Игнатович В.К. Толерантная образовательная среда: основы теории и методика 

проектирования: учебно-методическое пособие / Игнатович, Владлен Константинович; В. 

К. Игнатович, Н. В. Балабанова, И. Г. Кимишкез ; М-во образования и науки Рос. Федера-

ции, Кубанский гос. ун-т. - Краснодар : [Изд-во КубГУ], 2012. - 118 с. 

9. Баева И.А., 2002 Безопасность образовательной среды, психологическая 

культура и психическое здоровье школьников. 2002. 

 

Автор РПД- Сажина Н.М.



 


