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Аннотация дисциплины 

Б3.1 Научно-исследовательская деятельность и  подготовка научно-квалификацион-

ной работы (диссертации) на  соискание ученой степени кандидата наук 

Направление  подготовки 37.06.01 Психологические науки  

(уровень подготовки кадров высшей квалификации) 

Форма обучения: заочная 

 

 

Объем трудоемкости: 129/4644 часов. Контактные часы – 50 ч. в год на аспиранта. 

Цель выполнения НИД – проведение научно-исследовательской деятельности на 

уровне, соответствующем диссертации на соискание учёной степени кандидата психологи-

ческих наук, подготовка и представление диссертации к защите. 

Задачи: 

- формирование знаний, умений, навыков в области разработки программы проведе-

ния научных исследований;  

- формирование знаний, умений и навыков, необходимых для разработки теоретиче-

ских моделей исследуемых явлений, выбора и обоснования методов и методик решения по-

ставленных научных задач; 

- формирование знаний, умений и навыков, необходимых для получения научных ре-

зультатов, удовлетворяющих установленным требованиям и содержанию диссертаций на 

соискание ученой степени кандидата наук по специальности 19.00.01 – Общая психология, 

психология личности, история психологии; 

- формирование знаний, умений и навыков, необходимых для научной коммуникации, 

участия в работе исследовательских коллективов;  

- подготовка научно-практических отчетов, обзоров, публикаций по результатам вы-

полненных исследований; 

- участие в конференциях, симпозиумах, научных школах, семинарах и т.д. 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Научно-исследовательская деятельность аспирантов является одним из основных 

средств повышения качества подготовки кадров высшей квалификации в сфере высшего 

образования, способных творчески применять в практической деятельности достижения 

научно-технического прогресса и быстро адаптироваться к современным условиям разви-

тия науки и экономики. 

Научно-исследовательская деятельность аспиранта и  подготовка научно-квалифика-

ционной работы (диссертации) на  соискание ученой степени кандидата наук составляет 

вариативную часть Блока 3 ООП. В соответствии с учебным планом научно-исследователь-

ская работа аспиранта проводится на 1-3 годах обучения ОФО и 1-4 годах обучения ЗФО. 

Логически и содержательно-методически научно-исследовательская деятельность аспи-

ранта закрепляет, расширяет и углубляет компетенции, формируемые в результате освое-

ния базовой и вариативной частей учебного плана.  

В ходе прохождения НИД у аспирантов формируется мотивация к профессиональной 

деятельности, связанной с научной работой в области психологии вообще и общей психо-

логии, психологии личности, истории психологии, в частности. Знания, умения, навыки, 

получаемые аспирантами при выполнении НИД, необходимы при подготовке и написании 

выпускной квалификационной работы на уровне кандидатской диссертации по специаль-

ности 19.00.01 – Общая психология, психология личности, история психологии. 

Требования к уровню освоения дисциплины. 

В результате освоения научно-исследовательской деятельности аспирант должен об-

ладать следующими компетенциями: 

УК-3: готовностью участвовать в работе российских и международных исследова-

тельских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач. 
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УК-4: готовностью использовать современные методы и технологии научной комму-

никации на государственном и иностранном языках. 

ОПК-1: способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую дея-

тельность в соответствующей профессиональной области с использованием современных 

методов исследования и информационно-коммуникационных технологий. 

ПК-1: способностью использовать теории, концепции, принципы мировой и отече-

ственной психологической науки для исследования различных психических процессов, 

свойств и состояний человека, их проявлений в человеческой деятельности и социальных 

взаимодействиях 

ПК-2: способностью к самостоятельному проведению научно-исследовательской ра-

боты и получению научных результатов, удовлетворяющих установленным требованиям и 

содержанию диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук по специальности 

19.00.01 – Общая психология, психология личности, история психологии 

 Расшифровка компетенций в соответствии с картой компетенций основной об-

разовательной программы: 

 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучаю-

щиеся должны 

Знать уметь владеть 

1 УК-3 готовностью 

участвовать в ра-

боте российских и 

международных 

исследовательских 

коллективов по ре-

шению научных и 

научно-образова-

тельных задач 

 

- особенности 

представления 

результатов 

научной деятель-

ности в устной и 

письменной 

форме при ра-

боте в россий-

ских и междуна-

родных исследо-

вательских кол-

лективах (Шифр: 

З (УК-3)-1); 

 

- следовать нор-

мам, принятым в 

научном обще-

нии при работе в 

российских и 

международных 

исследователь-

ских коллективах 

с целью решения 

научных и 

научно-образова-

тельных задач 

(Шифр: У(УК-3)-

1) 

 

- навыками 

анализа основ-

ных мировоз-

зренческих и 

методологиче-

ских проблем, 

в.т.ч. междис-

циплинарного 

характера, воз-

никающих при 

работе по ре-

шению науч-

ных и научно-

образователь-

ных задач в 

российских или 

международ-

ных исследова-

тельских кол-

лективах; 

(Шифр:  В(УК-

3)-1 

2 УК-4 готовностью ис-

пользовать совре-

менные методы и 

технологии науч-

ной коммуникации 

на государствен-

ном и иностранном 

языках 

- требования к 

содержанию и 

правила оформ-

ления рукописей 

к публикации в 

научных (в том 

числе рецензиру-

емых) изданиях; 

правила состав-

ления заявок на 

- готовить статьи 

и тезисы для пуб-

ликации в науч-

ных изданиях, 

тексты выступле-

ний на научных 

конференциях, 

заявки на получе-

ние грантов 

- навыками 

участия в науч-

ных конферен-

циях с презен-

тацией резуль-

татов собствен-

ного исследо-

вания на госу-

дарственном 
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получение гран-

тов, проектов 

НИР 

(Шифр: З (УК-

4)-2) 

 

 

 

 

(Шифр: У (УК-

4)-2)  

 

и/или ино-

странном язы-

ках (Шифр: В 

(УК-4) -1); 

- навыками 

публикации ре-

зультатов науч-

ных исследова-

ний, в том 

числе в рецен-

зируемых науч-

ных изданиях 

из списка ВАК 

(Шифр: В (УК-

4)-2) 

3 ОПК-1 способностью са-

мостоятельно осу-

ществлять научно-

исследовательскую 

деятельность в со-

ответствующей 

профессиональной 

области с исполь-

зованием совре-

менных методов 

исследования и ин-

формационно-ком-

муникационных 

технологий 

- основной круг 

проблем (задач), 

основные тен-

денции психоло-

гической науки и 

практики, основ-

ные способы (ме-

тоды) их реше-

ния (Шифр З  

(ОПК-1)-1; - 

основные ис-

точники и ме-

тоды поиска 

научной ин-

формации  

 (Шифр  З  

(ОПК-1)-2  

 - современные 

способы исполь-

зования 

информационно- 

коммуникацион-

ных 

технологий в вы-

бранной 

сфере деятельно-

сти 

Шифр: З (ОПК -

1) -3 

  

- анализировать, 

обобщать, систе-

матизировать пе- 

редовой опыт 

проведения 

научных иссле-

дований в психо-

логии (Шифр У 

(ОПК-1)-1; - вы-

бирать и приме-

нять в  

научно-исследо-

вательской дея-

тельности теоре-

тические, орга-

низационные ме-

тоды, методы 

сбора, анализа и 

интерпретации 

данных (Шифр:  

У (ОПК-1)-2)  

- навыками 

поиска (в том 

числе с ис-

пользованием 

информацион-

ных систем и 

баз банных) и 

критиче- 

ского анализа 

информации 

по тематике 

проводимого 

исследования  

 (Шифр:  В  

(ОПК-1)-1);  

- навыками 

планирования 

научного ис-

следования, 

анализа полу-

чаемых резуль-

татов и форму-

лировки выво-

дов (Шифр:  В  

(ОПК-1)-2)  

- навыками 

представления 

и 

продвижения 

результатов 

интеллектуаль-

ной 

деятельности 

Шифр: В 

(ОПК-1)-3 
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4 ПК-1 способно-

стью использовать 

теории, концепции, 

принципы мировой 

и отечественной 

психологической 

науки для исследо-

вания различных 

психических про-

цессов, свойств и 

состояний чело-

века, их проявле-

ний в человеческой 

деятельности и со-

циальных взаимо-

действиях 

 

- знать тео-

рии и концепции 

предметной об-

ласти общей пси-

хологии, психо-

логии личности и 

истории психо-

логии.  (шифр: З 

(ПК-1)-1) 

- знать методы 

диагностики раз-

личных 

психических 

процессов, 

свойств и состоя-

ний 

человека. 

(шифр: З (ПК -1) 

-2) 

- приме-

нять методы диа-

гностики различ-

ных психических 

процессов, 

свойств и состоя-

ний человека. 

Шифр: У 

(ПК -1) -1 

- приме-

нять методы ана-

лиза результатов 

исследования 

различных пси-

хических процес-

сов, свойств и со-

стояний человека 

Шифр: У (ПК -1) 

-2; 

- обосновы-

вать выбор тео-

рий, концепций, 

принципов миро-

вой и отечествен-

ной психологиче-

ской науки, адек-

ватных решению 

задач собствен-

ного  научного 

психологиче-

ского исследова-

ния 

(Шифр: У 

(ПК-1)-3) 

 

- навыками 

критического 

анализа науч-

ных достиже-

ний в области 

психологии с 

точки зрения 

их применения 

в своём диссер-

тационном ис-

следовании 

(Шифр: В (ПК-

1)-2) 

5 ПК-2 способностью к са-

мостоятельному 

проведению 

научно-исследова-

тельской работы и 

получению науч-

ных результатов, 

удовлетворяющих 

установленным 

требованиям и со-

держанию диссер-

таций на соискание 

ученой степени 

кандидата наук по 

специальности 

19.00.01 – Общая 

психология, психо-

логия личности, 

- требования к 

содержанию дис-

сертаций (но-

визна и досто-

верность полу-

ченных результа-

тов, теоретиче-

ская и практиче-

ская значимость, 

внутреннее един-

ство, предметная 

отнесённость) 

диссертаций на 

соискание уче-

ной степени кан-

дидата наук по 

специальности 

19.00.01 – Общая 

- вычленять про-

блему, формули-

ровать предмет 

цель и гипотезы, 

подбирать ме-

тоды собствен-

ного диссертаци-

онного исследо-

вания с учётом 

паспорта специ-

альности 19.00.01 

– Общая психо-

логия, психоло-

гия личности, ис-

тория психоло-

гии (Шифр: У 

(ПК-2)-1); 

- навыками 

сбора, анализа, 

интерпретации 

эмпирических 

данных для 

своего диссер-

тационного ис-

следования с 

учётом пас-

порта специ-

альности 

19.00.01 – Об-

щая психоло-

гия, психоло-

гия личности, 

история психо-

логии (Шифр: 

В (ПК-2)-1) 
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Структура дисциплины. 

Научно-исследовательская деятельность включает в себя несколько структурных бло-

ков, подлежащих освоению и реализации при подготовке диссертационного исследования.  

1. Составление плана научно-исследовательской работы аспиранта. Формулиро-

вание и утверждение темы НИД (диссертации) с указанием основных этапов исследования 

(литературный обзор по теме НИД и теоретическая часть исследования; эмпирическая 

часть исследования; обобщение результатов исследования и защита диссертации). 

2. Обзор и анализ информации по теме НИД. Сбор информации в различных изда-

ниях (статьи в научных журналах, монографии, учебники, отчеты НИД и др.). Методы по-

иска литературы (использование библиотечных каталогов и указателей, работа в электрон-

ных библиотеках; автоматизированные средства поиска, просмотр периодической литера-

туры и т.п.). 

 3. Постановка цели и задач исследования. Формулирование основной проблемы 

исследования¸ объекта и предмета исследования. Определение цели исследования. Опреде-

ление задач исследования в соответствии с главной целью. Обоснование и формулирование 

рабочих гипотез исследования.  

4. Проведение теоретической и эмпирической частей исследования. Этапы прове-

дения исследования. Теоретический анализ предмета исследования. Выбор стратегии ис-

следования (качественная, количественная, комбинированная). Операционализация гипо-

тез исследования. Обоснование и выбор организационных методов (сравнительные, лонги-

тюдинальные, междисциплинарные, комплексные исследования).Обоснование и выбор 

конкретных методов и методик сбора эмпирических данных.  

5.Анализ, интерпретация эмпирических данных. Выбор способов анализаи пред-

ставления эмпирических данных (графический метод, статистическая обработка результа-

тов психометрических измерений; качественный анализ данных). Интерпретация собран-

ных данных. 

6.Выступления на научных конференциях; подготовка научных публикаций; 

оформление заявки на грант/участие в гранте или НИД кафедры; участие в научно-

методологическом семинаре кафедры. Подготовка тезисов докладов, выступления с до-

кладами на научных конференциях, симпозиумах, научно-методологических семинарах, 

проводимых кафедрой. Подготовка статей в журналах, в том числе входящих в список ВАК. 

Виды грантов (исследовательский, участие в конференции, проведение полевых исследова-

ний и др.).  

7.Обобщение полученных результатов, формулирование научной новизны и 

практической значимости исследования. Подготовка диссертации, автореферата диссер-

тации. 

8. Защита диссертации. Публичная предзащита и защита диссертации. 

 

 

Основная литература 

история психоло-

гии 

 

психология, пси-

хология лично-

сти, история пси-

хологии (Шифр: 

З (ПК-2)-1) 

-  представлять 

результаты НИР 

(в т.ч., диссерта-

ционной работы) 

академическому 

и бизнес сообще-

ству 

Шифр: У (ПК-2)-

2 
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