
АННОТАЦИЯ  

дисциплины  Б1.В.ДВ.17.01 «Внеклассная работа по безопасности 

жизнедеятельности»  

  

Объем трудоемкости: 4 зачетные единицы (144 часа, из них – 40,3 часа аудиторной 

нагрузки: лекционных 16 ч., практических 16 ч., ИКР – 0,3,  77 часов самостоятельной 

работы, 8 часов КСР)  

  

Цель дисциплины:  целью изучения дисциплины является формирование у 

студентов, систематизированных научно–теоретических знаний и практических навыков в 

области методики проведения внеклассных мероприятий по безопасности 

жизнедеятельности, необходимые для учителей школ, ответственных за жизнь и здоровье 

детей и подростков в современных условиях является. 

 
Задачи дисциплины:  

- изучить теоретические основы и практику методики внеклассной работы по 

безопасности жизнедеятельности;  

- дать студентам представление о формах и видах внеклассной работы;  

- познакомить студентов с методикой организации мероприятий по 

безопасности жизнедеятельности и действиями учителя в мероприятиях по безопасности 

жизнедеятельности;  

- формировать умения планировать, разрабатывать и проводить 

воспитательные мероприятия.  

  

Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Внеклассная работа по безопасности жизнедеятельности» введена в 

учебные планы подготовки бакалавров по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) «География, Безопасность 

жизнедеятельности», согласно ФГОС ВО, блока Б1, вариативная часть, дисциплина по 

выбору, индекс дисциплины — Б1.В. ДВ.17.01., читается в восьмом семестре. 

Предшествующие смежные дисциплины блока Б1 логически и содержательно 

взаимосвязанные с изучением данной дисциплины: Б1.Б.10 «Психология», Б1.Б.09 

«Педагогика», Б1.Б.14 «Методика обучения безопасности жизнедеятельности». 

Дисциплина предусмотрена основной образовательной программой (ООП) КубГУ 

(направление 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

«География, Безопасность жизнедеятельности» в объёме 4-х зачетных единиц: 

— 8 семестр: 4 зачетные единицы (144 часа, контактная работа —  

40,3 часов, самостоятельная работа — 77 часов, итоговый контроль  - 26,7 часов). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к уровню освоения дисциплины  

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

способностью 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение 

социализации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

основные 

термины и 

понятия 

дисциплины;  

основные 

методики и 

технологии 

проведения 

внеклассных 

мероприятий по 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти. 

 

 

 

планировать 

внеклассную 

работу.  

применять 

различные 

методы и 

методические 

приемы при 

проведении 

внеклассных 

мероприятий. 

 

 

 

 

 

навыками 

лекционной, 

практичес- 

кой и 

самостоятель

ной работы в 

области 

организации;  

способами 

совершенство

вания 

профессионал

ьных знаний 

и умений 

путем 
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ПК-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

способностью 

организовывать 

сотрудничество 

обучающихся, 

поддерживать их 

активность, 

инициативность и 

самостоятельность, 

развивать 

творческие 

способности 

 

 

особенности 

проведения 

экскурсий по 

БЖ;   

внеурочные 

мероприятия по 

курсу БЖ 

 

 

 

 

 

 

применять 

фронтальный, 

групповой и 

индивидуальны

й методы 

организации 

учащихся при 

проведении 

внеклассных 

мероприятий. 

 

 

 

внеурочной 

работы по 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

3 

 

ПК-12 

 

способностью 

руководить учебно-

исследовательской 

деятельностью 

обучающихся 

 

 

 

 

значение курса 

для в учебной и 

исследовательск

ой деятельности 

обучающихся 

 

организовывать 

учебную  и 

исследовательс

кую 

деятельность 

обучающихся 

 

Владеть 

навыками 

использова-

ния 

информацион

ной среды 

учреждения, 

региона в 

учебно-

иследователь

ской 

деятельности 

 



 

Основные разделы дисциплины:   

 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа  

Л ПЗ ЛР СРС ( в т.ч. КСР) 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 

Основные понятия, цели, задачи, 

принципы построения  и 

содержание внеклассной 

воспитательной работы 

25 4 2 - 17 (2) 

2. 
Управление воспитательным 

процессом во внеурочной работе 
21 2 2 - 15 (2) 

3. 
Технология внеклассной 

деятельности по ОБЖ 
27 4 6 - 15 (2) 

4. 
Организация кружковой работы по 

ОБЖ 
21 2 2 - 17 

5 

Характеристика инновационных 

образовательных технологий при 

организации внеклассной работы 

по ОБЖ 

23 4 4 - 13 (2) 

 Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3     

 Контроль 26,7     

 Итого 144 16 16 - 77 (8) 

 

  

Изучение дисциплины заканчивается аттестацией в форме экзамена  

  

Основная литература:  

1. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник 

и практикум для вузов / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : 

Юрайт, 2018. - 313 с. - https://biblio-online.ru/book/A53169BF-7E2A-46ED-AAA5-

074540CC4D9E  

2. Безопасность жизнедеятельности для педагогических и гуманитарных 

направлений [Электронный ресурс] : учебник и практикум для прикладного бакалавриата / 

В. П. Соломин [и др.] ; под общ. ред. В. П. Соломина. - М. : Юрайт, 2018. - 399 с. - 

https://biblio-online.ru/book/67E38E2D-EF5B-40BA-9A11-0913E4AA54AB   

3. Грушко Г.В. Контрольно-измерительные материалы по приобретению знаний, 

умений и практических навыков по дисциплинам "Безопасность жизнедеятельности", 

"Основы медицинских знаний" [Текст] : учебно-методическое пособие / Г. В. Грушко, С. Н. 

Линченко ; М-во образования и науки Рос. Федерации, Кубанский гос. ун-т. - Краснодар : 

[Кубанский государственный университет], 2017. - 80 с. - Библиогр.: с. 19-20. - 13 р. 15 к. 

(90 экз) 

 
  

Автор РПД: к.г.н., доцент кафедры физической географии Пашковская А.А. 
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