
1 

 

 
1920 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

филиал Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования 

«КУБАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

в г. Новороссийске 

Кафедра Педагогического и филологического образования 

 

 

 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б.1.В.06 История России (с древнейших времен до XVIIIв) 

 

Направление подготовки: 44.03.01 Педагогическое образование 

Направленность (профиль): История 

Программа подготовки: академическая 

Форма обучения: очная 

Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр 

 

 

 

 

Год начала подготовки 2015 

Краснодар 2016 

 

 

 

 

 
 



2 

 

Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с 

ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование, утвержденного    приказом    Министерства    образования   

и   науки Российской   Федерации  № 1426 от 04.12.2015 г. 

 

Программу составил(и): 

В.И.Топчиева, доцент, канд.истор.наук            
И.О. Фамилия, должность, ученая степень, ученое звание  подпись  

С.Н.Наумов, ст.преподаватель, канд.истор.наук                    

   
И.О. Фамилия, должность, ученая степень, ученое звание                                подпись  

 

Рабочая программа дисциплины обсуждена на заседании кафедры 

педагогического и филологического образования, протокол №  5 от  

29.01.2016  г.  

Заведующий кафедрой (разработчика)                Вахонина 

О.В.   

                                                                                                          подпись                           фамилия, инициалы                              

Рабочая программа утверждена на заседании кафедры 

педагогического и филологического образования, протокол № 5 от 

29.01.2016 г 

 

Заведующий кафедрой (выпускающей)  Вахонина О.В. 
                                                подпись                      фамилия, инициалы 

 

Рабочая программа одобрена на заседании учебно-методической 

комиссии филиала УГС 440000 «Образование и педагогические науки» 

 

Председатель УМК             

                                                    Данилова А.И. 
                          подпись                                                  фамилия, инициалы 

 

Рецензенты: 

 

Жуковская Л.М. -  директор МАОУ СОШ № 28                                

 

Лактюшкина С.Н. -   директор МБОУ Гимназия № 20  
 



3 

 

 
Содержание рабочей программы дисциплины 

 

1 Цели и задачи изучения дисциплины.  

1.1 Цель освоения дисциплины  

1.2 Задачи дисциплины.  

1.3 Место дисциплины в структуре образовательной программы  

1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы. 

 

2.Структура и содержание дисциплины. 

 

 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ.   

2.2 Структура дисциплины  

2.3 Содержание разделов дисциплины   

2.3.1 Занятия лекционного типа.  

2.3.2 Занятия семинарского типа.   

2.3.3 Лабораторные занятия.  

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 

3. Образовательные технологии.  

4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

 

4.1 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля.  

4.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации.  

  

5.Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины. 

 

5.1 Основная литература  

5.2 Дополнительная литература  

5.3. Периодические издания:  

6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины. 

 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины .  

8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине.  

 

8.1 Перечень информационных технологий.  

8.2 Перечень необходимого программного обеспечения.  

8.3 Перечень информационных справочных систем  

9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине . 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1.  Цели и задачи изучения дисциплины 

1.1  Цель дисциплины 

Формирование системы знаний, умений, навыков в области истории России с древнего 

времени до ХVIII века, социально-экономического, социально-политического и культурного 

аспектов ее развития, комплексного многофакторного представления об историческом 

своеобразии России, ее места в мире как основы для формирования необходимых в дисциплине 

компетенций. 

  

1.2. Задачи дисциплины: 
понимание гражданственности и патриотизма как преданности своему Отечеству, 

стремления своими действиями служить его интересам, в т.ч. и защите национальных 

интересов России; 

знание движущих сил и закономерностей исторического процесса; места человека в 

историческом процессе, экономической и политической организации российского общества в 

ходе его исторического развития с древних времен до XVIIIII века; 

воспитание нравственности, морали, толерантности; 

понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии и роли России в 

нем;  

понимание места и роли области деятельности выпускника в общественном развитии, 

взаимосвязи с другими социальными институтами; 

способность работы с разноплановыми источниками; способность к эффективному 

поиску информации и критике источников; 

навыки исторической аналитики: способность на основе исторического анализа и 

проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, осмысливать процессы, 

события и явления в России в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь принципами 

научной объективности и историзма; 

умение логически мыслить, вести научные дискуссии; 

творческое мышление, самостоятельность суждений, интерес к отечественному 

культурному и научному наследию, его сохранению и преумножению. 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программе 

 Для освоения дисциплины «История России (с древних времен до XVIIII века)» студенты 

используют знания, умения, навыки, способы деятельности, сформированные в процессе изучения 

предмета «История» на предыдущем уровне образования, а также получаемые параллельно при 

изучении предметов «История древнего мира», «Специальные исторические дисциплины».  

 Освоение дисциплины «История России (с древних времен до XVIIII века)» является 

необходимой основой для последующего изучения дисциплин «История России (XVIIIII – начало 

ХХ вв.)», «Новейшая отечественная история», «История средних веков», «Методика обучения 

истории», а также курсов по выбору: «История внешней политики России в XIX веке», 

«Освободительное движение в России в XIX веке», «Культурно-нравственные ценности религий 

народов мира», написания курсовых и  выпускной квалификационной работы. 

 

1.4   Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы.  

 ОК-2, ПК-3 ПК-12 

Индекс 

компетенции 

Содержание 

компетенции (или 

её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь владеть 

ОК-2 
способностью 

анализировать 

базовые понятия 

данного курса. 

в условиях 

развития науки и 

- организацией 

образовательного 
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основные этапы и 

закономерности 

исторического 

развития для 

формирования 

патриотизма и 

гражданской 

позиции 

изменяющейся 

социальной 

практики 

пересматривать 

собственную 

позицию; 

процесса в 

различных 

социокультурных 

условиях; 

ПК-3 

 

способностью 

решать задачи 

воспитания и 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся в 

учебной и 

внеучебной 

деятельности 

научные основы 

педагогических 

технологий; 

ориентироваться в 

разнообразии 

технологий, 

существовавших и 

существующих в 

педагогической 

науке и практике; 

современными 

технологиями;  

- основами 

педагогического 

мастерства в 

системе 

коммуникативного 

воздействия на 

детей; 

ПК-12 

способностью 

руководить 

учебно-

исследовательской 

деятельностью 

обучающихся 

Знание 
организации 

исследовательской 

деятельности;  

 

Умение 
анализировать 

педагогические 

условия развития 

исследовательской 

компетентности 

обучающихся; 

составлять 

индивидуальные 

программы 

исследовательской 

деятельности 

обучающихся; 

 

Владение 

способами 

включения 

исследовательской 

деятельности в 

образовательный 

процесс; 

критически 

осмысливать опыт 

адаптации 

исследовательской 

деятельности к 

процессам 

обучения, 

воспитания, 

сопровождения. 

 
 

 

2. Структура и содержание дисциплины 

2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 
 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет  7 зач.ед. (252 часа), их 

распределение по видам работ представлено в таблице   

Вид промежуточной аттестации – зачет, экзамен. 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

(часы) 

3 4   

 Контактная работа, в том числе: 106,5 46,2 60,3   

Аудиторные занятия (всего): 90 38 52   

Занятия лекционного типа 24 14 14 - - 

Лабораторные занятия   - - - - - 

Занятия семинарского типа (семинары, 

практические занятия)   
62 24 38 - - 



6 

 

 - - - - - 

Иная контактная работа:       

Контроль самостоятельной работы (КСР) 16 8 8   

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,5 0,2 0,3   

Самостоятельная работа, в том числе: 118,8 61,8 57   

Курсовая работа  - - - - - 

Проработка учебного (теоретического) материала 40 20 20 - - 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 

сообщений, презентаций) 
41,8 21,8 20 - - 

Реферат 37 20 17 - - 

      

Подготовка к текущему контролю     - - 

Контроль: 26,7 12 14,7   

Подготовка к экзамену 8  8   

Общая трудоемкость                                      час. 252 108 144 - - 

в том числе контактная 

работа 
106,5 46,2 60,3   

зач. ед 7 3 4   

 

Курсовые работы не предусмотрены. 

 

                 2.2. Структура дисциплины   

 

№ 

раздела 

Наименование 

разделов 

Количество часов 

 

 

 

 
Всего Контактная работа  

Самостоятельная 

работа  

 

 

 

  
Л 

 

ПЗ 

 
ЛР 

КСР 

 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 Киевская Русь 
72 8 21  5 38 

2 Феодальная 

раздробленность  72 8 20  6 38 

3 Русские земли в XIII – 

XVIIIII вв. 
76,8 8 21  5 42,8 

   Контроль  26,7      

 Итого: 252 24 62  16 118,8 

 

 

 

2.3 Содержание разделов дисциплины: 

2.3.1 Занятия лекционного типа. 

Тема 1. История в системе социально-гуманитарных наук. Основы методологии 

исторической науки.  
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Лекция 1. Предмет и методы исторической науки Место истории в системе 

наук. Объект и предмет исторической науки. Роль теории в познании прошлого. 

Теория и методология исторической науки. Сущность, формы, функции исторического 

знания. История России – неотъемлемая часть всемирной истории: общее и особенное 

в историческом развитии. Становление и развитие истории как научной дисциплины. 

Основные направления современной исторической науки.  

Тема 2. Исследователь и исторический источник. (2 часа).  

Лекция 2. Исторические источники и историография Понятие «источники» 

знаний. Их виды и типы. Государственно-правовые документы. Документы 

внешнеполитического характера. Хозяйственные документы. Летописи. Хроники. 

Сочинения современников. Российские историки о событиях прошлого. Способы и 

формы получения, анализа и сохранения исторической информации.  

Тема 3. Особенности становления государственности на Руси. (14 часов).  

Лекция 3. Становление российской цивилизации Общее и особенное в 

историческом развитии России, ее место во всемирно-историческом процессе. 

Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской 

государственности. Славяне и другие народы Восточной Европы в древности. 

Географические факторы становления государственности. Славянский национальный 

характер. Формирование племенных союзов. Их расселение. Поляне. Древляне. 

Уличи. Кривичи. Волыняне. Дреговичи. Словене. Занятия восточных славян.  

Лекция 4. Образование Древнерусского государства Образование и развитие 

Древнерусского государства. Норманнская теория. Возникновение государства – 

закономерный результат развития славянских племен. Социально-экономические и 

политические изменения в недрах славянского общества на рубеже VIII–IX вв. 

Восточные славяне в древности. Разложение родоплеменного строя, появление 

соседских общин, смена родовых связей территориальными. Усложнение отношений 

между людьми. Непригодность родовых регуляторов отношений в обществе. 

Возникновение потребности в создании новых норм и правил общежития. Участие 

славян в «Великом переселении народов». Походы на Византию за добычей. 

Выделение князей и дружинников. Возникновение племенных союзов. Постепенное 

огосударствление княжеской власти. Роль внешнего фактора в создании славянской 

государственности: хазары и варяги. Главные центры государственности славян 

Восточной Европы: Киев (поляне), Новгород (словене). Причины появления 

княжеской власти и ее функции. Новейшие археологические открытия в Новгороде и 

их влияние на представления о происхождении Древнерусского государства.  

Лекция 5. Развитие Киевской Руси в IX –X веках Особенности социально-

политического развития Древнерусского государства. Древнерусское государство в 

оценках современных историков. Призвание Рюрика. Его историчность. Правление 

Олега. Проблема особенностей социального строя Древней Руси. Экономическое 

развитие земель. Дискуссия о характере общественно-экономической формации в 

отечественной науке. Концепции «государственного феодализма» и «общинного 

строя». Феодализм Западной Европы и социально-экономический строй Древней Руси: 

сходства и различия. Проблема формирования элиты Древней Руси. Князья, дружина. 

Княжеский домен и вотчинное землевладение. Отношения вассалитета. Договор князя 

с племенами.  

Лекция 6. Развитие Киевской Руси в IX –X веках Полюдье. Роль вече. Сельская 

община. Сход. Города в политической и социально-экономической структуре Древней 

Руси. Пути возникновения городов в Древней Руси. Административно – налоговая 

реформа Ольги. Крещение княгини. Правление Святослава. Внешнеполитическая 

деятельность князя. Первая смута на Руси.  



8 

 

Лекция 7. Правление Владимира Великого Приход Владимира к власти. Первая 

религиозная реформа 980 г. Оборона южных границ, расширение на западе. Принятие 

христианства. Значение этого события. 

Лекция 8. Русские земли в XI – первой трети XII века Вторая междоусобица на 

Руси между сыновьями Владимира. Охрана границ от печенегов. Киев- столица 

государства. Первый русский митрополит. Международное признание Руси. «Русская 

Правда»- свод законов Киевской державы. 11 Эволюция древнерусской 

государственности в XI – XII вв. Владимир Мономах. Борьба с половцами, 

междоусобные войны. Съезд князей в Любече. Восстание 1113 года. Устав Владимира 

Мономаха. Деятельность Мстислава.  

Лекция 9. Культура Киевской Руси Понятие материальной и духовной 

культуры. Письменность, грамотность, образование. Берестяные грамоты. Литература. 

«Повесть временных лет». «Поучение Владимира Мономаха». «Слово о законе и 

благодати». Русская архитектура. София Киевская. Быт и нравы жителей Древней 

Руси. Формирование древнерусской народности; наличие единого языка, общей 

территории, близости материальной и духовной культуры. Международные связи 

древнерусских земель. Культурные влияния Востока и Запада.  

Тема 4. Феодальная раздробленность на Руси XII – начала XIII века. (10 часов). 

Лекция 10. Основные черты феодализма и феодальной раздробленности 

Термин «феодализма», его появление и значение. Признаки феодализма по Ф. Гизо. 

Особенности феодализма в Киевской Руси. Появление вотчин. Система «лествичного 

восхождения». Различные точки зрения на феодализм: формация, особая система 

общественных отношений, политическая раздробленность. Социально-экономическая 

и политическая структура русских земель периода политической раздробленности. 

Формирование различных моделей развития древнерусского общества и государства. 

Причины распада Древнерусского государства. Непрочность внутреннего единства, 

аморфность Киевской Руси, наличие сепаратизма в ряде русских земель. Временное 

ослабление внешней опасности в начале ХII века. Оседание княжеской дружины на 

землю. Рост княжеского и боярского землевладения. Возникновение вотчин. Усиление 

эффективности местной власти. Превращение городов в местные политические 

центры. Стремление местных князей к обособлению от Киева. Развитие вотчинного 

землевладения. Эксплуатация холопов, постепенное закабаление общинников 

(рядовичи, закупы).  

Лекция 11. Русские земли и княжества в период феодальной раздробленности 

Распад Древнерусского государства на отдельные княжества во второй четверти ХII в. 

Дальнейшее дробление их на удельные княжества. Развитие русских княжеств во 

второй половине ХII- середине ХIII в. Южные княжества. Борьба князей с боярством в 

Галицко – Волынском княжестве. Обособление Северо-Восточной Руси. Первые 

владимиро-суздальские князья. Борьба Андрея Боголюбского с боярством, 

оформление княжеского самовластия. Правление Всеволода Большое Гнездо. 

Экономические и социально-политические особенности Новгородской земли.  

Лекция 12. Культура периода феодальной раздробленности. Культура периода 

феодальной раздробленности Развитие летописания и других литературных жанров. 

«Слово о полку Игореве», «Моление Даниила Заточника». Развитие архитектуры. 

Прикладное искусство. Развитие иконописания. Фрески.  

Лекция 13. Монголо-татарское нашествие. Соседи Древней Руси в IX – XII вв. 

Хазария, Волжская Булгария. Степные кочевники: печенеги и половцы. 

Общественный строй. Народы Поволжья, Урала, Севера. Общественные отношения, 

политическая организация, быт. Народы Северного Кавказа. Образование державы 

Чингисхана. Социальная структура монголов. Причины и направления монгольской 

экспансии. Вторжение монголов в Китай. Завоевательные походы монгольских 

туменов в страны Средней Азии и Закавказья. Битва на Калке и её уроки. Батыево 
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нашествие на Северо- Восточную Русь. Завоевание южно – русских княжеств. 

Ордынское нашествие; иго и дискуссия о его роли в становлении Русского 

государства. Тюркские народы России в составе Золотой Орды.  

Лекция 14. Установление монгольского ига на Руси. Последствия монголо-

татарского нашествия. «Повесть о разорении Рязани Батыем». Понятие «иго», 

татарская перепись. Установление дани. Институт баскачества. Выдача ярлыков на 

княжение. Поездки в Орду. Необходимость поставлять воинов в монгольскую армию. 

Регулярные грабительские набеги на Русь. Экспансия Запада. Усиление немецкого 

наступления на Восток в XII веке. Организующая и направляющая роль католической 

церкви. Основание Риги и ордена Меченосцев. Создание Ливонского Ордена. Невская 

битва 1240 год. Ледовое побоище 1242 г. Александр Невский. «Житие Александра 

Невского». Сопротивление татарским численникам и баскакам. Восстания на Руси. 

Тверское восстание 1327 года.  

Тема 5. Русские земли в XIII – первой четверти XVI века. (10 часов).  

Лекция 15. Возвышение Московского княжества Объединение русских земель 

вокруг Москвы: от раздробленности к централизации. Присоединение новых земель. 

Борьба с Тверью. Иван Данилович Калита. Укрепление и расширение города. 

Перемещение столицы. Переезд 12 митрополита в Москву. Восстание в Твери. Отмена 

баскачества. Князь Дмитрий Иванович. Куликовская битва и ее историческое 

значение.  

Лекция 16. Феодальная война на Руси Борьба за великокняжеский престол. 

Василий I. Юрий Галичский и его претензии. Василий II. Захват Москвы (1433- 1434 

гг.). Дмитрий Шемяка. Вассиан Косой. Дмитрий Красивый. Нашествие Улу-

Мухаммеда. Пленение Василия II. Смерть Шемяки. Изменение порядка наследования. 

Лекция 17. Русские земли в XV – первой половине XVI веков Личность князя 

Ивана Васильевича. Политика великих и удельных князей. Усиление церкви, рост ее 

идеологического влияния. Понятие централизованного государства. Общее и 

различное между единым и централизованным государствами. Борьба с Новгородом. 

Битва на р. Шелони. 1471 год. Новгородские события 1478 года. Покорение Перми, 

Твери, Вятки. Завершение объединения русских земель. Иван III как государственный 

и военный деятель. Присоединение Новгорода и Твери – решающий шаг в создании 

российского единого государства. Первые мероприятия по созданию системы 

централизованного управления. Судебник 1497 г.  

Лекция 18. Русские земли в первой четверти XVI века Княжение Василия III. 

Усиление деспотизма княжеской власти. Первые центральные государственные 

органы – Дворец и Казна. Местное управление. Развитие феодальных отношений в 

XIV- начале XVI веках. Положение крестьянства и его основные категории. Боярство 

и служилые феодалы. Развитие городов. Становление государственной идеологии. 

Теория «Москва – третий Рим». Внешняя политика русского государства в XV – 

первой трети XVI века Ослабление Золотой Орды. Борьба с Литвой. Возвращение 

русских земель. Борьба с Казанским ханством.  

Лекция 19. Русская культура в XIV – первой трети XVI веков Летописание в 

Москве, Твери, Новгороде. Епифаний Премудрый, Пахомий Лагофет. Иконописание. 

Феофан Грек. Андрей Рублев, Дионисий. Развитие архитектуры.  

Тема 6. Россия в XVI-XVIIII веках в контексте развития европейской 

цивилизации. (16 часов).  

Лекция 20. Реформы Ивана IV Экономическое развитие в первой половине ХV1 

в. Сельское хозяйство. Города. Ремесло и торговля. Боярское, монастырское и 

поместное землевладение. Политическое развитие. Борьба боярских группировок за 

власть при Елене Глинской. Венчание Ивана 1V на царство. Иван Грозный: поиск 

альтернативных путей социально-политического развития Руси. Избранная рада. 

Реформы 50-х г.г. ХV1 в. – важный шаг на пути централизации страны. Две концепции 
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централизованного государства: монарх делит власть с политической элитой и 

управляет, опираясь на закон; равное бесправие всех членов общества пред монархом, 

не стесненным никакими законами. А. Адашев, А. Курбский. Сильвестр. Дьяк 

Висковатый. Судебник 1550 г. «Стоглавый собор» 1551 г.  

Лекция 21. Опричная политика Ивана IV Разрыв Ивана IV с Избранной радой. 

Причины введения опричнины и её характеристика. Эскалация насилия и опричного 

террора. Отмена опричнины. Последствия опричнины. Усиление деспотической 

власти царя. Разрушение органов централизованной власти, уничтожение 

квалифицированных управленцев, фактическая ликвидация законов. Хозяйственное 

разорение. Демографические потери.  

Лекция 22. Внешняя политика русского государства во второй половине XVI 

века Присоединение Казани и Астрахани к русскому государству. Освоение Сибири. 

Ермак. Ливонская война и причины ее неудачи. Ослабление внешнеполитических 

позиций России.  

Лекция 23. Русская культура XVI века Литейное дело. Книгопечатание. Иван 

Федоров. Литература как отражение государственной идеологии. Строительство 

нового Кремля в Москве. Шатровое зодчество. «Домострой». Завершение 

формирования великорусской народности. Взгляды И. Пересветова, Ф.Карпова, А. 

Адашева, митрополита Макария. Русские вольнодумцы Матвей Башкин, Феодосий 

Косой и другие.  

Лекция 24. Правление Бориса Годунова Правление Бориса Годунова. Введение 

патриаршества в России. Успехи во внешней политике. Голодные годы. 13  

Лекция 25. Начало Смутного времени «Смутное время»: ослабление 

государственных начал, попытки возрождения традиционных («домонгольских») норм 

отношений между властью и обществом. Причины смуты. Пресечение династии 

Рюриковичей. Недостаточная легитимность власти Бориса Годунова и его нежелание 

перестроить монархию в соответствии с новыми реалиями. Хозяйственный кризис. 

Обострение социальных противоречий. Восстание Хлопка. Восстание Ивана 

Болотникова: крестьянская или гражданская война. Поход Лжедмитрия I. Причины его 

успеха. Нетрадиционные методы и противоречивость его политики. Феномен 

самозванчества. Гибель Лжедмитрия. Правление боярского царя Василия Шуйского. 

Избрание Василия Шуйского на царство. «Крестоцелованная запись»- возможная 

основа создания ограниченной монархии. Лжедмитрий II.  

Лекция 26. Открытая интервенция против России и борьба с нею Усиление 

шляхетско-католической экспансии на Восток. Открытая иностранная интервенция. 

Свержение Шуйского. Королевич Владислав. Семибоярщина и договор с польским 

королём Сигизмундом. Польские наемники на службе у самозванцев. Тушинский 

лагерь. Осада Троице – Сергиева монастыря (1608 г.). Договор со Швецией (1609 г.). 

Открытая интервенция. Призывы патриарха Гермогена. Формирование земского 

ополчения. Д.Т. Трубецкой, И.М. Заруцкий, П.П. Ляпунов.  

Лекция 27. Окончание Смуты Формирование второго ополчения. Д.М. 

Пожарский, К. Минин. Освобождение Москвы в октябре 1612 года. Земский собор 

1613 года. Воцарение династии Романовых. Восстановление хозяйства страны. 

Окончание интервенции. Столбовский мир и Деулинское перемирие. Окончание 

смутного времени. Соборное уложение 1649 г.: юридическое закрепление крепостного 

права и сословных функций. Боярская Дума. Земские соборы. Церковь и государство. 

Церковный раскол; его социально-политическая сущность и последствия. 

Особенности сословно-представительной монархии в России. Дискуссии о генезисе 

самодержавия.  

Тема 7. Православная церковь в средневековой России. (4 часа).  

Лекция 28. Положение церкви в средневековой России Экономическое 

положение церкви. Источники накопления богатств. Институт монашества на Руси. 
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Православная церковь и её роль в обществе. Русские митрополиты. Илларион. 

Алексий. Иона. «Святые» и подвижники, миссионеры. С. Радонежский. Ст. Пермский. 

Духовные искания в русской церкви. Спор иосифлян и нестяжателей. И. Волоцкий. 

Нил Сорский. Вассиан Патрикеев.  

Лекция 29. Еретические движения в средневековой России Церковь и 

еретические движения на Руси. Движение стригольников. Ересь жидовствующих. 

Социальный состав еретиков. Учения Феодосия Косого и Матвея Башкина 

2.3.1 Занятия лекционного типа. 

 

2.3.1 Занятия лекционного типа. 

 

№  
Наименование  

раздела 
Содержание раздела 

Форма 

текущего  

контроля 

1 2 3 4 
1.  Древнерусское 

государство. 

История как наука и учебная дисциплина. 

Исторические школы и направления. 

Историческое сознание, его сущность, формы и 

роль в жизни общества. Понятие «цивилизация» 

и «цивилизационный» подход к истории. 

Место России в мировом сообществе 

цивилизаций. 

Средневековье как историческая эпоха. 

Восточные славяне  в V1 – V111 вв. 

Образование Древнерусского государства. 

Принятие христианства.  Киевская Русь / IX – 

XII вв./: социальный, политический строй, 

культура. 

конспект 

2.  Московское царство Эпоха Ивана Грозного. Становление 

самодержавия. Избранная Рада –путь к 

централизации страны. Судебник 1550 г  

Опричнина: обстоятельства введения, 

последствия. 

Личность Ивана Грозного в исторической 

литературе. Церковь и государство. 

Начало смутного времени. Причины и 

проявления. Первое и второе ополчения. 

Воцарение династии Романовых (1613 г.) 

Экономическое развитие и внутренняя политика 

при первых Романовых. Соборное Уложение 

1649 г.Городские восстания. Крестьянское 

восстание  С.Разина. 

конспект 

3.  Российская империя Реформы Петра I. Предпосылки и особенности 

складывания российского абсолютизма. Век 

Екатерины II. Дискуссии о генезисе 

самодержавия. 

Реформы и реформаторы. Отмена крепостного 

права. Ликвидация феодальных экономических 

отношений. Реформы 60-х – 70-х гг. 

Контрреформы 80-х – начала 90-х гг. XIX в.  

Внешняя политика. «Балканский кризис». 

Русско-турецкая война 1877-1878 гг., завоевание 

Средней Азии, укрепление позиций на Дальнем 

Востоке и Приамурье. 

 

конспект 



12 

 

 
 

2.3.2 Занятия семинарского (практического)  типа.  

 

№  Наименование семинарского (практического)  занятия 
Форма текущего  

контроля 

1 3 4 

1.  Восточные славяне  в V1 – V111 вв. 

Образование Древнерусского государства. Принятие 

христианства.  Киевская Русь / IX – XII вв./: социальный, 

политический строй, культура. 

Доклад 

реферат 

презентация 

 

2 Русские земли в XIII – первой четверти XVI века. (10 часов).  

 Возвышение Московского княжества Объединение русских 

земель вокруг Москвы: от раздробленности к централизации. 

Присоединение новых земель. 

Доклад 

реферат 

презентация 

 

3 Русские земли в XV – первой половине XVI веков Личность 

князя Ивана Васильевича. Политика великих и удельных 

князей. Усиление церкви, рост ее идеологического влияния. 

Понятие централизованного государства. Общее и различное 

между единым и централизованным государствами. Борьба с 

Новгородом. Битва на р. Шелони. 1471 год. 

Доклад 

реферат 

презентация 

 

4 
Эпоха Ивана Грозного. Становление самодержавия. Избранная 

Рада –путь к централизации страны. Судебник 1550 г  

Опричнина: обстоятельства введения, последствия. 

Доклад 

реферат 

презентация 

 

5 Воцарение династии Романовых. Восстановление хозяйства 

страны. Окончание интервенции. Столбовский мир и 

Деулинское перемирие. Окончание смутного времени. 

Соборное уложение 1649 г.: юридическое закрепление 

крепостного права и сословных функций. Боярская Дума. 

Земские соборы. Церковь и государство 

Доклад 

реферат 

презентация 

 

 
 

 

2.3.3 Лабораторные занятия. 

Лабораторные занятия не предусмотрены 

 

2.3.4 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Курсовые работы не предусмотрены 

 

2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине  

 

При изучении дисциплины «История» обязательными являются следующие 

формы самостоятельной работы:  

 разбор теоретического материала по пособиям, конспектам лекций;  

 самостоятельное изучение указанных теоретических вопросов;  

 подготовка к экзамену 

 

Таблица -Формы внеаудиторной самостоятельной работы 
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Наименование 

разделов 

Формы внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Трудоёмкость 

в часах 

 

Указание 

разделов и тем, 

отводимых на 

самостоятельное 

освоением 

обучающимися 

Древнерусское 

государство. 

Изучение теоретического 

материала  по теме занятия. 

Работа с учебной литературой. 

Проработка учебного материала 

Выполнение индивидуальных 

заданий.  

Написание рефератов. 

38 

Место России в 

мировом 

сообществе 

цивилизаций. 

Средневековье как 

историческая 

эпоха. 

Восточные 

славяне  в V1 – 

V111 вв. 

Образование 

Древнерусского 

государства. 

Принятие 

христианства.  

Киевская Русь / IX 

– XII вв./: 

социальный, 

политический 

строй, культура. 

Московское царство Изучение теоретического 

материала  по теме занятия. 

Работа с учебной литературой. 

Проработка учебного материала 

Выполнение индивидуальных 

заданий.  

Написание рефератов. 

38 

Эпоха Ивана 

Грозного.  

Становление 

самодержавия. 

Избранная Рада –

путь к 

централизации 

страны. Судебник 

1550 г  

Опричнина: 

обстоятельства 

введения, 

последствия. 

Личность Ивана 

Грозного в 

исторической 

литературе. 

Церковь и 

государство. 

Начало смутного 

времени. Причины 

и проявления. 

Первое и второе 

ополчения. 

Воцарение 

династии 

Романовых (1613 

г.) Экономическое 

развитие и 

внутренняя 
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политика при 

первых 

Романовых. 

Соборное 

Уложение 1649 г. 

Городские 

восстания. 

Крестьянское 

восстание  

С.Разина. 

Российская империя   

 

Изучение теоретического 

материала  по теме занятия. 

Работа с учебной литературой. 

Проработка учебного материала 

Выполнение индивидуальных 

заданий.  

Написание рефератов. 

 

 

 

 

42,8 

Реформы Петра I. 

Предпосылки и 

особенности 

складывания 

российского 

абсолютизма. Век 

Екатерины II. 

Реформы и 

реформаторы. 

Отмена 

крепостного 

права. Ликвидация 

феодальных 

экономических 

отношений. 

Реформы 60-х – 

70-х гг. 

Контрреформы 

80-х – начала 90-х 

гг. XIX в.  

Внешняя 

политика. 

«Балканский 

кризис». Русско-

турецкая война 

1877-1878 гг., 

завоевание 

Средней Азии, 

укрепление 

позиций на 

Дальнем Востоке 

и Приамурье. 

 

Итого   118,8  

 

 

Вопросы для самостоятельной работы студентов  

 

Тема 1. Древняя Русь. Формирование и укрепление государственности. 

1. История как наука и учебная дисциплина. 

2. Восточные славяне в древности. 

3. Древнерусское государство в IХ-нач. XI в. 

4. Культура древней Руси.        

5. Феодальная раздробленность Руси. Крупнейшие центры. 
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6. Борьба русского народа против монголо-татарского нашествия. 

7. Борьба новгородских земель против агрессии шведских феодалов м немецких 

рыцарей в первой половине XIII века . 

8. Начало объединения русских земель вокруг Москвы. Куликовская битва и ее 

историческое значение. 

Тема 2. Московская Русь. 

1. Образование единого государства. Свержение ига монголо-татар. 

2. Укрепление государственной власти при Иване IV. Реформы 50-х годов ХVI в. 

3. Опричнина, ее сущность и последствия. 

4. Внешняя политика при ИванеIV. 

5. Русское государство в конце ХVI - нач. ХVII вв. Смутное время. 

6. Культура России ХIV-ХVII вв. 

7. Социально-экономическое и политическое развитие России в 1 пол. ХVII в. 

8. Социально-экономическое и политическое развитие во второй половине ХVII в. 

9. Основные этапы закрепощения крестьян   

Тема 3. Российская империя 

1. Формирование абсолютизма. Реформы Петра I. 

2. Внешняя политика Петра 1 в 1 четверти ХVШ в. 

3. Внешняя политика России при Екатерине П Развитие отечественного военного 

искусства во второй половине ХVШ в. 

4. Внутренняя политика Екатерины II.  

5. Культура России второй половины ХVIII в. 

6. Отечественная война 1812 г. 

7. Внутренняя политика России в первой четверти XIX в. 

8. Движение декабристов 

9. Внутренняя политика Николая I. 

10. Внешняя политика Николая I. Крымская война, ее последствия. 

11. Культура России в I пол. XIX в. 

12. Общественное движение в России во второй половине XIX в. 

13. Аграрная реформа 1861 г. в России и ее последствия. 

14. Буржуазные реформы 60-70-х гг. Россия после 1861 г. :реформы и контрреформы. 

15. Культура России во второй половине XIX в. 

16. Первая русская революция 1905-1907 гг., ее значение и последствия. 

17. Государственная Дума I - IV созывов. 

18. Россия между двумя революциями: 1907-февраль 1917 гг. 

19. Политические партии в России до 1917 г. 

20. Россия в I Мировой войне. 

21. Февральская революция 1917 года в России. 

 

Таблица – Методическое обеспечение самостоятельной работы. 

№ Вид СРС 

Перечень учебно-методического обеспечения 

дисциплины по выполнению самостоятельной 

работы 

1 2 3 

1 разбор теоретического 

материала по пособиям, 

1. История России : учебник / ред. Г.Б. Поляка. - 

3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-
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конспектам лекций;  Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - 

ISBN 978-5-238-01639-9 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115

299 

2. История России : учебник / А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. 

- 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Проспект, 

2015. - 528 с. - ISBN 978-5-392-16439-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

753 

3. Сахаров, А.Н. История России с древнейших 

времен до наших дней : учебник / 

А.Н. Сахаров, А.Н. Боханов, В.А. Шестаков ; 

ред. А.Н. Сахарова. - Москва : Проспект, 2014. 

- 768 с. - ISBN 978-5-392-12482-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

749 

4. История России с древнейших времен до конца 

XVIIII века : учебное пособие / 

А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 

В.Д. Назаров ; отв. ред. А.Н. Сахаров, А.П. 

Новосельцев. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 606 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2504-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257

853 

5. История России с начала XVIIIII до конца XIX 

века : учебное пособие / А.Н. Сахаров, 

Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов ; отв. 

ред. А.Н. Сахаров. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 578 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2483-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256

580 

 

2. самостоятельное 

изучение указанных 

теоретических вопросов; 

1. История России : учебник / ред. Г.Б. Поляка. - 

3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-

Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - 

ISBN 978-5-238-01639-9 ; То же [Электронный 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
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ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115

299 

2. История России : учебник / А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. 

- 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Проспект, 

2015. - 528 с. - ISBN 978-5-392-16439-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

753 

3. Сахаров, А.Н. История России с древнейших 

времен до наших дней : учебник / 

А.Н. Сахаров, А.Н. Боханов, В.А. Шестаков ; 

ред. А.Н. Сахарова. - Москва : Проспект, 2014. 

- 768 с. - ISBN 978-5-392-12482-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

749 

4. История России с древнейших времен до конца 

XVIIII века : учебное пособие / 

А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 

В.Д. Назаров ; отв. ред. А.Н. Сахаров, А.П. 

Новосельцев. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 606 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2504-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257

853 

5. История России с начала XVIIIII до конца XIX 

века : учебное пособие / А.Н. Сахаров, 

Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов ; отв. 

ред. А.Н. Сахаров. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 578 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2483-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256

580 

 

3. Работа с историческими 

материалами, таблицами, 

схемами, картами.  

1. История России : учебник / ред. Г.Б. Поляка. - 

3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-

Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - 

ISBN 978-5-238-01639-9 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
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299 

2. История России : учебник / А.С. Орлов, 

В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина. 

- 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Проспект, 

2015. - 528 с. - ISBN 978-5-392-16439-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

753 

3. Сахаров, А.Н. История России с древнейших 

времен до наших дней : учебник / 

А.Н. Сахаров, А.Н. Боханов, В.А. Шестаков ; 

ред. А.Н. Сахарова. - Москва : Проспект, 2014. 

- 768 с. - ISBN 978-5-392-12482-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251

749 

4. История России с древнейших времен до конца 

XVIIII века : учебное пособие / 

А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 

В.Д. Назаров ; отв. ред. А.Н. Сахаров, А.П. 

Новосельцев. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 606 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2504-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257

853 

5. История России с начала XVIIIII до конца XIX 

века : учебное пособие / А.Н. Сахаров, 

Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов ; отв. 

ред. А.Н. Сахаров. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2014. - 578 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-

2483-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256

580 

 

 

 

Согласно письма Министерства образования и науки РФ № МОН-25486 от 

21.06.2017г «О разработке адаптированных образовательных программ» -Разработка 

адаптивной программы необходима в случае наличия в образовательной организации 

хотя бы одного обучающегося с ограниченными возможностями здоровья. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
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предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 

информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 

– в печатной форме увеличенным шрифтом, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла, 

– в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

– в печатной форме, 

– в форме электронного документа, 

– в форме аудиофайла. 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся.  

 

3. Образовательные технологии. 

С точки зрения применяемых методов используются как традиционные 

информационно-объяснительные лекции, так и интерактивная подача материала с 

мультимедийной системой. Компьютерные технологии в данном случае обеспечивают 

возможность разнопланового отображения алгоритмов и демонстрационного 

материала. Такое сочетание позволяет оптимально использовать отведенное время и 

раскрывать логику и содержание дисциплины. 

Лекции представляют собой систематические обзоры основных аспектов 

дисциплины. 

Проблемная лекция - на этой лекции новое знание вводится через 

проблемность вопроса, задачи или ситуации. При этом процесс познания студентов в 

сотрудничестве и диалоге с преподавателем приближается к исследовательской 

деятельности. Содержание проблемы раскрывается путем организации поиска ее 

решения или суммирования и анализа традиционных и современных точек зрения. 

Проблемная лекция начинается с вопросов, с постановки проблемы, которую в 

ходе изложения материала необходимо решить. Проблемные вопросы отличаются от 

не проблемных тем, что скрытая в них проблема требует не однотипного решения, то 

есть, готовой схемы решения в прошлом опыте нет. Лекция строится таким образом, 

чтобы обусловить появление вопроса в сознании студента. Учебный материал 

представляется в форме учебной проблемы. Она имеет логическую форму 

познавательной задачи, отмечающей некоторые противоречия в ее условиях и 

завершающейся вопросами, которые это противоречие объективирует. Проблемная 

ситуация возникает после обнаружения противоречий в исходных данных учебной 

проблемы. Для проблемного изложения отбираются важнейшие разделы курса, 

которые составляют основное концептуальное содержание учебной дисциплины, 

являются наиболее важными для профессиональной деятельности и наиболее 

сложными для усвоения слушателей. Учебные проблемы должны быть доступными по 

своей трудности для слушателей. 

Лекция дискуссия. Это метод организации совместной коллективной 

деятельности, позволяющий в процессе непосредственного общения путем логических 

доводов воздействовать на мнения, позиции и установки участников дискуссии. 

Целью дискуссии является интенсивное и продуктивное решение групповой задачи. 

Метод групповой дискуссии обеспечивает глубокую проработку имеющейся 

информации, возможность высказывания студентами разных точек зрения по заданной 

преподавателем проблеме, тем самым способствуя выработке адекватного в данной 
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ситуации решения. Метод групповой дискуссии увеличивает вовлеченность 

участников в процесс этого решения, что повышает вероятность его реализации.  

Лекция – визуализация. Данный вид лекции является результатом нового 

использования принципа наглядности. Подготовка данной лекции преподавателем 

состоит в том, чтобы изменить, переконструировать учебную информацию по теме 

лекционного занятия в визуальную форму для представления обучающимся через 

технические средства обучения или вручную (схемы, рисунки, чертежи и т.п.). Чтение 

лекции сводится к связному, развернутому комментированию преподавателем 

подготовленных наглядных материалов, полностью раскрывающему тему данной 

лекции. Лучше всего использовать разные виды визуализации - натуральные, 

изобразительные, символические, каждый из которых или их сочетание выбирается в 

зависимости от содержания учебного материала. Этот вид лекции лучше всего 

использовать на этапе введения слушателей в изучение новой дисциплины, новый 

раздел, тему, а также с целью продемонстрировать междисциплинарные связи. 

Практические занятия позволяют научить применять теоретические знания при 

решении и исследовании конкретных вопросов. Подход разбора конкретных ситуаций 

широко используется как преподавателем, так и обучающимися при проведении 

анализа результатов самостоятельной работы. Это обусловлено тем, что в процессе 

исследования часто встречаются вопросы, для которых единых подходов не 

существует. Каждый конкретный вопрос при своем исследовании имеет множество 

подходов, а это требует разбора и оценки целой совокупности конкретных ситуаций.  

В ходе изучения учебной дисциплины обучающиеся выполняют следующие 

виды образовательных технологий, которые предполагают в том числе и 

самостоятельную работу обучающихся, которая определяется преподавателем, 

ведущим дисциплину, в зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся 

и количественного состава группы. 

 

№ 

п

/п 

Наи

менование 
 

Краткая характеристика  

1 Колоквиум Средство контроля усвоения учебного материала, 

организованное в виде собеседования преподавателя с 

обучающимся 

2 Реферат Продукт самостоятельной деятельности обучающихся, 

представляющий краткое изложение в письменном виде 

полученных результатов теоретического анализа научной темы 

3 Тест Система стандартизированных заданий, позволяющая 

автоматизировать процедуру измерения уровня знаний и умений 

обучающегося. 
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4 Задачи и 

иные 

задания 

Разделяют задачи и задания в зависимости от:  

1. репродуктивного уровня, позволяющие оценить знание 

материала и умение правильно использовать терминологию; 

2. реконструктивного уровня, позволяющие оценить 

умение анализировать, синтезировать и обобщать теоретический 

материал; 

3. творческого уровня, позволяющие оценить умение 

интегрировать знания различных областей наук и 

аргументировать свою точку зрения. 

5 Групповая 

дискуссия 

Это метод организации совместной коллективной 

деятельности, позволяющий в процессе непосредственного 

общения путем логических доводов воздействовать на мнения, 

позиции и установки участников дискуссии. Целью дискуссии 

является интенсивное и продуктивное решение групповой задачи. 

Метод групповой дискуссии обеспечивает глубокую проработку 

имеющейся информации, возможность высказывания 

обучающимся разных точек зрения по заданной преподавателем 

проблеме, тем самым способствуя выработке адекватного в 

данной ситуации решения. Метод групповой дискуссии 

увеличивает вовлеченность участников в процесс этого решения, 

что повышает вероятность его реализации.  

6 Деловая 

игра 

Предназначена для развития у обучающихся практических 

навыков участия в рассмотрении юридических дел, максимально 

приближенных к реальным жизненным ситуациям. Деловая игра 

– это метод имитации принятия решений руководящими 

работниками или специалистами в различных производственных 

ситуациях (в учебном процессе – в искусственно созданных 

ситуациях), осуществляемый по заданным правилам при наличии 

конфликтных ситуациях или информационной неопределенности.  

Эти средства содержат перечень: 

 вопросов, ответы на которые дают возможность обучающемуся 

продемонстрировать, а преподавателю оценить степень усвоения 

теоретических и фактических знаний на уровне знакомства; 

 заданий, позволяющих оценить приобретенные обучающимися практические 

умения на репродуктивном уровне. 

Оценка успеваемости осуществляется по результатам: 

 самостоятельного выполнения заданий, 

 взаимного рецензирования бакалаврами работ друг друга, 

 устного опроса при сдаче выполненных индивидуальных заданий, решений 

задач для выявления знания и понимания теоретического материала 

дисциплины; 

 анализа подготовленных докладов, рефератов и презентационного материала по 

предложенной тематике. 
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4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации. 

4.1 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля. 

 

В качестве оценочных средств программой дисциплины предусматривается: 

• текущий контроль (устный опрос, конспекты, рефераты, коллоквиум) ; 

• промежуточная аттестация (экзамен) 

 

Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений, владений 

Задание 1.     

 1. Среди предложенных названий племен выдели неславянские 

1. вятичи  2. ятвяги   3. весь   4. древляне  5. дреговичи   6. хазары   7. полочане   8. 

радимичи   9. чудь   10. мурома   11. ильменьские  словене  12. меря   13. печенеги    14. 

булгары 

2. Соотнести название союза племен и территорию расселения 

1.поляне                                     а) по р.Ока 

2. дреговичи                              б) по р.Днестр 

3. вятичи                                    в) по р.Днепр 

4. тиверцы, уличи                     г) в верховьях Волги, Двины, Днепра 

Задание 2. 

 

Перечислите предпосылки образования государства. 

 «Норманнская теория». Киев и Новгород. Создание единого государства. Князь 

Олег. 

1. Составление схемы «Теории происхождения государства» 

2. Выполнение проблемного задания: Среди перечисленных терминов, имен и 

названий найдите лишнее. Определите принцип составления рядов. 

1. Поляне, кривичи, чудь, словене ильменские, дреговичи 

2. Днепр, Волхов, озеро Ильмень, Ладожское озеро, Нева, Ловать, Дунай 

3. Хазары, вятичи, печенеги, половцы 

4. Аскольд, Дир, Рюрик, Кий, Синеус, Трувор, Кий, Щек, Хорив, Рюрик, Лыбедь 

Деятельность первых русских князей. Олег, Игорь, Ольга, Святослав 

Соотнесите даты правления и имя князя. 

1. 882-915 гг.                                А) Ольга 

2. 915-945 гг.                                Б) Игорь 

3. 945-960-е гг.                             В) Святослав 

4. 972-980 гг.                                Г) Олег 

                                                       Д) Рюрик 

Расцвет Руси при Ярославе Мудром. «Русская Правда» 

Анализ статей «Русской Правды». 

Задание: 

1. Перечислите категории населения. 

2. Проанализируйте положение каждой категории. 
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Истоки русской культуры. Устное народное творчество. Древнерусская 

литература. Архитектура. Живопись. 

Составление таблицы «Древнерусская культура». 

Область 

культуры 

Авторы Памятники Особенности 

 

Причины  и признаки раздробленности. Личность Владимира Мономаха 

1. Письменные задания: 

1. Перечислите причины раздробленности. 

2. Объясните значение решений, принятых на Любечском съезде князей 1097г. 

3. Выделите негативные и позитивные последствия раздробленности 

 

Анализ особенностей крупнейшие земель и княжеств Руси периода 

раздробленности 

 Составление сравнительной  таблицы: «Особенности крупнейших земель и княжеств 

Руси периода раздробленности» 

Линии сравнения Новгородская 

земля 

Владимиро-

Суздальское 

княжество 

Галицко-

Волынское 

княжество 

1. Территория 

2. Хозяйство 

3. Форма 

правления и 

положение 

княжеской 

власти 

4. Князья 

5. Особенности 

   

 

Агрессия крестоносцев в Прибалтике. Невская битва. Ледовое побоище. 

Александр Невский 

1. Письменное задание: 

А. Соотнесите дату и событие: 

1. Невская битва                                            А) 1237г. 

2. основание ордена меченосцев                 Б) 1234 г. 

3. Ледовое побоище                                      В) 1202 г. 

4. основание Ливонского ордена                 Г) 15.07.1240г. 

                                                                        Д) 5 апреля 1242 г. 

Б Объясните, почему Александр Невский считал опасность с запада более 

значительной, чем с востока? В чем значение его побед? 

 

Русь и Золотая Орда в XIV в. Три центра объединения Руси 

Письменное проблемное задание: 

Сравните положение Великого княжества Литовского, Твери и Москвы и сделайте 

вывод, что повлияло на возвышение роли Московского княжества. 

 

Завершение образования единого Русского государства. Иван III 



24 

 

Письменное задание: 

1. По какому принципу образованы ряды? Какой элемент в каждом ряду лишний? 

Объясните свой выбор. 

1. Рязань, Коломна, Москва, Владимир, Суздаль, Ростов, Ярославль, Кострома, Тверь, 

Новгород. 

2. Дмитрий Иванович, Дмитрий Боброк, Мамай, Владимир андреевич Серпуховской, 

Михаил Бренок. 

3. Дмитрий Иванович, Сергий Радонежский, Пересвет, Челубей, Ослябя. 

4. 1378, 1380, 1382, 1480 

5. Чингизхан, Батый, Мамай, Тохтамыш, Ахмат 

6. Выход, ямские деньги, военные отряды, баскаки 

7. «Слово о полку Игореве», «Задонщина», « Сказание о Мамаевом побоище», 

«Повесть о нашествии Тохтамыша» 

2. объясните значение исторических терминов: централизованное государство, 

поместье, вотчина, кормление, местничество, Юрьев день, Флорентийская уния. 

3. Укажите события, связанные со следующими датами: 1471, 1497, 1478, 1485, 1480 

 

Царствование Ивана Грозного. Избранная Рада и ее реформы 

 Письменные  задания. 

1. Выделите 2 этапа правления Ивана Грозного. Объясните принцип и причины 

разделения 

2. Перечислите новые органы власти, созданные при Иване Грозном и объясните их 

функции. 

3. Перечислите реформы Избранной Рады. 

Опричнина: причины и  последствия. Опричный террор 

Письменное проблемное задание:  

Сравните период деятельности Избранной Рады и период Опричнины. Выделите 

черты сходства и различия. 

 

Новации в характере мышления, ценностных ориентирах в эпоху Возрождения и 

Реформации 

 Понятийный диктант: реформация, просвещение, гуманизм, протестантизм, 

индульгенция, лютеранство, кальвинизм, контрреформация, иезуиты. 

 

Великие географические открытия и начало европейской колониальной 

экспансии 

 1. Составление таблицы «Последствия Великих географических открытий» 

Положительные Отрицательные 

2. В чем заключалось историческое значение Великих географических открытий 

(записи в тетради) 

Европа XVIIII в.: новации в хозяйствовании, образе жизни и социальных нормах 

 1. Развитие сельского хозяйства и промышленности. 

2. Образ жизни европейцев XVIIII в. (одежда, питание, организация труда и досуга) 

3. Социальная структура общества 

Основные научные открытия и технические изобретения в раннее Новое время 

Составление таблицы «Научные открытия и технические изобретения в раннее Новое 

время» 

 

Реформы Петра I. Культурный переворот петровского времени 

 Составление конспекта «Реформы Петра 1 и их последствия» 

1. Военная реформа 
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2. Реформа государственного управления 

3. Церковная реформа 

4. Административная реформа 

5. Реформы в социальной сфере 

6.Экономическая реформа 

Изучение особенностей внешней политики Петра I. Северная война 

 Работа с исторической картой: 

1. Используя карту, определите направления внешней политики Петра I. 

2. Найдите на карте и выпишите места основных сражений Северной войны 

Внутренняя и внешняя политика эпохи Дворцовых переворотов (1725–1762 гг.) 

1. Составление конспекта 

2. Проблемное задание: Выделите черты сходства и различия в деятельности 

правителей эпохи Дворцовых переворотов. Значение гвардии. 

Россия во второй половине XVIIIII в. «Просвещенный абсолютизм» Екатерины 

II 

 Понятийный диктант: просвещенный абсолютизм, фаворитизм, Уложенная комиссия, 

потемкинские деревни 

Переход стран Европы от традиционного к индустриальному обществу 

Составление сравнительной таблицы «Особенности традиционного и индустриального 

общества» 

Европейские революции середины XIX в. Объединительные процессы 

Составление сравнительной таблицы «Особенности и последствия Европейских 

революций середины XIX в.» 

Возникновение идейно-политических течений Особенности духовной жизни 

нового времени 

 Задание 1. Составьте схему 

«Основные идеи общественно-политических учений XIX в.». 

Задание 2. Задания по выбору: 

 1. Каким виделся путь развития общества представителям либерализма? Какие 

положения их учения кажутся вам актуальными для современного общества? 

2. Каким виделся путь развития общества представителям консерватизма? Как вы 

думаете, сохранилась ли актуальность их учения сегодня? 

 3. Чем было вызвано появление социалистических учений? Имеются ли условия для 

развития социалистического учения в XXI в.? 

4. На основе известных вам учений попытайтесь создать свой проект возможных 

путей развития общества в наше время. Какую роль вы согласны отвести государству? 

Какие вы видите пути решения социальных проблем? Как представляете себе пределы 

индивидуальной свободы человека? 

Комплект заданий по теме: «Попытки модернизации в странах Востока». 

1. Проверочный тест (5мин.) 

2. Эссе «Китай и Япония – два варианта ответа на один вызов времени» (15 мин.) 

 1. Составление таблицы «Внешняя политика 1 пол. XIX в. 

2. Проблемное задание: объясните, в чем заключались причины поражения в 

Крымской войне и ее последствия для России. 

Общественно-политическая мысль и культура России первой половины XIX в 

Составление схем «Общественно-политическая мысль России первой половины XIX 

в.» и «Культура России первой половины XIX в.» 

Александр II. Отмена крепостного права. Реформы 1860-х- 70-х гг. 

Проблемное задание: 

1. Дайте оценку личности Александра II . 

2. Причины, последствия, взаимосвязь буржуазных реформ Александра II 
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4.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 

 

Вопросы для подготовки к экзамену 

 

Тема 1. Древняя Русь. Формирование и укрепление государственности. 

1. История как наука и учебная дисциплина. 

2. Восточные славяне в древности. 

3. Древнерусское государство в IХ-нач. XI в. 

4. Культура древней Руси.        

5. Феодальная раздробленность Руси. Крупнейшие центры. 

6. Борьба русского народа против монголо-татарского нашествия. 

7. Борьба новгородских земель против агрессии шведских феодалов 

м немецких рыцарей в первой половине XIII века . 

8. Начало объединения русских земель вокруг Москвы. Куликовская 

битва и ее историческое значение. 

Тема 2. Московская Русь. 

1. Образование единого государства. Свержение ига монголо-татар. 

2. Укрепление государственной власти при Иване IV. Реформы 50-х годов ХVI в. 

3. Опричнина, ее сущность и последствия. 

4. Внешняя политика при ИванеIV. 

5. Русское государство в конце ХVI - нач. ХVII вв. Смутное время. 

6. Культура России ХIV-ХVII вв. 

7. Социально-экономическое и политическое развитие России в 1 пол. ХVII в. 

8. Социально-экономическое и политическое развитие во второй половине ХVII в. 

9. Основные этапы закрепощения крестьян   

Тема 3. Российская империя 

1. Формирование абсолютизма. Реформы Петра I. 

2. Внешняя политика Петра 1 в 1 четверти ХVШ в. 

3. Внешняя политика России при Екатерине П Развитие отечественного военного 

искусства во второй половине ХVШ в. 

4. Внутренняя политика Екатерины II.  

5. Культура России второй половины ХVIII в. 

 

 

 

Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  

– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 

– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование 

технических средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине 

может проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплине  предусматривает 

предоставление информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 

восприятия информации:  
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Для лиц с нарушениями зрения:  

– в печатной форме увеличенным шрифтом,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями слуха:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  

– в печатной форме,  

– в форме электронного документа.  

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 

 

5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины . 

5.1 Основная литература: 

История России : учебник / ред. Г.Б. Поляка. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-5-238-01639-9 

; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 

История России : учебник / А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, 

Т.А. Сивохина. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Проспект, 2015. - 528 с. - ISBN 

978-5-392-16439-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251753 

Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до наших дней : учебник 

/ А.Н. Сахаров, А.Н. Боханов, В.А. Шестаков ; ред. А.Н. Сахарова. - Москва : 

Проспект, 2014. - 768 с. - ISBN 978-5-392-12482-4 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251749 

История России с древнейших времен до конца XVIIII века : учебное пособие 

/ А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, В.Д. Назаров ; отв. ред. А.Н. Сахаров, 

А.П. Новосельцев. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 606 с. : ил. - ISBN 978-5-

4475-2504-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257853 

История России с начала XVIIIII до конца XIX века : учебное пособие / 

А.Н. Сахаров, Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов ; отв. ред. А.Н. Сахаров. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 578 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-2483-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256580 

 

5.2 Дополнительная литература: 

Всемирная история : учебник / Г.Б. Поляк, А.Н. Маркова, И.А. Андреева и др. ; 

ред. Г.Б. Поляка, А.Н. Марковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 

2015. - 887 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-5-238-01493-7 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114540 

Касьянов, Валерий Васильевич (КубГУ). История России в схемах, таблицах и 

картах [Текст] : учебное пособие для высшей школы / В. В. Касьянов, С. Н. 

Шаповалов, Я. А. Шаповалова. - Краснодар : Периодика Кубани, 2011. - 287 с.  

Хрестоматия по истории России : учебное пособие / А.С. Орлов, В.А. Георгиев, 

Н.Г. Георгиева, Т.А. Сивохина ; Московский государственный университет имени 

М.В. Ломоносова, Исторический факультет. - Москва : Проспект, 2015. - 592 с. - ISBN 

978-5-392-17376-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=251761 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251753
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251749
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=257853
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=256580
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=114540
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=251761
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Кареев, Н.И. Общий ход всемирной истории / Н.И. Кареев. - Москва : Директ-

Медиа, 2014. - 468 с. - ISBN 978-5-4460-6066-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=99872 

Алятина, А.Г. История : практикум / А.Г. Алятина, Н.А. Дегтярева ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Оренбургский 

Государственный Университет, Кафедра истории. - Оренбург : ОГУ, 2016. - 237 с. : 

табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1498-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=466998 

Кузнецов, Игорь Николаевич. 

Отечественная история [Текст] : учебник для студентов вузов, обучающихся по 

неисторическим направлениям и специальностям / И. Н. Кузнецов. - Москва : 

ИНФРА-М, 2015. - 638 с. - (Высшее образование). - Библиогр. в конце глав.  17 

Фортунатов, Владимир Валентинович. 

История [Текст] : [учебное пособие для бакалавров и специалистов] / В. В. 

Фортунатов. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2014. - 463 с. - (Стандарт третьего 

поколения ) (Учебное пособие). - Библиогр. в конце глав. - Библиогр.: с. 463  10 

История для бакалавров [Текст] : учебник для студентов вузов / П. С. Самыгин, 

С. И. Самыгин, В. Н. Шевелев, Е. В. Шевелева. - Изд. 3-е, перераб. - Ростов-на-Дону : 

Феникс, 2014. - 575 с. - (Высшее образование). - Библиогр.: с. 575.  10 

5.3. Периодические издания. 

Вестник Московского университета. Серия 08. История. - 

URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/9645/udb/890 

Вестник Санкт-Петербургского университета. История - URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/71207/udb/2630 

Государство, религия, церковь в России и за рубежом. - URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/36569/udb/4 

Новая и новейщая история России. – 

URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/572/udb/4 

Новое литературное обозрение. - URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/571/udb/4 

Отечественные архивы. - URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/6685/udb/4 

Родина. - URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/81559/udb/4 

Российская история. - URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/4 

Русская история. -URL:  https://dlib.eastview.com/browse/publication/34166/udb/4 

Свой. - URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/65686/udb/4 

Средние века. - URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/79370/udb/4 

 

 

6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины . 

1. Academia :видеолекции ученых России на телеканале «Россия К» : сайт. – URL:  

http://tvkultura.ru/brand/show/brand_id/20898/ .  

2. Scopus : международная реферативная и справочная база данных цитирования 

рецензируемой литературы : сайт. – URL: 

https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic. 

3. Web of Sciense (WoS, ISI) : международная аналитическая база данных научного 

цитирования : сайт. – URL: http://webofknowledge.com. 

4. Базы данных компании «Ист Вью» : сайт. – URL: http://dlib.eastview.com .  

5. ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал. – URL: 

http://www.gramota.ru . 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам :сайт. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=99872
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=466998
https://dlib.eastview.com/browse/publication/9645/udb/890
https://dlib.eastview.com/browse/publication/71207/udb/2630
https://dlib.eastview.com/browse/publication/36569/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/572/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/571/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/6685/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/81559/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/34166/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/65686/udb/4
https://dlib.eastview.com/browse/publication/79370/udb/4
http://tvkultura.ru/brand/show/brand_id/20898/
http://dlib.eastview.com/
http://www.gramota.ru/
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http://window.edu.ru . 

7. Лекториум : видеоколлекции академических лекций вузов России : сайт. – URL: 

https://www.lektorium.tv. 

8. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru» : сайт. – 

URL:  http://elibrary.ru.  

9. Национальная электронная библиотека (НЭБ): сайт. - URL: http://нэб.рф/ 

10. Образовательный портал «Академик»: сайт. - URL: https://dic.academic.ru/  

11. Образовательный портал «Учеба»:  сайт. - URL: http://www.ucheba.com/  

12. Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная 

система правовой информации : сайт. – URL: http://publication.pravo.gov.ru . 

13. Российское образование, федеральный портал: сайт — URL: http://www.edu.ru 

14. Служба тематических толковых словарей: сайт. -  URL:  http://www.glossary.ru/  

15. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» : сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru. 

16. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) : сайт. – 

URL: http://www.uisrussia.msu.ru/. 

17. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов : сайт. – URL: 

http://fcior.edu.ru .  

18. Федеральный центр образовательного законодательства: сайт. - URL:  

http://www.lexed.ru/ 

19. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : сайт. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red 

20. ЭБС Издательства «Лань» : сайт. – URL: http://e.lanbook.com .  

21. Электронная библиотека «Grebennikon» : сайт. – URL: 

http://grebennikon.ru/journal.php.  

22. Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки 

[авторефераты – в свободном доступе] : сайт. – URL: http://diss.rsl.ru/.  

23. Электронный архив документов КубГУ - URL: http://docspace.kubsu.ru 

24. Электронный каталог Кубанского государственного университета и филиалов. – 

URL: http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About 
 

 

7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины. 

 

Согласно письма Министерства образования и науки РФ № МОН-25486 от «О 

разработке адаптированных образовательных программ» -Разработка адаптивной 

программы необходима в случае наличия в образовательной организации хотя бы 

одного обучающегося с ограниченными возможностями здоровья.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа 

(консультации) – дополнительное разъяснение учебного материала.  

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного 

контакта между преподавателем и обучающимся инвалидом или лицом с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Система обучения основывается на рациональном сочетании нескольких видов 

учебных занятий (в первую очередь, лекций и практических (лабораторных) занятий), 

работа на которых обладает определенной спецификой. 

Подготовка к лекциям. 
Знакомство с дисциплиной происходит уже на первой лекции, где от 

обучающегося требуется не просто внимание, но и самостоятельное оформление 

конспекта. Конспектирование лекций – сложный вид аудиторной работы, 

http://window.edu.ru/
http://нэб.рф/
https://dic.academic.ru/
http://www.ucheba.com/
http://publication.pravo.gov.ru/
http://www.glossary.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://e.lanbook.com/
http://212.192.134.46/MegaPro/Web/Home/About
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предполагающий интенсивную умственную деятельность студента. Конспект является 

полезным тогда, когда записано самое существенное. Не надо стремиться записать 

дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» приносит больше вреда, чем пользы. 

Целесообразно вначале понять основную мысль, излагаемую лектором, а затем 

записать ее. Желательно запись осуществлять на одной странице листа или оставляя 

поля, на которых позднее, при самостоятельной работе с конспектом, можно сделать 

дополнительные записи, отметить непонятные места. 

Конспект лекции лучше подразделять на пункты, соблюдая красную строку. 

Этому в большой степени будут способствовать вопросы плана лекции, предложенные 

преподавателям. Следует обращать внимание на акценты, выводы, которые делает 

лектор, отмечая наиболее важные моменты в лекционном материале замечаниями 

«важно», «хорошо запомнить» и т.п. Можно делать это и с помощью разноцветных 

маркеров или ручек, подчеркивая термины и определения. 

Работая над конспектом лекций, Вам всегда необходимо использовать не 

только учебник, но и ту литературу, которую дополнительно рекомендовал лектор. 

Именно такая серьезная, кропотливая работа с лекционным материалом позволит 

глубоко овладеть теоретическим материалом. 

Подготовка к практическим  занятиям. 
Подготовку к каждому практическому занятию необходимо начать с 

ознакомления с планом практического занятия, который отражает содержание 

предложенной темы. Тщательное продумывание и изучение вопросов плана 

основывается на проработке текущего материала лекции, а затем изучения 

обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной к данной теме. Все 

новые понятия по изучаемой теме необходимо выучить наизусть и внести в глоссарий, 

который целесообразно вести с самого начала изучения курса. 

Подготовка к лабораторным занятиям и практикумам носит различный 

характер, как по содержанию, так и по сложности исполнения. Проведение прямых и 

косвенных измерений предполагает  детальное знание измерительных приборов, их 

возможностей, умение вносить своевременные поправки для получения более точных 

результатов . Многие лабораторные занятия требуют большой исследовательской 

работы, изучения дополнительной научной литературы. 

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое 

внимание на самостоятельное изучение рекомендованной литературы. При всей 

полноте конспектирования лекции в ней невозможно изложить весь материал. 

Поэтому самостоятельная работа с учебниками, учебными пособиями, научной, 

справочной литературой, материалами периодических изданий и Интернета является 

наиболее эффективным методом получения дополнительных знаний, позволяет 

значительно активизировать процесс овладения информацией, способствует более 

глубокому усвоению изучаемого материала. 

   Защита лабораторных работ должна происходить, как правило, в часы, 

отведенные на лабораторные занятия. Студент может быть допущен к следующей 

лабораторной работе только в том случае, если у него не защищено не более двух 

предыдущих работ. 

Рекомендации по работе с литературой. 
Работу с литературой целесообразно начать с изучения общих работ по теме, а 

также учебников и учебных пособий. Далее рекомендуется перейти к анализу 

монографий и статей, рассматривающих отдельные аспекты проблем, изучаемых в 

рамках курса, а также официальных материалов и неопубликованных документов 

(научно-исследовательские работы, диссертации), в которых могут содержаться 

основные вопросы изучаемой проблемы.  
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Работу с источниками надо начинать с ознакомительного чтения, т.е. 

просмотреть текст, выделяя его структурные единицы. При ознакомительном чтении 

закладками отмечаются те страницы, которые требуют более внимательного изучения. 

В зависимости от результатов ознакомительного чтения выбирается 

дальнейший способ работы с источником. Если для разрешения поставленной задачи 

требуется изучение некоторых фрагментов текста, то используется метод выборочного 

чтения. Если в книге нет подробного оглавления, следует обратить внимание ученика 

на предметные и именные указатели. 

Избранные фрагменты или весь текст (если он целиком имеет отношение к 

теме) требуют вдумчивого, неторопливого чтения с «мысленной проработкой» 

материала. Такое чтение предполагает выделение: 1) главного в тексте; 2) основных 

аргументов; 3) выводов. Особое внимание следует обратить на то, вытекает тезис из 

аргументов или нет. 

Необходимо также проанализировать, какие из утверждений автора носят 

проблематичный, гипотетический характер, и уловить скрытые вопросы. 

Понятно, что умение таким образом работать с текстом приходит далеко не 

сразу. Наилучший способ научиться выделять главное в тексте, улавливать 

проблематичный характер утверждений, давать оценку авторской позиции – это 

сравнительное чтение, в ходе которого Вы знакомитесь с различными мнениями по 

одному и тому же вопросу, сравниваете весомость и доказательность аргументов 

сторон и делаете вывод о наибольшей убедительности той или иной позиции. 

Если в литературе встречаются разные точки зрения по тому или иному 

вопросу из-за сложности прошедших событий и правовых явлений, нельзя их 

отвергать, не разобравшись. При наличии расхождений между авторами необходимо 

найти рациональное зерно у каждого из них, что позволит глубже усвоить предмет 

изучения и более критично оценивать изучаемые вопросы. Знакомясь с особыми 

позициями авторов, нужно определять их схожие суждения, аргументы, выводы, а 

затем сравнивать их между собой и применять из них ту, которая более убедительна.  

Следующим этапом работы с литературными источниками является создание 

конспектов, фиксирующих основные тезисы и аргументы.. 

Таким образом, при работе с источниками и литературой важно уметь: 

 сопоставлять, сравнивать, классифицировать, группировать, систематизировать 

информацию в соответствии с определенной учебной задачей;  

 обобщать полученную информацию, оценивать прослушанное и прочитанное;  

 фиксировать основное содержание сообщений; формулировать, устно и письменно, 

основную идею сообщения; составлять план, формулировать тезисы;  

 готовить и презентовать развернутые сообщения типа доклада;  

 работать в разных режимах (индивидуально, в паре, в группе), взаимодействуя друг с 

другом;  

 пользоваться реферативными и справочными материалами;  

 контролировать свои действия и действия своих товарищей, объективно оценивать 

свои действия;  

 обращаться за помощью, дополнительными разъяснениями к преподавателю, другим 

студентам; 

 пользоваться лингвистической или контекстуальной догадкой, словарями различного 

характера, различного рода подсказками, опорами в тексте (ключевые слова, структура 

текста, предваряющая информация и др.);  

 использовать при говорении и письме перифраз, синонимичные средства, слова-

описания общих понятий, разъяснения, примеры, толкования, «словотворчество»;  

 повторять или перефразировать реплику собеседника в подтверждении понимания его 

высказывания или вопроса;  
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 обратиться за помощью к собеседнику (уточнить вопрос, переспросить и др.);  

 использовать мимику, жесты (вообще и в тех случаях, когда языковых средств не 

хватает для выражения тех или иных коммуникативных намерений). 

Подготовка к промежуточной аттестации.  
При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно: 

 внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках 

находятся сведения, необходимые для ответа на них; 

 внимательно прочитать рекомендованную литературу; 

 составить краткие конспекты ответов (планы ответов).  

 

8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине.  

8.1 Перечень информационных технологий. 

– Компьютерное тестирование по итогам изучения разделов дисциплины.  

– Проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной 

почты. 

– Использование электронных презентаций при проведении практических 

занятий. 

 

8.2 Перечень необходимого программного обеспечения. 

№ Перечень лицензионного программного обеспечения 

1.  ABBY FineReader 9.0 Corporate Edition, Государственный контракт №13-

ОК/2008-1 

2.  WinRAR, Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

3.  Microsoft Windows XP, Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

4.  Microsoft Windows Office 2003 Pro, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3 (Номер лицензии - 43725353) 

5.  Консультант Плюс, Договор №177/948  от 18.05.2000 

 

8.3 Перечень информационных справочных систем: 

1. Служба тематических толковых словарей [Официальный сайт] URL:  

http://www.glossary.ru/ 

2. ГРАМОТА.РУ : справочно-информационный интернет-портал. – 

URL:http://www.gramota.ru. 

3. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» : сайт. – URL: 

http://www.consultant.ru 

4. Образовательный портал [Официальный сайт]. - URL: «Академик» 

http://dic.academic.ru/ 

5. Образовательный портал «Учеба» [Официальный сайт]. - URL: 

http://www.ucheba.com/ 

6. Научная электронная библиотека статей и публикаций «eLibrary.ru» :сайт. – URL: 

http://elibrary.ru.  

 

http://www.glossary.ru/
http://www.gramota.ru/
http://www.consultant.ru/
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9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине . 

 
учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория групповых и 

индивидуальных консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Учебная аудитория № 201 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, ноутбук, учебная 

мебель, доска учебная, 

учебно-наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

сплит-система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000 

 

учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория групповых и 

индивидуальных консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Учебная аудитория № 202 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, ноутбук, учебная 

мебель, доска учебная, 

учебно-наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

сплит-система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000 

 

учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория групповых и 

индивидуальных консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Учебная аудитория № 203 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, моноблок, сканер, 

учебная мебель, доска 

учебная, учебно-наглядные 

пособия (тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

сплит-система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000 
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учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория групповых и 

индивидуальных консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Учебная аудитория № 205 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, ноутбук,  учебная 

мебель, доска учебная, 

учебно-наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

сплит-система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000 

 

учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных 

консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации; 

Учебная аудитория № 301 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, персональный 

компьютер, учебная мебель, 

доска учебная, учебно-

наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

выход в интернет, сплит-

система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000. 

 

учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитории для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных 

консультаций; 

учебная аудитории для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации; 

Учебная аудитория № 303 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Оборудование: 

мультимедийный проектор, 

экран, персональный 

компьютер, телевизор, 

видеомагнитофон; учебная 

мебель, доска учебная, 

учебно-наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), презентации 

на электронном носителе, 

сплит-система 

 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000. 

 

 учебная аудитория для 

проведения занятий лекционного 

типа; 

учебная аудитория для проведения  

занятий семинарского  типа; 

учебная аудитория для проведения 

текущего контроля 

промежуточной аттестации; 

учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных 

консультаций; 

Учебная аудитория № 306 

Оборудование: телевизор, 

видеомагнитофон;   учебно-

наглядные пособия 

(тематические иллюстрации 

учебная мебель, доска 

учебная, сплит-система 

 

  

Не требуется 
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353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая дом № 36 

 

Помещение для хранения и 

обработки учебных материалов  

 

Учебная аудитория № 309 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая  № 36 

 

 

Оборудование:  ученические 

столы, стулья,  ноутбуки, 

выход в интернет, 

персональный компьютер. 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3; 

MicrosoftWindows XP, Государственный 

контракт №13-ОК/2008-3; 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353); 

Консультант Плюс, Договор №177/948  от 

18.05.2000 

 учебная аудитория для 

проведения  

занятий семинарского  типа; 

учебная аудитория  для 

проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации; 

   

Аудитория № 402 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая  № 36 

 

Оборудование: доска 

аудиторная, учебно-

наглядные пособия 

(тематические 

иллюстрации), ученические 

столы, стулья 

Не требуется 

учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа; 

учебная аудитория для 

проведения занятий семинарского 

типа; 

учебная  аудитория для 

проведения групповых и 

индивидуальных консультаций; 

учебная аудитория для проведения 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации; 

 

Учебная аудитория № 403 

353900 

Краснодарский край,  

 г. Новороссийск, 

 ул. Коммунистическая  № 36 

 

 

 

Оборудование: доска 

аудиторная, ученические 

столы, персональный 

компьютер, 

мультимедийный проектор, 

экран для проекционной 

техники стулья, 

электронный тир, индикатор 

радиоактивности (РАДЕКС), 

шина транспортная 

эластичная, носилки 

тканевые МЧС, комплект 

индивидуальной 

гражданской защиты, 

войсковой прибор 

химической разведки 

WinRAR, Государственный контракт №13-

ОК/2008-3 

MicrosoftWindowsServerStd 2003, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-2 

(Номер лицензии - 43725353) 

MicrosoftWindowsOffice 2003 Pro, 

Государственный контракт №13-ОК/2008-3 

(Номер лицензии - 43725353) 

 

 

Для обучающихся из числа инвалидов обучение проводится организацией с 

учетом особенностей их психофизического развития, их индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности). 

При проведении обучения инвалидов обеспечивается соблюдение следующих 

общих требований: 

-проведение обучения для инвалидов в одной аудитории совместно с 

обучающимися, не имеющими ограниченных возможностей здоровья, если это не 

создает трудностей для обучающихся; 

-присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего 

обучающимся инвалидам необходимую техническую помощь с учетом их 

индивидуальных особенностей; 
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-пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими 

средствами с учетом их индивидуальных особенностей; 

-обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

инвалидов в аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в 

указанных помещениях; 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, организация обеспечивает выполнение 

следующих требований при проведении занятий: 

а) для слепых: 

-задания и иные материалы оформляются рельефно-точечным шрифтом Брайля 

или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо зачитываются 

ассистентом; 

-письменные задания выполняются обучающимися на бумаге рельефно-

точечным шрифтом Брайля или на компьютере со специализированным программным 

обеспечением для слепых, либо надиктовываются ассистенту; 

-при необходимости обучающимся предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, 

компьютер со специализированным программным обеспечением для слепых; 

б) для слабовидящих: 

-задания и иные материалы  оформляются увеличенным шрифтом; 

-обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

-при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее 

устройство, допускается использование увеличивающих устройств, имеющихся у 

обучающихся; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

-обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного 

пользования, при необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая 

аппаратура индивидуального пользования; 

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних 

конечностей): 

-письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

Обучающийся инвалид при поступлении подает письменное заявление о 

необходимости создания для него специальных условий при проведении обучения с 

указанием особенностей его психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и состояния здоровья (далее - индивидуальные особенности). К 

заявлению прилагаются документы, подтверждающие наличие у обучающегося 

индивидуальных особенностей (при отсутствии указанных документов в 

организации). 
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