
АННОТАЦИЯ 

дисциплины Б1.Б.19 «Безопасность жизнедеятельности» 

 

Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (72 часа, из них лекционных 16 ч, лабо-

раторных 32 ч; 6 часов КСР; промежуточная аттестация 0,2 часа; 17,8 часов самосто-

ятельной работы) 

 

Цель дисциплины:   

Основной целью образования по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» яв-

ляется формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической куль-

туры), под которой понимается готовность и способность личности использовать в профес-

сиональной деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для 

обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления 

и ценностных ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве 

приоритета. 

 

Задачи дисциплины: 

Основными обобщенными задачами дисциплины являются: 

• приобретение навыков проблем устойчивого развития, обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и снижения рисков, связанных с деятельностью человека; 

• овладение приемами рационализации жизнедеятельности, ориентированными на 

снижение антропогенного воздействия на природную среду и обеспечение безопасности 

личности и общества; 

• формирование: 

- культуры безопасности, экологического сознания и риск-ориентированного 

мышления, при котором вопросы безопасности и сохранения окружающей среды 

рассматриваются в качестве важнейших приоритетов жизнедеятельности человека; 

- культуры профессиональной безопасности, способностей идентификации 

опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной деятельности; 

- готовности применения профессиональных знаний для минимизации негативных 

экологических последствий, обеспечения безопасности и улучшения условий труда в сфере 

своей профессиональной деятельности; 

- мотивации и способностей для самостоятельного повышения уровня культуры 

безопасности; 

- способностей к оценке вклада своей предметной области в решение экологических 

проблем и проблем безопасности; 

- способностей для аргументированного обоснования своих решений с точки зрения 

безопасности. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина Б1.Б.19 «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части 

Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана направления подготовки 11.03.02 Инфо-

ком-муникационные технологии  и системы связи. 

Данный курс опирается на знания, полученные при изучении дисциплин: «Хи-

мия», «Электромагнитные поля и волны».  

Знания, приобретенные при освоении курса, могут быть использованы при реше-

нии различных задач по дисциплине «Экология». 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих компе-

тенций: ОК-6, ОК-9, ПК-6, ПК-34. 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучаю-

щиеся должны 

знать уметь владеть 

1. ОК-6 способностью 

работать в кол-

лективе, толе-

рантно воспри-

нимая социаль-

ные, этнические, 

конфессиональ-

ные и культур-

ные различия 

- основные пра-

вила и принципы 

социальной ком-

муникации в кол-

лективе 

- работать в ко-

манде с целью 

анализа состоя-

ния условий и 

охраны труда на 

рабочем месте и 

выбора методов 

защиты от опас-

ностей примени-

тельно к сфере 

своей професси-

ональной дея-

тельности 

навыками ра-

боты в коллек-

тиве, толе-

рантно воспри-

нимая социаль-

ные, этниче-

ские, конфесси-

ональные и 

культурные раз-

личия  

2. ОК-9 готовностью 

пользоваться ос-

новными мето-

дами защиты 

производствен-

ного персонала и 

населения от 

возможных по-

следствий ава-

рий, катастроф, 

стихийных бед-

ствий 

- базовые законо-

дательные и нор-

мативные право-

вые основы обес-

печения безопас-

ности жизнедея-

тельности; 

- основные пра-

вила оказания 

первой помощи 

пострадавшим в 

условиях возник-

новения ЧС; 

- мероприятия по 

защите населе-

ния и персонала 

в чрезвычайных 

ситуациях, вклю-

чая военные 

условия, и основ-

ные способы 

ликвидации их 

последствий. 

- основные ме-

тоды управления 

безопасностью 

жизнедеятельно-

сти. 

-обоснованно 

выбирать извест-

ные системы и 

методы защиты 

персонала и 

населения от 

возможных по-

следствий ава-

рий, катастроф, 

стихийных бед-

ствий 

- базовым поня-

тийно-термино-

логическим ап-

паратом в обла-

сти безопасно-

сти; 

- законодатель-

ными и право-

выми актами в 

области без-

опасности, тре-

бованиями к 

безопасности 

технических ре-

гламентов в 

сфере профес-

сиональной дея-

тельности; 

- приемами ока-

зания первой 

помощи постра-

давшим. 

 

3. ПК-6 умением органи-

зовывать и осу-

ществлять си-

стему мероприя-

тий по охране 

труда и технике 

безопасности в 

нормы, правила и 

стандарты, регла-

ментирующие 

систему меро-

приятий по 

охране труда и 

технике безопас-

ности в процессе 

организовывать 

и осуществлять 

систему меро-

приятий по 

охране труда и 

технике безопас-

ности в процессе 

эксплуатации, 

законодатель-

ными и право-

выми актами, 

регламентирую-

щими порядок 

разработки и 

утверждения 

инструкций по 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучаю-

щиеся должны 

знать уметь владеть 

процессе эксплу-

атации, техниче-

ского обслужи-

вания и ремонта 

телекоммуника-

ционного обору-

дования  

эксплуатации, 

технического об-

служивания и ре-

монта телеком-

муникационного 

оборудования  

технического об-

служивания и ре-

монта телеком-

муникационного 

оборудования 

по охране труда 

и технике без-

опасности  

4. ПК-34 способностью 

организовывать 

типовые меро-

приятия по 

охране труда, 

технике безопас-

ности и охране 

окружающей 

среды  

 типовые 

мероприятия по 

охране труда, 

технике 

безопасности и 

охране 

окружающей 

среды  

 

организовывать 

и осуществлять 

мероприятия по 

охране труда и 

технике безопас-

ности примени-

тельно к сфере 

своей професси-

ональной дея-

тельности. 

 

навыками раци-

онализации про-

фессиональной 

деятельности с 

целью обеспече-

ния безопасно-

сти и защиты 

окружающей 

среды 

 

Структура и содержание дисциплины: 

 

Разделы (темы) дисциплины, изучаемые в   6  семестре (для студентов ОФО) 

 

№ 

 п/п 
Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 

Внеа-

удитор-

ная ра-

бота 

 Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  

Введение в безопасность. 

Основные понятия и 

определения. 

4 2 - - 2 

2.  

Идентификация и воздействие на 

человека вредных и опасных 

факторов среды обитания  

17 2 - 12 3 

3.  

Защита человека и среды обита-

ния от вредных и опасных фак-

торов природного, антропоген-

ного и техногенного происхож-

дения 

20 4 - 12 4 

4.  

Психофизиологические и эрго-

номические основы безопасно-

сти 

4 2 - - 2 

5.  

Чрезвычайные ситуации и ме-

тоды защиты в условиях их реа-

лизации 

15 4 - 8 3 

6.  
Управление безопасностью жиз-

недеятельности. 
5,8 2 - - 3,8 



 Контроль самостоятельной ра-

боты (КСР) 
6     

 Промежуточная аттестация 

(ИКР) 
0,2     

 Итого по дисциплине: 72 16 - 32 17,8 

 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные заня-

тия, СРС – самостоятельная работа студента, КСР – контроль самостоятельной работы, 

ИКР – промежуточная аттестация . 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Основная литература: 

1) Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (тех-

носферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для академического бакалавриата / С. В. 

Белов. — 5-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 350 с. — (Серия : Ба-

калавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03237-6. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/BE25733B-DA70-478E-9D41-6850BAE40B12.  

2) Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (тех-

носферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для академического бакалавриата / С. В. 

Белов. — 5-е изд., пер. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 362 с. — (Серия : Ба-

калавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-03239-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/56A6DEB8-0913-412C-A4C2-346502C16A28. 

3) Хван, Т.А. Безопасность жизнедеятельности [Текст] : учебное пособие для сту-

дентов вузов / Т. А. Хван, П. А. Хван. - Изд. 10-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 444 с. 

: ил. - (Высшее образование). - Библиогр.: с. 438-440. - ISBN 9785222221853 

 

Автор  РПД ____________________Воронова В.В. 
                                                                                         Ф.И.О. 

 


