
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе дисциплины 

Б1.В.09 КУРОРТОЛОГИЯ 
 

Объем трудоемкости дисциплины для студентов направления подготовки 

43.03.03 «Гостиничное дело», ОФО: 3 зачетные единицы (108 часов, из них: 

40,3 контактных часа (36 часов аудиторной работы); 32 часа самостоятельной 

работы; 35,7 часов контроль). 
 

Целью освоения дисциплины «Курортология» является сформировать у 

студентов систему знаний по курортологии, рекреационным услугам как 

совокупности видов деятельности в сфере организации оздоровления, лечения и 

профилактики заболеваний на основе использования природных лечебных ресурсов. 
 

Задачи дисциплины: 

− рассмотреть рекреационную сущность санаторно-курортного дела, основы 

лечения, реабилитации и профилактики на курортах и в оздоровительных центрах; 

− ознакомить студентов с основными природными лечебными ресурсами и их 

использованием на курортах; 

− сформировать у студентов знания, умения и навыки по использованию 

современных оздоровительных технологий (фитнес, веллнес, СПА) в рекреационной 

и курортной практике; 

− дать четкие представления об основах менеджмента и маркетинга в 

курортном деле. 
 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Курортология» относится к вариативной части Блока 1 

программы бакалавриата. Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре. Курс 

базируется на общих знаниях, умениях и опыте полученных студентами по 

дисциплинам, преподаваемым на предыдущем курсе и относящихся к базовой и 

вариативной частям Блока 1 программы бакалавриата: «Курортно-рекреационное 

ресурсоведение», «Сервисная деятельность», «Экология» и др. Данная дисциплина 

формирует знания для овладения специальными профессиональными навыками, в 

т.ч. и для прохождения профильных учебных и производственных практик. В 

результате постижения курса студентами углубляются знания, полученные в ходе 

изучения предыдущих дисциплин профессионального цикла. 
 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

«Курортология» 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих профессиональных (ПК) компетенций: 

‒ ПК-1 ‒ готовностью к применению современных технологий для 

формирования и предоставления гостиничного продукта, соответствующего 

требованиям потребителей. 

 



Таблица 1 – Результаты освоения дисциплины «Курортология» 

№ 

п/п 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ПК-1 готовностью к 

применению 

современных 

технологий для 

формирования и 

предоставления 

гостиничного 

продукта, 

соответствующего 

требованиям 

потребителей 

− понятийный аппарат дисциплины; 

− виды природных лечебных ресурсов, их качественные и 

количественные параметры; 

− современные методы использования природных лечебных 

факторов; 

− основные принципы организации лечебного процесса на 

курортах. 

− разновидности лечебных и рекреационных услуг, предлагаемых 

в санаторно-курортной практике; 

− о принципах, методах и новых подходах организации 

курортного лечения в условиях рекреационных учреждений; 

− о значении рекреационных услуг в курортной практике; 

− о современных тенденциях в развитии курортных центров на 

мировом туристском рынке; 

− виды санаторно-курортных и рекреационных учреждений; 

− материально-техническое оснащение здравниц и курортов; 

− функциональное зонирование здравниц; 

− классификацию курортов; 

− систему государственного регулирования курортного дела и 

охрану природных курортных факторов; 

− особенности организации и функционирования курортов и 

отдельных санаторно-курортных организаций; 

− структуру санаторно-курортной индустрии России; 

− о состоянии и перспективах развития санаторно-курортной 

отрасли в России; 

− о взаимосвязи туристского бизнеса и санаторно-курортного 

дела; 

− географию российских и зарубежных курортов 

− дать характеристику 

природным лечебным 

факторам различных 

курортных регионов 

России и зарубежных 

стран; 

− использовать их 

возможности для 

формирования санаторно-

курортного продукта с 

учетом новых 

оздоровительных подходов 

и технологий; 

− анализировать 

курортологический 

потенциал регионов, 

определять приоритетные 

направления в развитии 

санаторно-курортной 

отрасли; 

− классифицировать 

курортные местности; 

− применять на практике 

знания нормативно-

правовой базы, 

регламентирующей 

санаторно-курортную 

деятельность 

− знаниями о 

современных 

тенденциях в 

проектировании, 

развитии 

курортных центров 

на мировом 

туристском рынке; 

− навыками анализа 

основных 

показателей 

развития 

санаторно-

курортной отрасли 

для выявления 

основных 

тенденций ее 

развития; 

− навыками 

определения и 

нахождения 

курортных 

дестинаций на 

географических 

картах 



Таблица 2 – Основные разделы дисциплины, ОФО 3 семестр 

 

Курсовые работы: не предусмотрены. 
 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен. 
 

Основная литература: 

1. Барчуков И.С. Санаторно-курортное дело: учеб. пособ. / 

И.С. Барчуков.   ‒ М.: Юнити-Дана, 2015. ‒ 303 с. [Электронный ресурс]. ‒ 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117886. 

2. Старикова Ю.А. Санаторно-курортное дело: учеб. пособ. / 

Ю.А. Старикова. – М.: А-Приор, 2010. – 95 с. [Электронный ресурс]. ‒ Режим 

доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=56307. 

3. Хорошилова Л.С. Основы курортологии: курс лекций / 

Л.С. Хорошилова. – Кемерово: КГУ, 2012. – 108 с. [Электронный ресурс]. ‒ 

Режим доступа: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red 

&book_id=232399. 

 

 

Автор РПД канд. геогр. наук, доцент     Т.А. Волкова 
 

№
 р
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а 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа Самостоятельная 

работа 
Л ПЗ 

1 2 3 4 5 6 

1 
Введение в курс. Основные понятия. История развития 

курортного дела 
8 2 2 4 

2 Природные лечебные ресурсы 8 2 2 4 

3 Функциональное зонирование территории здравниц 8 2 2 4 

4 Рекреационная сущность курортного дела 8 2 2 4 

5 Лечебные и рекреационные услуги на курортах 10 4 2 4 

6 Типы санаторно-курортных учреждений 8 2 2 4 

7 Характеристика курортных центров 8 2 2 4 

8 Современные оздоровительные рекреационные услуги. 10 2 4 4 

Итого по дисциплине:  18 18 32 
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