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Б1.Б.10. Акмеология образования 

 

Цель дисциплины:Овладение знаниями и компетенциями в объектной области и 

предметной среде дисциплины, развитие системы ценностей, смысловой и мотиваци-

онной сфер личности, направленных на гуманизацию общества и образования. 

Задачи дисциплины: 

1.  формирование научно-теоретических основ знаний и развитие умений практиче-

ской подготовки к профессиональной деятельности высшего уровня продуктивности; 

2. обеспечение  освоения магистрантами основных понятий акмеологии и акмеологии 

образования, осмысление взаимосвязи с науками человекознания; 

3. формирование знаний о функционировании  акмеобразовательных  систем в после-

довательности этапов образовательного маршрута, обусловливающих продуктивное 

их применение; 

4.решение  профессиональных и управленческих  задач в  образовательной системе с 

учѐтом еѐ специфики в контексте акменаправленных функций субъектов образования; 

5.углублѐнное развитие способности магистрантов к самосовершенствованию, само-

образованию, саморазвитию и самодвижению к вершинам продуктивности педагоги-

ческой деятельности и профессионализма, личностно-социальной зрелости педагога 

как созидателя духовных продуктов своей деятельности. 

Место дисциплины в структуре ООП ВПО: 

(указываются дисциплины, обязательные для предварительного изучения и дисципли-

ны, в которых используется материал данной дисциплины) 

Дисциплина М2.В.2. «Акмеология образования» включена в обязательные дис-

циплины вариативной части учебного плана М2.В. , связана  практически со всеми 

курсами, особенно с курсами: «Научные исследования в профессиональной деятель-

ности психолого-педагогического направления», «Профессиональное становление 

личности», «Психодиагностика в образовании», «Психолого-педагогическая под-

держка самоактуализирующейся личности»,  «Социальная психология образования. 

 Дисциплина «Акмеология образования» относится  к  психолого-педагогическому 

циклу ФГОС ВПО по специальности «Психолого-педагогическое образование»: ут-

верждѐн приказом Минобрнауки  России от 16 апреля 2010 г. № 376.  Изучение дис-

циплины «Акмеология образования» должно осуществляться при изучении в магист-

ратуре таких дисциплин, как «Философия образования», «Педагогика и психология 

профильной и высшей школы», «Социальная психология образования», «Профессио-

нальное становление личности» 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих 

компетенций: ОПК-1; ОПК-9; ОПК-10 
 



№ 

п.

п. 

Индекс 

компетен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь владеть 

1. 

 

ОПК-1 Способность 

выстраивать 

взаимодейст-

вие и образо-

вательную 

деятельность 

участников 

образователь-

ных отноше-

ний с учетом 

закономерно-

стей психиче-

ского развития 

обучающихся 

и зоны их 

ближайшего 

развития 

- особенности 

объектов и про-

цессов реальной 

действительно-

сти; 

- социоэкономи-

ческие и куль-

турно-

исторические 

условия, способ-

ствующие их по-

явлению; 

- особенности 

акмеологическо-

го подхода к 

изучению реаль-

ных объектов и 

процессов. 

 

- осуществлять 

акмеологический 

анализ научной, 

учебно-

методической 

литературы, сети 

«Интернет» - 

конструктивный 

отбор информа-

ции и использо-

вание ее в обра-

зовательно-

профессиональ-

ной деятельно-

сти; 

 

- выявлять внеш-

ние, внутренние 

акмеологические 

факторы и условия, 

способствующие и 

мешающие процес-

су самосовершен-

ствования лично-

сти педагога по 

изучению объектов 

и процессов в об-

ществе. 

 

2 ОПК-9 Готовность 

применять ак-

тивные мето-

ды обучения в 

психолого-

педагогиче-

ском ообразо-

вании 

- феномен «ак-

ме» в контексте 

наук человекоз-

нания с позиций 

понимания чело-

века в 4-х ипо-

стасях: как инди-

вида, личности, 

индивидуально-

сти и субъекта 

деятельности; 

- основопола-

гающие акмеоло-

гические кон-

цепции профес-

сионализма пе-

дагогической и 

управленческой 

деятельности; 

способы дости-

жения вершин 

продуктивной 

деятельности 

субъектов акме-

образовательных 

систем с учѐтом 

функциональных 

обязанностей. 

 

- осуществлять 

акмеологический 

анализ научной, 

учебно-

методической 

литературы, сети 

«Интернет» - 

конструктивный 

отбор информа-

ции и использо-

вание ее в обра-

зовательно-

профессиональ-

ной деятельно-

сти; 

- владеть средст-

вами монито-

ринга, диагно-

стики структур-

ных элементов  

акмеобразова-

тельной системы 

соответственно 

особенностям 

каждого из них; 

 

- научно-

понятийным аппа-

ратом в области 

акмеологических 

наук применитель-

но к проблематике 

акмеологии обра-

зования. 



№ 

п.

п. 

Индекс 

компетен-

ции 

Содержание 

компетенции 

(или еѐ части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь владеть 

3 ОПК-10 Готовность к 

коммуникации 

в устной и 

письменной 

форме на го-

сударственном 

языке РФ и 

иностранном 

языке для ре-

шения задач 

профессио-

нальной дея-

тельности 

- общие акмеоло-

гические законо-

мерности функ-

ционирования 

образовательной 

системы в един-

стве структур-

ных и функцио-

нальных компо-

нентов; 

- сущность ак-

меологического 

подхода к иссле-

дованию, изуче-

нию и описанию 

всех компонен-

тов акмеобразо-

вательной систе-

мы; 

- особенности 

акмеологических 

технологий, 

применяемых в 

образовательных 

системах. 

 

- выделять из 

поля образова-

тельных техно-

логий, те, кото-

рые наиболее 

способствуют 

совершенствова-

нию педагогиче-

ской высоко 

продуктивной 

деятельности. 

 

- научными мето-

дами и методиками 

изучения наукоем-

ких технологий, 

применяемых в об-

разовательном 

процессе. 

 

 

2. Структура и содержание дисциплины. 

2.1 Распределение трудоѐмкости дисциплины по видам работ. 
Общая трудоѐмкость дисциплины составляет 3 зач.ед. (108 часов), их распределение 

по видам работ представлено в таблице 

(для студентов ОФО). 

Вид учебной работы Всего 

 часов 

Семестры 

(часы) 

А 

 
- 

Контактная работа, в том числе:    

Аудиторные занятия (всего):   - 

Занятия лекционного типа 6 6 - 

Лабораторные занятия   - - - 

Занятия семинарского типа (семинары, практические за-

нятия)   
16 16 - 

Иная контактная работа:    

Контроль самостоятельной работы (КСР) 35,7 35,7 - 

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3 0,3 - 

Самостоятельная работа, в том числе: 50 50 - 

Курсовая работа  - - - 



Проработка учебного (теоретического) материала 24 24 - 

Составление словаря понятий 6 6 - 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка сооб-

щений, презентаций )по теме семинара 
8 8 - 

Реферат 15 15 - 

Решение кейсов, ситуаций, задач   - 

Подготовка к текущему контролю    - 

Контроль:    

Подготовка к экзамену    

Общая трудоемкость                                      час. 108 108 - 

в том числе контактная ра-

бота 
22,3 22,3 - 

зач. ед 3 3 - 

 

2.2 Структура дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы дисциплины, изучаемые в семестре А (очная форма) 

 

Основные разделы дисциплины:  

 

№ 

раз-

дела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1.  

Акмеология – современная фунда-

ментальная наука, новое направле-

ние междисциплинарных исследо-

ваний о человеке и о качестве жиз-

ни. Акмеология как как основа ак-

меологии образования. 

2 2    

2.  

Акмеолоогия образования – новая 

научная дисциплина,.исследующая 

факторы,  условия достижения вы-

сокого качества акмеобразователь-

ных систем. Предмет, задачи. Ме-

тоды акмеологии образования 

2 2    

3.  

Акмеологиеский подход к органи-

зации образовательного процесса 

профессиональной подготовки и 

личностно- профессионального са-

мосовершенствования магистранта 

как субъекта педагогической дея-

тельности. 

2 1    

4.  

Профессионализм и способы дос-

тижения его высокого уровня. Ста-

новление профессионала в процессе 

непрерывного образования. 

5 1 4   

5.  

Педагогическое мастерство. Про-

фессионально-педагогическая ком-

петентность. Профессионализм 

личности и профессионализм дея-

тельности педагога. 

16  4  12 



№ 

раз-

дела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

6.  

Духовно-нравственное развитие 

субъектов образования.Приоритет 

духовности субъекта педагогиче-

ской деятельности. Ценностная со-

ставляющая зрелости личности 

профессионала постдипломного 

образования 

14  2  12 

7.  

Акмеология – современная фунда-

ментальная наука, новое направле-

ние междисциплинарных исследо-

ваний о человеке и о качестве жиз-

ни. Акмеология как как основа ак-

меологии образования. 

41  12  29 

 Всего: 108 6 22  53 

 

2.3. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

 

Разделы 

 
Содержание  раздела 

Формы 

текущего 

контроля 

Уча-

стие 

работо-

дателя 

1 

Введение Феноменология «акме». Современные 

концепции понимания акме личности 

как субъекта деятельности. Из истории 

становления науки акмеологии. Кон-

цепции ведущих учѐных-акмеологов 

об основополагающих проблемах со-

временных акмеологических исследо-

ваний.  

Система акмеологических наук. Место 

и роль акмеологии образования. 

Коллоквиум. 

Наличие матрицы 

«Поле определе-

ний «акме». 

 

2 

Акмеология – со-

временная фунда-

ментальная наука, 

новое направление 

междисциплинар-

ных исследований о 

человеке и о каче-

стве жизни. Акмео-

логия как основа 

акмеологии образо-

вания. 

Понятие акмеологии: (основная идея 

Б.Г.Ананьева о четырѐх ипостасях че-

ловека: как индивида, личности, инди-

видуальности, субъекта деятельности.) 

Проблема факторизации акмеологии. 

Сущность и взаимопроникновение 

факторов как совокупности: объектив-

ных, субъективных и объективно-

субъективных факторов, обусловли-

вающих развитие человека в ходе он-

тогенеза. Принцип природосообразно-

сти в развитии зрелой  личности как 

субъекта непрерывного образования. 

Модельная схема: 

определение по-

нятия «акмеоло-

гия»,устное мини-

сообще-

ние,наиболее им-

понирующее ма-

гистранту. 

 

3 

Акмеолоогия обра-

зования – новая на-

учная дисциплина, . 

исследующая фак-

торы, условия дос-

тижения высокого 

качества акмеобра-

зовательных сис-

Исследования в области акмеологии 

образования: дефиниции, понятийный 

аппарат, концепции ведущих учѐных-

акмеологов- создателей нового на-

правления в системе акмеологических 

наук. Фундаментальные идеи Н.В. 

Кузьминой как основоположника нау-

ки акмеология образования. Цели, 

Наличие кратких 

конспектов с соб-

ственными ком-

ментариями  по 

вопросу (на выбор 

магистранта). 

 



тем. Предмет, зада-

чи. Методы акмео-

логии образования. 

объект, предмет, задачи, методы ак-

меологии образования. Понятие акме-

образовательной системы. Изучение 

механизмов и закономерностей, обу-

словливающих зависимость между 

компонентами акмеобразовательной 

системы и способами организации об-

разовательного процесса. Достижение 

высокого личностного и деятельност-

но-профессионального уровня субъек-

том образования. Акмеологические 

приѐмы, образовательные акметехно-

логии как способы практического ре-

шения проблем личностно-

профессионального самосовершенст-

вования педагогов.  

4 

Акмеологиеский 

подход к организа-

ции образователь-

ного процесса про-

фессиональной под-

готовки и личност-

но- профессиональ-

ного самосовер-

шенствования ма-

гистранта как субъ-

екта педагогиче-

ской деятельности. 

Акмеологический подход к образова-

нию, обучению и воспитанию как со-

вокупность принципов, приѐмов и ме-

тодов научного исследования. Место в 

системе методологических подходов 

как базисной основы акмеологии обра-

зования: системного, личностно-

орииентированного, личностно-

субъектно-деятельностного, гумани-

стического.  Рефлексивно-

акмеологический подход к развитию, 

профессиональных способностей пе-

дагога, уровня  профессионального 

мастерства. Исследование образова-

тельных систем с позиций акмеологи-

ческого подхода. Акмеологические  

закономерности подготовки педаго 

Гов акме-класса. 

Выписать из ак-

меологического 

словаря и интер-

нет-версий мате-

риалы по вопросу: 

«Акмеологиче-

ский подход в об-

разова-

нии(сравнительны

й контекст с дру-

гими методологи-

ческими подхода-

ми). 

 

5 

Духовно-нравст-

венное развитие 

субъектов образо-

вания.Приоритет 

духовности субъек-

та педагогической 

деятельности. Цен-

ностная состав-

ляющая зрелости 

личности профес-

сионала постдип-

ломного образова-

ния 

Акмеологический анализ характера 

взаимовлияний свойств и качеств ин-

дивидных, личностных, субъективных 

и как индивидуальности с позиций 

ориентированности на высокую сте-

пень духовности. Самовоспитание как 

процесс индивидуации субъекта  обра-

зования в контексте представлений о 

нравственном смысле жизни и про-

фессиональной деятельности.  

Педагог как  реализатор  акмеологиче-

ской функции нравственного воспита-

ния обучающихся средствами своей  

личности и своего предмета. Система  

факторов, способствующих сохране-

нию и укреплению духовно- нравст-

венного здоровья в условиях акмеоб-

разовательной системы.  

Эссе:  «Пути и 

способы повыше-

ния духовности 

субъектов образо-

вательного про-

цесса средствами 

учебного предме-

та и личности пе-

дагога» (с опорой 

на концептуаль-

ные определения 

духовности и 

нравственности) 

 



6 

Акмеологические 

технологии лично-

стно-професси-

онального развития 

субъектов образо-

вания как фактор 

формирования 

творческой готов-

ности к профессио-

нально-

педагогической 

деятельности 

Специфика и сущность акмеологиче-

ских технологий и их роли в повыше-

нии качества образования. Структура 

акмеологических технологий. Основ-

ная задача акметехнологий – сформи-

рование и стабилизация самосознания 

субъекта образования, его самоопре-

деление, самоорганизация, самореали-

зация. Виды и типы акмеологических 

технологий. Методы проектов, игро-

вые, тренинговые, игромоделирова-

ние. Направленность акметехнологий 

на развитие творческого потенциала 

личности педагога  как профессиона-

ла. Разработка авторской акметехно-

логии постдипломного образования 

(как АСД). 

Коллоквиум. Со-

ставление мо-

дельной схемы: 

«Акмеологиче-

ские технологии и 

основные компо-

ненты, опреде-

ляющие их спе-

цифичность» 

 

 

        3. Лабораторные работы: не предусмотрены. 

 

4.   Практические занятия (семинары): 

 

№ 

п/

п 
Разделы Темы и основные 

вопросы Целевые задачи 

Исполь-

зуемые 

образова-

тельные 

техноло-

гии 

1 
Раздел I 

Введение 

Акмеология - комплексная 

наука о самосовершенство-

вании зрелой личности и 

достижении вершин про-

фессионализма. 

1. Феномен «акме» в со-

временных концепциях 

развития человека в онто-

генезе. 

2. Становление и совре-

менное состояние акмеоло-

гии как научной и учебной 

дисциплины. 

3. Понятие акмеологии с 

позиций идеи Б.Г. Ананье-

ва о человеке как целост-

ной системы: индивида, 

личности, индивидуально-

сти, субъекта деятельности. 

 

Раскрыть связь 

акмеологии с ак-

меологией обра-

зования. Рассмот-

реть разность тол-

кования науки 

акмеологии. Пока-

зать ее роль и ме-

стоположение в 

системе наук че-

ловекознания и в  

прикладных на-

правлениях. Обо-

значить соотно-

шение особенно-

стей онтогенети-

ческого развития 

человека с прин-

ципом природосо-

образности в об-

разовательной 

практике. 

Систем-

ный под-

ход к ана-

лизу науч-

ной ин-

формации 

как пред-

посылки к 

понима-

нию акме-

образова-

тельной 

среды 

2 

Раздел II 

Акмеология 

как теоретиче-

ская основа 

акмеологии 

Акмеология – фундамен-

тальная наука как направ-

ление междисциплинарных 

исследований о качестве 

человека, качестве жизни. 

  Раскрыть суть 

понимания акмео-

логией назначения 

человека  как со-

зидателя, творца, 

Модели-

рование 

схемы 

«Акмеоло-

гия в сис-



образования 1. Объект. Предмет. Зада-

чи. Методы. 

2. Система факторов, обу-

словливающих развитие 

человека в контексте четы-

рех аспектов  его измере-

ния (Б.Г. Ананьев). 

3. Акмеология: базовые 

концепции, предопреде-

ляющие теоретическую 

основу акмеологии образо-

вания 

ваятеля. Показать 

специфику акмео-

логических иссле-

дований в отличие 

от психологиче-

ских (сходство и  

различие). Систе-

матизировать 

представления 

магистрантов о 

многообразии 

факторов, способ-

ствующих и ме-

шающих личност-

но- деятельност-

ному развитию 

зрелой личности. 

Определить наи-

более близкие по 

содержанию и за-

дачам изучения 

человека концеп-

туальные подходы 

к  достижению 

личностно-

деятельного «ак-

ме» педагога экс-

тра-класса. 

теме наук 

человекоз-

нания» 

3 

Раздел III 

Акмеология 

образования – 

наука об обра-

зовательном 

искусстве и 

способах его 

постижения 

Акмеология образования – 

новое направление в сис-

теме акмеологических на-

ук: исследование факторов 

условий достижения высо-

кого качества образова-

тельных систем в акмеоло-

гическом контексте. 

1. Предмет, Задачи. Ме-

тоды акмеологического 

образования как непрерыв-

ного. 

2. Акмеология образова-

ния как научная и учебная 

дисциплина. 

3. Идеализированные мо-

дели как основные акмео-

логические закономерно-

сти акмеобразовательной 

системы, способствующие 

повышению ее качества. 

    Сформировать 

представления у 

магистрантов об 

отличительных 

особенностях АО, 

специфике в сис-

теме акмеологи-

ческих наук. Рас-

крыть методоло-

гическую основу 

акмеологических 

закономерностей  

функционирова-

ния и роли  каж-

дой закономерно-

сти в образова-

тельном процессе. 

Ознакомить маги-

странтов с дис-

куссионным под-

ходом к совре-

менной интерпре-

тации понятия 

акмеологии обра-

зования. 

 

Осущест-

вить срав-

нительный 

анализ 

факторов, 

способст-

вующих 

понима-

нию Ак-

медисцип-

лины «ак-

меология 

образова-

ния» 

4 

Раздел  IV 

Акмеологиче-

ский подход  к 

Акмеологический подход к 

образованию – система 

принципов, методов науч-

Сформировать 

понятие о сущно-

сти акмеоогиче-

Акмеоло-

гический 

подход как 



организации 

образователь-

ного процесса   

профессио-

нальной подго-

товки и лично-

стного разви-

тия субъектов 

образования 

как базисная 

обобщающая 

категория ак-

меологии обра-

зования. 

 

ного исследования как ос-

нова решения теоретиче-

ских и практических про-

блем повышения качества 

образования. 

1. Акмеологический под-

ход – базисная понятийная 

категории в системе акмео-

логических наук, т.ч. ак-

меологии образования. 

2. Связь акмеологическо-

го подхода с другими ме-

тодологическими подхода-

ми – базисная основа обра-

зования как непрерывного. 

3. Акмеологический под-

ход в акмесистеме профес-

сиональной подготовки 

магистрантов – специали-

стов педагогического обра-

зования. 

 

 

ского подхода к 

исследованию 

проблем акмеоло-

гии образования. 

Рассмотреть сис-

тему акмеологи-

ческих понятий 

дисциплины «Ак-

меология образо-

вания» в свете 

акмеологического 

подхода. Обозна-

чить направление 

постдипломного 

профессионально-

го самообразова-

ния как процесса 

самодвижения к 

вершинам про-

фессионализма 

педагогической 

деятельности и 

личности специа-

листа образова-

ния. 

инноваци-

онная тех-

нология в 

образова-

тельном 

простран-

стве 

5 

Раздел  V 

Проблема про-

фессионализма 

и способов 

достижения 

высокого уров-

ня и продук-

тивности педа-

гогической 

деятельности 

средствами об-

разования. 

Становление 

профессионала 

в процессе не-

прерывного 

образования. 

 

Профессионализм и ста-

новление профессионала: 

акмеологический контекст. 

1. Профессионализм как 

междисциплинарная кате-

гория и специфика акмео-

логической интерпретации. 

2. Личностно-

профессиональное разви-

тие зрелой личности в ак-

меологических исследова-

ниях в контексте проблем 

образования: современные 

концепции. 

3. Акмеологические фак-

торы и  условия личност-

ного развития достижения 

профессионализма в разно-

уровневых образователь-

ных системах: общее и 

специфичное в способах 

организации обучения на 

разных этапах образова-

тельного маршрута 

Расширить и уг-

лубить понятие 

профессионализма 

как наиболее су-

щественной кате-

гории акмеологии 

образования на 

основе анализа 

акмеолого-

педагогического 

комплекса наук. 

Показать акмео-

логическую сущ-

ность деятельно-

сти педагога как 

созидателя и его 

ПВК, обеспечи-

вающих решение 

профессиональ-

ных задач. 

 

Технологи 

изучения 

уровней 

профес-

сионализ-

ма 

6 

Раздел  VI 

Педагогиче-

ское мастерст-

во. Профессио-

нальная компе-

тентность. 

Профессиона-

лизм личности, 

 Педагог –мастер высоко-

продуктивной педагогиче-

ской деятельности. 

1. Педагогическое мас-

терство: понятие, уровни, 

функции, критерии, спосо-

бы овладения. 

2. Компетентностный 

 Определить фак-

торы, обусловли-

вающие реализа-

цию высокопро-

дуктивной педаго-

гической деятель-

ности. Сформиро-

вать представле-

Определе-

ние уров-

ней педа-

гогическо-

го мастер-

ства и пе-

дагогиче-

ской ком-



профессиона-

лизм деятель-

ности педагога. 

 

подход к организации про-

фессионально-

педагогической деятельно-

сти как всеобъемлющий 

способ решения педагоги-

ческих задач. 

3. Акмеологиеская сущ-

ность взаимопроникнове-

ния категорий «профес-

сионализм деятельности» и 

«профессионализм лично-

сти» в контексте новейших 

исследований по акмеоло-

гии образования. 

 

ние о профессио-

нальной компе-

тентности педаго-

га как «ядерном» 

свойстве – «ак-

меологичности» 

его профессиона-

лизма и личности. 

Показать зависи-

мость между осо-

бенностями про-

фессионализма 

педагога как лич-

ности и как субъ-

екта высокопро-

дуктивной дея-

тельности. 

петенции в 

интерпре-

тации раз-

личных 

концепций 

7 

Раздел VII 

Духовно-

нравственное 

развитие субъ-

ектов образо-

вания и воспи-

тания. Приори-

тет духовности 

как ценнейшая 

составляющая 

зрелости и 

профессиона-

лизма субъекта 

постдипломно-

го образования. 

 

  Духовность, нравствен-

ность, социальное здоровье 

как стержневые ипостаси 

акмеологии образования. 

1. Проблема духовно-

нравственного воспитания 

в реальной современной 

практике непрерывного 

образования. 

2. Пути и средства фор-

мирования духовности и 

нравственности субъектов 

образования: акмеологиче-

ский аспект. 

3. Социальное здоровье. 

Формирование социальной 

ответственности – одна из 

важнейших проблем ак-

меологии образования. 

 Сформировать у 

магистрантов ус-

тановку на необ-

ходимость нрав-

ственного воспи-

тательного воз-

действия педагога 

на обучающихся 

на этапах образо-

вательного мар-

шрута с учетом 

его специфики. 

Показать связь 

акмеологии обра-

зования с педаго-

гической акмеоло-

гиией, со школь-

ной акмеологией, 

исходя из пони-

мания воспитания 

как актуальной 

акмеологической 

проблемы. Рас-

смотрение духов-

ности и нравст-

венности как 

высшей социаль-

ной потребности 

личности, субъек-

та образования,  

ориентированной 

на общечеловече-

ские  ценности. 

Раскрыть возмож-

ности образова-

тельных систем в 

решении пробле-

мы воспитания с 

учѐтом специфики 

этапа образова-

Сбереже-

ние духов-

ного и со-

циального 

здоровья. 



тельного маршру-

та и тенденций 

акмеологического 

подхода. 

8 

Раздел  VIII 

Акмеологиче-

ские техноло-

гии личностно-

профессио-

нального раз-

вития субъекта 

образования  

как фактор 

формирования 

творческой го-

товности к 

профессио-

нально-

педагогической 

деятельности. 

 

Особенности акмеологиче-

ских образовательных тех-

нологий. 

1. Сходство и различие ак-

меологических и психоло-

гических технологий. 

2.Сущность, виды и спе-

цифика акмеологических 

образовательных техноло-

гий подготовки специали-

стов постдипломного обра-

зованя. 

3.  Идеализированные об-

разовательные модели как 

акметехнологии. 

 

Сформировать 

чѐткие представ-

ления о роли, 

сущности акмеоб-

разовательных 

технологий и воз-

можностях их 

применения в об-

разовании. 

Модели-

рованиеи-

деализи-

рованных 

схем как  

образова-

тельных 

акметех-

нологий в 

подготовке 

магист-

рантов к 

педагоги-

ческой 

деятельно-

сти. 

 
 Занятия, проводимые с использованием интерактивных технологий 

Вид за-

нятия 

(Л, ПЗ, 

ЛР) 

Используемые интерактивные образовательные технологии 

Количест-

во 

часов 

Л Лекция с элементами дискуссии 6 

ПЗ работа в малых группах/парах по разбору конкретных ситуаций, 

дискуссии, анализ проблемных ситуаций 

8 

 ИТОГО: 14 

 

5 Самостоятельное изучение разделов дисциплины: 

 

№ 

п/

п 

Тема и 

содержание за-

нятий 

Семинарское 

занятие 

Самостоятельная 

работа магистран-

тов под руково-

дством преподава-

теля 

Используемые 

образователь-

ные технологии 

Коды фор-

мируемых 

компетен-

ций 

I 

Акмеология об-

разования – но-

вая научная дис-

циплина, иссле-

дующая факторы 

и  условия дос-

тижения высоко-

го качества ОС и 

развития субъек-

тов ОП: педагога 

и обучающегося. 

Предмет, мето-

ды,  задачи ак-

меологии обра-

зования. 

Знать: сущност-

ное содержание 

(ядро) современ-

ных представле-

ний о АО как 

науки и учебной 

дисциплины 

(сравнительный 

метод); 

актуальные про-

блемы и подхо-

ды к их изуче-

нию, методоло-

гическую основу 

акмеологическо-

го подхода, его 

Изучить: акмена-

правленую информа-

цию, выделить клю-

чевые моменты в ней 

в контексте разгра-

ничений: предмет, 

задачи, методы АО; 

сформулировать ги-

потетическое    опре-

деление     «АО - это 

…»;  

рассмотреть связи 

А.О. с другими нау-

ками и составить 

схему: «А.О. в сис-

теме акмеологиче-

Моделирование 

гипотетического 

авторского про-

екта: 

«Акмеология 

образования»; 

Эссе: «Связь 

Акмеологии об-

разования с гене-

тикой» 

ОПК-1 



специфику в 

изучении и ре-

шении способов 

самодвижения 

субъектов обра-

зования в ОС 

«магистратура". 

ских и психолого-

педагогических  на-

ук.». 

 

II 

Проблема про-

фессионализма и 

способы дости-

жения высшего 

уровня продук-

тивности педаго-

гической дея-

тельности сред-

ствами образова-

ния. Становление 

профессионала в 

процессе непре-

рывного образо-

вания. 

Знать: понятий-

ное пространство 

профессиона-

лизма с позиций 

различных кон-

цепций, уровни 

педагогического 

мастерства и 

продуктивности 

деятельности и 

способы их по-

стижения; 

функции, обу-

словливающие 

высокий профес-

сионализм педа-

гога и профес-

сионально важ-

ные качества 

(ПВК); 

факторы, спо-

собствующие 

становлению 

профессионала. 

Составьте модуль-

ную схему «Профес-

сионализм педагоги-

ческой деятельности: 

взаимосвязанная сис-

тема компонентов»;  

ответить на вопрос: 

«факторы, обуслов-

ливающие высоко-

продуктивную дея-

тельность педаго-

га…» (учебное зада-

ние на свой выбор). 

 

Проектирование 

авторской систе-

мы деятельности 

(АСД) магист-

ранта как творца-

созидателя (в 

процессе обуче-

ния в магистра-

туре). 

Смоделировать 

собственную ав-

торскую систему 

деятельности 

(АСД)  как гипо-

тетический про-

ект. 

 

ОПК-1 

III 

Акмеологиче-

ский подход к 

организации об-

разовательного 

процесса про-

фессиональной 

подготовки и 

личностного раз-

вития субъектов 

образования как  

базисная обоб-

щающая  катего-

рия  образования. 

Знать: современ-

ное представле-

ние о специфике 

акмеологическо-

го подхода в ис-

следовании об-

разовательного  

процесса (кон-

цепции учѐных);  

закономерности, 

механизмы, фак-

торы, способст-

вующие и ме-

шающие опти-

мальному функ-

циональному ОП 

подготовки спе-

циалистов экст-

ра-класса;  

особенности  

акмеологическо-

го  развития 

субъекта образо-

вания. 

Изучить: трактовку 

акмеологического 

подхода разными 

учѐными-

акмеологами и сфор-

мулировать  своѐ 

операциональное оп-

ределение;  

структурные и опе-

рациональные ком-

поненты ОС и дать 

краткое  описание: 

особенностей поня-

тия «творческая го-

товность к профес-

сиональной деятель-

ности» (в педагоги-

ческой профессии). 

Разработка ав-

торского проекта 

«Акме магистра 

педагогики:» За-

дания (описа-

ние): 

1.Акмеологическ

ий портрет мас-

тера педагогики 

экстра-класса. 

2. С чего, с каких 

истоков может 

начинаться путь, 

чтобы быть та-

ким? 

3.Пути и спосо-

бы самодвиже-

ния от истоков к 

акме личностно-

го и деятельного 

развития 

ОПК-9 

 

 

Акмеологические 

технологии лич-

Знать: понятие 

«акмеологиче-

Изучить: способы 

постижении акме-

Разработка ав-

торского проекта 
ОПК-9 



 

 

IV 

ностно-

профессиональ-

ного развития 

субъектов обра-

зования как фак-

тор формирова-

ния творческой 

готовности к вы-

соко продуктив-

ной педагогиче-

ской деятельно-

сти  (к вхожде-

нию в новую ак-

ме-

производствен-

ную систему). 

ские техноло-

гии» и их специ-

фику в системе 

образования; це-

ли, задачи, 

функции, виды 

акме-технологий 

совершенствова-

ния образова-

тельного процес-

са; 

акме-технологии, 

обеспечивающие 

«безболезнен-

ное» вхождение 

выпускника ма-

гистратуры в 

практико-

педагогическую 

среду. 

технологий как руко-

водства к практиче-

ской авторской са-

модеятельности; спо-

собы решения задач 

достижения высоко 

производительной 

профессиональной 

деятельности; 

предложить смоде-

лировать свой проект 

акмеологической 

технологии по со-

вершенствованию 

образовательного 

процесса. 

«Акмеологиче-

ская технология 

совершенствова-

ния образова-

тельной систе-

мы» (в которой 

будет работать 

после магистра-

туры) 

V 

Акмеологические 

основы само-

формирования, 

саморазвития 

личности маги-

странта – буду-

щего педагога-

акмеолога. Обра-

зовательный 

процесс магист-

ратуры как стра-

тегический век-

тор постдиплом-

ного непрерыв-

ного образования 

Знать: особенно-

сти акмеологиче-

ского подхода к 

изучению зрелой 

личности  педа-

гога как профес-

сионала; пути, 

способы, факто-

ры совершенст-

вования педаго-

гической дея-

тельности в про-

цессе самодви-

жения к верши-

нам личностно-

профессиональ-

ного развития и 

продуктивной 

деятельности; 

способы выявле-

ния и развития 

собственных ре-

сурсов, творче-

ских потенциа-

лов магистран-

том. 

Осуществить сравни-

тельный анализ 

приѐмов и способов 

акмеологического 

личностно-

профессионального 

самосовершенство-

вания и выбрать наи-

более приемлемые 

для себя; 

составить технологи-

ческую карту приѐ-

мов самоизучения и 

саморозвития собст-

венной личности как 

профессионала; со-

ставить модуль-

проект «акме педаго-

га экстра-класса»: 

авторский взгляд на  

перспективную ли-

нию непрерывного  

акмеологического 

самообразования. 

Проектирование 

системы спосо-

бов собственного 

личностно-

профессиональ-

ного самодвиже-

ния как субъекта 

непрерывного 

образования (по 

окончании маги-

стратуры ). 

ОПК-10 

 

 
6. Курсовой проект (курсовая работа): не предусмотрен. 

 

7. Фонд оценочных средств. 

     Оценочные средства для текущего контроля  

     успеваемости и промежуточной аттестации 



 

 
7.1.   Критерии определения уровней усвоения ЗУНов* 

 

Таблица  6 
 

Уровни освоения ЗУНов Форма кон-

троля Низкий Средний Высокий 

Знать общие сведения 

об ОС; 

уметь составить кон-

спект; 

Владеть навыками на-

хождения источников 

и выбрать некоторые 

теоретические поло-

жения 

Знать структурные и 

функциональные 

компоненты 

ОС;Уметь их интер-

претировать; 

Владеть навыками 

поиска и анализа ос-

новной информации. 

Знать особенности струк-

турных и функциональных 

компонентов ОС во взаимо-

связи этапов образователь-

ного маршрута; 

Уметь смоделировать высо-

кий уровень определенной 

ОС, 

Владеть способами проекти-

рования и моделирования 

схем. 

Конспекты: 

“Образова-

тельная сис-

тема”, 

Участие в 

дискуссии. 

Знать о необходимости 

духовных ценностей, 

правовых нормах; 

Уметь осуществлять 

свою деятельность, 

соотнося с этическими 

нормами: 

Владеть приемами 

улучшения своей дея-

тельности (в целом). 

Знать об особенно-

стях высокопродук-

тивной деятельности 

педагога; 

Уметь организовать 

себя к достижению 

высокой продуктив-

ности; 

Владеть способами 

самоорганизации в 

ОС. 

Знать формы и методы са-

модвижения к вершинам 

профессионализма; 

Уметь осуществлять высо-

копродуктивную деятель-

ность в ОС; 

Владеть способностью вы-

страивания своей профес-

сиональной деятельности на 

основе высокоразвитых 

ПВК. 

Участие в 

дискуссии: 

”Высокопро-

дуктивная 

профессио-

нальная педа-

гогическая 

деятель-

ность”. 

Знать структурные и 

функциональные ком-

поненты ОС; 

Уметь самостоятельно 

ознакомиться с акме-

технологиями; 

Владеть информацией 

об акмеологических 

методах в образова-

нии. 

Знать акмеологиче-

ские методы, акме-

технологии как целе-

сообразные для при-

менения в конкрет-

ных условиях обра-

зовательного процес-

са.  Уметь выбирать 

научно-

обоснованные акме-

методы; 

Владеть некоторыми 

приемами акме-

технологий. 

Знать систему акмеологиче-

ских методов и технологий; 

Уметь применять их адек-

ватно к реальным условиям 

ОП; 

Владеть инновационными 

научно-обоснованными ак-

меологическими образова-

тельными технологиями. 

Анализ мо-

дельных схем 

по заданию: 

“Акмеологи-

ческие мето-

ды в образо-

вательном 

процессе”. 

Знать о методе проек-

тов как о творчески-

развивающем; 

Уметь находить ин-

формацию о  возмож-

ностях этого метода 

для личностно-

профессионального 

саморазвития и само-

движения. 

Знать приемы по-

строения проекта как 

выражения своего 

понимания образова-

тельного явления 

(какого-либо); 

Уметь сконструиро-

вать проект на за-

данную тему с мак-

симальным выраже-

Знать акмеологический под-

ход к разработке проекта как 

авторского творчества, 

Уметь адаптировать свои 

представления о проекти-

руемом объекте к акмеоло-

гической образовательной 

среде, пракике. 

Владеть способностью раз-

рабатывать и реализовывать 

Анализ и об-

суждение 

авторских 

проектов: 

“Акме маги-

стра экстра-

класса как 

личности и 

педагога-

профессио-



Владеть интуитивны-

ми приемами проекти-

рования явлений в об-

разовательном процес-

се. 

нием собственных 

представлений; 

Владеть способно-

стью  самостоятель-

ного проектирования 

с опорой на имею-

щиеся знания о ме-

тоде проектов. 

собственные авторские тво-

рения. 

нала”. 

Знать целесообразно-

сти акме-проблем; 

Уметь предложить ка-

кую-либо тематику 

для исследования; 

Владеть некоторыми 

методами исследова-

ния. 

Знать основы плани-

рования изучения 

проблемы; 

Уметь составить 

план исследователь-

ских действий; 

Владеть исследова-

тельскими приемами. 

Знать, как разработать пер-

спективный план исследова-

ния; 

Уметь его обосновать; 

Владеть способностью к его 

осуществлению. 

Обсуждение 

вопроса: 

“Магистрант 

как исследо-

ватель”. 

Знать о некоторых 

способах самообразо-

вания; 

Уметь определить не-

которые направления 

образовательной рабо-

ты с помощью мето-

дических акме-

направленных прие-

мов; 

Владеть некоторыми 

из них. 

Знать, как опреде-

лить направления и 

способы самообразо-

вания педагога и 

обучающегося; 

Уметь определить 

совокупность мето-

дических средств; 

Владеть способами 

самообразования в 

контексте акме-

методической куль-

туры. 

Знать методические средства 

акмеологической направлен-

ности для систематического 

самообразования; 

Уметь определить стратегию 

систематического самообра-

зования; 

Владеть способностью к на-

хождению методических ус-

ловий акмеологической на-

правленности для образова-

ния. 

Участие в 

дискуссии: 

“Критерии и 

показатели 

образованно-

сти магистра-

педагога”. 

Способность создавать 

условия для мотиваци-

онной готовности всех 

субъектов образовани-

ях к личностно-

деятельностному са-

мосовершентвованию. 

Эта способность дос-

таточно выражена 

Эта способность проявляется 

на высоком уровне 

 

 

--//-- 

 
*  Критерии  связаны  с  понятием    системности   знаний,   умений  и  навыков  по  изучаемой дисциплине:  

низкий   уровень  – З УНы    бессистемны,    разрознены,   слабо    логически  увязаны;   средний   уровень –  

ЗУНы фрагментарно смоделированы у магистранта как системные, но не по всем разделам содержания курса; 

высокий уровень – ЗУНы смоделированы как логическая содержательная система по изучаемой дисциплине 

«Акмеологияя образования». 

 

7.2.   Тематика семинарских занятий и средства для текущего кон-

троля 

 

Раздел 1.    

Акмеология образования – новая научная дисциплина, исследующая усло-

вия достижения высокого качества ОС и развития субъектов ОП: педагога и 

обучающегося. Предмет, задачи и методы акмеологии образования. 

Вопросы для обсуждения на дискуссии: 

 концепции акмеологии образования; 

 мониторинг качества ОС и способы повышения эффективности ОС; 



 субъективные, объективные и субъективно-объективные факторы, спо-

собствующие достижению профессионализма в педагогической деятель-

ности. 

Раздел 2. 

Проблема профессионализма и способы достижения высокого (высшего) 

уровня продуктивности педагогической деятельности средствами образования. 

Становление профессионала в процессе непрерывного образования. 

Вопросы для обсуждения в групповой дискуссии: 

 концепции профессионализма; 

 мало-, средне- и высоко-продуктивная педагогическая деятельность; 

 непрерывное образование как фактор систематического самообразования, 

саморазвития и самореализации творческого потенциала субъектов обра-

зования. 

Раздел 3 

Акмеологический подход к организации образовательного процесса про-

фессиональной подготовки и личностного развития субъектов образования. 

Презентации на темы: 

 «Акмеологиеский подход – инновационная исследовательская технология 

совершенствования ОС»; 

 «Концепции профессионализма и педагогического мастерства в трудах  

Н.В. Кузьминой, А.К. Марковой, Л.Д. Мининой и др.» 

 «Самосовершенствование педагога и обучающегося как индивида, лич-

ности, индивидуальности и субъекта деятельности (по Б.Г. Ананьеву)» 

- Защита презентаций. 

Раздел 4. 

Акмеологические технологии личностно-профессионального развития 

субъектов образования как фактор формирования творческой готовности к вы-

сокопродуктивной деятельности в общеобразовательной и учебно-

профессиональных системах. 

Вопросы для дискуссии: 

 акмеологические технологии: виды, сущность, особенности, возможности 

применения в образовательных системах; 

 формирование творческой готовности обучающихся магистрантов к про-

дуктивному вхождению в акме-образовательную систему; 

 акмеологические средства образования, наиболее способствующие фор-

мированию личностно-социальной зрелости субъектов образования, от-

ветственных за результаты своей деятельности. 

Раздел 5. 

Акмеологические основы самоформирования, саморазвития личности магист-

ранта – будущего педагога-профессионала в образовательном процессе магист-

ратуры как субъекта непрерывного образования. 

Защита авторских проектов: 

 акмеология образования; 

 проектирование АСД; 



 «акме» магистра педагогики; 

 акмеологическая технология совершенствования образовательной систе-

мы (ОС); 

 способы собственного личностно-профессионального самодвижения и 

саморазвития педагога как субъекта непрерывного образования. 

 

7.3.   Вопросы к экзамену по курсу «Акмеология  образовния» 

 

В экзаменационные билеты рекомендуем включить следующие вопро-

сы: 

1. Содержание и основные характеристики феномена «акме». 

2. Предмет и объект акмеологии. Проблемное поле акмеологии. 

3. Акмеология образования в системе наук: предмет, методы. 

4. Цели и главные задачи акмеологии образования. 

5. Общие и специальные методологические принципы акмеологии об-

разования. 

6. Акмеологический подход в изучении проблем акмеологии образова-

ния. 

7. Характеристика методов акмеологических исследований  в области 

образования. 

8. Магистр как субъект развития и саморазвития. 

9. Методы акмеографических описаний и построения  акмеограммы 

специалиста образования. 

10. Акмеограмма педагога. 

11. Акмеологические модели, характеристики, формы описаний образо-

вательных систем. 

12. Идеализированная модель образа результата образования с учетом 

этапа образовательного маршрута. 

13. Акмеологические технологии: характеристики, виды, практика при-

менения. Акметехнологии подготовки специалистов образования. 

14. Законы акмеологии образования. Особенности их функционирования 

в непрерывном образовании. 

15. Категория «субъект» в акмеологии. Преподаватель и обучающийся 

как субъекты образования. 

16. Акмеологические тренинги программно-целевой направленности: 

общие характеристики, практика применения в образовательном про-

цессе. 

17. Основные направления акмеологии образования как непрерывного. 

18. Ведущие концепции акмеологии образования как фактор повышения 

качества образования. 

19. Профессиональная компетентность.Профессионализм. Педагогиче-

ское мастерство. 

20. Саморазвитие, самодвижение и самосовершенствование как акмео-

логические категории науки акмеологии образования. 



21. Акмеологические критерии образования достижения высокопродук-

тивных результатов педагогической деятельности. 

22. Основные показатели, характеризующие педагога акме-уровня. 

23. Структура, функции и организация  акмеологических  служб в обра-

зовательном учреждении.  

24. Профессионально важные  качества (ПВК) педагога –экстракласса. 

25. Мониторинг личностно-професионального развития педагога как 

управляющего звена образовательной системы. 

26. Акмеологический подход – фундаментальный принцип изучения 

личностно-профессионального развития педагога. 

27. Взаимосвязь личностно-деятельностного и субъектно-

деятельностного подходов в практико-ориентированном обучении субъ-

ектов образования.  

28. Акмеолого-педагогическая и социально-педагогическая направлен-

ности личностно-профессионального самодвижения магистранта к вер-

шинам профессионализма педагогической деятельности. 

 

8.1. Основная литература: 

 

 1.     Князева Г.Н.  Акмеология образования. Краснодар Изд-во Кубанского го-

сударственного университета., 2013. 

2. Синякова, М. Г.Педагогическая акмеология [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для бакалавриата и магистратуры / М. Г. Синякова, Э. Э. Сыманюк. - 

2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2016. - 210 с. - https://biblio-

online.ru/book/E9A10E90-8AC5-4183-B208-AE48DE691B3E/pedagogicheskaya-

akmeologiya. 

8.2. Дополнительная литература: 

 

1. Акмеологический словарь. Издательство второе стереотипное/ Под. 

Общ. Ред. А.А. Деркача.-М.: Из-воРАГС.2010 (библиотека КубГУ – 1 экз.). 

2. Акмеология в вопросах и ответах : учебное пособие / Деркач, Ана-

толий Алексеевич , Е. В. Селезнева ; А. А. Деркач, Е. В. Селезнева ; Рос. акад. 

образования, Моск. психолого-социальный ин-т . - М. : Московский психолого-

социальный институт, 2007 ; Воронеж : НПО "МОДЭК", 2007 (библиотека 

КубГУ – 1 экз.). 

3. Виноградова Н.И. Акмеология профессиональной деятельности пе-

дагогов дошкольного и начального общего образования. Изд-во Флинта. – 2012 

(ЭБС). 

4. Князева Г.Н.Основы фундаментальной акмеологии постдипломного обра-

зования: акмеологическое самодвижение специалиста обр азования к вер-

шинам профессионализма..Монография.Краснодар.Изд-во     КубаньПе-

чать,.2013  г. 

5. Акмеология субъекта профессиональной деятельности. Учебно-

методическое пособие. -М.: РАГС, 2007 



6. Акмеология Т.1. Научные материалы участников V съезда психологов и 

акмеологов. – М.: Российское  психологическое общество. 2012 

7. Акмеология: учебник / Абульханова К. А. и др. ; под общ. ред. Деркача А. 

А. ; Рос. акад. гос. службы при Президенте РФ ; Междунар. акмеолог. ин-т. 

- М. : Изд-во РАГС, 2002. 

8. Основы возрастной психологии и акмеологии : учебное пособие / Ермо-

лаева, Марина Валерьевна ; М. В. Ермолаева. - М. : Ось-89 , 2003. 

9. Акмеология : учебное пособие для студентов вузов / Деркач, Анатолий 

Алексеевич, В. Г. Зазыкин ; А. А. Деркач, В. Г. Зазыкин . - СПб. [и др.] : 

ПИТЕР , 2003. 

10. Современные психологические технологии влияния на личность в профес-

сиональных целях / Кириченко, Александр Викторович ; А. В. Кириченко ; 

науч. ред. А. А. Деркач. - Минск : Тесей, 2003. 

11.   Общая акмеология. Селезнева Е.В.  -М.:РАГС, 2009 

12.   Философия образования. Введение. Сидоров Н.Р. – СПб: 2007 

13.    Развитие аутопсихологической компетентности специалиста. Степанова 

Л.А. – М.РАГС,2009 

14.  Полозова Т.А. Акмеологическая основа духовно-эстетического развития 

человека. Монография.-М.: РАГС, 2007 

15. Акмеологическая наука в модернизации образования инновационной Рос-

сии. Радел 1 Методологические проблемы модернизации национальной 

системы образования (с.8-150); Раздел 2. Акмеологические проблемы соз-

дания и самосоздания в образовании (с.151-293). Том 1. Шуя: Изд-во ГОУ 

ВПО «Шуйский госуниверситет».: 2011. 

16. Акмеология: учебник / [Абульханова К. А. и др.] ; под общ. ред. Деркача 

А. А. ; Рос. акад. гос. службы при Президенте Рос. Федерации ; Междунар. 

акмеолог. ин-т. - М. : Изд-во РАГС, 2004. 

 

8.3. Периодические издания 

 

Акмеология. Научно-практический журнал. - М.: Из-во Международная акаде-

мия акмеологических наук. 

«Человек. Сообщество. Управление» - Кубанский государственный универси-

тет, факультет управления и психологии. 

«Психологический журнал» - ИП РАН. 

«Психологическая наука и образование» - МГППУ. 

« Вопросы психологии»  

 

8.4. Интернет-ресурсы: 

 

http://window.edu.ru – "Единое окно доступа к образовательным ресурсам" 

предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернет-

ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для 

профессионального образования.  

http://magazine.mospsy.ru/links/p1.shtml– статьи, книги, монографии по психо-

http://window.edu.ru/
http://magazine.mospsy.ru/links/p1.shtml


логии, 
http://www.yrpi.ru:8001/library.html– электронная библиотека Южно-Российского 

психологического института. 

http://www.psycho.ru/biblio/–статьи, книги, монографии.  

http://oba.wallst.ru/library.htm – электронная библиотека «Нестор». 

http://www.auditorium.ru/lib/ – авторефераты, диссертации, материалы конферен-

ций, научные монографии, научно-аналитические обзоры и др. 

http://www.biblioclub.ru/search.php?action=search&first=1 -  электронная университет-

ская библиотека «КубГУ» 
 

8.5. Методические указания и материалы по видам занятий: 

 

№ 

п/п 

 

Тема занятий 

Наименование методических ука-

заний, пособий и др. 

учебно-методических 

материалов 

 

Составители 

1-2 

Акме. Акмеология. Систе-

ма акмеологических наук. 

1. Общая акмеология :- М.: 

РАГС,2009 

2. Акмеологический словарь. 

М.: Изд-во РАГС.- 2010 

3. Акме человека. Акмеология. 

Т1. –М.: РПО, 2012 

 Е.В. Селезнева, 

А.А. Деркач, 

А.А.Ерилов.. 

3 

Сущность акмеологиче-

ского подхода в профес-

сиональной подготовке 

специалистов образования 

Акмеология в вопросах и ответах.-

М: МПСИ,2007    А.А. Деркач 

Е.В. Селезнева 

4 

Акмеологичекая ориента-

ция современной системы 

образования.  

Акмеологический словарь.-М.: 

Из-во РАГС.-2010    А.А. Деркач 

5 

Профессионализм педаго-

гической деятельности и 

способы достижения его 

вершин 

1. Акмеология субъекта про-

фессиональной деятельности. Уч-

мет. Пособие.- М: РАГС,2007 

 

    Л.И. Катаева 

6 

Педагогическое мастерст-

во. Профессиональная 

компетентность 

1. Акмеологизация педагогиче-

ского образования в вузовской под-

готовке бакалавров и магистров/ 

Акмеология: РПО, Т1. –М.2012 

(с210) 

2. Развитие аутопсихологиче-

ской компетентности специалиста. –

М.: РАГС, 2009 

З.В. Румянцева 

Л.А. Степанова 

 

7 

Приоритет духовности в 

саморазвитии, самовоспи-

тании самореализации пе-

дагога акме-класса 

1. Акмеологические основы ду-

ховно-эстетического развития чело-

века. Монография.-М.: РАГС, 2007 

2. Акмеологические стратегии 

нравственного  развития            лич-

ности./ Акмеология. Т1. М.: РПО, 

2012 

Т.А. Полозова 

    Л.В. Ищик, 

 Н.И. Петруняк 

8 

Акмеологические техноло-

гии личностно-

профессионального обра-

зования 

1. Акмеология в вопросах и от-

ветах. –М.: Воронеж, 2007 
А.А. Деркач 

    Е.В. Селезнева 

 

http://www.yrpi.ru:8001/library.html
http://www.psycho.ru/biblio/
http://www.auditorium.ru/lib/
http://www.biblioclub.ru/search.php?action=search&first=1


 

 
9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образова-

тельного процесса по дисциплине (модулю). 

 

№ Вид работ 
Материально-техническое обеспечение дисциплины (мо-

дуля) и оснащенность 

1.  Лекционные занятия  Специальные помещения, укомплектованные специали-

зированной мебелью, оснащенные демонстрационным 

оборудованием (презентационной техникой и соответст-

вующим программным обеспечением) 

2.  Семинарские занятия Специальные помещения, укомплектованные специали-

зированной мебелью, оснащенные демонстрационным 

оборудованием (презентационной техникой и соответст-

вующим программным обеспечением) 

3.  Групповые (индиви-

дуальные) консульта-

ции 

Специальные помещения, укомплектованные специали-

зированной мебелью, оснащенные мебелью и рабочими 

станциями с доступом в Интернет  

4.  Текущий контроль, 

промежуточная ат-

тестация 

Специальные помещения, оснащенные презентационной 

техникой и соответствующим программным обеспечени-

ем 

5.  Самостоятельная 

работа 

Кабинет для самостоятельной работы, оснащенный ком-

пьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспеченный доступом в электронную ин-

формационно-образовательную среду университета. 

 

 


