
 





1 Цели и задачи изучения дисциплины (модуля). 

1.1 Цель освоения дисциплины. 
Основные цели курса – создание условий для формирования у обучающихся 

теоретических и практических знаний по основам социальной психологии образования, а 
также приобретения ими умений и навыков, включая формирование общекультурных и 
профессиональных компетенций, необходимых для реализации эффективной работы и 
осуществлении деятельности педагога-психолога в сфере образования.  

 
1.2 Задачи дисциплины. 
1) ознакомить студентов с основными понятиями курса;  
2) развить умение взаимодействовать со специалистами смежных областей по 

вопросам развития способностей обучающихся; 
3) научить разрабатывать рекомендации участникам образовательных отношений 

по вопросам развития и обучения обучающегося; 
4) сформировать первичные навыки по оказанию психологического содействия 

оптимизации образовательной деятельности; 
5) сформировать умение разрабатывать и реализовывать индивидуально 

ориентированные программы, направленные на устранение трудностей обучения и 
адаптации к образовательной среде. 

 
1.3 Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы.  

Данная дисциплина (модуль) относится к Б1.Б.07 базовой части дисциплин 
общенаучного цикла ООП ВО. 

Данный курс содержательно опирается на предметную область таких общих 
гуманитарных общетеоретических дисциплин как «Социальная психология», 
«Конфликтология» и на основные положения общепрофессиональных психологических и 
педагогических дисциплин. 

Дисциплина «Социальная психология образования» является основой для 
последующего изучения других дисциплин базовой и вариативной части 
профессионального цикла, таких как: «Формирование комфортной и психологически 
безопасной среды», «Психолого-педагогическое сопровождение детей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации», «Психолого-педагогическое сопровождение детей с 
одаренностью», «Психология семьи, воспитывающей ребенка, нуждающегося в 
специальных образовательных условиях», «Личностный генезис активности ребенка с 
ОВЗ и инвалидностью» и др.  

 
1.4 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 
 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 
профессиональных компетенций (ПК) ОПК-8, ПК 6, ПК 8, ПК 26 

№ 
п.п 

Индекс 
компетенц

ии 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 
должны 

знать уметь владеть 

1 ОПК 8 способность применять 
психолого-
педагогические знания и 
знания нормативных 
правовых актов в 
процессе решения задач 
психолого-
педагогического 

Возможности 
применения 
психолого-
педагогических 
знаний и знаний 
нормативных 
правовых актов в 
процессе решения 

применять 
психолого-
педагогические 
знания и знания 
нормативных 
правовых актов в 
процессе решения 
задач психолого-

способностью 
применять 
психолого-
педагогические 
знания и знания 
нормативных 
правовых актов в 
процессе решения 



№ 
п.п 

Индекс 
компетенц

ии 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 
должны 

знать уметь владеть 

просвещения 
участников 
образовательных 
отношений 

задач психолого-
педагогического 
просвещения 
участников 
образовательных 
отношений 

педагогического 
просвещения 
участников 
образовательных 
отношений 

задач психолого-
педагогического 
просвещения 
участников 
образовательных 
отношений  

2 ПК 6 разрабатывать 
рекомендации 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития и 
обучения 
обучающегося 

направления 
разработки 
рекомендаций 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития 
и обучения 
обучающегося  

разрабатывать 
рекомендации 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития 
и обучения 
обучающегося 

способностью 
разрабатывать 
рекомендации 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития 
и обучения 
обучающегося  

3 ПК 8 оказывать 
психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности 

как оказывать 
психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности  

оказывать 
психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности 

способностью 
оказывать 
психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности  

4 ПК 26 разрабатывать и 
реализовывать 
индивидуально 
ориентированные 
программы, 
направленные на 
устранение трудностей 
обучения и адаптации к 
образовательной среде 

правила 
разработки и 
реализации 
индивидуально 
ориентированных 
программ, 
направленных на 
устранение 
трудностей 
обучения и 
адаптации к 
образовательной 
среде  

разрабатывать и 
реализовывать 
индивидуально 
ориентированные 
программы, 
направленные на 
устранение 
трудностей 
обучения и 
адаптации к 
образовательной 
среде 

способностью 
разрабатывать и 
реализовывать 
индивидуально 
ориентированные 
программы, 
направленные на 
устранение 
трудностей 
обучения и 
адаптации к 
образовательной 
среде  

 
2. Структура и содержание дисциплины. 
2.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ.  
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач.ед. (72 часа), их распределение 

по видам работ представлено в таблице (для студентов О-ЗФО). 
 

Вид учебной работы Всего 
 часов 

Семестры 
(часы) 

9     
Аудиторные занятия (всего) 24     
В том числе:      
Занятия лекционного типа 4 4    
Занятия семинарского типа (семинары, практические 
занятия)   20 20    

Лабораторные занятия        
Контроль      
Иная контактная работа:       
Контроль самостоятельной работы (КСР)      
Промежуточная аттестация (ИКР) 0,2 0,2    



Вид учебной работы Всего 
 часов 

Семестры 
(часы) 

9     
Самостоятельная работа (всего) 47,8     
В том числе:      
Проработка учебного (теоретического) материала 17,8 17,8    
Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 
сообщений, презентаций) 14 14    

Реферат      
Подготовка к текущему контролю 6 6    
Контроль:      
Подготовка к экзамену 10 10    
Общая трудоемкость                                      час. 72 72  - - 

в том числе контактная 
работа 24,2 24,2    

зач. ед 2 2    
 

2.2 Структура дисциплины: 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  
Разделы дисциплины, изучаемые в D и E семестре (заочная форма) 

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 

Внеаудит
орная 
работа 

Л ПЗ ЛР СРС 
1 2 3 4 5 6 7 

1.  Основные понятия социальной психологии 
образования 11,2 4   7,2 

2.  Проблема общения в социальной психологии 
образования 30  10  20 

3.  Социально-психологические общности 
в образовательном пространстве 30  10  20 

 Итого по дисциплине:  4 20  47,2 
Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 
занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 
2.3 Содержание разделов дисциплины:  
2.3.1 Занятия лекционного типа. 

№  Наименование  
раздела Содержание раздела Форма текущего  

контроля 
1 2 3 4 
1.  Основные понятия 

социальной психологии 
образования 

Социально-психологические 
феномены. Предмет, структура и 
взаимосвязи социальной психологии 
образования. Становление и развитие 
социальной психологии  образования.  

Терминологический 
диктант  

2.  Основные понятия 
социальной психологии 
образования 

Методология и методы социальной 
психологии образования. 
 

Терминологический 
диктант 

2.3.2 Занятия семинарского типа.  

№  Наименование  
раздела 

Тематика практических занятий  
(семинаров) 

Форма текущего  
контроля 



1 2 3 4 
1.  Роль педагога-психолога 

(руководителя) 
образовательной 
организации в 
оптимизации 
образовательной 
деятельности 

Тема дискуссии «Современное состояние 
и проблемы организационной культуры 
образовательных организаций. Роль 
педагога-психолога (руководителя) 
образовательной организации в 
оптимизации образовательной 
деятельности». 

Регламентированная 
дискуссия 

2.  

Проблема общения в 
социальной 
психологии 
образования 

Социально-психологическая 
компетентность педагога. Особенности 
педагогического общения в 
образовательных учреждениях. Типы 
коммуникативных барьеров в 
образовательном процессе. Основные 
средства невербальной коммуникации 
педагога и ее функции. Общая 
характеристика основных структур (видов) 
невербального поведения.  

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

3.  

Проблема общения в 
социальной 
психологии 
образования 

Специфика вербальной коммуникации 
педагога. Пара- и экстралингвистическая 
система (интонации и невербальные 
включения) и ее значение для придания 
выразительности речи в психолого-
педагогическом взаимодействии участников 
образовательного процесса. Понятие 
коммуникативной компетентности и 
возможности ее развития в образовательном 
процессе. 

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

4.  

Проблема общения в 
социальной 
психологии 
образования 

Проблема толерантности в диалоге 
субъектов образовательного процесса. 
«Обмен действиями» как важнейшее 
условие совместной деятельности 
участников образовательной деятельности. 
Психологическое содержание взаимного 
обмена действиями. Проблема самоподачи и 
обратной связи. Отличительные признаки 
межличностного взаимодействия как формы 
общения субъектов образования. Различные 
способы описания структуры 
взаимодействия (Т. Парсонс, Я. 
Щепаньский, В.И. Панферов).  

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

5.  

Проблема общения в 
социальной 
психологии 
образования 

Экспериментальные методы регистрации 
взаимодействия. Схема Р. Бейлса и 
возможности ее практического 
использования. Теория «диадического 
взаимодействия» (Р. Тибо, Г. Келли) и 
попытки применения математического 
аппарата теории игр для анализа стратегии 
партнеров («дилемма узника»). Проблемы 
взаимодействия в символическом 
интеракционизме (концепция Дж. Мида). 

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

6.  Социально- Класс как малая группа. Основные Сообщение с 



психологические 
общности 
в образовательном 
пространстве 

теоретические ориентации исследования 
психологии малых групп (теория 
подкрепления, интеракционизм, теория поля, 
психоаналитическая ориентация, 
социометрический подход, деятельностный 
подход, теория систем). Значение 
нормативной структуры группы в 
детерминации индивидуального поведения. 
Способы и механизмы группового 
воздействия. Поведение личности в 
ситуации группового давления: 
исследования конформности (С. Аш, Р. 
Крачфилд и др.). Исследования условий и 
механизмов социального влияния 
меньшинства (С. Московиси и др.) Феномен 
подчинения авторитету (Ст. Милгрэм). 
 

электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

7.  

Социально-
психологические 
общности 
в образовательном 
пространстве 

Стадии развития малой группы в работах 
зарубежных психологов (Л. Беннис и Г. 
Шеппард, Б. Такмен). Различные 
методологические основания для 
рассмотрения стадиальности в групповом 
развитии. Психологическая теория 
коллектива в отечественной психологии 
(А.С. Макаренко, А.В. Петровский). Уровни 
развития группы и типологии групп по Л.И. 
Уманскому. Проблема эффективности 
групповой деятельности. Социометрия как 
метод изучения малых групп. Стиль 
лидерства и руководства как предмет 
экспериментального изучения в 
образовательной организации «групповой 
динамики» К. Левина и в современной 
социальной психологии.  
Процессы интеграции и дифференциации в 
группе. Закономерности и формы групповой 
интеграции как процесса психологической 
стабилизации группы. Соотношение понятия 
«интеграция», «сплоченность», 
«совместимость», организованность, 
«ценностно-ориентационное единство». 
Формы внутригрупповой дифференциации. 

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

8.  

Социально-
психологические 
общности 
в образовательном 
пространстве 

Общая характеристика мотивационного (З. 
Фрейд, Д. Доллард, Н. Миллер, Т. Адорно), 
ситуативного (М. Шериф и др.), 
когнитивного (А. Тэшфел, Дж. Тэрнер, В. 
Дуаз) и деятельностного (В. С. Агеев) 
подходов к исследованию психологии 
межгрупповых отношений. «Межгрупповая 
дискриминация», «внутригрупповой 
фаворитизм» как социально-
психологические феномены Интегративные 

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 



тенденции в межгрупповом взаимодействии 
как альтернатива фаворитизму. Влияние 
межгруппового взаимодействия на динамику 
внутригрупповых процессов.  
Межгрупповые отношения и проблема 
социальной справедливости в 
образовательном пространстве. 
Межгрупповые аспекты формирования 
половой идентичности в образовательной 
среде. 

9.  Социально-
психологические 
общности 
в образовательном 
пространстве 

Социально-психологические аспекты 
социализации личности. Образовательная 
организация как институт социализации. 
Процесс социализации в отрочестве: 
особенности детско-родительских 
отношений, половых ролей, дружеских 
привязанностей в группах сверстников.  

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

10.  Социально-
психологические 
общности 
в образовательном 
пространстве 

Проблема подросткового кризиса. Общая 
характеристика методик психодиагностики и 
коррекции личности на различных этапах 
социализации. Понятие и функции 
социальной установки. Влияние социальной 
установки на развитие личности в 
образовательной среде. Понятие социально-
психологической компетентности личности. 
Когнитивный стиль и когнитивная 
сложность личности. Атрибуция 
ответственности и локус контроля. Методы и 
процедуры диагностики социально-
психологических особенностей личности. 

Сообщение с 
электронной 
презентацией 

Регламентированная 
дискуссия 

Эссе 

 
2.3.3 Лабораторные занятия. 
Лабораторные занятия – не предусмотрены 

 
2.3.4 Примерная тематика курсовых работ (проектов) 
Курсовые работы – не предусмотрены 

 
2.4 Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине (модулю) 
 

№  Вид СРС 
Перечень учебно-методического обеспечения дисциплины 

по выполнению самостоятельной работы  
 

1 2 3 
1 Подготовка к 

практическим занятиям 
Методические указания по организации самостоятельной 
работы, утвержденные кафедрой педагогики и психологии, 
протокол № 18 от 25.05.2017 г. 

2 Электронная 
презентация 

Методические рекомендации по разработке электронной 
презентации, утвержденные кафедрой педагогики и 
психологии, протокол № 18 от 25.05.2017 г. 

 



Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из 
числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) предоставляются 
в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для лиц с нарушениями зрения: 
– в печатной форме увеличенным шрифтом, 
– в форме электронного документа, 
Для лиц с нарушениями слуха: 
– в печатной форме, 
– в форме электронного документа. 
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
– в печатной форме, 
– в форме электронного документа. 
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 
 
3. Образовательные технологии: 
− лекция с ЭП,  
− активизация творческой деятельности,  
− регламентированная дискуссия; 
− сообщение с электронной презентацией; 
− эссе. 
Для лиц с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена организация 

консультаций с использованием электронной почты.  
 
4. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 
4.1 Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля. 
Термины для диктанта 
авторитет, атрибуция каузальная, группа референтная, идентификация и др. 
Темы для сообщений с эл. презентацией 
Тема 1 Особенности личностного развития детей, оставшиеся без попечения 

родителей. 
Тема 2 Особенности личностного развития детей из семей беженцев и 

вынужденных переселенцев  
Тема 3 Особенности личностного развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  
Темы для эссе 
1. «Вам не удастся никогда создать мудрецов, если будете убивать в детях 

шалунов». (Ж.-Ж. Руссо) 
2. «Человек не может по-настоящему усовершенствоваться, если не помогает 

усовершенствоваться другим» (Ч. Диккенс) 
3. «Ребенок, получивший образование только в учебном заведении, � 

необразованный ребенок» (Джордж Сантаяна). 
10.2 Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации. 
Примеры вопросов для зачета 
1. Особенности педагогического общения в образовательных учреждениях.  
2. Типы коммуникативных барьеров в образовательном процессе. 
3. Основные средства невербальной коммуникации педагога и ее функции. Общая 

характеристика основных структур (видов) невербального поведения. Специфика вербальной 
коммуникации педагога. 

ФОС по дисциплине/модулю оформлен как отдельный документ к рабочей 
программе. 



Код и 
наименование 
компетенций 

Соответствие уровней освоения компетенции планируемым 
результатам обучения и критериям их оценивания 

пороговый базовый продвинутый 
Оценка 

Удовлетворительно 
/зачтено 

Хорошо/зачтено Отлично /зачтено 

ПК-6 
ПК-8 

ПК -26 
 

знание рекомендаций 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития и 
обучения 
обучающегося; 
знание понятия 
«психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности»; 
знание правил 
разработки и 
реализации 
индивидуально 
ориентированных 
программ, 
направленных на 
устранение 
трудностей обучения 
и адаптации к 
образовательной 
среде 

демонстрирует 
умение использовать 
рекомендации 
участникам 
образовательных 
отношений по 
вопросам развития и 
обучения 
обучающегося; 
оказывать 
психологическое 
содействие 
оптимизации 
образовательной 
деятельности; 
применять правила 
разработки и 
реализации 
индивидуально 
ориентированных 
программ, 
направленных на 
устранение 
трудностей обучения 
и адаптации к 
образовательной 
среде 

уверенное владение 
знаниями, умениями и 
навыками, 
обеспечивающими: 
готовность к выработке 
рекомендаций 
участникам 
образовательных 
отношений по вопросам 
развития и обучения 
обучающегося; 
оказанию 
психологического 
содействия оптимизации 
образовательной 
деятельности; владеть 
правилами разработки и 
реализации 
индивидуально 
ориентированных 
программ, 
направленных на 
устранение трудностей 
обучения и адаптации к 
образовательной среде 

 
Оценочные средства для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья выбираются с учетом их индивидуальных психофизических особенностей.  
– при необходимости инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на экзамене; 
– при проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья предусматривается использование технических 
средств, необходимых им в связи с их индивидуальными особенностями; 

– при необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 
проводиться в несколько этапов. 

Процедура оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья по дисциплине (модулю) предусматривает предоставление 
информации в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия 
информации:  

Для лиц с нарушениями зрения:  
– в печатной форме увеличенным шрифтом,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями слуха:  



– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:  
– в печатной форме,  
– в форме электронного документа.  
Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контингента 

обучающихся. 
 
5. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля). 
5.1 Основная литература: 
1. Ишкова М.А. Психолого-педагогические условия успешной социализации 

субъекта учебной деятельности. [Электронный ресурс] / М.А. Ишкова, Е.Г. Кузьмина, Т.Г. 
Курганова, М.С. Мантрова. — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2016. — 157 с. — Режим 
доступа: http://e.lanbook.com/book/90188 

2. Петрухина С.Р. Социальная психология: учебное пособие. [Электронный ресурс] 
— Электрон. дан. — Йошкар-Ола : ПГТУ, 2016. — 92 с. — Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/book/90183 

3. Бенин В.Л. Социокультурная коммуникация в контексте образовательного 
диалога. [Электронный ресурс] / В.Л. Бенин, А.В. Кирьякова, Т.А. Ольховская, О.В. 
Фролов. — Электрон. дан. — М. : ФЛИНТА, 2016. — 233 с. — Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/book/89869 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах 
«Лань» и «Юрайт». 

5.2 Дополнительная литература: 
1. Вараева, Н.В. Программа подготовки волонтеров к работе с детьми-

сиротами и семьями в трудной жизненной ситуации &quot;Планета друзей&quot; 
[Электронный ресурс] — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2013. — 46 с. — Режим 
доступа: https://e.lanbook.com/book/44205. — Загл. с экрана.  

2. Каблукова И.Г. Формирование педагогической компетентности студентов 
по сопровождению детей, находящихся в трудной жизненной ситуации :. диссертация ... 
кандидата педагогических наук : 13.00.01 [Электронный ресурс]. - Красноярск 2007. 219 с. 
URL: http://dlib.rsl.ru/rsl01003000000/rsl01003310000/rsl01003310811/rsl01003310811.pdf 

3. Москвитина О.А. Представления младших подростков о способах поведения 
в трудных жизненных ситуациях :. диссертация ... кандидата психологических наук : 
19.00.13 [Электронный ресурс]. - М. 2004. 163 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01002000000/rsl01002637000/rsl01002637280/rsl01002637280.pdf 

4. Мотков О. И. Природа личности:. сущность, структура и развитие / О. И. 
Мотков [Электронный ресурс]. - М. : [б. и.], 2007. 247 с. ISBN 5-94-133-088-3 URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01003000000/rsl01003181000/rsl01003181833/rsl01003181833.pdf  

5. Мотков О. И. Личность и психика. Сущность, структура и развитие [[Текст]] 
/ О.И. Мотков [Электронный ресурс]. - Самара : Бахрах-М, 2008. 160 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01004000000/rsl01004962000/rsl01004962868/rsl01004962868.pdf 

6. Ньюкомб Н. Развитие личности ребенка / Нора Ньюкомб; [Пер. с англ. В. 
Белоусов] [Электронный ресурс]. - СПб. [и др.] : Питер, 2002. 639 с. ISBN 5-272-00390-X 
URL: http://dlib.rsl.ru/rsl01000000000/rsl01000754000/rsl01000754891/rsl01000754891.pdf  

7. Палий Т.П. Формирование социальной компетентности подростков, 
находящихся в трудной жизненной ситуации, в условиях детского оздоровительно-
образовательного центра :. диссертация ... кандидата педагогических наук : 13.00.01 / 
Палий Татьяна Петровна; [Место защиты: Чуваш. гос. пед. ун-т им. И.Я. Яковлева] 

http://e.lanbook.com/book/90188
http://e.lanbook.com/book/90183
http://e.lanbook.com/book/89869
http://dlib.rsl.ru/rsl01002000000/rsl01002637000/rsl01002637280/rsl01002637280.pdf


[Электронный ресурс]. - Йошкар-Ола 2009. 205 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01004000000/rsl01004410000/rsl01004410814/rsl01004410814.pdf 

8. Прядеин, В.П. Воля и внушаемость как предмет психологического и 
психофизиологического исследования: индивидуальные различия волевой активности и 
внушаемости (типологические предпосылки) : монография / В.П. Прядеин. - Москва ; 
Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 449 с. : ил. - Библиогр.: с. 280-299. - ISBN 978-5-4475-
2722-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271712.  

9. Самигуллина В.Г. Подготовка будущих социальных работников к 
социально-педагогической деятельности с клиентами, попавшими в трудную жизненную 
ситуацию :. диссертация ... кандидата педагогических наук : 13.00.01 / Самигуллина 
Венера Гайнулловна; [Место защиты: Ин-т педагогики и психологии профессионального 
образования РАО] [Электронный ресурс]. - Казань 2010. 237 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01004000000/rsl01004636000/rsl01004636784/rsl01004636784.pdf 

10. Табурова Т.С. Образ значимого другого как ресурс совладания личности с 
трудной жизненной ситуацией :. диссертация ... кандидата психологических наук : 
19.00.01 / Табурова Татьяна Сергеевна; [Место защиты: Том. гос. ун-т] [Электронный 
ресурс]. - Барнаул 2011. 216 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01005000000/rsl01005393000/rsl01005393420/rsl01005393420.pdf 

11. Уманская, Е.Г. Развитие личности в условиях депривации / Е.Г. Уманская. - 
Москва : Прометей, 2013. - 148 с. - ISBN 978-5-7042-2421-1 ; То же [Электронный ресурс]. 
- URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212845.  

12. Харькова Т.П. Образ Я и стратегии поведения личности в трудных 
жизненных ситуациях:. диссертация ... кандидата психологических наук : 19.00.01 / 
Харькова Татьяна Петровна; [Место защиты: Кубан. гос. ун-т] [Электронный ресурс]. - 
Краснодар 2011. 153 с. URL: 
http://dlib.rsl.ru/rsl01005000000/rsl01005386000/rsl01005386065/rsl01005386065.pdf 

5.3. Периодические издания:  
1. Журнал «Психологические исследования» URL: http://psystudy.ru/  
2. Журнал «Экспериментальная психология» URL:  http://psyjournals.ru/exp/  
3. Журнал «Методология и история психологии» http://mhp-journal.ru/rus/News 
4. Журнал «Вопросы психологии» URL: http://www.voppsy.ru/ 
5. Журнал практической психологии и психоанализа. URL: 

http://psyjournal.ru/index.php 
 
6. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля). 
1. Журнал Психологические исследования - URL:http://psystudy.ru/  
2. Научная электронная библиотека Киберленинка - URL:http://cyberleninka.ru/   
3. Психологическая лаборатория - URL:http://vch.narod.ru.  
4. Портал Psyjournals.ru - URL:http://psyjournals.ru.  
5. Российское образование, федеральный портал [Официальный сайт] - URL: 

http://www.edu.ru 
6. Тарабрина Н.В. Психология посттравматического стресса: Теория и 

практика.-Изд-во: Институт психологии РАН, 2009г. - URL: 
http://www.knigafund.ru/books/57959  

7. Фесенко Ю.А. Пограничные нервно-психические расстройства у детей. – 
Изд-во: Наука и Техника, 2010г. - URL:http://www.knigafund.ru/books/58033 
http://window.edu.ru (единое окно доступа к образовательным ресурсам).  

8. Дети в трудной жизненной ситуации: новые подходы к решению проблем. 
URL: http://www.rfdeti.ru/files/1296588517_gord.pdf:  

http://dlib.rsl.ru/rsl01004000000/rsl01004410000/rsl01004410814/rsl01004410814.pdf
http://dlib.rsl.ru/rsl01004000000/rsl01004636000/rsl01004636784/rsl01004636784.pdf
http://dlib.rsl.ru/rsl01005000000/rsl01005393000/rsl01005393420/rsl01005393420.pdf
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.rfdeti.ru/files/1296588517_gord.pdf


7. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
(модуля) 

 
7.1 Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Основными формами обучения студентов являются аудиторные занятия, 

включающие лекции, практические занятия и самостоятельная работа учащихся. Тематика 
лекций и практических занятий соответствует содержанию программы дисциплины. На 
лекционных занятиях излагаются основные теоретические вопросы данного курса. 
Практические занятия предполагают широкое использование активных форм проведения 
занятий: дискуссий, круглых столов, собеседований, т.п.  

Система контроля усвоения знаний включает балльные оценки: опрос студентов на 
занятиях, предоставление сообщений, разработкой электронных презентаций и т.п.  

Курс завершается сдачей зачета. 
Для создания условий усвоения дисциплины используются: 
− учебно-методическая литература;  
− операционализация содержания дисциплины при его изложении на лекциях 

и отработке на практических занятиях; 
− аудио- и визуальные технические средства обучения (ТСО), позволяющие 

расширить возможности восприятия информации студентами (наглядные пособия: 
таблицы, схемы, плакаты, кино-, видеоматериалы и т.п.). 

При изучении учебной дисциплины необходимо использовать, полученные в 
рамках модуля, знания и освоить практические умения необходимые для последующей 
профессиональной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе широко 
используются активные и интерактивные формы проведения занятий в виде организации 
дискуссий, выступления на практикумах, защита отчетных работ на «круглом столе». 
Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не менее 60% от 
аудиторных занятий. 

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к практическим 
занятиям, текущему, промежуточному контролю и включает работу с научной и 
методической литературой, подготовку планов организации дискуссий, оформления 
отчетных работ, разработкой презентаций и т.п.  

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы и 
выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СРС). Каждый 
обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам Университета и кафедры. 

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и 
коммуникабельность. Выполнение учебных заданий в рамках данной дисциплины 
способствует воспитанию у студентов навыков общения с клиентами. Самостоятельная 
работа способствует формированию ответственности, аккуратности, 
дисциплинированности.  

Исходный уровень знаний студентов определяется коллоквиумом, текущий 
контроль усвоения предмета определяется опросами с электронной презентацией в ходе 
семинарских занятий, во время проведения дискуссий, при ответах на задачи и ситуации. 
В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль знаний с 
использованием вопросов к зачету. 

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 
здоровья большое значение имеет индивидуальная учебная работа (консультации) – 
дополнительное разъяснение учебного материала. Индивидуальные консультации по 
предмету являются важным фактором, способствующим индивидуализации обучения и 
установлению воспитательного контакта между преподавателем и обучающимся 
инвалидом или лицом с ограниченными возможностями здоровья. 

7.2 Обеспечение инклюзивности освоения дисциплины 



Для обучения магистрантов с ограниченными возможностями здоровья программа 
учебный дисциплины переводится в индивидуальную учебную программу с включением 
готовых текстов лекций (в крупно визуальной, электронной и  аудио- формах), опорных 
схем и других методических материалов. Обучение осуществляется в следующих 
интерактивных формах: индивидуальные разъяснительные занятия, собеседование, 
дистанционное взаимодействие (в электронном варианте), групповое кооперирование в 
период прохождения различных видов педагогических практик. 

 
8. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине (модулю).  
8.1 Перечень информационных технологий. 
– Проверка домашних заданий и консультирование посредством электронной 

почты. 
– Использование электронных презентаций при проведении практических занятий. 
8.2 Перечень необходимого программного обеспечения. 
– Программы, демонстрации видео материалов (проигрыватель «Windows Media 

Player»). 
– Программы для демонстрации и создания презентаций («Microsoft Power Point»). 
 
8.3 Перечень информационных справочных систем: 
1. Справочно-правовая система «Консультант Плюс» (http://www.consultant.ru)  
2. Электронная библиотечная система eLIBRARY.RU (http://www.elibrary.ru)/ 
 
9. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю). 
 

№ Вид работ Материально-техническое обеспечение дисциплины 
(модуля) и оснащенность 

1.  Лекционные занятия  Лекционная аудитория, оснащенная презентационной 
техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук, зв. 
колонки) и соответствующим программным 
обеспечением (ПО) …. 

2.  Семинарские занятия Специальное помещение, оснащенное презентационной 
техникой (проектор, экран, компьютер/ноутбук, зв. 
колонки) и соответствующим программным 
обеспечением 

3.  Групповые 
(индивидуальные) 
консультации 

Аудитория, (кабинет) 7, 5, Центр 

4.  Текущий контроль, 
промежуточная 
аттестация 

Аудитория, (кабинет) 7, 5, Центр 

5.  Самостоятельная 
работа 

Читальный зал библиотеки ФППК для самостоятельной 
работы, оснащенный компьютерной техникой с 
возможностью подключения к сети «Интернет», 
программой экранного увеличения и обеспеченный 
доступом в электронную информационно-образовательную 
среду университета. 

 

http://www.consultant.ru/
http://www.elibrary.ru)/

