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Объем трудоемкости: 4 зачетные единицы (144 часа, из них – 54 часа 

аудиторной нагрузки: лекционных 36 ч., практических 18 ч.; 50 часов самостоя-

тельной работы; 4 часа КСР). 

 

Цель дисциплины: 

формирование у студентов целостного представления об основных этапах 

и особенностях исторического развития России, ее вкладе в мировую цивили-

зацию. 

 

Задачи дисциплины: 

‒ анализ ряда проблем, связанных со становлением и развитием россий-

ского государства, его экономической, политической, общественной и культур-

ной жизнью; 

‒ развитие умения формулировать и обосновывать собственную научную 

позицию по различным проблемам исторического развития общества; 

‒ формирование способностей использовать основные положения и мето-

ды исторической науки при решении профессиональных задач; 

‒ воспитание у студентов патриотизма, глубокого уважения к своему 

народу и стране. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 
Дисциплина «История» относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины 

(модули)» учебного плана, изучается студентами первого года обучения (1-й 

семестр). 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следую-

щих компетенций: 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. 

 

ОК-2 

 

 

 

 

 

способность анали-

зировать основные 

этапы и закономер-

ности историческо-

го развития обще-

ства для формиро-

вания мировоз-

зренческих пози-

ций 

основные эта-

пы историче-

ского развития 

нашей страны, 

их специфику 

и знаковые со-

бытия 

анализировать 

исторические 

события, уста-

навливать  при-

чинно-

следственные 

связи 

методами 

анализа исто-

рических  со-

бытий и про-

цессов; поня-

тийным ап-

паратом в об-

ласти исто-

рии; 

методами со-

ставления 

текстов науч-
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№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

ного стиля 

(эссе) 

2.  ОПК-4 способность ис-

пользовать основ-

ные положения и 

методы гуманитар-

ных и социально-

экономических 

наук при решении 

профессиональных 

задач 

общую мето-

дологию исто-

рического по-

знания 

системно мыс-

лить, обобщать, 

анализировать 

воспринимае-

мую информа-

цию, ставить це-

ли и выбирать 

пути ее дости-

жения 

методами 
анализа исто-
рических  со-
бытий и про-
цессов; 
приемами ве-
дения дис-
куссии 

 

Основные разделы дисциплины: 

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеа-

удитор-

ная ра-

бота 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  История как наука (вводная лекция). 4 2 ‒ ‒ 2 

2.  История Руси с древнейших времен до XIV в. 10 4 2 ‒ 4 

3.  

Объединение русских земель − создание 

Российского централизованного государства (XIV 

– первая четверть XVI вв.). Россия в XVI в. 

10 4 2 ‒ 4 

4.  Россия в XVII в. 4 2 ‒ ‒ 2 

5.  Российская империя в XVIII в. 14 4 4 ‒ 6 

6.  Россия в XIX в. 18 4 4 ‒ 10 

7.  Россия в конце XIX – начале ХХ вв. 8 4 ‒ ‒ 4 

8.  Советская Россия / СССР (1917–1991 гг.). 28 8 6 ‒ 14 

9.  Российская Федерация в 1991–2015 гг. 8 4 ‒ ‒ 4 

 Итого по дисциплине:  36 18 ‒ 50 

       

 

Курсовые проекты или работы: не предусмотрены. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен. 

 

Основная литература: 

1. История России [Текст] : учебник / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георги-

ева, Т. А. Сивохина ; Моск. гос. ун-т им. М. В. ломоносова. Ист. фак. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Проспект, 2015. – 528 с. – ISBN9785392164394 : 

124.00 (20 экз.). 

2. Касьянов, В. В. История России [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

бакалавриата и специалитета / В. В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : 

Издательство Юрайт, 2018. – 255 с. – (Серия : Университеты России) – ISBN 
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978-5-534-08424-5. URL: https://biblio-online.ru/viewer/C2136099-09E7-46FF-

861A-562802979B48/istoriya-rossii 

3. Фирсов, С. Л. История России [Электронный ресурс]: учебник для академи-

ческого бакалавриата / С. Л. Фирсов. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство 

Юрайт, 2018. – 380 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс) – ISBN 978-5-

534-06235-9. URL: https://biblio-online.ru/viewer/805ED65E-44AA-4D57-BCD0-

4A96BE165A17/istoriya-rossii 

 

 

Автор РПД: Т. В. Ратушняк 
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