
АННОТАЦИЯ 

дисциплины Б1.Б.01 «История» 
 

Направление подготовки – 41.03.01 «Зарубежное регионоведение»  

 

Объем трудоемкости: 4 зачетные единицы (144 часов, из них – 54 часа 

аудиторной нагрузки: лекционных 18 ч., практических 36 ч.; 41 час самостоя-

тельной работы; 2 часа КСР). 

 

Цель дисциплины: формирование у студентов целостного представле-

ния об основных этапах и особенностях исторического развития России, ее 

вкладе в мировую цивилизацию. 

 

Задачи дисциплины: 

– анализ основных этапов исторического развития нашей страны, их спе-

цифики и знаковых событий; 

– приобретение навыков участия в научных дискуссиях, развитие умения 

формулировать и обосновывать собственную научную позицию по различным 

проблемам истории; 

–  формирование мотивации и способностей для самостоятельного повы-

шения уровня знаний в данной научной отрасли; 

–  воспитание у студентов патриотизма, глубокого уважения и бережного 

отношения к историческому наследию и культурным традициям народов Рос-

сии и зарубежья, толерантно восприятия социальных и культурных различий. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История» относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины (мо-

дули)» учебного плана, изучается студентами в 1-м семестре. В соответствии с 

учебным планом данная дисциплина преподается параллельно с «Всеобщей ис-

торией» и является предшествующей для дисциплины «История международ-

ных отношений». 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следую-

щих компетенций: 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её ча-

сти) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. 

 

ОК-2 

 

 

 

 

 

способность анали-

зировать основные 

этапы и закономер-

ности исторического 

развития общества 

для формирования 

гражданской пози-

ции 

основные эта-

пы историче-

ского развития 

нашей страны, 

их специфику и 

знаковые собы-

тия, историче-

ских деятелей, 

сыгравших 

важную роль в 

анализировать 

исторические 

события, уста-

навливать  при-

чинно-

следственные 

связи, формиро-

вать  и  аргумен-

тировано  отста-

ивать  собствен-

понятийным 

аппаратом в 

области исто-

рии; 

методами 

анализа исто-

рических  со-

бытий и про-

цессов; 

приемами ве-
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№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её ча-

сти) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

истории стра-

ны, 

основные про-

блемы соци-

ально-

экономическо-

го, политиче-

ского и куль-

турного разви-

тия России 

ную  позицию по 

различным про-

блемам истории 

дения дис-

куссии; 

методами со-

ставления 

текстов науч-

ного стиля 

(эссе) 

2. ОК-3 способность уважи-

тельно и бережно 

относиться к исто-

рическому наследию 

и культурным тра-

дициям народов Рос-

сии и зарубежья, то-

лерантно восприни-

мать социальные и 

культурные разли-

чия 

основные эле-

менты культу-

ры и традиций 

России, ее ис-

торическое 

наследие 

 

  

 

проводить срав-

нительно-

исторический 

анализ достиже-

ний российской 

и зарубежной 

культуры, опре-

делять место и 

роль России в 

истории челове-

чества 

понятийным 

аппаратом в 

области тра-

диционной 

культуры, 

методами 

представле-

ния получен-

ных знаний 

 

Основные разделы дисциплины: 
№ 

раз-

дела 

Наименование разделов Количество часов 

Всего Аудиторная работа Внеауди-

торная 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 2 3 4 5 6 7 

1 История как наука (вводная лек-

ция). 

3 2 – – 1 

2 История Руси с древнейших времен 

до XIV в. 

10 2 4 – 4 

3 Объединение русских земель − со-

здание 

Российского централизованного 

государства 

(XIV – первая четверть XVI вв.). 

Россия в XVI в. 

8 2 2 – 4 

4 Россия в XVII в. 6 2 2 – 2 

5 Российская империя в XVIII в. 14 2 6 – 6 

6 Россия в XIX в. 18 2 8 – 8 

7 Россия в конце XIX – начале 

ХХ вв. 

8 2 2 – 4 

8 Советская Россия / СССР (1917–

1991 гг.). 

20 2 8 – 10 

9 Российская Федерация в 1991–2014 

гг. 

8 2 4 – 2 

 Итого по дисциплине:  18 36 – 41 
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Курсовые проекты или работы: не предусмотрены. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен. 

 

Основная литература: 

1. История России [Текст] : учебник / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георги-

ева, Т. А. Сивохина ; Моск. гос. ун-т им. М. В. ломоносова. Ист. фак. – 4-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : Проспект, 2015. – 528 с. – ISBN9785392164394 : 

124.00 (20 экз.). 

2. История России в 2 ч. Часть 1. До начала XX века [Электронный ресурс]: 

учебник для академического бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под ред. 

Л. И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 

346 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-08970-7. – 

URL: www.biblio-online.ru/book/6A2E56AE-C216-437A-BBB6-92CC2B7DC731 

3. История России в 2 ч. Часть 2. XX – начало XXI века [Электронный ресурс]: 

учебник для академического бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под ред. 

Л. И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 

328 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-08972-1. – 

URL: www.biblio-online.ru/book/A42D37D0-9FA2-44E2-9D96-FD2794C73769 

4. Фирсов, С. Л. История России [Электронный ресурс]: учебник для академи-

ческого бакалавриата / С. Л. Фирсов. – 2-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство 

Юрайт, 2018. – 380 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс) – ISBN 978-5-

534-06235-9. URL: https://biblio-online.ru/viewer/805ED65E-44AA-4D57-BCD0-

4A96BE165A17/istoriya-rossii 

 

 

Автор РПД: Т. В. Ратушняк 
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