
АННОТАЦИЯ 

дисциплины «_Б1.Б.14 Психология» 

 

Для направления бакалавриата 38.03.01 «Экономика»  

Профили:  – Мировая экономика; 

– Бухгалтерский учет, анализ и аудит; 

– Финансы и кредит; 

– Экономика предприятий и организаций 

Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы, 72 часа, из них: контактных часов – 

8,2 (лекционных 4 ч., практических 4 ч., ИКР – 0,2 часа), самостоятельной работы 

студентов – 60 ч., контроль – 3,8 часов. 

Цель дисциплины:   

Цель дисциплины – знания по дисциплине «Психология» станут основой 

профессиональной деятельности и будут способствовать:  

 повышению  общей  и  психологической  культуры;  

 формированию целостного представления о психологических   особенностях 

человека  как факторов успешности его деятельности;  

 умению  самостоятельно  мыслить и  предвидеть  последствия  собственных  

действий;  

 самостоятельному  обучению  и  адекватному  оцениванию своих возможностей;  

 самостоятельному  обретению  оптимальных  путей  достижения  цели  и 

преодоления  жизненных  трудностей.  

 Изучение дисциплины обеспечивает решение трёх взаимосвязанных компонентов:  

 обучение студентов теоретическим основам психологии; формирование  у  

студентов  комплексного  подхода к социально-психологическим вопросам в сфере 

экономики; 

 приобретению  практических  навыков  по  созданию оптимальных условий 

индивидуальной и коллективной  деятельности,  а  также  ряда  психологических навыков 

как составной части управленческого творчества. 

Задачи дисциплины: 

 ознакомление с основными направлениями развития психологической науки; 

 овладение понятийным аппаратом, описывающим познавательную, эмоционально- 

волевую, мотивационную и регуляторную сферы психического. Проблемы личности, 

мышления, общения и деятельности, образования и саморазвития;  

 приобретение опыта анализа профессиональных и учебных проблемных ситуаций, 

организации профессионального общения и взаимодействия, принятия индивидуальных и 

совместных решений, рефлексии и развития деятельности;  

 приобретение опыта учёта индивидуально-психологических и личностных 

особенностей людей, стилей их познавательной и профессиональной деятельности;  

 усвоение методов воспитательной работы с обучающимися, производственным 

персоналом;  

 усвоение теоретических основ проектирования, организации и осуществления 

современного образовательного процесса, диагностики его хода и результатов;  

 формирование навыков подготовки и проведения основных видов учебных 

занятий;  

 ознакомление с методами развития профессионального мышления, технического 

творчества. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Психология» относится к базовой части Блока 1 учебного плана, в 

соответствии с ФГОС ВО по направлению 38.03.01 «Экономика», утвержденного 



Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 ноября 2015 г. 

№ 1327 (зарегистрирован в Министерстве юстиции РФ 30 ноября 2015 г. №39906). 

Курс опирается на базовые знания дисциплины «Социология» и в свою очередь 

дает знания и умения, которые являются необходимыми для усвоения последующих 

дисциплин:  

Профиль Дисциплины 

Мировая экономика Микроэкономика (3 сем), Макроэкономика (4 сем.); 

Институциональная экономика (3 сем.), Маркетинг (6 сем.) 

Бухгалтерский учет, 

анализ и аудит 

Микроэкономика (3 сем), Макроэкономика (4 сем.), Маркетинг 

(6 сем.) 

Финансы и кредит Микроэкономика (3 сем.), Макроэкономика (4 сем.); Маркетинг 

(6 сем). 

Экономика 

предприятий и 

организаций 

Микроэкономика (3 сем.), Макроэкономика (4 сем.); 

Институциональная экономика (7 сем.) 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих 

компетенций: __ОК-7___________________ 
перечислить компетенции 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-7 способностью к 

самоорганизации и 

самообразованию 

основные 

категории и 

понятия 

психологичес

кой науки о 

самоорганиза

ции и 

самообразова

нии. 

применять 

систему 

знаний о 

самоорганизац

ии и 

самообразован

ии. 

понятийно-

категориальны

м аппаратом 

психологическ

ой науки, 

инструментар

ием 

психологическ

ого анализа, 

современными 

образовательн

ыми 

технологиям 

для 

самоорганизац

ии и 

самообразован

ия. 

Основные разделы дисциплины:  

Разделы дисциплины, изучаемые в _2_семестре  

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  
Основы психологии. Психология как наука и как 

практическая деятельность 
12 2 2  8 

2.  Способы приобретения психологических знаний 12 2 2  8 



3.  Чувственное познание 8    8 

4.  Рациональное познание 7    6 

5.  
Целостное и парциальное описание психологии 

человека 
9    8 

6.  Конституциональный уровень психики. 9    8 

7.  
Ролевой уровень поведения и его отражение в 

психике 
4,8    4 

8.  Конфликт и стратегии поведения в конфликте 4    4 

9.  

Психологическая устойчивость в сложных и 

экстремальных условиях, применение методов 

эмоциональной и когнитивной регуляции 

6,2    6 

10. И Итого по дисциплине 68 4 4  60 

11.  КСР и ИКР 4     

 Всего: 72     

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

Лабораторный практикум: не предусмотрен. 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

Основная литература: 

1. А. А. Реан, Н. В. Бордовская, С. И. Розум ; [под общ. ред. А. А. Реана]. - СПб. [и др.] 

: Питер, 2010. - 432 с. - (Учебное пособие). - Библиогр. : с. 213. - Библиогр. : с. 432. 

- ISBN 9785272002662 

2. Сластенин, Виталий Александрович. Психология и педагогика [Текст] : учебное 

пособие для студентов вузов / В. А. Сластенин, В. П. Каширин. - 8-е изд., стер. - М. 

: Академия, 2010. - 478 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование). - 

Библиогр. : с. 466-473. - ISBN 9785769567070 

3. Столяренко Л. Д. Основы психологии и педагогики : учебное пособие для 

прикладного бакалавриата / Л. Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 134 с. — (Серия : 

Университеты России). — ISBN 978-5-534-03271-0. — Режим доступа : www.biblio-
online.ru/book/C1B521A9-96EA-4E1F-A046-84F7FC23FEC0. 

4. Крысько, В. Г. Психология и педагогика : учебник для бакалавров / В. Г. Крысько. 

— М. : Издательство Юрайт, 2017. — 471 с. — (Серия : Бакалавр. Академический 

курс). — ISBN 978-5-9916-2164-9. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/0CD25360-767F-43F6-BA86-45CC64337723. 

 

 

Автор Дедкова Инна Федоровна 
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