
АННОТАЦИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Б1.В.ДВ.03.01. Экологическая психология

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  Б1.В.ДВ.03.01.  Экологическая
психология

является частью программы подготовки специалистов высшего звена в
соответствии  с  ФГОС  ВО  по  специальности  44.03.02  Психолого-
педагогическое образование 

Объем  трудоемкости:  144  часов,  из  них  контактная  работа:
лекционных  14ч.,  семинарских  занятий  34ч., Контролируемая  сам.  Работа
(КСР)- 4ч. промежуточная аттестация 0.3 часа.; Самостоятельной работы 65
ч.

Цель дисциплины.

Основной  целью  курса  «Экологическая  психология»  является
знакомство студентов с основными разделами этой дисциплины, её местом и
значением, как формирующейся самостоятельной области знания, в ряду наук
о человеке.

Задачи дисциплины:

Основная цель курса предполагает решение  взаимосвязанных задач: 
 -   усвоение  основных  понятий  дисциплины  и  выявления  единства

экологии  и  психологии  в  части  объектов,  предметов,  методов  и  целей
исследований. 

 -   усвоение  представлений  о  взаимодействии  экологических  и
психологических  факторов,  их  влиянии  на  формирование  и  развитие
этнических систем. Знакомство с принципами видеоэкологии и эстетической
географии. 

 -  получение навыка самостоятельного критического анализа проблем в
области экологической этики и культуры, вопросов причин возникновения и
путей преодоления экологических бедствий

- освоение компетенций

Место  дисциплины  (модуля)  в  структуре  образовательной
программы.



Дисциплина «Б1.В.ДВ.03.01.  Экологическая психология» относится к
вариативной части Блока 1 (Дисциплины по выбору) учебного плана

Основную предметную область экологической психологии, как научной
дисциплины,  отражающей  методологическую  и  содержательную  связь
экологии  и  психологии  человека,  составляет  формирование  и  развитие
отношения  к  природе  у  отдельных  личностей,  в  различных  этнических,
социальных,  религиозных  и  других  группах  людей.  Выявление  в  этом
процессе  роли  психологических  и  экологических  факторов.
Методологическую основу экологической психологии составляет системный
подход.

    По  своим  целям  и  задачам,  методам,  объекту  и  предметам
исследования   дисциплина   «Экологическая  психология»    связана  с
различными  модулями  и  циклами  направления   44.03.02  «Психолого-
педагогическое  образование»:  анатомия  и  возрастная  физиология,общая  и
экспериментальная  психология,  психология  развития,  качественные  и
количественные  методы  психологических  и  педагогических  исследований,
методологические  основы  психолого-педагогических  исследований,
психолого-педагогическая антропология, психогенетика.

Студенты,  приступающие  к  освоению  курса  «Экологическая
психология»  должны  обладать  знаниями,  умениями  и  навыками
самостоятельного  мышления,  полученными  в  цикле  гуманитарных  и
социально-экономических  дисциплин,  а  также  цикла  дисциплин
математических и естественнонаучных.

Требования к уровню освоения дисциплины
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих

компетенций: ОК-7; ПК-25

№
п.п.

Индекс
компет
енции

Содержание
компетенции (или

её части)

В результате изучения учебной дисциплины
обучающиеся должны

знать уметь владеть
1. ОК-7 способностью  к

самоорганизации
и
самообразованию
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2. ПК-25 способностью  к
рефлексии
способов  и
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профессиональны
х действий
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№
п.п.

Индекс
компет
енции

Содержание
компетенции (или

её части)

В результате изучения учебной дисциплины
обучающиеся должны

знать уметь владеть
деятельности

Структура дисциплины:
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам

дисциплины. 
Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре (очная форма)

№
раз
дел

а

Наименования разделов Всего

Аудиторная работа

Л ПЗ СР
1 Человек и биосфера 20 4 4 12

2 Психология человека и его отношение к природе 16 2 6 8

3 Психология человека и экологический кризис 20 2 6 12

4 Этносфера и этногенез 19 2 4 13

5 Экологическая этика и культура 18 2 8 8

6 Видиоэкология и эстетическая география 20 2 6 12

Подготовка и сдача экзамена/зачета 26,7
Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3
Контролируемая сам. Работа (КСР) 4

Итого 144 14 34 65

Курсовая работа – не предусмотрена
Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен (5 семестр)
Основная литература:

1. Соловьёв В.А. Соловьёва Л.П. Глобальная экология (экология геосфер 
земли): учебное пособие, 2-е изд. – Краснодар.: КубГУ, 2008. – 466с.

2. Смолова,  Л.В.  Психология  взаимодействия  с  окружающей  средой
(экологическая  психология)  [Электронный  ресурс]  :  монография  /  Л.В.
Смолова. — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2015. — 711 с. — Режим
доступа: https://e.lanbook.com/book/70396. — Загл. с экрана.



Для  освоения  дисциплины  инвалидами  и  лицами  с  ограниченными
возможностями здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-
библиотечных системах «Лань» и «Юрайт».


