
АННОТАЦИЯ 

дисциплины «История стран Азии и Африки» 

 

 

Объем трудоемкости: 6 зачетных единицы (216 часов, из них – 39 часов 

аудиторной нагрузки: лекционных 89 ч., практических 140ч.; 100 часа 

самостоятельной работы; 9  часов КСР) 

 

 

Цель дисциплины: формирование у студентов теоретических и практических 

знаний об основных этапах истории стран Азии и Африки, культурно-

исторической специфики этих стран, развитие навыков использования 

исторического материала в профессиональной деятельности историка. 

Задачи дисциплины: 

  

- сформировать знания основных фактов, событий, процессов в истории стран 
Азии и Африки; 

- формировать умение использовать в дальнейшей профессиональной 

деятельности знаний традиционных черт и особенностей цивилизаций Китая, 

Кореи, Японии, Индии, исламской и африканской цивилизаций, применять 

основные подходы и концепции к интерпретации исторического и культурного 

развития указанных стран;- формировать знания и умения использовать 

исторический материал, в том числе основные понятия, термины, 

хронологический ряд;- развить навыки работы с историческими документами и 

исторической литературой по курсу. 

  

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

 
Дисциплина «История стран Азии и Африки» относится к базовой части Блока 1 
"Дисциплины (модули)" учебного плана. 
 Предшествующие дисциплины, необходимых для ее изучения: 

введение в востоковедение; 
история мировых цивилизаций. 

 Последующие дисциплины, для которых данная дисциплина является 
предшествующей в соответствии с учебным планом:  

история стран Азии и Африки (новое и новейшее время);  
история изучаемого региона;  
культура изучаемого региона. 
 
 
 
 
 



Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  

следующих компетенций: ПК-3, ПК-6, ОК-6. 
 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-6 

 

 

 

 

 

Способность 

работать в 

коллективе, 

толерантно 

воспринимая 

социальные, 

этнические, 

конфессиональные и 

культурные 

различия. 

Особенности и 

этапы 

исторического 

развития стран 

Азии и 

Африки, 

связанные с 

ними базовые 

термины и 

понятия; 

научное и 

культурное 

наследие стран 

Востока, их 

место и роль в 

мировой 

культуре; 

смысл и 

механизмы 

исторической 

преемственнос

ти. 

 

Ориентироватьс

я в социально-

экономической, 

политической и 

интеллектуально

й истории стран 

Азии и Африки; 

находить, 

понимать и 

критически 

анализировать 

информацию об 

истории, 

особенностях и 

закономерностях 

исторического 

развития афро-

азиатских стран; 

применять 

полученные 

знания для 

обработки, 

анализа, синтеза 

информации. 

 

Категориальн

ым, 

понятийным 

аппаратом 

современной 

исторической 

науки; 

навыками 

анализа и 

интерпретаци

и 

письменных 

(переводных), 

изобразитель

ных и 

материальны

х источников, 

а также 

научной 

литературы 

по истории 

стран Азии и 

Африки; 

методами 

применения 

научного 

знания в 

исследования

х; основными 

методами, 

способами и 

средствами 

получения, 

хранения, 

переработки 

информации. 

 

2 ПК-3 Владение 

понятийным 

аппаратом 

востоковедных 

   



№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

исследований 

3 ПК-5 Способность 

готовить материалы 

для учебных занятий 

   

 
 

Основные разделы дисциплины:  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 2 семестре 

 

№ 

разд

ела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1.  Введение  2   4 

2.  Индия в раннем средневековье  2 4  8 

3.  
Индия под властью  

мусульманских правителей 
 2 2  6 

4. Сасанидский Иран (3-7 вв.)  2 2  4 

5. 

Раннесредневековый Китай  

(3-7 вв.) 
 4 2  8 

6. 

Китай в период династий  

Тан и Сун (618-1279)  2 4  8 

7. 

Монгольский период в истории 

Китая. Династия Юань  2 2  4 

8. 

Китай в период династии Мин 

(1368-1644)  2 2  6 

9. 
Корея в 4-14 вв. 

 2 2  4 

10. 

Корея в период Раннего Чосона  

(1392-1644)  2 2  4 

11. 

Формирование японской 

государственности. Япония в 

период Хэйан (794-1185) 
 2 2  4 

12. 

Япония в период военного  

правления (12-16 вв.)  2 2  8 



13. 

Образование и развитие 

раннесредневекового арабского 

государства 
 2 4  8 

14. 

Халифаты Омейядов  

и Аббасидов  2 2  4 

15. 

Процессы социо- и политогенеза  

в Тропической Африке. 

Государства Западного Судана 

 4 2  6 

16. 

Государства  Западной и  

Восточной Африки  2 2  6 

17. 
Средневековая Эфиопия 

 2 2  4 

18. 

Проникновение европейцев в  

Африку и начало работорговли  2 2  4 

 
Итого по дисциплине: 

 
 40 40  100 

  
Курсовые работы выполняются по дисциплине "История Стран Азии и Африки". 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен 

 

Основная литература: 

1. Васильев Л. С. История Востока в 2 т. Т. 1 в 2 кн. Книга 1: учебник для 

бакалавриата и магистратуры. М., 2017. - Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/AAF3573B-905C-4DC4-8B9E-BB0EF869BE8D. 

2. Васильев Л. С. История Востока в 2 т. Т. 1 в 2 кн. Книга 2: учебник для 

бакалавриата и магистратуры. М., 2017. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/2C602B8C-D904-41C4-B1A5-137354E04046 

3. Васильев Л.С. История религий Востока. М., 2007. 

4. Грачев М.В., Мещеряков А.Н. История Древней Японии: учебное пособие для ВУЗов. 

М., 2010. 

5. История японской культуры: учебное пособие для ВУЗов. М., 2011. 

6. Смертин Ю.Г. Генезис и эволюция государственности в Тропической Африке. 

Краснодар, 2011. 

7. Смертин Ю.Г. Исламская цивилизация: становление и расцвет (7-11 вв.) Краснодар, 

2007. 

8. Смертин Ю.Г. Китай в эпоху Цин: история государства и общества (164-1911). 

Краснодар, 2015. 

9. Смертин Ю.Г. Средневековый Иран: история, религия, культура. Краснодар, 2007. 

 

 

Автор  РПД - проф. Смертин Юрий Григорьевич 
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