
АННОТАЦИЯ 

дисциплины «Средневековая Польша» 

 

Объем трудоемкости: 4  зачетных единиц (144 часа, из них – 48 часа аудиторной 

нагрузки: лекционных 24 ч., практических 24 ч., КСР 2 ч.; 57,7 часов самостоятельной 

работы) 

 

Цель дисциплины:   

Формирование систематизированных представлений у студентов бакалавров по 

направлению «Искусства и гуманитарные науки» об основных аспектах истории 

средневековой Польши, освещение важнейших проблем генезиса и функционирования 

польской государственности, социально-экономической структуры и культурного 

развития Польши в Средние века, месте средневековой Польши во всемирно-

историческом процессе, затрагивающем проблемы политической, социальной, культурной 

и экономической жизни, актуальных и для современности. Изучение персоналий, истории 

средневековой ментальности, практики повседневности и другие аспекты польской 

культуры периода Средних веков. Вместе с тем обозначенная дисциплина предлагает 

рассмотрение истории средневековой Польши не только в рамках исторического русла, но 

в комплексе философских, социологических, психологических вопросов, связанных с 

актуальными проблемами преемственности исторического развития европейской 

цивилизации.  

Следует отметить, что под «историей средневековой Польши» подразумевается 

период исторического развития польских земель от начала формирования здесь 

племенных предгосударств (VI–IX вв.) до смерти последнего польского короля из 

династии Ягеллонов – Сигизмунда II Августа (1572 г.). Такие хронологические рамки 

связаны с особенностями исторического развития Польши. Они не противоречат 

традициям польской историографии, а также выводам отечественной исторической науки 

на современном этапе. 

Дисциплина предлагает не только изучение предметности, но и новый подход к 

самому образованию: процесс обучения непосредственно связан с поиском современной 

идентичности, дающей возможность самоанализа и ориентации в исторических и 

культурных представлениях о норме и предназначении, индивидуальности и тождестве, 

актуальном в ситуации вызовов современной цивилизации. 

Данная дисциплина предполагает так же использование знаний 

источниковедческой базы, навыков анализа источников, стимулирующих самостоятельное 

научное мышление студентов, критическое мышление, творческое отношение к 

профессии и преподавательской деятельности.  

Усвоение материала курса «Проблемы истории средневековой Польши» 

необходимо для получения общего представления о получаемой специальности, 

дальнейшего изучения блока специальных дисциплин, приобретения навыков ведения 

междисциплинарной аналитической работы.   

 

Задачи дисциплины: 

– рассмотрение общеметодологических проблем истории средневековой Польши; 

– рассмотрение основных этапов формирования исследований истории 

средневековой Польши и их специфики; 

– обозначение предмета исследования в контексте сравнительного анализа 

исследовательских подходов;  

– выявить основные тенденции и направления развития польского средневекового 

общества;  

– проанализировать ключевые понятия польской средневековой истории, такие как 

«королевская власть», «костёл», «шляхта», «сейм», «сословная монархия» и др.; 



– рассмотреть некоторые характерные особенности развития польской культуры в 

Средние века; 

– способствовать выбору студентами тематики курсовых работ и рефератов по 

основным проблемам истории средневековой Польши; 

– сравнительный анализ основных направлений в отечественной и зарубежной 

историографии истории средневековой Польши; 

– выявление исторического своеобразия формирования польского средневекового 

этноса и государства и его влияние на современность;  

– анализ феодальной общественной системы Польши как сложного социально-

экономического, политического и культурного феномена; 

– рассмотрение основных тенденций развития польских средневековых институтов 

в целом и выявление особенностей средневековых практик в различных культурах;    

– формирование умения применять полученные знания при анализе различных 

областей общественной жизни и жизненной практики. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Средневековая Польша» относится к вариативной части Блока 1 

"Дисциплины (модули)" учебного плана.  

Изучению дисциплины должно предшествовать изучение таких дисциплин базовой 

(общепрофессиональной) части профессионального цикла, как «Культура зарубежных 

славянских народов», «Всеобщая история», «Средневековая цивилизация Запада»  

«Проблемы "культурного пограничья" в современном глобализирующемся мире» .  

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся общекультурных и профессиональных компетенций (ПК): ПК-3 

 

№ 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

2. ПК-3 способностью 

применять 

полученные знания в 

области искусств и 

гуманитарных наук в 

собственной научно-

исследовательской 

деятельности 

Основные 

события 

средневековой 

истории 

Польши и 

основные 

черты её 

культуры 

Критически 

исследовать 

исторические 

данные, 

обобщать 

результаты 

исторических 

исследований 

навыками 

работы с 

информацией из 

различных 

источников для 

решения 

профессиональн

ых задач. 

 

 

Основные разделы дисциплины:  

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 4 зач. ед. (144 часа), их распределение 

по видам работ представлено в таблице   

(для студентов ОФО). 

Вид учебной работы Всего 

 

часов 

Семестры 

(часы) 

8 ___   

 Контактная работа, в том числе: 48 48    

Аудиторные занятия (всего):      

Занятия лекционного типа 24 24 - - - 

Лабораторные занятия   - - - - - 



Занятия семинарского типа (семинары, 

практические занятия)   
24 24 - - - 

 - - - - - 

Иная контактная работа:       

Контроль самостоятельной работы (КСР) 2 2    

Промежуточная аттестация (ИКР) 0,3 0,3    

Самостоятельная работа, в том числе: 57,7 57,7    

Курсовая работа  - - - - - 

Проработка учебного (теоретического) материала 30 30 - - - 

Выполнение индивидуальных заданий (подготовка 

сообщений, презентаций) 
10 10 - - - 

Реферат 10 10 - - - 

      

Подготовка к текущему контролю  7,7 7,7 - - - 

Контроль:      

Подготовка к экзамену 36 36    

Общая трудоемкость                                      час. 144 144 - - - 

в том числе контактная 

работа 
50,3 50,3    

зач. ед 4 4    

 

Структура дисциплины: 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 8 семестре (очная форма) 

№  Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа 

Л ПЗ КСР СРС 

1 2 3 4 5 2 7 

1.  Введение в курс  16 4 4  8 

2.  Монархия первых Пястов 16 4 4  8 

3.  
Возрождение Польского единства или второе 

государство Пястов 
19 4 4 1 10 

4.  Польша в период феодальной раздробленности  16 4 2  10 

5.  
Объединённое королевство последних Пястов и 

Анжуйской династии 
18 4 4  10 

6.  Ягеллонская монархия 20,7 4 4 1 11,7 

 Итого по дисциплине: 107,7 24 24 2 57,7 

       

 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Примерные темы рефератов  

1. Формирование племенного союза вислян. 

2. Формирование племенного союза полян. 

3. Славянское язычество на землях будущей Польши. 

4. Проблема происхождения династии Пястов. 

5. Крещение Польши в контексте христианизации славянских народов. 



6. Структура государственного устройства Польши во времена Болеслава 

Храброго. 

7. Польско-русские связи в X–XI вв. 

8. Борьба светской и церковной власти в Польше и Западной Европе во второй 

половине XI в. 

9. Пясты и Рюриковичи: общее и особенное.   

10. «Хроника» Галла Анонима как источник по истории средневековой Польши. 

11. Феодальная раздробленность польских земель в XII–XIII вв. 

12. Роль римско-католической церкви в объединении польских земель в конце 

XIII – начале XIV в.   

13. Культ Святого Станислава в средневековой Польше. 

14. Пясты и Пржемыслиды: общее и особенное.   

15. Силезия в Средние века. 

16. Завоевание Галицко-Волынской Руси Казимиром Великим. 

17. Культура Польши в эпоху Казимира Великого. 

18. Польша и Священная Римская империя в системе международных 

отношений в X–XV вв. 

19. Территориальная геральдика Польши в Средние века. 

20. Великое княжество Литовское в политической системе средневековой 

Европы. 

21. Идеология королевской власти в средневековой Польше. 

22. Роль еврейского населения в историческом развитии средневековой 

Польши. 

23. Роль армянского населения в историческом развитии средневековой 

Польши. 

24. Польская шляхетская геральдика. 

25. Краковский университет в образовательной системе Средневековой 

Польши. 

26. «Великая Хроника» как источник по истории средневековой Польши. 

27. Кревская уния. 

28. Ягайло и Витовт: система двойной монархии. 

29. Грюнвальдская битва в исторической памяти народов Центральной и 

Восточной Европы. 

30. Польская политика в Венгрии и Чехии в XV в. 

31. Формирование общепольского сейма. 

32. Положение польской шляхты в XIV–XV вв. 

33. Идеология сарматизма: проблема генезиса. 

34. Конституция «Nihil novi» (1505 г.). 

35. Магнаты, шляхта и королевская власть в эпоху Сигизмунда Старого. 

36. Балтийский вопрос в XVI в.  

37. Люблинская уния. 

38. «Шляхетская демократия»: мифы и реальность. 

39. Творчество Яна Длугоша как источник по истории средневековой Польши. 

40. Реформация в Речи Посполитой. 

41. Шляхетский фольварк и крестьянское хозяйство в средневековой Польше. 

42. «Трактат о двух Сарматиях» Мацея из Мехова. 

43. Положение православной церкви в Речи Посполитой. 

44. Гуманистическая идеология в творчестве Яна Кохановского.  

45. Истоки гуманистической идеологии в Речи Посполитой. 

46. Начало книгопечатания в Речи Посполитой. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: Экзамен. 



 

Основная литература: 

1. Зеленская Т.В. История южных и западных славян [Электронный ресурс] : учебное 

пособие. Ч. 1 : С древнейших времен до конца XVIII века / Т. В. Зеленская ; под 

ред. Л. Н. Лабунской. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 116 с. 

2. История средних веков: В 2 т. Т. 1: Учебник / под ред. С.П. Карпова; 7-е изд., 

дораб. М.: Изд-во Моск. ун-та, 2010.  

3. История южных и западных славян [Текст] : учебник для студентов вузов : [в 2 т.]. 

Т. 1 : Средние века и Новое время / под ред. Г. Ф. Матвеева, З. С. Ненашевой. - 3-е 

изд. - М. : Изд-во Московского университета : Печатные традиции, 2008. - 687 с.  

4. История южных и западных славян в средние века [Электронный ресурс] : 

практикум / авт.-сост. С.А. Польская ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Северо-Кавказский 

федеральный университет». - Ставрополь : СКФУ, 2015. - 117 с. 

5. История средних веков: В 2 т. Т. 2: Ранее новое время: Учебник / под ред. С.П. 

Карпова; 7-е изд., дораб. М.: Изд-во Моск. ун-та, 2010.  

 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах 

«Лань» и «Юрайт». 

 

 

 

 

Автор РПД: А.И. Селицкий. 

 

 

 

 

 


