
Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
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1 Цɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 
1.1 Цɟɥɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɟɬɨɞɚɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

1.2 Ɂɚɞɚɱɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 
- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɞɢɡɚɣɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ; ɦɟɬɨɞɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ, 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ/ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɯ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ; 

- ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

1.3 Ɇɟɫɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ) ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.  
Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ  

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ» ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ Ȼɥɨɤɚ 1 "Ȼɚɡɨɜɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ" ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. 
Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ 

ɨɛɥɚɞɚɥɢ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɨɫɧɨɜ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɫɧɨɜ ɩɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɜɡɚɢɦɧɨ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɦɚɝɢɫɬɪɚɦɢ ɬɚɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ 
ɤɚɤ  «Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»,  «Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮɢɹ ɧɚɭɤɢ», 
«ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ», «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ».   

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɬɚɤɠɟ 
ɜ ɬɚɤɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ ɤɚɤ «ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ» «ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ», «ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ», , «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɜɟɞɟɧɢɟ», «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ» ɢ «ɉɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɢ 
ɤɚɪɶɟɪɧɨɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ». 

Ⱦɚɥɟɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɷɬɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ, ɜ ɰɟɥɨɦ, ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. 

 

1.4 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ), 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɵɯ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ: 
ɈɉɄ-3 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɢɫɤɭ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɚɧɚɥɢɡɭ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɰɟɥɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ; ɉɄ-2 ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

 



№ 
ɩ.ɩ. 

ɂɧɞɟɤɫ 
ɤɨɦɩɟɬ
ɟɧɰɢɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɱɚɫɬɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɟɟ 

ɱɚɫɬɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 

ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ ɜɥɚɞɟɬɶ 

1. 

 

ɈɉɄ-3 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɩɨɢɫɤɭ, 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɚɧɚɥɢɡɭ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɤ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɰɟɥɟɣ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɜɵɛɨɪɭ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

-ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ; 
-

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ
ɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɩɪɢ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɚɯ; 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɞɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
  

ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ  
ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɫɬɚɜɢɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫ
ɤɭɸ ɰɟɥɶ; 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜ
ɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ 
ɧɚɭɱɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; 
ɞɟɥɚɬɶ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ 
ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧ
ɢɹ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɱɚɫɬɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ
, 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝ
ɨ ɩɨɞɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ
. 

2 ɉɄ-2 

 

 

 

 

 

ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶɸ 

ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢ 
ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 
ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɧɚɭɱɧɨ-

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  

Ɂɧɚɬɶ 
ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ
, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵ
ɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫ
ɤɢɟ 

ɦɟɬɨɞɵ; 
ɦɟɬɨɞɵ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɞɚɧɧɵɯ 

ɍɦɟɬɶ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ
ɫɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ
ɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɜɵɛɢɪɚɬɶ 

ɦɟɬɨɞɵ 

ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɟ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫ
ɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɢ 
ɡɚɞɚɱɚɦ; 
 

ȼɥɚɞɟɬɶ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦɢ  
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ
, ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳ
ɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ  

ɧɚɭɱɧɨ- 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥ
ɶɫɤɨɣ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ
 ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ
 ɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ
; 

 

 

2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. 



2.1 Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɨɺɦɤɨɫɬɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɪɚɛɨɬ.  
Ɉɛɳɚɹ ɬɪɭɞɨɺɦɤɨɫɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3 ɡɚɱ.ɟɞ. (108 ɱɚɫɨɜ), ɢɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɪɚɛɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ   

(ɞɥя ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɈФɈ). 
 

ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȼɫɟɝɨ 

 ɱɚɫɨɜ 

ɋɟɦɟɫɬɪɵ 

9 

Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 32,3 32,3 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɜɫɟɝɨ) 32 32 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ   

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ (ɫɟɦɢɧɚɪɵ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ)   

32 32 

ɂɧɚɹ ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ:   

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɄɋɊ)   

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ (ɂɄɊ) 0,3 0,3 

Ʉɭɪɫɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ   

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 49 49 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ 

13 13 

ɞɨɤɥɚɞ 10 10 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ «ɩɪɨɟɤɬ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ» 

10 10 

ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ) 

16 16 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ:   

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɷɤɡɚɦɟɧɭ 26,7 26,7 

Ɉɛɳɚɹ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ                                     ɱɚɫ. 108 108 

ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

32,3 32,3 

ɡɚɱ. ɟɞ 3 3 

. 

 

2.2 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɢɯ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɢ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ.  
Ɋɚɡɞɟɥɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɢɡɭɱɚɟɦɵɟ ɜ 9 ɫɟɦɟɫɬɪɟ (ɨɱɧɚя ɮɨɪɦɚ) 

№ 
ɪɚɡ
ɞɟɥ

ɚ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

ȼɫɟɝɨ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ Ʌ ɉɁ ɅɊ 

1 2 3 4 5 6 7 

 ȼɜɟɞɟɧɢɟ 
1  1   



 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Ʌ – ɥɟɤɰɢɢ, ɉɁ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ / ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɅɊ – ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɋɊɋ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

 

2.3 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ:  
2.3.1 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ. 
 

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ  

Ɋɚɡɞɟɥ 1: Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

15 
 5  10 

1.1 
ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ 
ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

6  2  4 

1.2  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɚɹ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

6  2  4 

1.3 
Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

2    2 

Ɋɚɡɞɟɥ 2: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ: 
ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 

18 
 8  10 

2.1 
ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

6  2  4 

2.2 
«ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɟɝɨ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

4  2  2 

2.3 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤ 
ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ 

8  4  4 

Ɋɚɡɞɟɥ 3:ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ 

44 
 16  28 

3.1 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

8  2  6 

3.2 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ 

0     

 

3.2.1 Ɍɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ,  
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɧɬɟɧɬ-

ɚɧɚɥɢɡ, ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, 
ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ,) 

24  10  14 

 3.2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 
6  2  4 

 

3.2.3 Ɉɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

6  2  4 

Ɋɚɡɞɟɥ 4: ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɨɬɱɟɬ ɨɛ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

4 
 3  1 

4.1 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

3  2  1 

4.2 
ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɥɨɝɢɤɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ   

1  1   

 ȼɫɟɝɨ:   32 - 49 



 

2.3.2 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ.  
 

№ 
ɪɚɡ
ɞɟɥ

ɚ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

Ɍɟɦɚɬɢɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ  Ɏɨɪɦɚ ɬɟɤɭɳɟɝɨ  
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

1 2 3 4 

Ɋɚɡɞɟɥ 1: Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

1.1 

ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ. Ɇɟɫɬɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɧɚɭɤ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɦɟɬɨɞɚ ɜ  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 

ɫɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨɦɭ 
ɬɟɤɫɬɭ ɫ ɤɪɚɬɤɢɦɢ 

ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɧɚ ɧɢɯ 

1.2  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɚɹ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɚɹ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɜ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɣ ɢ 
ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɟ. 

ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɚɪɚɞɢɝɦ 
ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 
ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; 
ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 

1.3 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

- ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ: ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 

2.1 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɨɛ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɢɡɚɣɧɚɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 
ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɭ 
ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚ) 

2.2 

«ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɟɝɨ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

Ɉɛɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɪɨɛɥɟɦ 
«ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 



2.3 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ 

Ɇɨɞɟɥɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; 
 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɲɤɚɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ 
ɪɚɜɧɨɤɚɠɭɳɢɯɫɹ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ Ɍɺɪɫɬɨɭɧɚ; 
ɲɤɚɥɵ Ʌɚɣɤɟɪɬɚ; 
Ȼɨɝɝɚɪɞɭɫɚ; 
ɲɤɚɥɨɝɪɚɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 
Ƚɭɬɬɦɚɧɚ; 
ɩɪɨɫɬɨɟ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɦɟɬɨɞ ɩɚɪɧɵɯ ɫɪɚɜɧɟɧɢɣ 

 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 3:ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ 

3.1 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɬɚɤɬɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ; 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ  ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

3.2 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

 

 

3.2.1 Ɍɟɯɧɢɤɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ, 
ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, 
ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, 
ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡ) 

Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ: ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ. 
 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
 

 

 

Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
 

 

ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
 

ɞɨɤɥɚɞ 

 

 

 

ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
 

 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɤɭɫ-

ɝɪɭɩɩɵ. 
 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 
ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 

 
3.2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɭɪɨɜɧɢ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 
ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. 

Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ.  
ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɞɚɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

 

3.2.3 Ɉɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ: ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ. 

ɷɫɫɟ, 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4: ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɨɬɱɟɬ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 



 

2.3.3 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
  

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ - ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 

 

2.3.4 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɤɭɪɫɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɩɪɨɟɤɬɨɜ) 
 

Ʉɭɪɫɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ - ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 

 

2.4 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ) 

 

4.1 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚ. 

4.2 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɥɨɝɢɤɚɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ   

ȼɢɞɵ ɨɬɱɟɬɨɜ ɨ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɜ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɦ 
ɤɨɧɬɪɨɥɟ. 

№ 
ɪɚɡ
ɞɟɥ
ɚ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  
 

1 2 
3 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 1: Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 



1.1 
ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

1. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2016. —ɋ.119-125. Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 
https://biblio-online.ru/book/422C2241-AA19-4E7B-B702-

733AACB5E538. 

2. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017. — 423 ɫ. Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ:  ааа.ЛТЛХТШ-

online.ru/book/C0B72CE7-A1A1-4CEC-B4D2-66F7F72C46D7   

3. Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ, Ɍ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: 
ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ / Ɍ. ȼ. Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ, ɋ. 
Ⱦ. ɋɦɢɪɧɨɜ. - 2-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɘɪɚɣɬ, 2017. 
- 490 ɫ. - https://biblio-online.ru/book/C9E672C0-7B21-4CE8-

9574-DAD5341D7085.  

4. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ Ⱦ.Ⱥ. ɇɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɜɟɤɬɨɪ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // ɉɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. 2005. №  

5. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢя ɢ ɢɫɬɨɪɢя ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2007. Ɍɨɦ 2. Вɵɩɭɫɤ 
1(ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɩɭɫɤ) 
6. Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ: ɧɨɜɵɟ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ //  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / ɉɨɞ 
ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 17-27 Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ:  http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html 

7. Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / ɉɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – 

əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 27-43 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 7 
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html 

8. Ɍɪɭɞɵ əɪɨɫɥɚɜɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨ ɝɨ ɫɟɦɢɧɚɪɚ. Ɍ. 3: 
Ɇɟɬɨɞ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼ.ȼ. ɇɨɜɢɤɨɜɚ ɢ ɞɪ. əɪɨɫɥɚɜɥɶ: 
ɆȺɉɇ, 2005.   
9. ɘɪɟɜɢɱȺ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɛɟɪɚɥɢɡɦ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
// ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2001. №5 . ɋ. 5-18. 

10. əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ. ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 

ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɢɧɢɫɬɫɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɟɬɨɞɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%

202007.pdf 

11. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ 

«Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» 
(ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ 
ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, 
ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf


1.2  

ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɚɹ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

1. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2018. 

2. ȼɚɫɢɥɶɟɜ Ⱥ ɂ Ƚɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɚɹ 
ɩɚɪɚɞɢɝɦɚ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɷɦɨɰɢɣ // 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ №6. 1992. ɋ 80—89. 

3 Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ, Ɍ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: 
ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ / Ɍ. ȼ. Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ, ɋ. 
Ⱦ. ɋɦɢɪɧɨɜ. - 2-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɘɪɚɣɬ, 2017. 
- ɫ.66-67 - https://biblio-online.ru/book/C9E672C0-7B21-4CE8-

9574-DAD5341D7085.  

 « Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

1.3 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

1. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2016. — ɋ 119-125 (ɝɥɚɜɚ  7-8). 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

Ɋɚɡɞɟɥ 2: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ: ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 



2.1 

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2018. — 423 ɫ. (Ƚɥɚɜɚ 9 ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɜɵɛɨɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. Ƚɢɩɨɬɟɬɢɤɨ-ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɚɛɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɋ.131-138; ɝɥɚɜɚ).  
2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. 

— 362 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 5. 
3. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ / Ⱦɠ. 
Ƚɭɞɜɢɧ. — 3-ɟ ɢɡɞ. — ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2004. — 558 ɫ.Ƚɥɚɜɵ 6-8 

(ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ), ɩɥɚɧɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ.ɝɥɚɜɚ 9 ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɯ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɝɥɚɜɚ 10 
ɤɜɚɡɢɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

4. ȼɚɱɤɨɜ ɂ.ȼ. . ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ // 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 2016. Ɍ. 12. № 1. ɋ. 97—
10. 

5. Ʉɷɦɩɛɟɥɥ, Ⱦ. Ɇɨɞɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ / Ⱦ. Ʉɷɦɩɛɟɥɥ. - 
Ɇɨɫɤɜɚ : ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1980. - 260 ɫ. - ISBN 5-89121-004-5 ; Ɍɨ ɠɟ 
Дɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=46967  

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 

ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

2.2 
«ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ 
ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. 

— 362 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 4. 
Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2018. — 423 ɫ.(Ƚɥɚɜɚ – ɬɢɩɵ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
ɋ.29-42). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ / Ⱦɠ. 
Ƚɭɞɜɢɧ. — 3-ɟ ɢɡɞ. —ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2004. — 558 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 4. 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɤɚ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɬ.128-170. 

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ 
(ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. – Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 
ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. http://socioline.ru/pages/gg-

tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii 

 



2.3 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  
ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ 

ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014 
(ɋ192-220). 

Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017. — 423 ɫ (Ƚɥɚɜɚ 15 – ɨɩɪɨɫɧɢɤɢ ɢ ɬɟɫɬɵ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɧɢɹɯ, ɋ236-246 – ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ) 

ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. ɉɫɢɯɨɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ 
/ ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — 2-ɟ ɢɡɞ., ɩɟɪɟɪɚɛ. ɢ ɞɨɩ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
ɘɪɚɣɬ, 2014. — 500 ɫ. (Ƚɥɚɜɚ 2. Ɍɟɫɬɨɥɨɝɢɹ. ɋ 87 – 179). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ: ɒɤɚɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ. 

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ 
(ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. – Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ 
ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. http://socioline.ru/pages/gg-

tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii 

Ȼɚɝɨɰɰɢ Ɋ.ɉ.  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / - Ɇ.: 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ», 2008. – 272 ɫ. (ɫ. 11-16) 

Ɍɨɥɫɬɨɜɚ ɘ.ɇ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ: Ʉɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ. — 

Ɇ.: ɂɇɎɊȺ-Ɇ, 1998. - 224 ɫ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

Ɋɚɡɞɟɥ 3:ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ 



3.1 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

1. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.Ɇ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɜɟɤɬɨɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ 
ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2008, Ɍɨɦ 3, ȼɵɩɭɫɤ 2. ɋ 129- 139. 

http://www.psy.msu.ru/people/ulanovsky/2008%20Ulanovsky%20

History%20of%20qualitative%20research.pdf 

2. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ ɇ.ɉ. ɇɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ, 
2005, №1, ɋ.5-29 http://www.studmed.ru/busygina-np-nauchnyy-

status-kachestvennyh-metodov-v-psihologii_e5c22f313bb.html 

3. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɉɪɟɞɦɟɬ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɠɭɪɧɚɥ. - 2013. - № 1(9). - ɋ. 50-62. 

http://npsyj.ru/articles/detail.php?article=2508 

4. ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ȼɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ – ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ. ɤɚɧɞ. 
ɩɫɢɯɨɥ.ɧɚɭɤ. – Ɇ., 2012. 

5. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 
2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-

issledovatelskoe-intervyu, ɋ46-65, 227-267. 

6. ȼɚɥɶɫɢɧɟɪ əɚɧ. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɚɧɧɵɟ// Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №1. – 2005. – 

ɋ.37 – 50. 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 

1. əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ, ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɟɧɢɫɬɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɟɬɨɞɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%

202007.pdf 

2. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.Ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɞɯɨɞɵ, 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɦɟɬɨɞɵ // ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ. – 2009. - №2. – 

ɋ.18-28. 

3. əɞɨɜ, ȼ.Ⱥ. ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ : 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / əɞɨɜ, ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ; ȼ. Ⱥ. əɞɨɜ. 
- 5-ɟ ɢɡɞ., ɫɬɟɪ. - Ɇ. : Ɉɦɟɝɚ-Ʌ, 2011. - 567 ɫ 

4. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 
2003. - 301 ɫ. ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-

kvale-issledovatelskoe-intervyu ɋ. 72-76. 

5. Ʉɥɸɟɜɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨ-ɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ. ȼ. Ʉɥɸɟɜɚ ; 
əɪɨɫɥ. ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ ɢɦ. ɉ. Ƚ. Ⱦɟɦɢɞɨɜɚ. — əɪɨɫɥɚɜɥɶ : əɪȽɍ, 
2016. — 116 ɫ. (ɋ. 8-33). 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 
 

3.2 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

http://npsyj.ru/articles/detail.php?article=2508
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu


 

3.2.1 Ɍɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
(ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ, 
ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ, ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, 
ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, 
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɧɬɟɧɬ-

ɚɧɚɥɢɡ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017, 2018. — 423 ɫ. (Ƚɥɚɜɵ 11,12,13,14, 16). 

2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014, 

2017. — 362 ɫ. (Ƚɥɚɜɚ 3 ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ɋ.110-174). 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ɇɟɪɬɨɧ Ɋ., Ɇ. Ɏɢɫɤɟ, ɉ. Ʉɟɧɞɚɥɥ Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

ɢɧɬɟɪɜɶɸ. – Ɇ. – 1991. – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

2. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 
2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-

issledovatelskoe-intervyu. ɑɚɫɬɶ 3. 
3. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ ɇ.ɉ. ɇɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ // Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɠɭɪɧɚɥ, 2009, №1. – ɋ.9-34. 

4. Ʉɥɸɟɜɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ. ȼ. Ʉɥɸɟɜɚ ; 
əɪɨɫɥ. ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ ɢɦ. ɉ. Ƚ. Ⱦɟɦɢɞɨɜɚ. — əɪɨɫɥɚɜɥɶ : əɪȽɍ, 
2016. — 116 ɫ. (ɋ. 33-112). 

5. ɋɚɩɨɝɨɜɚ ȿ.ȿ. Ⱥɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɪɪɚɬɢɜ ɜ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ// Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №2. – 2005. – ɋ.63-74 

6. Ɍɭɪɭɲɟɜɚ ɘ.Ȼ. ɇɚɪɪɚɬɢɜ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɦɟɞɢɚɬɨɪ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɜɡɝɥɹɞ ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // // Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №2. – 2016. – ɋ.24 – 32. 

7. Ɉɠɢɝɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ƚɟɧɞɟɪɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇ-ɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫ. 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ. - Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ : ДɄɭɛɚɧɫɤɢɣ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬЖ, 20010. - 85 ɫ  (ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ). 

8. Ȼɟɥɚɧɨɜɫɤɢɣ ɋ.Ⱥ.. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ 

http://socioline.ru/library/manual/metod?page=2 

9. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ. Ɏɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ: ɦɟɬɨɞɵ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ, 
ɦɨɞɟɪɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɇ., 2007. - 319 ɫ. 

10. Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ 
ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. – Ɇ.: 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. (ɨ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɚɯ) http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-

analiza-dannyh-v-sotsiologii 

11. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ, Ⱥ.Ɇ. Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ ДɌɟɤɫɬЖ / 
Ⱥ. Ɇ. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɦɵɫɥ, 2012. - 255 ɫ. 
 

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/sabelanovskij-individualnoe-glubokoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii
http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii


 
3.2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɞɚɧɧɵɯ 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɨɫɧɨɜɧɚɹ:  
1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ 
ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017, 2018. — 423 ɫ. (ɪɚɡɞɟɥ 3: ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ… 
ɋ. 291 – 370). 

2. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: 
ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-

issledovatelskoe-intervyu. 

3. ɋɬɪɚɭɫ Ⱥ., Ʉɨɪɛɢɧ Ⱦɠ. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ / 
ɉɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɢ ɩɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟ Ɍ. ɋ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ. — Ɇ: ɗɞɢɬɨɪɢɚɥ 
ɍɊɋɋ,2001. - 256 ɫ. 

4. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ // ȼɟɫɬɧɢɤ 
ɦɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ., ɋɟɪɢɹ 14. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. – 2010. - 

№3. – ɋ.36 – 51. (ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ Ɇɚɬɪɢɰ 
Ɇɚɣɥɫɚ ɢ ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, ɋɬɪɚɭɫɫɚ ɢ Ʉɨɪɛɢɧ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɞɢɫɤɭɪɫɚ, 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ). 

5. Ɋɨɦɚɧɨɜ ɂ.ȼ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɜ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ // PEM: 

PsвМСШХШРв. EНЮМШХШРв. MОНТМТЧО» - №2. – 2014.  

http://pem.esrae.ru/pdf/2014/2.sr./19.pdf 

 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  
1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ  ɇ.ɉ. Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ: 

ɩɪɢɦɟɪɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ// Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ. – 

2009. - №2. – ɋ.52-76. 

Ɍɢɱɟɪ ɋ., Ɇɟɣɟɪ Ɇ., ȼɨɞɚɤ Ɋ., ȼɟɬɬɟɪ ȿ. Ɇɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɤɫɬɚ 
ɢ ɞɢɫɤɭɪɫɚ.  ɏɚɪɶɤɨɜ: Ƚɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ, ɰɟɧɬɪ,  2009. 
ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ:  
http://sun.tsu.ru/mminfo/2014/000389458/000389458.pdf 

1. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɷɩɢɫɬɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ // Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. – 2009. – 

ɬɨɦ 4. – ȼɵɩɭɫɤ 3. -  ɋ. 96 – 105. (ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ 
ɦɟɬɨɞɚ Ɇɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, ɋɬɪɚɭɫɫɚ ɢ Ʉɨɪɛɢɧ ɢ 
ɬɟɨɪɢɢ ɞɢɫɤɭɪɫɚ).  

2. Ȼɪɚɭɧ, ɋ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ / ɋ. Ȼɪɚɭɧ // СЭЭp: 
qmethod.narod.ru/About/History.htm ɢɥɢ 

http://dereksiz.org/steven-r-brown-istoriya-i-principi-q-

metodologii-v-psihologii.html 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://pem.esrae.ru/pdf/2014/2.sr./19.pdf


 

3.2.3 Ɉɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

1. Ɂɞɪɚɜɨɦɵɫɥɨɜɚ ȿ., Ɋɨɬɤɢɪɯ Ⱥ., Ɍɟɦɤɢɧɚ Ⱥ. ɇɨɜɵɣ ɛɵɬ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ: ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ   
http://socioline.ru/book/zdravomyslova-e-rotkirh-temkina-novyj-

byt-v-sovremennoj-rossii-gendernye-issledovaniya-povsedne 

2. ɍɣɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɬɶɫɹ: ɋɨɰɢɨɥɨɝ ɜ ɩɨɥɟ: ɋɛ. ɫɬ. / ɉɨɞ ɪɟɞ. 
ȼɢɤɬɨɪɚ ȼɨɪɨɧɤɨɜɚ ɢ ȿɥɟɧɵ ɑɢɤɚɞɡɟ. — ɋɉɛ.: Ⱥɥɟɬɟɣɹ, 2009. 
— 148 ɫ. — (ɋɟɪɢɹ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ»). ISBN 978-5-91419-255-3 

http://socioline.ru/library/manual/metod 

3. ɂɥɶɢɧ ȼ.ɂ. Ⱦɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɟɜɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. — ɋɉɛ.: ɂɧɬɟɪɫɨɰɢɫ, 2006. — 256 ɫ. 
(«ɋɨɰɢɨɩɨɥɢɫ»: Ȼɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɰɢɨɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ). ISBN 5-94348-043-9 

http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1 

4. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 
2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-

issledovatelskoe-intervyu 

5. ɋɬɪɚɭɫɫ Ⱥ., Ʉɨɪɛɢɧ Ⱦɠ. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ СЭЭp://sШМТШХТЧО.rЮ/pКРОs/sЭrКЮss-korbin-dzh-osnovy-

kachestvennogo-issledovaniya 

6. Ɏɟɞɨɬɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ - ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɦɟɬɨɞ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. - Ɇ.: 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɦɢɪ, 2001. - 214ɫ. ɂɡɞɚɧɢɟ 2-ɟ, ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ISBN 5-89176-137-8 

http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1 

7. Ʉɥɟɦɟɧɬɶɟɜɚ Ɇ.ȼ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɬɢ  ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɪɪɚɬɢɜɚ// 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ №3. – 2012. – ɋ. 30-39 

8. Ʉɷɦɩɛɟɥɥ Ⱦ. Ɍ. Ɇɨɞɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1980. 
ɋ.34-191, (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ). 
9. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ, Ⱥ.Ɇ. Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟɦ ДɌɟɤɫɬЖ / 
Ⱥ. Ɇ. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɦɵɫɥ, 2012. - 255 ɫ. 
 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ: 

1. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɍ.Ɍɨɦɚɫɚ ɢ Ɏ.Ɂɧɚɧɟɰɤɨɝɨ «ɀɢɡɧɟɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɩɨɥɶɫɤɨɝɨ ɷɦɢɝɪɚɧɬɚ ɜ Ⱥɦɟɪɢɤɟ». 
2. ȼ.Ɏɢɥɫɬɢɞ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ».  
3. Ⱦɠ.Ʌɨɮɥɷɧɞ «Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ».  
4. Ʌ.ɒɚɰɦɚɧ ɢ Ⱥ.ɋɬɪɚɭɫɫ «ɉɨɥɟɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ».  
5.  Ɋ.Ȼɨɝɞɚɧ ɢ ɋ.Ɍɷɣɥɨɪ «ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ».  
6.  Ⱦɠ.ɋɩɪɷɞɥɢ «ɗɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ». 
7.  Ɇ.ɏɚɦɦɟɪɫɥɢ ɢ ɉ.Ⱥɬɤɢɧɫɨɧ «ɗɬɧɨɝɪɚɮɢɹ». Ⱥ.Ⱦɠɨɪɞɠɢ ɢ 
«Ⱦɸɤɟɫɧɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ». 
8. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ʌ.Ȼɢɧɫɜɚɧɝɟɪɚ «ɋɥɭɱɚɣ ɗɥɟɧ ȼɟɫɬ».  
9. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ⱥ. ȼɚɧ Ʉɚɚɦɚ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ 
ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.  
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ»: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɦɚɝɢɫɬɪɨɜ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  // «Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ» (ɭɬɜɟɪɠɞɺɧ ɧɚ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
28.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №8 ɢ ɡɚɫɟɞɚɧɢɢ ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 21.03.2017, ɩɪɨɬɨɤɨɥ №9). 

http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1


 

ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ) ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɜ 
ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ: 

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ: 
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ), 
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ: 
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: 
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ, 
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ). 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ɂɚɥɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɇɚɭɱɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɄɭɛȽɍ(ɤ.Ⱥ.218) 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ  ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɚɭɞɢɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɟɤɫɬɚ. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɵ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɧɚɤɥɚɞɤɚɦɢ ɧɚ ɤɥɚɜɢɚɬɭɪɭ ɫɨ ɲɪɢɮɬɨɦ 
Ȼɪɚɣɥɹ, ɤɨɥɨɧɤɚɦɢ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɚɦɢ. ɇɚ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɜɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜɵɯ ɮɚɣɥɨɜ. Ⱦɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɢɧɬɟɡɚɬɨɪɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɮɨɪɦɚɬɵ ɮɚɣɥɨɜ: AГА, AГА3, CHM, DУVЮ, DOC, DOCБ, EML, EPUB, FB2, HTML, LIT, 
MOBI, ODS, ODT, PDB, PDF, PRC, RTF, TCR, АPD, БLS, БLSБ. Ɍɟɤɫɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚɬɵ АAV, MP3, MP4, OGG ɢ АMA). 

Ɋɚɡɞɟɥ 4: ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɢ ɨɬɱɟɬ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 

4.1 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017, 2018. — 423 ɫ. 
2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014. 
— 362 ɫ. 
3. əɞɨɜ, ȼ.Ⱥ. ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ : 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / əɞɨɜ, ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ; ȼ. Ⱥ. 
əɞɨɜ. - 5-ɟ ɢɡɞ., ɫɬɟɪ. - Ɇ. : Ɉɦɟɝɚ-Ʌ, 2011. - 567 ɫ 

 

4.2 
ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɨɬɱɟɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɥɨɝɢɤɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ   

1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017, 2018. — 423 ɫ. 
2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ 
ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014, 
2017 — 362 ɫ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɛɚɤɚɥɚɜɪɫɤɨɣ, ɞɢɩɥɨɦɧɨɣ, ɤɭɪɫɨɜɨɣ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ / ɫɨɫɬ. Ɇ.Ȼ. Ⱥɫɬɚɩɨɜ, Ɉ.Ⱥ. Ȼɨɧɞɚɪɟɧɤɨ. Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ: 
Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ, 2016, 49 ɫ. 

 



ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɤɫɬ, ɱɢɬɚɟɦɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɜ ɮɚɣɥɚɯ 
ɮɨɪɦɚɬɚ LRC ɢɥɢ ɜ ɬɟɝɚɯ ID3 ɜɧɭɬɪɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɮɚɣɥɨɜ ɮɨɪɦɚɬɚ MP3. ɉɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ 
ɬɚɤɨɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɮɚɣɥɚ ɜ ɦɟɞɢɚɩɥɟɟɪɟ ɬɟɤɫɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɚɫɲɬɚɛɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɥɢɰɚɦɢ ɫ  ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɯ 
ɫɢɫɬɟɦɚɯ (ɗȻɋ), ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ 

 

3. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ, 

ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɪɚɡɛɨɪ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ,  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɨɤɥɚɞɵ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɬɟɧɢɹ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

 

 

4. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ. 

4.1 Ɏɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
Ɍɢɩɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
1.1 Ɍɟɦɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧяɬɢя: ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢя. Ɇɟɫɬɨ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɧɚɭɤ. ɉɨɧяɬɢɟ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɦɟɬɨɞɚ ɜ  
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

Ɏɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɉɪɨɱɢɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɬɶɢ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɫ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɥя ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢя ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɝɨ. 

 

Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ: ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 
http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D

0%B2_%D0%92.%D0%90..pdf 

Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ (ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ) 

http://spirit.by/articles/osnovnie_napravleniya_metodologicheskih_issledovanij_i_razrabotok_v_so

vremennoj_rossijskoj_psihologicheskoj_nauke_prodoljenie.html 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɭɫɬɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. ȼɨɩɪɨɫɵ 
ɨɡɜɭɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɝɪɭɩɩɚ ɞɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬ. Ɉɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ ɬɟɡɢɫɵ. 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ:  
Ɍɟɤɫɬɵ ɩɪɨɱɢɬɚɧɵ ɢ ɡɚɤɨɧɫɩɟɤɬɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɨɧɫɩɟɤɬ ɤɪɚɬɤɢɣ, ɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɣ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɬɟɤɫɬɭ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
ɋɬɭɞɟɧɬ ɡɧɚɟɬ ɫɚɦ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ. 

Ɉɰɟɧɤɚ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1- ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɫ ɧɟɞɨɱɟɬɚɦɢ; 2 – ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: ɈɉɄ-3:  

http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2_%D0%92.%D0%90..pdf
http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2_%D0%92.%D0%90..pdf


Ɂɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ;  
ɍɦɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ, 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɦɵɫɥɹɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 
ȼɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 2.ɫɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɬɟɤɫɬɭ ɫ ɤɪɚɬɤɢɦɢ 
ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɧɚ ɧɢɯ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɉɪɨɱɟɫɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɪɚɬɤɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɧɢɯ. 

Ɉɬɜɟɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
 

Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / 
ɉɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 27-43 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 7 
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html 

əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ. ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɢɧɢɫɬɫɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf 

 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ:  
Ɍɟɤɫɬɵ ɩɪɨɱɢɬɚɧɵ,  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɬɟɤɫɬɭ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɚɥ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɨɬɜɟɬɵ ɞɪɭɝɢɯ. 

Ɉɰɟɧɤɚ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1- ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɫ ɧɟɞɨɱɟɬɚɦɢ; 2 – ɡɚɞɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 

 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: ɈɉɄ-3:  

Ɂɧɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ;  
ɍɦɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ, 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɦɵɫɥɹɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 
ȼɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

 

Ɍɟɦɚ: 1.2. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɚɹ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 3:  

1) ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɚɪɚɞɢɝɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

2) Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

1. Ʉɚɤɨɜɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɭɤɭ? 

2.  ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ȼ.Ɇ.Ȼɟɯɬɟɪɟɜ, ȼ.Ⱥ.ȼɚɝɧɟɪ, 
ɂ.ɉ.ɉɚɜɥɨɜ). 
3. Ʉɚɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɫɵɥɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ? 

4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɢɡɦɚ ɤɚɤ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ. 
5. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɚɪɚɞɢɝɦ Ɍ. Ʉɭɧɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɭɤɢ. 
6. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɚɤ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɞɟɢ). 
7. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
8. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ  ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɩɨ Ɇɚɡɢɥɨɜɭ 

ȼ.Ⱥ.) 
9. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
https://шпаргалки.com/istoriya-psihologii/estestvenno-nauchnoe-napravlenie-psihologii-106657.html
https://шпаргалки.com/istoriya-psihologii/estestvenno-nauchnoe-napravlenie-psihologii-106657.html


10. Ʉɚɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ? 

11. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ? 

12. Ʉɚɤ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɩɨɡɢɬɢɜɢɡɦɚ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɚɥɢɡɦɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɢɡɦɚ ɫ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ? 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 
ɉɪɨɱɢɬɚɧɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ,  ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɚɲɟɥ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɨɛɨɛɳɢɬɶ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɨɬɜɟɬɵ ɞɪɭɝɢɯ. 
 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ, ɧɟ ɜɤɥɸɱɟɧ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ, 1 
– ɤɪɚɬɤɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɞɟɥɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɤ ɨɬɜɟɬɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, 2 – ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, 
ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɞɟɥɚɟɬ 
ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɬɟɦɵ. 
  

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɈɉɄ-3: ɡɧɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ;-ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɚɯ; ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɍɦɟɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ. 
ɉɄ-2: ɡɧɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ. 
 

Ɍɟɦɚ 1.3 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 4: ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫɯɟɦɵ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 
ɉɪɨɱɢɬɚɧɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ,  ɫɬɭɞɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɯɟɦ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɪɚɜɧɢɥ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ  ɢ ɨɬɪɚɫɥɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɝɨɬɨɜɵɟ ɫɯɟɦɵ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ, ɡɧɚɟɬ ɨ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ ɢɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, 2 – 

ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɡɧɚɟɬ ɨɛ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: ɉɄ-2: ɡɧɚɟɬ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 

ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ, ɭɦɟɟɬ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ. 

ɈɉɄ-3: ɡɧɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 2: Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ: ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 

Ɍɟɦɚ 2.1: Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɏɨɪɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɭɫɬɧɵɣ ɨɬɱɟɬ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɞɢɡɚɣɧɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɚɝɢɫɬɪɚ). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 5: ɉɪɨɱɟɫɬɶ ɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ 
ɜɵɛɨɪɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɞɢɡɚɣɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 
 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 



ɉɪɨɱɢɬɚɧɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ,  ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ, ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɫɜɨɟɣ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɧɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɇɚɡɵɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. 
 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɨɞɧɭ ɫɯɟɦɭ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɨɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨɛ ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 2 – 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɯɟɦ, ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɢɯ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɢɡɭɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: 

ɈɉɄ-3: ɡɧɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɞɯɨɞɚɯ; ɭɦɟɟɬ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɭɦɟɟɬ 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɰɟɥɶ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɄ-2: ɡɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɭɦɟɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɍɟɦɚ 2.2: «ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ «ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 

ɤɚɤɨɜɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ? 

2.  ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɲɤɚɥɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɢɲɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

3.  Ⱦɟɫɤɪɢɩɥɢɜɧɚɹ ɢ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɉɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 

4.  ɋɨɨɬɧɟɫɢɬɟ ɬɢɩɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

5.  ȼ ɱɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ. 

6. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɞɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɩɪɨɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ.  

7. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ.  

8. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ  
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ? 

9.  Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ? ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ  ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ. 

 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 6: ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɣɬɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ȼɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
«ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 
ɉɪɨɱɢɬɚɧɚ ɢ ɨɫɦɵɫɥɟɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ,  ɫɬɭɞɟɧɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ, 

ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢ ɨɫɦɵɫɥɹɟɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɡɧɚɟɬ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɦɟɬɨɞɨɜ. 
 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 1 – ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ, ɧɨ ɫ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɹɦɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ 



ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 2 – ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: 

ɈɉɄ-3: ɡɧɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɍɦɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; ɞɟɥɚɬɶ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ȼɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɄ-2: ɍɦɟɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ. ȼɥɚɞɟɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ 

ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

Ɍɟɦɚ 2.3: ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɛɨɪɚ 
ɞɚɧɧɵɯ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 7: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɲɤɚɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ). 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
1) Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɬɛɨɪ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɲɤɚɥɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɜɧɨɤɚɠɭɳɢɯɫɹ 

ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ Ɍɟɪɫɬɨɭɧɚ. 
2) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɤɚɥɵ Ʌɚɣɤɟɪɬɚ. 
3) ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɤɚɥɵ Ȼɨɝɝɚɪɞɭɫɚ. 
4)  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɲɤɚɥɵ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɲɤɚɥɥɨɝɪɚɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ Ƚɭɬɬɦɚɧɚ. 
5) ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɩɚɪɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Ɇɭɥɶɬɢɩɫɢɯɨɦɟɬɪ» (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɩɚɪɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ  - Ɉɰɟɧɤɚ ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨ ȿ.Ȼɚɠɢɧɭ ɢ ɞɪ. 
("ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ"), ɜɚɪɢɚɧɬ ɫ ɞɢɯɨɬɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ:  
ɋɬɭɞɟɧɬ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɦɨɠɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɞɥɹ ɰɟɥɟɣ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, 1 – ɜɫɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ, ɢɦɟɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɚ ɧɢɯ, ɫɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɢɯ 
ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ, 2 – ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: 
ɈɉɄ-3 ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  
ɉɄ-2 ɍɦɟɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ,  ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ. ȼɥɚɞɟɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦɢ  ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ; ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 

Ɍɟɦɚ 3.1: ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 8: ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɬɢɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 



2. Ʉɚɤɨɜ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ. 

3. Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ (ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɟɝɨ ɜɚɪɢɚɰɢɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ 
ɚɧɚɥɢɡɟ ɞɢɫɤɭɪɫɚ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɨɞɯɨɞ). 

4. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ:  
ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɥɨɝɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ. 
 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɤɪɚɬɤɢɟ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɜɨɩɪɨɫɵ, 2 – ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: 

ɈɉɄ-3 ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ; 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ  
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɭɦɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; ɞɟɥɚɬɶ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɉɄ-2 ɡɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; 
 

Ɍɟɦɚ 3.2: ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 

Ɂɚɞɚɧɢɹ: 
№ 9 Ⱦɨɤɥɚɞ. 
№10 ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
№11 ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ 

№ 12 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
 

Дɨɤɥɚɞ: ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɮɨɤɭɫ-

ɝɪɭɩɩɚ, ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɞɨɤɥɚɞɚ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ, ɜɵɜɨɞɵ, 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɜɵɜɨɞɵ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɞɨɤɥɚɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɞɚɧɚ ɨɛɳɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɛɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ, ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɞɚɧɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, 2 – 

ɞɨɤɥɚɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɨ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ. 
 

ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ (ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ), ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. 
Ɉɩɢɫɚɬɶ ɢɧɞɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 



Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɫɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ, 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɨɧɹɬɧɨɫɬɶ. 
Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ:  0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫ ɨɲɢɛɤɚɦɢ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɢɯ, 2 – ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɨɲɢɛɤɢ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɦ ɪɚɡɛɨɪɟ. 

 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɟ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ ɢ 
ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɸɬ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɭ. ɉɨɫɥɟ ɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɡɧɚɟɬ ɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɚ, ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɞɥɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ɍɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢ ɨɰɟɧɤɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ, 
ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ, 2 – ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɱɚɫɬɶ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ, ɚɧɚɥɢɡɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

 

 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɩɨɫɥɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɞɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ, ɨɩɢɫɚɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ. 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɤɪɚɬɤɢɟ, 2 – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ. 

 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ:  

ɈɉɄ-3: ɡɧɚɟɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ,  
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɄ-2: ɡɧɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ. ɍɦɟɬɶ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; ɜɵɛɢɪɚɬɶ 

ɦɟɬɨɞɵ  ɪɟɥɟɜɚɧɬɧɵɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦ; 
 

 

Ɍɟɦɚ: 3.2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 13: Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

ɋɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɬɨɜɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ (ɨɞɧɨ ɢɥɢ ɪɚɡɧɵɟ, ɧɨ ɩɨ ɨɞɧɨɣ 
ɬɟɦɚɬɢɤɟ). Ɉɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ . ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɪɟɞɜɚɪɹɟɬ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɨɣ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɚ: 
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ? ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 
ɝɟɪɦɟɧɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ.  

2. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɭɪɨɜɧɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? Ʉɪɚɬɤɨ 
ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ: ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ. 
ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɬɟɤɫɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ (ɩɨ Ⱦɟɧɰɢɧɭ)?  



3. Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ: 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ Ⱥ. ɋɬɪɚɭɫɫɚ, Ƚɥɟɣɡɟɪɚ ɢ Ⱦɠ. Ʉɨɪɛɢɧ, ɦɟɬɨɞɟ ɦɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ 
ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, Q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɞɢɫɤɭɪɫɢɜɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ.  

4. Ʉɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

5. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ?  
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ. 
ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɡɧɚɟɬ 

ɨɞɢɧ ɦɟɬɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɤɪɚɬɤɢɟ, 2 
– ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɡɧɚɟɬ ɨɞɢɧ ɦɟɬɨɞ ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ. 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ : 

ɈɉɄ-3: ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
ɉɄ-2: ɡɧɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ; ɍɦɟɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  

 

Ɍɟɦɚ 3.2.3 Ɉɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 14: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ: ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɢ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɦɢ. 

Ɏɨɪɦɚ: ɷɫɫɟ, ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ. 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɷɫɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ, ɜ ɧɟɦ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɜɤɥɸɱɟɧɵ 
ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɞɢɡɚɣɧɚ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 0 – ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ, 1 – ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɞɧɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, 2 – ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɥ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, 
ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ. 

 

Ɏɨɪɦɢɪɭɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ : 

ɈɉɄ-3: ɜɥɚɞɟɟɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; ɫɬɚɜɢɬɶ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɰɟɥɶ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɧɚɭɱɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ; 

ɉɄ-2: ɡɧɚɟɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɍɦɟɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ;  

 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɧɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ȼɫɟɝɨ 14 ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɩɨ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɸ, 

ɝɞɟ 

 

3 ɛɚɥɥɚ – 50-60 % ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

4   ɛɚɥɥɚ – 60-80% ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

5 ɛɚɥɥɨɜ – 80-100% ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
 

4.2 Ɏɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ. 
Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ – ɷɤɡɚɦɟɧ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɪɢ  

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 



1) ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɝɢɫɬɪɚ. 
2) Ɉɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 
3) ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ – ɩɪɨɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ.  

1) 0,5 ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ; 
2) 0,25 – ɞɥɹ ɜɬɨɪɨɝɨ; 
3) 0,25 – ɞɥɹ ɬɪɟɬɶɟɝɨ. 
 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚ  ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ. 
 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɚ «ɉɪɨɟɤɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ». 

Цɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɬɱɟɬɚ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
Ɉɬɱɟɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 3 ɱɚɫɬɢ: ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ- ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɭɸ, 

ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ. 
1 ɱɚɫɬɶ. Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 

1. Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ 

2. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
3. ɉɪɨɛɥɟɦɚ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ). 
4. Ɉɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
5. ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
6. Ɉɛɳɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ. 
7. Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞ). 
2 ɱɚɫɬɶ. Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ: 
1. Ɉɛɡɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, 
ɩɨɞɯɨɞɚ, ɤɥɚɫɫɚ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɞɢɡɚɣɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɛɨɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɞɚɧɧɵɯ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɜɲɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ). 

2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ 
ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɚ ɢ ɤɚɤɨɝɨ 
ɪɨɞɚ. 

3. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ ɇɂɊ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɦɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɬɚɩɨɜ 
ɜɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ). 

4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ (ɩɪɨɟɤɬ ɜɵɛɨɪɤɢ). 

Дɚɧɧɚя ɱɚɫɬɶ яɜɥяɟɬɫя ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶɫя ɫ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɛɵɬɶ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ. 

3ɱɚɫɬɶ. Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 



ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɚɣɞɟɧɧɵɟ ɜɚɦɢ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ 
ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ ɢ ɨɩɢɲɢɬɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɛɧɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɩɢɫɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɩɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ 
ɤɭɪɫɨɜɵɯ, ɜɵɩɭɫɤɧɵɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɢɯ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɲɤɚɥɚ. 

1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  ɜ ɨɬɱɟɬɟ. 
2. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɟɣ ɨɬɱɟɬɚ. 
3. Ɉɬɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
4. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 
5. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Шɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ «ɉɪɨɟɤɬɚ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ»: 

 5 – ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ  ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ;  
4 – ɜɫɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɧɨ ɟɫɬɶ ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɩɨ 1-2 ɢɡ ɧɢɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɟɤɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜ, ɧɨ ɢɦɟɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ).  
3- ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨ, ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɫɞɟɥɚɧ ɢ ɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ, ɚɧɚɥɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɤɭɞɧɵɣ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧ, ɧɨ ɢɞɟɢ ɨ ɫɜɨɟɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ)»  
2 – ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɨɜɫɟ, ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɬɱɟɬɚ. 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɲɤɚɥɚ ɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 

1. Ⱦɚɣɬɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɫɨɨɬɧɟɫɢɬɟ ɩɨɧɹɬɢɹ  «ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ», «ɦɟɬɨɞ». Ʉɚɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɥɚɫɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ?  

2. Ʉɚɤ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɱɟɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ?  

3. Ʉɚɤɢɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ  ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɩɨ Ɇɚɡɢɥɨɜɭ ȼ.Ⱥ.) 

4. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ 
ɞɟɧɶ? 

5. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ, ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɜ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ? 

6. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ, ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɜ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ? 

7. Ʉɚɤ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɩɨɡɢɬɢɜɢɡɦɚ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɚɥɢɡɦɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɢɡɦɚ 
ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ? 

8. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɟɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ. 

9. Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɬɢɩɵ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
10. ɋɪɚɜɧɢɬɟ ɥɨɝɢɤɭ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

11.  Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ? 

12.  Ʉɚɤɢɟ ɜɵɛɨɪɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɤɚɤɨɜɵ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɯ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ? 

13. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ «ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 
ɤɚɤɨɜɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ? 



14.  ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɲɤɚɥɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɢɲɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

15.  Ⱦɟɫɤɪɢɩɥɢɜɧɚɹ ɢ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɉɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 

16.  ɋɨɨɬɧɟɫɢɬɟ ɬɢɩɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 

17.  ȼ ɱɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ. 

18. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɞɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɩɪɨɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ.  

19. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ.  

20. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ  
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ? 

21.  Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ? ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, 
ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ  ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ. 

22.  ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɷɬɚɩɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ. 
23.  Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ (ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɟɝɨ ɜɚɪɢɚɰɢɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɞɢɫɤɭɪɫɚ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ). 

24.  Ɉɩɢɲɢɬɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ, ɬɚɤɬɢɤɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ 
ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ (ɧɚ ɜɵɛɨɪ). 

25. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

26. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɟɬɨɞɚ 
ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 
ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

27. Ʉɚɤɨɜɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɜɢɞɚ)? 

28. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɝɪɚɮɢɢ 
ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɢɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɪɟɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɤɫɬɨɜ. 

29. Ɋɚɫɫɤɚɡ, ɢɥɢ ɧɚɪɪɚɬɢɜ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɬɢɩ ɬɟɤɫɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɪɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ  ɢ ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɤɫɬɚ. 

30. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ  ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɬɟɯɧɢɤ, ɜ ɱɟɦ ɢɯ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ?  

31. Ɉɛɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 
32. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
33.  ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɬɛɨɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɨɩɢɤ-ɝɚɣɞɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ. 
34.  ȼɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
35. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ? ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 
ɝɟɪɦɟɧɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ.  

36. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɭɪɨɜɧɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 
Ʉɪɚɬɤɨ ɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ: ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɤɨɧɬɟɤɫɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ (ɩɨ Ⱦɟɧɰɢɧɭ)?  



37. Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ: 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ Ⱥ. ɋɬɪɚɭɫɫɚ, Ƚɥɟɣɡɟɪɚ ɢ Ⱦɠ. Ʉɨɪɛɢɧ, ɦɟɬɨɞɟ ɦɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ 
ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, Q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɞɢɫɤɭɪɫɢɜɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ.  

38. Ʉɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

39. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

40. ɇɚɭɱɧɵɣ ɫɬɢɥɶ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɹɡɵɤɭ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɱɟɬɚ, ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɬɱɟɬɚ. 
 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɚя ɲɤɚɥɚ:  

5 – ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɟɧɵɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɭɩɨɦɢɧɚɟɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, 
ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ.  
4 - ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ.  
3 -  ɫɬɭɞɟɧɬ ɤɪɚɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ.  
2 – ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɦ ɜɨɩɪɨɫɟ. 

 

 

Ɉɛɳɚɹ ɫɯɟɦɚ ɨɰɟɧɨɱɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

№ Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɲɤɚɥɵ Ʉɨɷɮɮ. 
1 ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ 

ɱɚɫɬɢ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɝɢɫɬɪɚ. 
 

  

5 – ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ  ɩɨɥɧɨɣ 
ɦɟɪɟ;  
4 – ɜɫɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɧɨ ɟɫɬɶ 
ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɩɨ 1-2 ɢɡ ɧɢɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɪɨɟɤɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜ, ɧɨ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ).  
3- ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨ, 
ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɫɞɟɥɚɧ ɢ ɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ, 
ɚɧɚɥɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ 
ɫɤɭɞɧɵɣ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧ, ɧɨ ɢɞɟɢ ɨ 
ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ)»  
2 – ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɧɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɨɜɫɟ, ɢɥɢ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɬɱɟɬɚ. 
 

0,5 

2 Ɉɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ 

5 – ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ 
ɭɱɟɧɵɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɚɧɧɵɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɭɩɨɦɢɧɚɟɬ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 
 4 - ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, 

0,25 



ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ.  
3 -  ɫɬɭɞɟɧɬ ɤɪɚɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ.  
2 – ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ 
ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ 
ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɦ ɜɨɩɪɨɫɟ. 

3 ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

3 ɛɚɥɥɚ – 50-60 % ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ 

4   ɛɚɥɥɚ – 60-80% ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ 

5 ɛɚɥɥɨɜ – 80-100% ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. 
 

0,25 

 

ȼ ɢɬɨɝɟ ɜɵɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɚ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ). 

 

Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ.  

– ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ ɢ ɥɢɰɚɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬɜɟɬɚ ɧɚ ɷɤɡɚɦɟɧɟ; 

– ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢɦ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ; 

– ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ) ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ:  

Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɦ ɲɪɢɮɬɨɦ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ.  
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɢ).  
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɥɭɯɚ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɥɢɰ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ:  
– ɜ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ,  
– ɜ ɮɨɪɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ.  
- ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɫɬɢ).  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ Ɂɚɥɟ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɇɚɭɱɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɄɭɛȽɍ(ɤ.Ⱥ.218) 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ  ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɚɭɞɢɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɬɟɤɫɬɚ. Ʉɨɦɩɶɸɬɟɪɵ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɧɚɤɥɚɞɤɚɦɢ ɧɚ ɤɥɚɜɢɚɬɭɪɭ ɫɨ ɲɪɢɮɬɨɦ 
Ȼɪɚɣɥɹ, ɤɨɥɨɧɤɚɦɢ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɚɦɢ. ɇɚ ɜɫɟɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚɯ ɪɚɡɦɟɳɟɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɜɫɥɭɯ ɬɟɤɫɬɨɜɵɯ ɮɚɣɥɨɜ. Ⱦɥɹ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɝɨɥɨɫɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɟɱɟɜɵɟ ɫɢɧɬɟɡɚɬɨɪɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ 
ɮɨɪɦɚɬɵ ɮɚɣɥɨɜ: AГА, AГА3, CHM, DУVЮ, DOC, DOCБ, EML, EPUB, FB2, HTML, LIT, 



MOBI, ODS, ODT, PDB, PDF, PRC, RTF, TCR, АPD, БLS, БLSБ. Ɍɟɤɫɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧ ɜ ɜɢɞɟ ɚɭɞɢɨɮɚɣɥɚ (ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɮɨɪɦɚɬɵ АAV, MP3, MP4, OGG ɢ АMA). 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɬɟɤɫɬ, ɱɢɬɚɟɦɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ, ɜ ɮɚɣɥɚɯ 
ɮɨɪɦɚɬɚ LRC ɢɥɢ ɜ ɬɟɝɚɯ ID3 ɜɧɭɬɪɢ ɡɜɭɤɨɜɵɯ ɮɚɣɥɨɜ ɮɨɪɦɚɬɚ MP3. ɉɪɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ 
ɬɚɤɨɝɨ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɮɚɣɥɚ ɜ ɦɟɞɢɚɩɥɟɟɪɟ ɬɟɤɫɬ ɨɬɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɦɚɫɲɬɚɛɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɥɢɰɚɦɢ ɫ  ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ,  ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɯ 
ɫɢɫɬɟɦɚɯ (ɗȻɋ), ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ  ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

 

5. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 

5.1 Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2018. — 423 ɫ. — (Ȼɚɤɚɥɚɜɪ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪ. Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɭɪɫ). — ISBN 

978-5-534-03063-1. — Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ:  ааа.ЛТЛХТШ-online.ru/book/C0B72CE7-A1A1-4CEC-

B4D2-66F7F72C46D7   

2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : 
ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. — 

362 ɫ. — (Ȼɚɤɚɥɚɜɪ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪ. Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɭɪɫ). — ISBN 978-5-9916-3681-0. — Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ: СЭЭps://ааа.ЛТЛХТШ-online.ru/book/74B9EE65-B5AE-4E3C-9E12-31AB90CA6162 

3. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2018. — 265 ɫ. — (Ȼɚɤɚɥɚɜɪ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪ. Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɤɭɪɫ). — —. 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: СЭЭps://ЛТЛХТШ-online.ru/book/422C2241-AA19-4E7B-B702-733AACB5E538. 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɦɟɸɬɫɹ ɢɡɞɚɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ «Ʌɚɧɶ» 
ɢ «Юɪɚɣɬ», «Зɧɚɧɢɭɦ» ɢ ɬ.ɞ.. 

 

5.2 Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1 Ȼɚɝɨɰɰɢ Ɋ.ɉ.  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɜɵɫɲɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / - Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ», 2008. – 272 ɫ. (ɫ. 
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ɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ:  СЭЭp://sШМТШХТЧО.rЮ/pКРОs/rЦОrЭШЧ-mfiske-pkendall-

fokusirovannoe-intervyu 

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ 
ɜɭɡɨɜ. – Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. СЭЭp://sШМТШХТЧО.rЮ/pКРОs/РР-

tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii 

ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ȼɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ – ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ. ɤɚɧɞ. ɩɫɢɯɨɥ.ɧɚɭɤ. – Ɇ., 2012. 
http://www.psy.msu.ru/science/autoref/khoroshilov.pdf 

 

 

 

5.3. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ:  
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ,  
ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 
ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ, 
Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɞɪ. 
 

6. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ», 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 

Ɋɟɫɭɪɫɵ , ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɩɭɧɤɬɟ 5.2  
Ⱦɨɫɬɭɩ ɤ ɫɚɣɬɚɦ ɧɚɭɱɧɵɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɩɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
 ɗɥɟɤɬɪɨɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɎȽȻɈɍ ȼɈ ɄɭɛȽɍ— URL: 

https://kubsu.ru/ru/node/1145 

  ɇɚɭɱɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚДɈɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɚɣɬЖ — URL: http://elibrary.ru,  

  

 

 

7. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ). 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɚɦ. 
 

http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
http://socioline.ru/library/manual/metod?page=2
http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1
http://elibrary.ru/


1.1 ɉɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ 2 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 1: Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɤɫɬɚ ɢ 
ɭɫɬɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɨɡɜɭɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɝɪɭɩɩɚ ɞɚɟɬ ɧɚ ɧɢɯ ɨɬɜɟɬ. Ɉɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ ɬɟɡɢɫɵ. 
Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ: ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 
http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2_%D

0%92.%D0%90..pdf 

Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɟ (ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ) 
http://spirit.by/articles/osnovnie_napravleniya_metodologicheskih_issledovanij_i_razrabotok_v_sovremenno

j_rossijskoj_psihologicheskoj_nauke_prodoljenie.html 

 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 2: ɉɪɨɱɟɫɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɫɩɢɫɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɤɪɚɬɤɢɯ 
ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɧɢɯ. 

Ɉɬɜɟɬɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. 
 

Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / ɉɨɞ 
ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 27-43 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 7 http://psihdocs.ru/yaroslavle-

2005.html 

əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ. ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɢɧɢɫɬɫɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ 
ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf 

 

1.2 ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɚɹ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɚɹ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ 3 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ 3:  
1. Ⱦɚɣɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɚɪɚɞɢɝɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 

ɪɚɡɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

2. Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

1. Ʉɚɤɨɜɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɧɚɭɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɭɤɭ? 

2.  ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ȼ.Ɇ.Ȼɟɯɬɟɪɟɜ, ȼ.Ⱥ.ȼɚɝɧɟɪ, ɂ.ɉ.ɉɚɜɥɨɜ). 
3. Ʉɚɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɫɵɥɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɨɫɧɨɜɭ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ? 

4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɢɡɦɚ ɤɚɤ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤ. 
5. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɚɪɚɞɢɝɦ Ɍ. Ʉɭɧɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɭɤɢ. 
6. Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤɚɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

ɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢɞɟɢ). 
7. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
8. ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ  ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ (ɩɨ Ɇɚɡɢɥɨɜɭ ȼ.Ⱥ.) 
9. ɐɟɧɧɨɫɬɧɵɣ ɚɫɩɟɤɬ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɦ 

ɷɬɚɩɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
10. Ʉɚɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ? 

11. Ʉɚɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ? 

12. Ʉɚɤ ɫɜɹɡɚɧɵ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɩɨɡɢɬɢɜɢɡɦɚ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɚɥɢɡɦɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɢɡɦɚ ɫ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ? 

 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 

ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 

2016. — ɋ 119-125 (ɝɥɚɜɚ  7-8). 

2. Ʉɨɪɧɢɥɨɜɚ Ɍ. ȼ., ɋɦɢɪɧɨɜ ɋ. Ⱦ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. Ɇ., 2005 

http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2_%D0%92.%D0%90..pdf
http://yspu.org/images/6/63/05_%D0%9C%D0%B0%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2_%D0%92.%D0%90..pdf
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf
https://шпаргалки.com/istoriya-psihologii/estestvenno-nauchnoe-napravlenie-psihologii-106657.html


3. Ʌɟɨɧɬɶɟɜ Ⱦ.Ⱥ. ɇɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɜɟɤɬɨɪ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // ɉɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. 2005. № 1. 

4. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2007. Ɍɨɦ 2. ȼɵɩɭɫɤ 1(ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɩɭɫɤ) 
5. Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɭɤɢ: ɧɨɜɵɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ //  ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / ɉɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 17-27 Ɋɟɠɢɦ 
ɞɨɫɬɭɩɚ:  http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html 

6. Ɇɚɡɢɥɨɜ ȼ.Ⱥ. Ɉ ɩɪɨɛɥɟɦɟ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ббТ ɫɬɨɥɟɬɢɹ. Ɍ.2 / ɉɨɞ 
ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʉɨɡɥɨɜɚ ȼ.ȼ. – əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2005 – ɋ. 27-43 – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: 7 http://psihdocs.ru/yaroslavle-

2005.html 

7. Ɍɪɭɞɵ əɪɨɫɥɚɜɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨ ɝɨ ɫɟɦɢɧɚɪɚ. Ɍ. 3: Ɇɟɬɨɞ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼ.ȼ. 
ɇɨɜɢɤɨɜɚ ɢ ɞɪ. əɪɨɫɥɚɜɥɶ: ɆȺɉɇ, 2005.   

8. ɘɪɟɜɢɱȺ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɥɢɛɟɪɚɥɢɡɦ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // ȼɨɩɪɨɫɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2001. №5 . 
ɋ. 5-18. 

9. əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ, ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɢɧɢɫɬɫɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf 

 

 

1.3 Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɢ ɫɞɚɟɬɫɹ ɧɚ 4 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 4: ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫɯɟɦɵ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɢ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ  ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ,  ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɯɟɦ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɣ ɦɟɬɨɞɨɜ, 
ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ  ɢ ɨɬɪɚɫɥɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ɇɚɥɚɧɨɜ ɋ.ȼ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɭɱ. ɉɨɫɨɛ. – Ɇ.: ɂɡ-ɜɨ: 

Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɢɬɭɬɚ; ȼɨɪɨɧɟɠ  ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ «ɆɈȾȿɄ», 2005. (Ƚɥɚɜɚ 1 
Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɜ ɧɚɭɤɟ ɋ. 3-52) 

2. ɉɚɧɮɟɪɨɜ, ȼ. ɇ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ 
ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɋ. Ⱥ. Ȼɟɡɝɨɞɨɜɚ, ȼ. ɇ. ɉɚɧɮɟɪɨɜ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2016. — ɋ 119-125 (ɝɥɚɜɚ  7-8). 

 

2.1 ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɧɚ 3 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 5: ɉɪɨɱɟɫɬɶ ɨ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ ɞɢɡɚɣɧɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɨɟɤɬ ɞɢɡɚɣɧɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 

ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɢ ɨɫɦɵɫɥɢɬɟ  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ,  ɨɩɢɲɢɬɟ, ɨɛɨɫɧɭɣɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɫɜɨɟɣ ɤɭɪɫɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɧɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. 
 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  
Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. — 423 ɫ. (Ƚɥɚɜɚ 9 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɛɨɪ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ. Ƚɢɩɨɬɟɬɢɤɨ-ɞɟɞɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɚɛɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɋ.131-138; ɝɥɚɜɚ).  
ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014. — 362 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 5. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ / Ⱦɠ. Ƚɭɞɜɢɧ. — 3-ɟ ɢɡɞ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2004. — 558 ɫ. 
Ƚɥɚɜɵ 6-8 (ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬ), ɩɥɚɧɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ. 
 ɝɥɚɜɚ 9 ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 

ɝɥɚɜɚ 10 ɤɜɚɡɢɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ȼɚɱɤɨɜ ɂ.ȼ. . ȼɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɤɚɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɨɫɬɧɟɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɣ 
ɧɚɭɤɢ // Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 2016. Ɍ. 12. № 1. ɋ. 97—10. 

http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://psihdocs.ru/yaroslavle-2005.html
http://www.yanchukvladimir.com/docs/Methodology/PsyMethod%202007.pdf


Ʉɷɦɩɛɷɥ Ⱦ. Ɇɨɞɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 
Ɇ.,ɉɪɨɝɪɟɫɫ 1980. ɋ. 34-48 http://flogiston.ru/library/cempbell1  

Ⱦɺɦɢɧ Ⱥ.ɇ., Ɉɠɢɝɨɜɚ Ʌ.ɇ., Ʉɢɪɟɟɜɚ Ɉ.ȼ., ɉɟɞɚɧɨɜɚ ȿ.ɘ. Ɍɪɭɞɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɤɪɢɡɢɫɵ, 

Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ: Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ, 2018 

 

2.2 «ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  ɢ ɟɝɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ 4 ɧɟɞɟɥɟɣ ɫɟɦɟɫɬɪɚ, ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 6: ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚɣɬɢ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. 
ȼɵɞɟɥɢɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ «ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ «ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ» ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɤɚɤɨɜɵ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ? 

2.  ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɲɤɚɥɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɢɲɢɬɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. 

3.  Ⱦɟɫɤɪɢɩɬɢɜɧɚɹ ɢ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɉɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɧɟɩɚɪɚɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 

4.  ɋɨɨɬɧɟɫɢɬɟ ɬɢɩɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨ-

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. 
5.  ȼ ɱɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 
6. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɞɚɣɬɟ ɨɛɳɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɩɪɨɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ.  
7. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ; ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ.  
8. Ʉɚɤɨɜɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ  ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɜ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ? 

9.  Ʉɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ? ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ 
ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ  ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜɥɢɹɧɢɹ. 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014. — 362 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 4. 
Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. — 423 ɫ.(Ƚɥɚɜɚ – 

ɬɢɩɵ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɚɧɚɥɢɡɚ. ɋ.29-42). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ / Ⱦɠ. Ƚɭɞɜɢɧ. — 3-ɟ ɢɡɞ. — 

ɋɉɛ.: ɉɢɬɟɪ, 2004. — 558 ɫ. Ƚɥɚɜɚ 4. ɂɡɦɟɪɟɧɢɹ, ɜɵɛɨɪɤɚ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɬ.128-170. 

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. 
– Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-

analiza-dannyh-v-sotsiologii 

Ⱦɺɦɢɧ Ⱥ.ɇ., Ɉɠɢɝɨɜɚ Ʌ.ɇ., Ʉɢɪɟɟɜɚ Ɉ.ȼ., ɉɟɞɚɧɨɜɚ ȿ.ɘ. Ɍɪɭɞɧɵɟ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɤɪɢɡɢɫɵ, 

Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ: Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ, 2018 

 

 

2.3 ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ 

 

 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɢɯ ɧɚ 5-6 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 7: ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɲɤɚɥ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɧɨɦɟɧɨɜ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ). 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɜɟɪɲɚɟɬɫɹ ɢ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

1. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɬɛɨɪ ɫɭɠɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɲɤɚɥɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɪɚɜɧɨɤɚɠɭɳɢɯɫɹ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ Ɍɟɪɫɬɨɭɧɚ. 

http://flogiston.ru/library/cempbell1
http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii
http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii


2. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɤɚɥɵ Ʌɚɣɤɟɪɬɚ. 
3. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɫɥɨɠɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɲɤɚɥɵ Ȼɨɝɝɚɪɞɭɫɚ. 
4.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɲɤɚɥɵ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɲɤɚɥɨɝɪɚɦɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ Ƚɭɬɬɦɚɧɚ. 
5. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɪɚɧɠɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɩɚɪɧɨɝɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɧɨ-

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «Ɇɭɥɶɬɢɩɫɢɯɨɦɟɬɪ» (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɩɚɪɧɨɝɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ  - Ɉɰɟɧɤɚ ɥɨɤɭɫɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨ ȿ.Ȼɚɠɢɧɭ ɢ ɞɪ. ("ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ"), ɜɚɪɢɚɧɬ ɫ ɞɢɯɨɬɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɜɵɛɨɪɨɦ) 
  

ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɡɚɜɟɪɲɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ, ɨɮɨɪɦɢɬɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, 
ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ, ɫɨɫɬɚɜɶɬɟ ɲɤɚɥɵ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɡɚɩɨɥɧɢɬɟ ɛɥɚɧɤɢ. 
ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ:   

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. 
– Ɇ.: ɂɡ ɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-
analiza-dannyh-v-sotsiologii 

Ȼɚɝɨɰɰɢ Ɋ.ɉ.  ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɵɫɲɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ / - Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ», 2008. – 272 ɫ. (ɫ. 11-16) 

Ɍɨɥɫɬɨɜɚ ɘ.ɇ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ: Ʉɭɪɫ ɥɟɤɰɢɣ. — Ɇ.: ɂɇɎɊȺ-Ɇ, 1998. - 224 ɫ. 
 

 

 

 

3.1 ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ 7 ɧɟɞɟɥɟɣ ɫɟɦɟɫɬɪɚ, ɞɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 8: ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
1. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɣ ɬɢɩ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
2. Ʉɚɤɨɜ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ. 
3. Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ (ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ, 

ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɟɝɨ ɜɚɪɢɚɰɢɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɞɢɫɤɭɪɫɚ, ɧɚɪɪɚɬɢɜɧɵɣ ɢ ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ, ɩɫɢɯɨɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ). 

4. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 
5. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ, ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ; ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ.  Ɂɧɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ; ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : 

ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 
2017. — 423 ɫ. (ɝɥɚɜɚ 6, ɋ 55-91) 

2. ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ 
ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014. — 362 ɫ. — 

(Ƚɥɚɜɚ 2 Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ -  ɋ.60-108) 

3. ɋɟɦɟɧɨɜɚ ȼ.ȼ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɸ: ɍɱɟɛ. 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɭɡɨɜ / ɂɧ-ɬ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ ɊȺɇ. - Ɇ.: Ⱦɨɛɪɨɫɜɟɬ, 1998. - 289 

http://socioline.ru/pages/semenova-vv-kachestvennye-metody-vvedenie-v-gumanisticheskuyu-

sotsiologiyu 
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http://socioline.ru/pages/semenova-vv-kachestvennye-metody-vvedenie-v-gumanisticheskuyu-sotsiologiyu


Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.Ɇ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɜɟɤɬɨɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // 
Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 2008, Ɍɨɦ 3, ȼɵɩɭɫɤ 2. ɋ 129- 139. 

http://www.psy.msu.ru/people/ulanovsky/2008%20Ulanovsky%20History%20of%20qualitative%20research

.pdf 

2. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ ɇ.ɉ. ɇɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ  ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ 
ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ, 2005, №1, ɋ.5-29 http://www.studmed.ru/busygina-np-nauchnyy-

status-kachestvennyh-metodov-v-psihologii_e5c22f313bb.html 

3. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɉɪɟɞɦɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɠɭɪɧɚɥ. - 2013. - № 1(9). - ɋ. 50-62. http://npsyj.ru/articles/detail.php?article=2508 

4. ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ȼɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ – ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ. ɤɚɧɞ. ɩɫɢɯɨɥ.ɧɚɭɤ. – Ɇ., 2012. 

5. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. ISBN 5-89357-145-2  

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-ТЧЭОrЯвЮ, ɋ46-65, 227-267. 

6. ȼɚɥɶɫɢɧɟɪ əɧ. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ: ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ// Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №1. – 2005. – ɋ.37 – 50. 

 

ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 

1. əɧɱɭɤ ȼ.Ⱥ, ɉɨɫɬɦɨɞɟɪɧɢɫɬɫɤɚɹ, ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɧɬɟɪɞɟɬɟɪɦɟɧɢɫɬɤɚɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɦɟɬɨɞɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

2. ɍɥɚɧɨɜɫɤɢɣ Ⱥ.Ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨɞɯɨɞɵ, ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ, ɦɟɬɨɞɵ // 
ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ. – 2009. - №2. – ɋ.18-28. 

3. əɞɨɜ, ȼ.Ⱥ. ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / əɞɨɜ, ȼɥɚɞɢɦɢɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ ; ȼ. Ⱥ. əɞɨɜ. - 5-ɟ 
ɢɡɞ., ɫɬɟɪ. - Ɇ. : Ɉɦɟɝɚ-Ʌ, 2011. - 567 ɫ 

4. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. ISBN 5-89357-145-2  

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu ɋ. 72-76. 

5. Ʉɥɸɟɜɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨ-ɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ. ȼ. Ʉɥɸɟɜɚ ; əɪɨɫɥ. ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ ɢɦ. ɉ. Ƚ. Ⱦɟɦɢɞɨɜɚ. — əɪɨɫɥɚɜɥɶ : əɪȽɍ, 2016. — 

116 ɫ. (ɋ. 8-33). 

 

 

3.2.1 Ɍɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ, 
ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡ. 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɧɚ 8-12 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Дɨɤɥɚɞ: ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ, ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɜɶɸ, ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɚ, 
ɤɟɣɫ-ɫɬɚɞɢ, ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɧɬɟɧɬ-ɚɧɚɥɢɡ. 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɞɨɤɥɚɞɚ. 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 
Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ 
ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. — 423 ɫ. 
(Ƚɥɚɜɵ 11,12,13,14, 16). 
ɇɨɫɫ, ɂ. ɇ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɂ. ɇ. ɇɨɫɫ. — Ɇ. :ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2014. — 362 ɫ. (Ƚɥɚɜɚ 3 
ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ɋ.110-174). 

 

ɉɪɨɟɤɬ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɭ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ 
(ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ), ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu


Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. Ɉɩɢɫɚɬɶ 
ɢɧɞɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɟ. ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɨɥɟɣ ɢ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɢ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɪɨɟɤɬɢɪɭɸɬ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɭ. ɉɨɫɥɟ ɟɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɫɢɥɶɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɚ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɩɨɫɥɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɞɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ, ɨɩɢɫɚɬɶ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɩɨɞɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ. 
 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  
 

Ɇɟɪɬɨɧ Ɋ., Ɇ. Ɏɢɫɤɟ, ɉ. Ʉɟɧɞɚɥɥ Ɏɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. – Ɇ. – 1991. – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu. ɑɚɫɬɶ 3. 
Ȼɭɫɵɝɢɧɚ ɇ.ɉ. ɇɚɭɱɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɱɚɟɜ // Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ 

ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ ɠɭɪɧɚɥ, 2009, №1. – ɋ.9-34. 

Ʉɥɸɟɜɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ɇ. ȼ. Ʉɥɸɟɜɚ ; əɪɨɫɥ. ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ ɢɦ. ɉ. Ƚ. Ⱦɟɦɢɞɨɜɚ. — əɪɨɫɥɚɜɥɶ : əɪȽɍ, 2016. — 116 ɫ. (ɋ. 
33-112). 

ɋɚɩɨɝɨɜɚ ȿ.ȿ. Ⱥɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɧɚɪɪɚɬɢɜ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ// Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №2. – 2005. – ɋ.63-74 

 Ɍɭɪɭɲɟɜɚ ɘ.Ȼ. ɇɚɪɪɚɬɢɜ ɤɚɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɦɟɞɢɚɬɨɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɜɡɝɥɹɞ ɫɤɜɨɡɶ ɩɪɢɡɦɭ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ // // Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. - №2. – 2016. – ɋ.24 – 

32. 

Ɉɠɢɝɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ƚɟɧɞɟɪɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ. Ɇ-ɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫ. Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, Ʉɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɭɧ-ɬ. - Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ : ДɄɭɛɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬЖ, 
20010. - 85 ɫ  (ɉɪɨɟɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ). 

Ȼɟɥɚɧɨɜɫɤɢɣ ɋ.Ⱥ.. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ 

http://socioline.ru/library/manual/metod?page=2 

Ȼɟɥɚɧɨɜɫɤɢɣ ɋ. Ɇɟɬɨɞ ɮɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩ.http://socioline.ru/library/manual/metod?page=3 

Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ. Ɏɨɤɭɫ-ɝɪɭɩɩɵ: ɦɟɬɨɞɵ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ, ɦɨɞɟɪɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɇ., 2007. - 319 ɫ. 

Ɍɚɬɚɪɨɜɚ Ƚ.Ƚ. Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɢ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ) /ɍɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. 
– Ɇ.: ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɞɨɦ «ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ». – 1998. – 224ɫ. (ɨ ɩɪɨɟɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɚɯ) 
http://socioline.ru/pages/gg-tatarova-metodologiya-analiza-dannyh-v-sotsiologii 

 

3.2.2 Ⱥɧɚɥɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɧɚ 13 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 13: Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. 
ɋɬɭɞɟɧɬɚɦ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɝɨɬɨɜɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ (ɨɞɧɨ ɢɥɢ ɪɚɡɧɵɟ, ɧɨ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ). Ɉɧɢ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɛɨɪ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɜɚɪɹɟɬ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɨɣ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɥɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɚ: 
1. Ʉɚɤɨɜɵ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ? 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɝɟɪɦɟɧɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ.  
2. Ʉɚɤɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɭɪɨɜɧɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? Ʉɪɚɬɤɨ ɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ: ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ 

ɤɨɧɬɟɤɫɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ (ɩɨ Ⱦɟɧɰɢɧɭ)?  
3. Ʉɪɚɬɤɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɨɞɯɨɞɚɯ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ 

Ⱥ. ɋɬɪɚɭɫɫɚ, Ƚɥɟɣɡɟɪɚ ɢ Ⱦɠ. Ʉɨɪɛɢɧ, ɦɟɬɨɞɟ ɦɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, Q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ, 
ɧɚɪɪɚɬɢɜɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɞɢɫɤɭɪɫɢɜɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ.  

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://socioline.ru/pages/sabelanovskij-individualnoe-glubokoe-intervyu
file:///D:/Мои%20документы/Программы/Качественные%20методы/Кач%20мет_магистры/Белановский%20С.%20Метод%20фокус-групп


4. Ʉɚɤɢɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ? 

5. ȼ ɱɟɦ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ?  
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ: 

1. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ, ɇ. ɉ. Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ : 
ɭɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬɚ ɢ ɦɚɝɢɫɬɪɚɬɭɪɵ / ɇ. ɉ. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ. — Ɇ. : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɘɪɚɣɬ, 2017. — 

423 ɫ. (ɪɚɡɞɟɥ 3: ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɞɚɧɧɵɯ… ɋ. 291 – 370). 

2. Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu. 

3. ɋɬɪɚɭɫ Ⱥ., Ʉɨɪɛɢɧ Ⱦɠ. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ / ɉɟɪ. ɫ ɚɧɝɥ. ɢ ɩɨɫɥɟɫɥɨɜɢɟ Ɍ. ɋ. ȼɚɫɢɥɶɟɜɨɣ. — Ɇ: ɗɞɢɬɨɪɢɚɥ ɍɊɋɋ,2001. - 
256 ɫ. 

4. Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ // ȼɟɫɬɧɢɤ ɦɨɫɤɨɜɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ., ɋɟɪɢɹ 14. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ. – 2010. - №3. – ɋ.36 – 51. 

(ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ Ɇɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, ɋɬɪɚɭɫɫɚ ɢ Ʉɨɪɛɢɧ ɢ ɬɟɨɪɢɢ 
ɞɢɫɤɭɪɫɚ, ɤɨɧɬɟɤɫɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ). 

5. Ɋɨɦɚɧɨɜ ɂ.ȼ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ // PEM: PsвМСШХШРв. EНЮМШХШРв. MОНТМТЧО» - №2. – 2014.  

http://pem.esrae.ru/pdf/2014/2.sr./19.pdf 

6. Ȼɭɫɵɝɢɧɚ  ɇ.ɉ. Ɏɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ: ɩɪɢɦɟɪɵ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ// Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɠɭɪɧɚɥ. – 2009. - №2. – ɋ.52-76. 

7. Ɍɢɱɟɪ ɋ., Ɇɟɣɟɪ Ɇ., ȼɨɞɚɤ Ɋ., ȼɟɬɬɟɪ ȿ. Ɇɟɬɨɞɵ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɞɢɫɤɭɪɫɚ.  ɏɚɪɶɤɨɜ: 
Ƚɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ, ɰɟɧɬɪ,  2009 

8. . Ɇɟɥɶɧɢɤɨɜɚ Ɉ.Ɍ., ɏɨɪɨɲɢɥɨɜ Ⱦ.Ⱥ. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɷɩɢɫɬɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ // Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. – 2009. – 

ɬɨɦ 4. – ȼɵɩɭɫɤ 3. -  ɋ. 96 – 105. (ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚ Ɇɚɬɪɢɰ Ɇɚɣɥɫɚ ɢ ɏɚɛɟɪɦɚɧɚ, 
ɋɬɪɚɭɫɫɚ ɢ Ʉɨɪɛɢɧ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɞɢɫɤɭɪɫɚ).  

9.  Ȼɪɚɭɧ, ɋ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɵ q-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɨ- ɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɭɤɚɯ / ɋ. Ȼɪɚɭɧ // СЭЭp: qЦОЭСШН.ЧКrШН.rЮ/AЛШЮЭ/HТsЭШrв.СЭЦ ɢɥɢ СЭЭp://НОrОФsТг.ШrР/sЭОЯОЧ-r-brown-

istoriya-i-principi-q-metodologii-v-psihologii.html 

 

3.2.3 Ɉɩɵɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɧɚ 14 ɧɟɞɟɥɟ ɫɟɦɟɫɬɪɚ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ 14: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɜ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɭɤɚɯ: ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚɦɢ. 

ɇɚɩɢɲɢɬɟ ɷɫɫɟ. ȼ ɧɟɦ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɚɜɬɨɪɫɤɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɚɧɧɵɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɚɧɚɥɢɡ ɡɚɦɵɫɥɚ, ɞɢɡɚɣɧɚ, ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ:  

Ɂɞɪɚɜɨɦɵɫɥɨɜɚ ȿ., Ɋɨɬɤɢɪɯ Ⱥ., Ɍɟɦɤɢɧɚ Ⱥ. ɇɨɜɵɣ ɛɵɬ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ: ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ   СЭЭp://socioline.ru/book/zdravomyslova-e-rotkirh-temkina-novyj-byt-v-

sovremennoj-rossii-gendernye-issledovaniya-povsedne 

ɍɣɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɫɬɚɬɶɫɹ: ɋɨɰɢɨɥɨɝ ɜ ɩɨɥɟ: ɋɛ. ɫɬ. / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȼɢɤɬɨɪɚ ȼɨɪɨɧɤɨɜɚ ɢ ȿɥɟɧɵ 
ɑɢɤɚɞɡɟ. — ɋɉɛ.: Ⱥɥɟɬɟɣɹ, 2009. — 148 ɫ. — (ɋɟɪɢɹ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ»). ISBN 978-5-91419-255-3 http://socioline.ru/library/manual/metod 

ɂɥɶɢɧ ȼ.ɂ. Ⱦɪɚɦɚɬɭɪɝɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɥɟɜɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. — ɋɉɛ.: ɂɧɬɟɪɫɨɰɢɫ, 2006. 
— 256 ɫ. ISBN 5-94348-043-9 http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1 

Ʉɜɚɥɟ ɋ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ. — Ɇ.: ɋɦɵɫɥ, 2003. - 301 ɫ. 
ISBN 5-89357-145-2  http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu 

ɋɬɪɚɭɫɫ Ⱥ., Ʉɨɪɛɢɧ Ⱦɠ. Ɉɫɧɨɜɵ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ СЭЭp://sШМТШХТЧО.rЮ/pКРОs/sЭrКЮss-

korbin-dzh-osnovy-kachestvennogo-issledovaniya 

Ɏɟɞɨɬɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ - ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɚɫɫɨɜɨɣ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. - Ɇ.: ɇɚɭɱɧɵɣ ɦɢɪ, 2001. - 214ɫ. ɂɡɞɚɧɢɟ 2-ɟ, ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ISBN 5-

89176-137-8 http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1 

http://socioline.ru/pages/s-kvale-issledovatelskoe-intervyu
http://pem.esrae.ru/pdf/2014/2.sr./19.pdf
http://socioline.ru/library/manual/metod?page=1


Ƚɪɨɧɫɤɢɣ Ⱥɧɞɪɟɣ Ɉɩɵɬ «ɢɞɟɣɧɨɣ ɦɚɪɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɢ»: ɨɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɧɝɚɠɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ 
ɨɬɱɭɠɞɟɧɢɸ ɢ ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɫɬɢ (ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ)  
http://psychotherapy.ruspsy.net/article.php?post=436 

Ʉɥɟɦɟɧɬɶɟɜɚ Ɇ.ȼ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɩɭɬɢ  ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɚɜɬɨɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɪɪɚɬɢɜɚ// Ʉɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ №3. – 2012. – ɋ. 30-39 

Ʉɟɦɩɛɟɥɥ Ⱦ. Ɍ. Ɇɨɞɟɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ. Ɇ.: ɉɪɨɝɪɟɫɫ, 1980. ɋ.34-191, Ɇ., 2000 (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɰɟɧɤɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ). 

 Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ: 

1. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɍ.Ɍɨɦɚɫɚ ɢ Ɏ.Ɂɧɚɧɟɰɤɨɝɨ «ɀɢɡɧɟɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɥɶɫɤɨɝɨ ɷɦɢɝɪɚɧɬɚ ɜ 
Ⱥɦɟɪɢɤɟ». 

2. ȼ.Ɏɢɥɫɬɢɞ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɹ».  
3. Ⱦɠ.Ʌɨɮɥɷɧɞ «Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ».  
4. Ʌ.ɒɚɰɦɚɧ ɢ Ⱥ.ɋɬɪɚɭɫɫ «ɉɨɥɟɜɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ».  
5.  Ɋ.Ȼɨɝɞɚɧ ɢ ɋ.Ɍɷɣɥɨɪ «ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ».  
6.  Ⱦɠ.ɋɩɪɷɞɥɢ «ɗɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɢɧɬɟɪɜɶɸ». 
7.  Ɇ.ɏɚɦɦɟɪɫɥɢ ɢ ɉ.Ⱥɬɤɢɧɫɨɧ «ɗɬɧɨɝɪɚɮɢɹ». Ⱥ.Ⱦɠɨɪɞɠɢ ɢ «Ⱦɸɤɟɫɧɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 

ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ». 
8. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ʌ.Ȼɢɧɫɜɚɧɝɟɪɚ «ɋɥɭɱɚɣ ɗɥɟɧ ȼɟɫɬ».  
9. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ Ⱥ. ȼɚɧ Ʉɚɚɦɚ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɮɟɧɨɦɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.  
 

 

ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ. 

ɗɤɡɚɦɟɧ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ: 

1. ɋɬɭɞɟɧɬ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɩɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ, 
ɨɬɧɨɫɹɳɢɣɫɹ ɤ ɡɚɹɜɥɟɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɚя ɲɤɚɥɚ: 5 – 

ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, 
ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɭɱɟɧɵɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɭɩɨɦɢɧɚɟɬ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. 4 - ɫɬɭɞɟɧɬ 
ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ. 3 -  ɫɬɭɞɟɧɬ ɤɪɚɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɨɞɢɧ ɩɪɢɦɟɪ, ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ. 2 – ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɧɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɪɨɜ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɭɬɨɱɧɹɸɳɟɦ ɜɨɩɪɨɫɟ. 
 

2. ɋɬɭɞɟɧɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɨɟɤɬ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨɝɨ/ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ 
ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
Цɟɥɶ ɡɚɞɚɧɢɹ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɨɜɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɧɨ ɜ ɜɢɞɟ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ.  
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ: Ɉɛɴɟɦ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɨɬɱɟɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 5- 

ɞɨ10 ɫɬɪɚɧɢɰ, ɧɚɩɟɱɚɬɚɧɧɵɯ ɧɚ ɥɢɫɬɚɯ Ⱥ4, 12 ɤɟɝɥɟɦ, 1,5 ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ, ɲɪɢɮɬɨɦ Times New Roman. 

 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɬɱɟɬɚ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɡɚɞɚɧɢɹ: 



Ɉɬɱɟɬ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 3 ɱɚɫɬɢ: ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɭɸ- ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɭɸ, 
ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ. 

1 ɱɚɫɬɶ. Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: 
1. Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ 

2. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɬɟɦɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
3. ɉɪɨɛɥɟɦɚ (ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ). 
4. Ɉɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
5. ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
6. Ɉɛɳɚɹ ɝɢɩɨɬɟɡɚ. 
7. Ɍɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, 

ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɣ ɩɨɞɯɨɞ). 
 ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɞɚɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬɫɹ ɤɪɚɬɤɨ ɢ ɨɬɱɟɬɥɢɜɨ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɚɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ – 

ɨɩɢɫɚɬɶ ɢɞɟɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɱɧɵɟ ɪɚɦɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶɫɹ. 
2 ɱɚɫɬɶ. Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯ 

ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ. ɋɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ: 
1. Ɉɛɡɨɪ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, 
ɩɨɞɯɨɞɚ, ɤɥɚɫɫɚ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɞɢɡɚɣɧɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɛɨɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɞɚɧɧɵɯ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɜɲɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ). 

2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɜɵɜɨɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɜ 
ɫɜɨɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɚ ɢ ɤɚɤɨɝɨ 
ɪɨɞɚ. 

3. ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɫɜɨɟɣ ɇɂɊ 
ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɦɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɬɚɩɨɜ 
ɜɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ). 

4. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɞɟɚɥɶɧɨɣ ɜɵɛɨɪɤɢ (ɩɪɨɟɤɬ ɜɵɛɨɪɤɢ). 

Дɚɧɧɚя ɱɚɫɬɶ яɜɥяɟɬɫя ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶɫя ɫ ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ, ɛɵɬɶ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɣ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɣ. 

ɋɯɟɦɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ: 
1. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɩɨɞɛɨɪɤɭ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɟɱɚɬɢ ɦɢɧ. ɡɚ 10 ɥɟɬ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 

ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɜɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 
ɷɦɩɢɪɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɢɯ. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɫɬɚɬɶɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 
ɤɚɤɢɟ ɭɪɨɜɧɢ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɨɬɪɚɠɟɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ (ɜɫɟɨɛɳɟɣ ɧɚɭɱɧɨɣ, ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɨɣ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-

ɧɚɭɱɧɨɣ), ɤɚɤɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɛɨɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ, 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɯ. Ʉ ɤɚɤɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɣ, 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɣ). ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɤɚɤɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ (ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ). Ʉɚɤɨɣ 
ɞɢɡɚɣɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ. 

2. ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɢ ɨɛɨɛɳɢɬɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɟɫɹ – ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ/ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ. ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɚɦɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɥɟɞɚɣɬɟ ɜɵɜɨɞ, ɟɫɬɶ 
ɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɞɥɹ ɰɟɥɟɣ ɜɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɜ 
ɨɛɳɟɦ ɜɢɞɟ, ɤɚɤɢɟ ɜ ɷɬɨɣ ɱɚɫɬɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ. Ʉɚɤɢɟ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɨɬ ɜɚɫ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

3. Ɉɩɢɲɢɬɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɟɤɬ ɜɚɲɟɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɦɟɬɨɞɵ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɬɚɩɨɜ ɜɚɲɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɦɟɬɨɞɵ ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ). Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɟɤɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 



ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦ ɜɚɦɢ ɩɨɞɯɨɞɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ). 
ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɲɟɝɨ ɜɵɛɨɪɚ. 

4. Ⱦɚɣɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɪɨɟɤɬɚ ɜɵɛɨɪɤɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɬɢɩɚ ɜɵɛɨɪɤɢ, ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɟɟ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɣ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɟɫɬ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɯ ɩɭɬɟɣ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ. 

3ɱɚɫɬɶ. Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ. ȼɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɬɟ ɧɚɣɞɟɧɧɵɟ ɜɚɦɢ, ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɜ ɚɥɮɚɜɢɬɧɨɦ 
ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɪɨɧɭɦɟɪɭɣɬɟ ɢɯ ɢ ɨɩɢɲɢɬɟ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ. ɉɨɞɪɨɛɧɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɩɢɫɚɧɢɹ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɯ ɩɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɸ 
ɤɭɪɫɨɜɵɯ, ɜɵɩɭɫɤɧɵɯ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. ɢ ɦɚɝɢɫɬɟɪɫɤɢɯ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɣ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɲɤɚɥɚ. 

1. ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ  ɜ ɨɬɱɟɬɟ. 
2. ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɱɚɫɬɟɣ ɨɬɱɟɬɚ. 
3. Ɉɬɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ ɩɪɨɟɤɬɚ ɫɜɨɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
4. Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ 

ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 
5. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɜɨɟɣ  ɪɚɛɨɬɵ. 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɤɢ: 5 – ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ  ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ; 4 – ɜɫɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɧɨ 
ɟɫɬɶ ɧɟɞɨɱɟɬɵ ɩɨ 1-2 ɢɡ ɧɢɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɨɟɤɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɬɱɟɬɥɢɜ, ɧɨ 
ɢɦɟɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ). 3- 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɯɟɦɚɬɢɱɧɨ, ɜɵɛɨɪ ɧɟ ɫɞɟɥɚɧ ɢ ɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ, ɚɧɚɥɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫɤɭɞɧɵɣ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧ, ɧɨ ɢɞɟɢ ɨ ɫɜɨɟɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ)» 2 – ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɢɡ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜɨɜɫɟ, ɢɥɢ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɨɝɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɬɱɟɬɚ 

 

ȼ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦɢ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ) – 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  
ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ, 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ 
ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ ɢɥɢ ɥɢɰɨɦ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 

8. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ). 

8.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
Ⱦɨɫɬɭɩ ɤ ɫɟɬɢ ɢɧɬɟɪɧɟɬ, ɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ ɗȻɋ ɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɢɡɞɚɧɢɹɦ, ɢɧɵɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦ ɧɚɭɱɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ. 

 

8.2 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 
MS Windows 10 (x64),  

MS Office 2016 (MS Office),  

7Zip,  

Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ Ⱥɩɩɚɪɚɬɭɪɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ɇɭɥɶɬɢɩɫɢɯɨɦɟɬɪ» (ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ). 

 

 



9. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ). 

 

№ ȼɢɞ ɪɚɛɨɬ 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɹ) ɢ 

ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɶ 

1 Ʌɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 

2 ɋɟɦɢɧɚɪɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ: ɚɭɞ. 
(410ɇ), ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149, ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɦ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ; ɞɨɫɤɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ; ɦɨɛɢɥɶɧɨɣ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ (ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ). 

Ɇɨɛɢɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ɇɭɥɶɬɢɩɫɢɯɨɦɟɬɪ».  

 

 

3 Ƚɪɭɩɩɨɜɵɟ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ) 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ (ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149), ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ  
ɦɟɛɟɥɶɸ ɢ ɪɚɛɨɱɢɦɢ ɫɬɚɧɰɢɹɦɢ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬ  

4 Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 412Ⱥ (ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149), 

ɨɫɧɚɳɟɧɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ  

 

5 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ʉɚɛɢɧɟɬ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149.), 

ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɤ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɷɤɪɚɧɧɨɝɨ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

218 Ⱥ - Ɂɚɥ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɇɚɭɱɧɨɣ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɢ ɄɭɛȽɍ 

(ɭɥ. ɋɬɚɜɪɨɩɨɥɶɫɤɚɹ 149) 

 


