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Общая трудоёмкость дисциплины для заочной формы обучения составляет 3 

зачетных единицы (108 часов, из них – 14,3 часов контактной работы, 85 часов 

самостоятельной работы, 3,7 ч. – контроль), 

Цели и задачи изучения дисциплины 

     В подготовке специалиста в области педагогического образования выдвигаются на 

первый план  проблемы формирования профессиональных умений и навыков на фоне 

 высокого уровня педагогической культуры и мастерства преподавателя, дающих ему  

возможность проявить педагогическую эрудицию, выразить свое педагогическое кредо, 

определенным образом сконструировать систему взаимоотношений с учащимися и 

воспитанниками, коллегами. 

     Процесс формирования и совершенствования профессионального мастерства педагога 

должен включать в себя, прежде всего, развитие и коррекцию его личностных качеств, 

профессиональных способностей и умений. Однако такое совершенствование 

 невозможно осуществить по желанию или по велению извне. Только осознанная 

целенаправленная деятельность может привести к успеху.   

    Профессиональная  деятельность  педагога включает следующие виды: 

учебно-воспитательную,  социально-педагогическую, культурно-просветительную, 

научно-методическую, организационно-управленческую, в связи с этим он должен 

  владеть технологиями совершенствования педагогического мастерства. 

     Цель дисциплины: формировать у студентов представления о смысле и назначении 

профессиональной деятельности педагога,  способствовать овладению будущими 

педагогами  основами теоретических знаний и технологий педагогического труда,  

основами  профессионального мастерства. 

Задачи: 

- актуализировать знания студентов о сущности педагогического мастерства; 

- сформировать представление о психолого-педагогическом содержании понятий 

«педагогическая культура», «педагогическое мастерство», «педагогическая технология»;  

- способствовать овладению студентами педагогической технологией в ее 



  индивидуальной модификации; 

- научить педагогически грамотно осуществлять взаимодействие с учащимися; 

- способствовать формированию индивидуального  стиля педагогической 

деятельности. 

Место дисциплины  в структуре образовательной программы 

    Дисциплина  «Технологии совершенствования педагогического мастерства» относится 

к вариативной части профессионального цикла дисциплин, дисциплина по выбору. Для 

освоения дисциплины  «Технологии совершенствования педагогического мастерства» 

студенты используют знания, умения, навыки, сформированные в процессе изучения 

дисциплин профессионального цикла. 

     Освоение дисциплины «Технологии совершенствования педагогического мастерства» 

является необходимой основой для последующего изучения дисциплин: «Организация 

дошкольного образования», «Методическая работа в дошкольном образовательном 

учреждении», «Управление ДОУ», «Управление качеством ДОУ» и др. 

     Курс  «Технологии совершенствования педагогического мастерства»  как  учебная  

 дисциплина предполагает 108 часов учебного времени: аудиторных: 12 часов, 87 часов 

самостоятельной работы и 9 часов – контроль самостоятельной работы (КСР), форма 

отчетности – экзамен. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программ 

Бакалавр по направлению подготовки 44.03.05   Педагогическое образование по 

результатам изучения учебной дисциплины должен обладать следующими  

компетенциями: ОК-6; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-11 

Таблица 1 – Индекс, содержание компетенций и уровни усвоения 

 

Индекс 

компетенц

ии 

Содержание 

компетенци

и (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 



ОК-6 способностью к 

самоорганизации 

и 

самообразованию 

- стилистически 

нейтральную 

наиболее 

употребительную 

лексику, 

относящуюся к 

общему языку и 

отражающую 

специализацию 

(базовая 
терминологическа

я лексика 

специальности); 

-базовые научные 

положения в 

области теории и 

практики 

современной 

психологии, 

необходимые для 

личностного, 
общекультурного 

и 

профессионально

го развития; 

- основные 

принципы 

самообразования;  

-содержание 

процессов 

самоорганизации и 

самообразования, 

их особенностей и 
технологий 

реализации, 

исходя из целей 

совершенствовани

я 

профессиональной 

деятельности; 

- основные 

технологии для 

обобщения, 

анализа, 
восприятия 

информации, в 

том числе для 

представления 

различных 

исследований в 

рамках 

профессионально

й деятельности. 

-использовать 

полученные общие 

знания, умения и 

навыки в 

профессиональной 

деятельности; 

- осуществлять 

эффективный 

поиск информации 

и критики 
источников; 

формировать и 

аргументировано 

отстаивать 

собственную 

позицию по 

различным 

проблемам; 

- адекватно 

оценивать свои 

образовательные и 
профессиональные 

результаты; 

- планировать цели 

и устанавливать 

приоритеты при 

выборе способов 

принятия решений 

с учетом условий, 

средств, 

личностных 

возможностей и 

временной 
перспективы 

достижения; 

-обобщать, 

анализировать, 

воспринимать 

информацию, 

осуществлять 

постановку целей и 

выбирать пути их 

достижения, верно и 

ясно строить свою 
устную и 

письменную речь 

при проведении 

исследований, а 

также при 

отражении 

результатов. 

- - навыками 

самостоятельной 

работы; 

- - способностью 

критически 

оценивать свои 

достоинства и 

недостатки, 

наметить пути и 

выбрать средства 
развития 

достоинств и 

устранения 

недостатков; 

- навыками 

разработки 

стратегии 

личностного и 

профессионального 

развития в 

соответствии с 
результатами 

самооценки 

процесса 

самообразования и 

собственной 

профессиональной 

деятельности. 

- - методами и 

средствами 

самоорганизации и 

самообразования; 

-технологиями 
организации 

процесса 

самообразования; 

приемами 

целеполагания во 

временной 

перспективе, 

способами 

планирования, 

организации, 

самоконтроля и 
самооценки 

профессиональной 

деятельности; 

- навыками принятия 

самостоятельных 

решений в области 

самообучения и 

самовоспитания 

ОК-8 готовностью 

поддерживать 

уровень 

физической 
подготовки, 

обеспечивающий 

полноценную 

деятельность 

научно-

практические 

основы физической 

культуры и 
здорового образа 

жизни, 

обеспечивающих 

полноценную 

деятельность. 

использовать 

творчески средства и 

методы физического 

воспитания для 
профессионально-

личностного 

развития, 

физического 

самосовершенствован

ия, формирования 

средствами и 

методами укрепления 

индивидуального 

здоровья, 
физического 

самосовершенствован

ия, ценностями 

физической культуры 

личности для 

успешной социально-



 здорового образа и 

стиля жизни. 

 

культурной и 

профессиональной 

деятельности 

ОК-9 способностью 

использовать 

приемы оказания 

первой помощи, 
методы защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност
и в системах 

«среда – человек – 

машина»; «среда 

обитания – 

человек», 

правовые, 

нормативно – 

технические и 

организационные 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност
и, последствия 

воздействия на 

человека 

травмирующих, 

вредных и 

опасных факторов 

чрезвычайных 

ситуаций, 

средства и методы 

повышения 

безопасности и 
экологичности 

технических 

средств и 

технологических 

процессов. 

проводить контроль 

параметров среды 

обитания (рабочей 

среды) и уровня 
негативных 

воздействий среды 

обитания на 

человека, эффективно 

применять средства 

защиты человека от 

негативных 

воздействий, 

проводить расчет 

обеспечения условий 

безопасной 

жизнедеятельности 

навыками проведения 

контроля параметров 

среды обитания 

(рабочей среды) и 
уровня негативных 

воздействий среды 

обитания на 

человека, расчета 

параметров рабочей 

зоны помещений, 

защиты от 

негативных факторов 

ОПК-1 готовностью 

сознавать 

социальную 

значимость своей 

будущей 

профессии, 

обладать 
мотивацией к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности 

сущность 

профессии 

педагога; 

ценностные основы 

профессиональной 

деятельности в 

сфере образования; 
профессиональные 

функции педагога; 

 

определять место 

своей будущей 

профессии в процессе 

развития научной 

мысли и в 

социокультурном 

процессе; способен 
определять место 

своей будущей 

профессии в процессе 

развития общества; 

аргументировано  

оценивать 

социальную 

значимость своей 

профессии, и 

соотносить ее с 

обязательным для 

формирования 
набором 

компетенций; 

формулировать и 

самостоятельно 

определять цели и 

задачи 

формирования 

результатов 

навыками 

критического 

оценивания уровня 

своей 

общепрофессиональн

ой компетентности; 

способностью 
отвечать за 

результаты 

профессиональной 

деятельности; 

навыками создания 

образовательной 

среды, 

обеспечивающей 

качество учебно-

воспитательного 

процесса; 



подготовки к 

профессиональной 

деятельности; 

учитывать этические 

аспекты в 

профессиональной 

деятельности; 

объективно 

оценивать свои 

педагогические 
способности; 

ОПК-2 способностью 

осуществлять 

обучение, 

воспитание и 

развитие с учетом 

социальных, 

возрастных, 

психофизических 

и индивидуальных 

особенностей, в 

том числе особых 
образовательных 

потребностей 

обучающихся  

особенности 

каждого 

возрастного 

периода детей для 

осуществления 

обучения, 

воспитания и 

развития в 

образовательных 

учреждениях 

общего и 
дополнительного 

образования; 

особенности 

осуществления 

обучения, 

воспитания и 

развития в 

образовательных 

учреждениях 

общего и 

дополнительного 

образования; в том 
числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

обучающихся; 

организовывать 

образовательный и 

воспитательный 

процессы, учитывая 

возрастные, 

социальные и 

психофизические 

особенности 

обучающихся; 

 использовать 

различные формы 
коммуникативного 

взаимодействия в 

учебной и 

профессиональной 

деятельности; 

 

навыками 

сотрудничества в 

учебной и 

профессиональной 

деятельности; 

умениями 

осуществлять 

педагогический 

процесс в различных 

возрастных группах и 

различных типах 
образовательных 

учреждений; в том 

числе с 

обучающимися, 

имеющими особые 

образовательные 

потребности. 

ПК-5 Способностью 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение 

социализации и 

профессиональног

о самоопределения 

обучающихся 

совокупность 

учебно- 

методических 

документов, 

регламентирую

щих цели, 

ожидаемые 

результаты, 
содержание и 

реализацию 

образовательног

о процесса по 

определенному 

направлению, 

уровню и 

профилю 

подготовки; 

 

осуществлять 

обучение и 

воспитание 

обучающихся в 

системе 

образования; 

способствовать 

социализации, 
формированию 

общей культуры 

личности, 

осознанному 

выбору и 

последующему 

освоению 

профессиональны

х образовательных 

программ; 

использовать 

разнообразные 
приемы, методы и 

средства 

обучения; 

обеспечивать 

уровень 

навыками 

осуществления 

взаимодействия 

между субъектами и 

объектами 

образовательного 

процесса; навыками 

реализации 
педагогического 

сопровождения 

различных категорий 

обучающихся для 

успешной 

социализации, 

личностного развития 

и профессионального 

самоопределения. 



подготовки 

обучающихся, 

соответствующий 

требованиям 

Федерального 

Государственного 

образовательного 

стандарта; 

осуществлять 

связь с 
родителями 

(лицами, их 

заменяющими); 

использовать 

средства и методы 

обучения и 

воспитания для 

осуществления 

эффективного 

взаимодействия 

между 
участниками 

образовательного 

процесса; 

осуществлять 

управление 

учебно-

воспитательным 

процессом в 

учреждениях 

общего и 

дополнительного 

образования. 
осуществлять 

педагогически 

оправданное 

взаимодействие 

между 

участниками 

образовательного 

процесса; 

эффективно 

разрешать 

конфликтные 
ситуации; 

ПК-6  готовность к 

взаимодействи

ю с 

участниками 

образовательно

го процесса  

область 

профессиональн

ой деятельности 

– совокупность 

объектов 

профессиональн

ой деятельности 

в их научном, 

социальном, 

экономическом, 

производственно

м проявлении; 
объект 

профессиональн

ой деятельности 

– системы, 

предметы, 

явления, 

осуществлять 

диалог и 

добиваться успеха 

в процессе 

коммуникации; 

устанавливать и 

поддерживать 

конструктивные 

отношения с 

коллегами, 

соотносить 

личные и 
групповые 

интересы, 

проявлять 

терпимость к 

иным взглядам и 

коммуникативными 

навыками, способами 

установления 

контактов и 

поддержания 

взаимодействия, 

обеспечивающими 

успешную работу в 

коллективе; опытом 

работы в коллективе 

(в команде), 

навыками оценки 
совместной работы, 

уточнения 

дальнейших действий 

и т. д.). 



процессы, на 

которые 

направлено 

воздействие; 

виды 

профессиональн

ой деятельности 

– методы, 

способы, 

приемы, 
характер 

воздействия на 

объект 

профессиональн

ой деятельности 

с целью его 

изменения, 

преобразования; 

особенности 

педагогического 

общения; 
основы 

организации 

работы в 

коллективе 

(командной 

работы); 

способы 

взаимодействия 

педагога с 

различными 

субъектами 

педагогического 
процесса; 

точкам зрения; 

 

ПК-11 готовностью 

использовать 

систематизированн

ые теоретические и 

практические 

знания для 

постановки и 

решения 

исследовательских 

задач в области 

образования  

основы научно-

исследовательск

ой деятельности; 

- основные 

методы 

педагогических 

исследований; 

- особенности 

использования 

современных 

научных данных 
в учебно-

воспитательном 

процессе; 

- современные 

информационны

е технологии; 

- основы 

обработки и 

анализа научной 

информации. 

 

проводить 

научные 

исследования в 

рамках учебно-

воспитательного 

процесса; 

-анализировать 

полученные 

результаты 

собственных 

научных 
исследований; 

- анализировать 

современные 

научные 

достижения в 

области 

педагогики 

смежных науках; 

- использовать 

современные 

информационные 

технологии для 
получения и 

обработки 

научных данных; 

- использовать 

результаты 

научных 

навыками сбора и 

обработки 

научных данных; 

-навыками 

использования 

современных 

научных достижений 

в учебно-

воспитательном 

процессе с 

различными 
категориями 

обучающихся. 



достижений в 

профессиональной 

деятельности. 

 

Структура дисциплины 

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Таблица 3 - Структура дисциплины  

№ 

темы 

  

Наименование раздела 

Количество часов 

Всего 

108 

Контактная работа  Самостояте

льная 

работа  

  108 Л  ПЗ 

 

ЛР 

  

КСР 

 

ИКР  

1.  Педагогическое мастерство и 

его значение в обучении и 

воспитании 
 школьников.                   

23,3 2 1   0,3 20 

2.  Педагогическая культура как 

часть общечеловеческой 

культуры 

23 2 1    20 

3. Педагогическое 

мастерство в структуре 

педагогической культуры  

24  2    22 

4. Педагогическая технология 

как компонент 

педагогического мастерства.
  

29  2 4          23 

 Экзамен  8,7       

 Итого: 108 4 6 4  0,3 85 

 Всего: 108 4 6 4  0,3 85 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 

занятия, СРС – самостоятельная работа студента 

 

Основная литература: 

 

1. Подласый, И. П.  Педагогика [Текст] : учебник для бакалавров : учебник для 

студентов вузов, обучающихся по направлениям подготовки и специальностям 

в области образования и педагогики / И. П. Подласый. - 3-е изд., перераб. и доп. 

- Москва : Юрайт, 2013. - 696 с. - (Бакалавр. Базовый курс). - Библиогр. в конце 

глав. - Библиогр.: с. 695.  5 ; То же : Подласый, И. П. Педагогика [Электронный 

ресурс] : учебник для бакалавров / И. П. Подласый. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— М. : Издательство Юрайт, 2013. — 696 с.  – URL: https://biblio-

online.ru/viewer/884AF316-1D1F-4508-A6E9-4FDEBADD7B6C# 

 


