
 

Аннотация по дисциплине 
Б1.В.05.09. Психолого-педагогическое сопровождение в пожилом возрасте  

(с практикумом) 
 

Курс    4     Семестр  7      Количество з.е.___2___ 

 

Цель дисциплины: Учебная дисциплина «Психолого-педагогическое сопровождение 

в пожилом возрасте (с практикумом)» имеет своей целью формирование у студентов 

системы теоретических знаний, практических умений и навыков, позволяющих 

ориентироваться в современных методиках психодиагностики лиц пожилого возраста и 

способностей с ними работать в будущей профессиональной деятельности.   

Задачи дисциплины:  
– ознакомление с сущностью назначением психодиагностики личности в зрелом возрасте; 

– формирование представлений о целях, предметах и принципах психодиагностики 

личности в зрелом возрасте; 

– становление знаний и умений в области выбора методик психодиагностики личности в 

зрелом возрасте 

–  овладение навыками использования методик психодиагностики личности в зрелом 

возрасте 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВПО:  
Дисциплина «Психолого-педагогическое сопровождение в пожилом возрасте (с 

практикумом)» относится к вариативной части Б1.В.05.09.  Блока 1 "Дисциплины 

(модули)" учебного плана. Программа рассчитана на студентов, прослушавших основные 

психологические курсы: общую психологию, психологию развития и возрастную 

психологию, дисциплины естественнонаучного и математического цикла. Для усвоения 

курса необходимо также иметь представление о современных концепциях естествознания 

и знать основные методы математической статистики.  
Перечень последующих дисциплин, для которых данная дисциплина является 

предшествующей в соответствии с учебным планом: 

 психолого-педагогическое сопровождение личности в дошкольном возрасте; 

 психолого-педагогическое сопровождение личности в младшем школьном 
возрасте; 

 психолого-педагогическое сопровождение личности в подростковом 
возрасте; 

  психолого-педагогическое сопровождение личности в юношеском возрасте 

 

______________________________________________________________ 

 

Результаты обучения (знания, умения, опыт, компетенции): 

(указываются элементы общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) 

компетенций, формируемых полностью или частично данной дисциплиной, и 

их коды в соответствии с ФГОС ВПО и ООП ВПО) 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 
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1. ОПК-

10 
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коммуникации 
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№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

письменной формах 

на государственном 

языке Российской 

Федерации для 
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профессиональной 
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2. ПК-24 способность  

использовать и 

разрабатывать 

методы психолого-

педагогической 

диагностики для 

выявления 

возможностей, 

интересов, 

способностей и 

склонностей 

обучающихся  
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Использовать 

на практике 

методы 

психолого-
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Содержание и структура дисциплины (модуля)  
(перечень основных разделов с указанием количества занятий по каждому 

разделу) 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Внеауд

иторная 

работа 

Л ПЗ ЛР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

 
  22  

 
 

1. 
Психодиагностика пожилого возраста: сущность, 

содержание, задачи 

 2 2 
 

6 

2.  
Методы  изучения психических состояний лиц 

пожилого возраста.  Проективные методы 

 2 4 
 

4 

3. 

 

Возрастные особенности диагностики 

психических состояний взрослых 

 2 6 
 

6 



4. 
Диагностика когнитивной сферы лиц пожилого 

возраста 

 2 8 
 

10 

5. 
Диагностика психических состояний лиц 

пожилого возраста 

 2 8 
 

8 

6. 
Методы наблюдения, анкетирования, тестирования 

и беседы, применяемые в пожилом возрасте 

 2 2 
 

6 

 Итого по дисциплине:  12 30  28 

 

Курсовые проекты или работы: не предусмотрены 

 

Интерактивные образовательные технологии, используемые в 

аудиторных занятиях: Российское образование. Федеральный портал: образовательные 

учреждения, программы, стандарты, фонды, конкурсы, мероприятия, тесты и мн.др. - http://edu.ru/    

1. Портал  «Всеобуч»: образовательные учреждения - http://edu-all.ru  

2. «Все конференции России и зарубежья». Поиск мероприятий, информационные письма, 

подписка на анонсы ближайших конференций.  - http://E-conference.ru   

3. Библиотеки. Библиографический поиск 

4. Научная электронная библиотека (НЭБ). Национальный проект, объединяющий все ведущие 

научные журналы. Библиографический поиск + много журналов в свободном доступе. - http://elibrary.ru     

5. Государственная научная публичная библиотека им. К.Д.Ушинского. Множество сервисов. 

Лучший поиск литературы по педагогике. - http://gnpbu.ru  

6. Каталоги Российской Национальной библиотеки. - http://www.nlr.ru/poisk    

7. Электронный каталог Российской Государственной библиотеки - http://www.rsl.ru/ru/s97/s339/  

8. База данных Российской книжной Палаты «Книги в наличии и в печати» - 

http://rbip.bookchamber.ru/searchForm.htm  

9. Крупные базы зарубежных научных журналов - http://informaworld.com  ,  http://ebsco.com/     

 

Вид аттестации: зачёт 
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7. Психология среднего возраста, старения, смерти. [Учебник / Аверин В. А., Деркач А. А., Зазыкин В. Г. и 

др.]; Под ред. А. А. Реана [Электронный ресурс] / Аверин В. А. [и др.]. - СПб. : Прайм-еврознак, 2003. 384 с. 

ISBN 5938781035 URL: http://dlib.rsl.ru/rsl01002000000/rsl01002400000/rsl01002400271/rsl01002400271.pdf 

 

Автор:   Моцарь Л.С.. кандидат психологических наук, 

доцент кафедры педагогики и психологии ФППК КубГУ. 

 


