
АННОТАЦИЯ 

дисциплины Б1.В.03 Практикум по социальной психологии 

 

Объем трудоемкости: 3 з.е. (108 час, из них: лекционных 18 ч., практических 34 ч., 2 

КСР; 23 часа самостоятельной работы, 26,7 Контроль, 0,3 ИКР) 

 4 часа контактной работы на курсовую работу 

 

Цель дисциплины: подготовить студента к участию в проведении исследований в 

области социальной психологии и к осуществлению психологической помощи индивиду, 

группе, организации.  

Задачи дисциплины: сформировать представление  об основных формах работы 

психолога в  группах и организациях и стандартных способах оказания психологической 

помощи; 

развить навыки применения основных методов сбора, анализа и использования данных о 

социально-психологических процессах в группе и организации; 

расширить навыки социально-психологического наблюдения, интерпретации и 

конструирования. 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО: 

Дисциплина «Б1.В.03 Практикум по социальной психологии» относится к 

вариативной  части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана ООП по 

направлению подготовки «37.03.01 Психология (уровень бакалавриата)».  

Содержательно дисциплина опирается на дисциплины общепрофессиональной 

психологической подготовки «Социальная психология»,  «Социология» и дисциплину 

вариативной части – «Современные методы исследования» 

«Практикум по социальной психологии» предшествует и закладывает основы для  

изучения дисциплин «Психология управления и организационная  психология», « 

Психология социального познания», «Психология конфликта и переговоров», 

«Психология семьи», «Основы консультативной психологии», «Основы психотерапии».  

Компетенции, формирующиеся в данной дисциплине , отрабатываются в учебной и 

производственной практиках.. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс  изучения  дисциплины  направлен  на  формирование  следующих компетенций:  

ПК-3  Способностью  к осуществлению стандартных базовых процедур оказания 

индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием 

традиционных методов и технологий. 

 ПК-7 Способностью  к участию в проведении психологических исследований на основе 

применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-

практических областях психологии. 
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Основные разделы дисциплины:  

 

№ 

разде

ла 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

Раздел 1: Применение методов 

исследования в социальной психологии 
20 4 10  6 

1.  
Диагностика  структуры и 

процессов группы 
20 4 10  6 

Раздел 2: Применение методов 

воздействия в социальной психологии 
55 14 24  16 

2.  

Групповая дискуссия и 

организация процессов принятия  

решений 

18 4 8  6 

3.  
Развитие социально-

психологических компетенции 
21 6 10  5 

4.  
Социальная перцепция и  методы 

воздействия 
16 4 6  6 

 Всего:  18 34  23 

 

Курсовые работы: направления курсовых работ утверждаются ежегодно и представлены 

в РПД и ФОС. На контактную работу со студентом отведено 4 часа. 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: экзамен 

 

Основная литература: 

1. Социальная психология : практикум : учебное пособие для студентов вузов / под ред. Т. В. 

Фоломеевой. - М. : Аспект Пресс, 2009. - 479 с.  

2. Гулевич, О. А. Социальная психология : учебник и практикум для академического 

бакалавриата / О. А. Гулевич, И. Р. Сариева. — 3-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2018. — 424 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-



05490-3. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/66A5B404-448A-4092-9752-

1D695C834DDA.  

3. Штроо, В. А. Методы активного социально-психологического обучения : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / В. А. Штроо. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. — 277 с. https://www.biblio-online.ru/viewer/96BDCB81-08F2-49E1-9C8A-

4A1803B72DCF#page/1 

Автор: Педанова Е.Ю., Пухарева Т.С. 
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