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Общее количество часов – 180 

Количество зачетных единиц – 5 

 

Цель освоения дисциплины «Основы демографии» заключается в 

формировании у обучающихся основ воспроизводства населения в их 

общественно-исторической обусловленности, познакомиться с базовыми 

основами демографии, дать представление о главных демографических 

закономерностях, уяснить особенности территориальной специфики 

народонаселения, ознакомить студентов с показателями и методами анализа 

демографических процессов, научить понимать демографические проблемы 

своей страны и мира, оценивать их остроту и вероятность перспективы, а 

также возможные социальные проблемы. 

 

Задачи дисциплины: 

- познакомить обучающихся с основными понятиями демографии;  

- дать студентам знания рассчитывать понимать и пользоваться 

демографическими показателями; 

- научить понимать и объяснять особенности демографической 

ситуации в стране и мире и тенденций ее изменения; 

- сформировать научное представление о главных теоретических и 

аксиологических парадигмах демографии, об основных направлениях 

демографических исследований, о теоретических основах демографического 

прогнозирования и демографической политики; 

- приобрести первоначальные знания в области социологического 

анализа демографических процессов и семейного поведения. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 
Дисциплина Б1.Б.36 «Основы демографии» относится к базовой 

части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. 

 

Результаты обучения (знания, умения, опыт, компетенции). 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций (согласно ФГОС): 
№ 

п.п 

Индекс 

компетен

ции 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающие должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-2 Способностью 

анализировать 

основные 

этапы и 

Основные 

категории и 

показатели, 

используемые в 

Производить 

отбирать, 

обрабатывать и 

анализировать 

Навыками 

оценивать 

результаты 

отечественных и 



закономерност

и 

исторического 

развития 

общества для  

формирования 

гражданской 

позиции. 

демографии, 

различать их 

исторические, 

современные и 

региональные 

уровни. 

данные о 

демографически

х процессах и 

демографически

х категориях 

населения. 

зарубежных 

исследований в 

предметном поле 

демографической 

науки. 

2 ПК-29 Владением 

навыками 

анализа и 

диагностики 

состояния  

социальной 

сферы 

организации, 

способностью 

целесообразно 

и эффективно 

реализовать 

современные 

технологии 

социальной 

работы с 

персоналом, 

участвовать в 

составлении и 

реализации 

планов 

(программ) 

социального 

развития с 

учетом 

фактического 

состояния и 

общих целей 

развития 

организации. 

Основные 

закономерности 

взаимосвязи 

демографически

х тенденций с 

изменениями в 

экономической, 

политической и 

других сферах 

общества 

современные и 

прогнозные 

уровни 

показателей 

воспроизводств

а населения в 

мире, России, 

других странах. 

Применять 

методы анализа 

демографически

х данных для 

проведения 

самостоятельны

х исследований 

в области  

воспроизводств

а населения: 

рождаемости, 

брачности, 

смертности, 

миграции. 

Навыками 

вырабатывать 

собственную 

позицию по 

проблемам 

воспроизводства 

населения и 

квалифицированн

о 

аргументировать 

ее. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма контроля: экзамен 

 

Основная литература: 

1. Основы демографии [Электронный ресурс]: Учебное пособие / П.И. 

Косов, А.Б. Берендеева. - 2-e изд., доп. и перераб. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 

2014. - 288 с. - URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=373193 

2. Демография и статистика населения [Электронный ресурс] : сборник 

задач для бакалавров / сост. В. В. Нарбут; Государственный университет 

управления; Институт управления финансами и налогового 

http://znanium.com/bookread2.php?book=373193


администрирования ГУУ, Кафедра статистики. – М.: Логос, 2014. - 92 с. - 

URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=468667 

 

Дополнительная литература: 

1. Демография [Электронный ресурс]: Учебник / В.М. Медков. - 2-e 

изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 332 с. - URL: 

http://znanium.com/bookread2.php?book=430218 

2. История мировой культуры [Электронный ресурс]: Сборник 

студенческих работ. Редактор: Ушамирская Г.Ф. / Москва: Студенческая 

наука, 2014.- 1268 с. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_view_red&book_id=214433 

3. Демография и социально-экономические проблемы народонаселения 

[Электронный ресурс]: Информационно-библиографический бюллетень 

литературы, изданной в 2011−2012 гг. Вып. 14 / Елизаров В.В., Троицкая 

И.А. - М.:МГУ имени М.В. Ломоносова, 2015. - 112 с. - URL: 

http://znanium.com/bookread2.php?book=672939   

 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья имеются издания в электронном виде в электронно-

библиотечных системах «Лань» и «Юрайт» и др. 

 

Автор: Гуренкова О.В. 
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