
1 

 

 

 

 

      

       
  «   »  

 . - -  

 

 

 

 

 

 

 

    
 

.04   

 

  49.02.01   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2015 







 

4 

 

 

1.     ………………………………………... 6 

     1.1.    ………………………………………………………………………….   6 

     1.2.         ……………… 6 

     1.3.     –     :……………………... 6 

    1.4.      …………………………………………. 7 

2.     ………………………………………………. 11 

     2.1.       …………………………………………………… 11 

     2.2.  :…………………………………………………………………………………… 11 

     2.3.       ……………………………………………….. 12 

     2.4.   ……………………………………………………………………….. 18 

     2.4.1.   ………………………………………………………………………………. 18 

     2.4.2.   ……………………………………………………………………………… 18 

     2.4.3.   …………………………...………………………………………………………. 18 

     2.4.4.    (   )…………………………… 19 

     2.4.5.  -        
………………………………………………………………………………………………………… 

20 

3.  ……………………………………………………………………….. 21 

    3.1.      …………………………………. 21 

4.     ………………………………….. 22 

     4.1. -  ,       
…………………………………………………………………………………………………………. 

22 

     4.2.    …………………………………………………… 23 

5.      ,   
 …………………………………………………………………………………….. 

24 

     5.1.  ………………………………………………………………………………………. 24 

     5.2.  ………………………………………………………………………………. 24 

     5.3.  ……………………………………………………………………………………. 24 

     5.4.   -   « »,   
 ……………………………………………………………………………………………… 

24 

6.       ………….. 26 

7.     …………………………………………. 27 

     7.1.    ……………………………………………………………………….. 27 

     7.2.   …………………………………………………………………………………... 27 



5 

 

     7.3.       ………………………………………….. 28 

     7.4.      ……………………………………… 31 

     7.4.1.      …………………………………… 31 

     7.4.2.      ……………………………………... 31 

8.   …………………………………………………………………….. 

 

33 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

1.      
.04   

 

1.1.    
    .04    

          
   49.02.01  . 

 

1.2.        
 : 

     .04. 
 

1.3.     –     
: 

       

: 
1)  (1200 - 1400  )   

,      (  )   
 ; 

: 
2)  (   )     

   ; 
3)  (  )    

; 
4)      ,  

 ; 
  : 

5)          
   ; 

6)  /  ( ,    ,   
,  /   )    , 

, ,  ,    , , 
 ,   ,  , ,   . .; 
7)  /     ( , 

 ); 
8)          

 . 
    380 ,   : 

      190 ; 
    190  . 
 

1.4.       (  
 ) 

    ,    
: 

 1.        , 
    . 

 2.   ,    
 ,      



7 

 

 3.            
. 

 4.     ,   
   ,   

 . 
 5.  -    

 . 
 6.     ,    , 

, . 
 7.         ( ), 

  . 
 8.       , 

 ,     

 9.       . 
 11.   ,     , 

   . 
 1.1.    ,  -  . 

 1.3.    . 

 2.1.  ,    -  
       . 

 2.3.    -    
. 

 3.3.         
     ,    

  . 

 3.4.      , , 
. 

 3.5.         
,    . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 

 
 

1.  1 

 

 
  

 
  

 
, 

   
 

 

 (1200 - 
1400  

)  
 

, 
  

   
(  ) 

 
 

 
; 

  

 (   
)  

   
  

 ; 
 

 

 

 

 

 (  ) 
  

 
; 

 

 

 

 

 
  

  , 
  

; 

  
  

  
  

 

   
; 

 

 

 

 
/  

( ,  
  , 

  
,  

/  
 

)  
  

, , 
,  
, 
  

 
, , 

 , 
  

,  
, , 

  . .;  
 

 

 

 
/  

  
 

( , 
 

); 
  

  
 

   
  

 
. 

2.  2 

 

 
 
, 

  
   

 
 

,  
  

  

3.  3  
  

  
 

   
  

 

4.  4  
  

 
, 
  
 

 
 

, 

   
 

5.  5  
-

   



9 

 

№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 

 
 

 
; 

6.  6   
  

, 
 

  
, 

, 
. 

   

7.  7    
  

  
 

( ), 
 

 
 

8.  8  
  

   
, 

 
, 

 
 

 
 

9.  9   
 

 
 

  

10.  11  
 , 
  

 
 , 

   
 

11.  1.1    
, 

 
-

 
 

12.  1.3  
  
 

 

13.  2.1    
, 

 
-

 
  

   



10 

 

№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 

 
 

 
 

 
 

14.  2.3   
 

-

 
  

 

   

15.  3.3 

  
   

 
   

  
 

 
, 
  

 
 

 . 
16.  3.4  

 
   

, 
, 

. 
17.  3.5   

 
  

  
 

, 
 

  . 



11 

 

2.      

 

2.1.        

   
 

 

 

3 4 5 6 7 

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

  :       

         

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

        

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

  :       

К    - - - - - - 

 - - - - - - 

     
  ,  

,     
    . 

190 32 40 

 

 

32 

 

 

42 

 

 

44 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

.
 

   
380 64 80 

    64 84 88 

 

2.2.  : 
       : 

  
  

    
 

 
( ) 

 

 

 
 

  
  

,   22 - 12 10 

,  22 - 10 12 

    
 

20 
- 

10 10 

 29 - 14 15 

,   
, 

  
  

22 

- 

12 10 

  
  

  , 
 

, 
 , 

  
  

29 

- 

14 15 

  : 
   

  

20 
- 

12 8 



12 

 

   30 - 14 16 

    
 ? 

14 - 6 8 

  
     

29 - 12 14 

  
 

28 - 14 14 

,  30 - 16 14 

  24 - 12 12 

  64 - 32 32 

  (  
) - 

- 
- - 

   380 - 190 190 

 

2.3.       .04 

  
 

 
 

  

  ,   ,  
 . 

 

 

 

 

1 2 3 4 

3  

 1. 
Meals 

22 
 

 1.1. 

What do 

you have 

for 

breakfast

? 

   6,5 

  

4 

1,2 

1     What do you have for breakfast? 

2    .   What do you have for 

breakfast? 

    
1.  -   

2.     

2,5 

 1.2. 
English 

Meals 

   6,5 

  

4 

2 

1    English Meals 

2  -  .   

    

1.  -   

2.    

2,5 

 1.3. 
Healthy 

Food 

   9  

  

4 

2 

1     Healthy Food 

2  -  .   

    
1.  -   

2.   

5 

      

 2. 
Shopping 

22 
 

 2.1. 

Types of 

shops and 

goods  

   12 

   
6 

 
2 

1     Types of shops and goods 
2    Shops and goods 



13 

 

3.  -  .   
 

 

    
1.  -   

2.     

6 

 2.2. 

In the 

Superma

rket 

   10 
 

  

4 
1,2 

1   .   In the Supermarket 

    Buying and Saving 

    
1.  -   

2.    

6 
 

       

 3. 

Sports and Healthy lifestyle 
20  

 3.1. 

Sports 

and 

Games 

   9 

2 

 

  
4 

1     Sports and Games 

2    Sports and Games 

    

1.  -   

2.     

5 

 3.2. 
Healthy 

lifestyle 

 

 

 

   11 
 

  

6 

2 

1     Healthy lifestyle 

2  -   

3     

    

1.  -   

2.     

3.     

5 

      

 

4  

 4. 
Travelling 

29  

 4.1. 
Types of 

Travellin

g 

   9  

  
4 

 
2 

1     Travelling 

2    Travelling 

    

1.  -   

2.     

3.    

5 

 4.2. 

How to 

get there? 

   11 

  

6 

2 

1.    .    How to get there? 

2.   Slavyansk, our native town 

    

1.      

2.     

5 

 4.3. 

A Hop-

on/Hop-

off Tour 

   9 

  
4 

2 

1.     A Hop-on/Hop-off Tour 

2.   A Hop-on/Hop-off Tour (   ) 
   

1.      

2.     

3.   

5 

       



14 

 

 5  

The Russian Federation 
22  

 5.1. 

Moscow: 

Its Past 

and 

Present 

   11 

3 

  

6 
1.    .  .  
2.    Moscow: Its Past and Present 

3.  -  .   
Moscow: Its Past and Present 

   

1.      

2.     

5 

 5.2. 

Russia, 

our 

Beloved 

Country 

   11 
 

  
6 

 
3 

 

1    The Russian Federation 

2  -  .  
3    The Russian Federation 

4   Russia, our Beloved Country 

   

1.      

2.     

5 

      

 6  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 
29  

 6.1. 

A Guide 

to 

London 

   9 
 

  

4 
3 

1     A Guide to London 

2    A Guide to London 

   
1.      

2.     

5 
 

 6.2. 

A 

Glimpse 

of Britain 

   9 
 

  

4 

3 

1    The United Kingdom of Great Britain and Northern 

Ireland 

2  -  .    
 

   

1.      

2.     

3.     A Glimpse of Britain 

5 

 6.3. 

Customs 

and 

Tradition

s 

   11 
 

  
6 

3 

1    

2    . .    

   

1.      

2.     

5 

       

5  

 7 

Civilisation and Progress 
20  

 7.1. 

Gadgets 

in Our 

   20  

  

12 
2,3 

1    

2    The Role of Gadgets in Our Life 

3    Future Robots.   The Robot of the Future 

4    Computer in our life 



15 

 

Life    

1.      

2.     

3.   

8  

       

 8 

Man and Nature 

 

30  

 8.1. 

Care for 

Nature 

 

   

 
16  

  

8 

2,3 

1    

2     The Ecological Problems 

3    Animals in Danger 

4  -  .    
Care for Nature 

   

1.      

2.     

3.    

8 

 8.2. 

Who can 

save our 

planet? 

   

 
14  

  

6 

2,3 

1     Who can save our planet? 

2     Use less Stuff 

2  Who can save our planet? 

   

1.      

2.     

3.    

8 

       

 9 

The Countryside or a Big City? 

 

14  

 9.1. 

Living in 

a City or 

a Village: 

Advantag

es and 

Disadvan

tages 

   

 
14  

  

6 

2 

1    

2     Living in a City or a Village: Advantages and 

Disadvantages 

3   My Home Town/Village 

   
1.      

2.     

3.   

8 

       

6   
 11  

Famous People of Culture and Science 
26  

11.1 

Famous 

People of 

Culture  

   

 
13 

2,3 

 

 

  

6 1    William Shakespeare  

2    George Bernard Show 

   

1.      

2.     

3.    

7 

11.2 

Famous 

People of 

Science 

   

 
13 

2,3   

6 1    M.V. Lomonosov  

2    D.L. Mendeleyev 



16 

 

   

1.      

2.     

3.    

7 

       

 12  

Mass Media 
28  

12.1 

TV or not 

TV 

   

 
13 

2,3 

  

6 
1    

2 What’s on box? My favourite TV programme  
3    Violence on TV 

   

1.      

2.     

3.    

7 

12.2 

Newspap

ers and 

Magazine

s 

   

 
15 

2,3 

  

8 1    

2    Newspapers 

   
1.      

2.     

3.    

7 

       

 13  

Art, Entertainment  
30  

13.1 

Kinds of 

Art 

   

 
15  

  

8 

2,3 

1    

2    How to become a professional musician  

   
1.      

2.     

3.   

7 

13.2 

The 

Russian 

Art 

Heritage 

   

 
15 

2,3 

  

8 1    

2    The Russian Art Heritage 

   
1.      

2.     

3.    

7 

       

7  

 

 14 The Way into a Career  
  

24 
 

 14.1 

My 

Future 

Professio

n 

 

   

 
12 

2,3 

  

6 1    

2    Teacher’s profession  

   

1.      

2.     

3.    

6 

 14.2 
   

 
12  



17 

 

Best Job 

Tips 

  

6 

2,3 

1 How to write a letter, application, CV or resume 

2 A job interview 

   

1.      

2.     

3.  , ,  

6 

       

 15 

Physical Education 
64  

 15.1 

Sport is 

my Life 

   

 
12 

3 

  

6 1     Sport in my life 

2    

   

1.      

2.     

3.    

6 

 15.2 

Sport in 

Great 

Britain  

   

 
12  

  

6 

3 

1    Sport in Great Britain 

2    

   
1.      

2.     

3.    

6 

 15.3 

Sport in 

the USA 

   

 
12 

3 

  

6 1    

2     Going in for sport in the USA 

   

1.      

2.     

3.    

6 

 15.4 

Different 

kinds of 

Sport 

   

12 

 

  

6 1    

2     Different kinds of Sport 

   

1.      

2.     

3.    
6 

 15.5 

 

The 

Olympic 

Movemen

t 

 

   

 
16  

 
 

8 

 

 

 
  

1    

2     The Olympic Games 

   

1.      

2.     

3.    

 

8  

У  : 1 - , 2 -  , 3 — . 

 



18 

 

2.4.    
 

2.4.1.     

-    

2.4.2.     
-    

2.4.3.    

№ 

 

  
 

  

 
  
 

1 2 3 4 

3  
 

1 Meals ,   , .  
 I’d like to.   . 

 .    What do 

you have for breakfast?  .    
English Meals.  -  . 

 .   .  . 
    My Meals. 

 ,  

2 Shopping ,    . .  
     .   

 In the Supermarket.    . 
  .    . 

,  

3 Sports and Healthy 

lifestyle 

   Sports and Healthy lifestyle. .  
   .   as   

as.    .   . 
     .  

,  

4  
 

4 Travelling 

 

  . .     
.    .  . 

   .    How to get 

there?    .    
     .  

    A Hop-on/Hop-off Tour ( , 
, , , ,   . .) 

,  

5 
The Russian 

Federation 

 

  .    Moscow: Its Past and Present. 

 :     . 
   . .   

 .    .  
  The Russian Federation.   . 

  Russia, our Beloved Country. 

,  

6 The United 

Kingdom of Great 

Britain and 

Northern Ireland 

 

  .    A Guide to London.   
.    .  

 .    The United Kingdom of Great 

Britain and Northern Ireland.  .    

Customs and Traditions.   A Glimpse of Britain 

,  

5  
 

7 Civilisation and 

Progress 

  .    The Role of Gadgets in Our 

Life.  . .    Future 

Robots.    The Robot of the Future.   
    .     . 

  . 

,  



19 

 

№ 

 

  
 

  

 
  
 

1 2 3 4 

8 Man and Nature 

 

  .    The Ecological Problems. 

 .  be allowed, be permitted. 

.   .  . 
   Who can save our planet?  
 Who can save our planet.   
.     .  

 .  -  
.  

,  

9 The Countryside or 

a Big City? 

 

  .    Living in a City or a Village: 

Advantages and Disadvantages.        
. .  .     

 / .    .  
-  .   

,  

10 Famous People of 

Culture and 

Science 

  .    William Shakespeare, George 

Bernard Show, M.V. Lomonosov, D.L. Mendeleyev.  
.    .  -

 .   . 
   .  

,  

11 Mass Media   .   Violence on TV.  
 What’s on?   My favourite TV 

programme.     .  -

 .   

,  

12 Art, Entertainment   .    .  
-  .     The 

Russian Art Heritage.   . 

,  

13 The Way into a 

Career 

 

  .    My Future Profession. 

     .  . 
   .  -

 .   

,  

14 Physical Education   .     . 
  .  -

 .   
  .  

,  

:  – ,  –  ,  –  ,  –   

 

2.4.4.    

       
  : 

)     ,   ; 
)       ; 
)  -      
 ; 
)      : 

1. Meals 

2. Shopping 

3. Sports and Healthy lifestyle  

4. Travelling 

5. The Russian Federation 

6. The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

7. Civilisation and Progress  

8. Man and Nature 

9. The Countryside or a Big City? 

10. Famous People of Culture and Science 



20 

 

11. Mass Media 

12. Art, Entertainment 

13. The Way into a Career 

 

)    : 
1. Sports and Healthy lifestyle 

2. The Russian Federation  

3. The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

4. Civilisation and Progress 

5. Man and Nature 

6. Art, Entertainment 

 

2.4.5.  -      
    

     190   
. 

 

№    
, ,   

 -     

    
 

1 2 3 

  Meals 

 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Shopping 

 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Sports and Healthy lifestyle  

 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Travelling 

 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  
The Russian Federation  

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  The United Kingdom of Great 

Britain and Northern Ireland 

 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Civilisation and Progress  , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

   Man and Nature , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  The Countryside or a Big City? , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Famous People of Culture and 

Science 

, . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Mass Media , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Art, Entertainment , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 



21 

 

  The Way into a Career , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

  Physical Education , . .     : .  / . . 
. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

       
      . 

         
         

 -  :  
-        

  ; 
        

         .  , 
  ,        

  .      
  -  . 

        
    ,     

,   (15-20 )   ,   
    .  

 

3.   
 

      
        
        

 . 
       

 .  
        

     . 
 

3.1.       

 

№      
 

. 
 

1 Meals 

 

 2 

2 Shopping 

 

    * 2 

3 Sports and Healthy lifestyle  

 
 2 

4 Travelling 

 

    * 2 

5 
The Russian Federation  

 2 

6 The United Kingdom of Great Britain and Northern 

Ireland 

 

 * 2 



22 

 

7 Civilisation and Progress      * 2 

8  Man and Nature  * 2 

9 The Countryside or a Big City?  2 

10 Famous People of Culture and Science     * 2 

11 Mass Media  * 2 

12 Art, Entertainment  2 

13 The Way into a Career  2 

14 Physical education  2 

    24 

     * 14 

 

4.     

4.1.    -   
       

  . 
    : 

 

1. 

−   (  , , ) 
−          

    

−    

−   

−     

2. 

−  

−  

−  

−  

−   

−    

−   

− -   

−    

 

 : 
1. «    »; 
2. «    »; 
3. «  There is/are»; 
4. «   (    )»; 
5. «     (  )». 



23 

 

  : 
CD     (English Discoveries TM Edusoft):  

Setup disk; 

Intermediate 1; 

Intermediate 2; 

Intermediate 3; 

Advanced 1; 

Advanced 2; 

Advanced 3; 

Review; 

The Executive. 
 

4.2.   

1. 7-zip;   (   . http://www.7-zip.org/license.txt) 

2. Adobe Acrobat Reade; (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

3. Adobe Flash Player;  (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

4. Apache OpenOffice; (  - http://www.openoffice.org/license.html) 

5. FreeCommander; (  - 

https://freecommander.com/ru/%d0%bb%d0%b8%d1%86%d0%b5%d0%bd%d0%b7%d0

%b8%d1%8f/) 

6. Google Chrome;(  - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html) 

7. LibreOffice (   ); 
8. Mozilla Firefox.(  - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/) 

 6. Google Chrome;(  - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html) 

7. LibreOffice (   ); 
8. Mozilla Firefox.(  - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/) 

https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/


24 

 

5.      
,     

 

5.1.    
1. , . .     : .  / . . 

. – . : , 2015. – 280 . – ISBN 978-5-392-16751-7.  

 

5.2.   
1. , . .      

[  ] : .  / . . . – - -  : , 
2014. – 96 . – (  ). – ISBN 978-5-222-22504-2. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271597.  

2. , . . 10     [  
] / . . . – . 3- , . – . ;  : - , 2015. – 302 

. – ISBN 978-5-4475-5672-3. – 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426549.  

3. , . . 120   :   
  [  ] : .  / . . . – 

. 2- , . – . ;  : - , 2015. – 255 . – ISBN 978-5-4475-5671-6. 

– URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426551. 

 

5.3.   
1.    . – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1384305. 

2.    ( ) . – 

URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=38354  

3.  . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2229#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp?title

id=32349  

 

5.4.   -   
« »,     

1.  «   ONLINE» : . – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2.   « » : . - URL: http://e.lanbook.com.  

3.    «eLibrary.ru» : . – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

4.    «  » [ :   (   
)] : . – URL: http://dlib.eastview.com.  

5.   «Grebennikon» [ :   (   )] : 
. – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.  

6.    «     
 » : . – URL: http://windowedu.ru.   

7.   -   ( ) : 
. - URL: http://fcior.edu.ru .   

8.      : . – URL: 

http://school-collection.edu.ru. 

9.  -   .  
   : . – URL: http://publication.pravo.gov.ru/. 

10.  : . .  //  
«   ONLINE» : . – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  



25 

 

6.    Щ   
   

      
 ,       

        
 (   ) ,     

.  
 : 

1.        
; 
2.       , 

   ; 
3.          

 ; 
4.         

    ,        
 ,    20 .  

        
      . 

     : 
1.  ; 
2.  ; 
3. -    ,  

   ; 
4. -        (    

 ). 
    : 

-       ,  ; 
-        ; 
-       ,   

    ,  ,  
-   ,       

   ; 
-     ; 
-    ,    ; 
-  ,       . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



26 

 

7.      

 

7.1.     
№ 

/  
  ( )     

1. 
Meals 

 
 ,  , 

 ,  

2. 
Shopping 

 

 ,  , 
 ,  

3. 
Sports and Healthy lifestyle  

 
 ,  , 

 ,  

4. 
Travelling 

 

 ,  , 
 ,  

5. The Russian Federation  
 ,  , 

 ,  

6. 
The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

 

 ,  , 
 ,  

7. 

Civilisation and Progress   ,  , 
 ,  

8. 

 Man and Nature  ,  , 
 ,  

9. 

The Countryside or a Big City?  ,  , 
 ,  

10. 

Famous People of Culture and Science  ,  , 
 ,  

11. 

Mass Media  ,  , 
 ,  

12. 

Art, Entertainment  ,  , 
 ,  

13. 

The Way into a Career  ,  , 
 ,  

14. 

Physical Education   ,  , 
 ,  

 

7.2.    
       
     ,  , 

,       
. 

.   ,    
      .    
   (   50%). 

       : 

« » -  ,  , 
,        

         ,   
   ; 
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« » -  ,     ,   
   ,      ,  

          ; 
« » -  ,  , 

  ,     
,       

,         , 
          

   ; 
« » -  ,     

     ,   
           

      .  
 

7.3.       
 

     : 
-   

-    

-   (  , ) 
-  

-   . 
 

 
 

  
 

( ) 
  
 

 
 

 

 
( ) 

  
 

  
 , 

  
 

 
,  

, 
 

 
, 

  
  

 
 

  
  

,  
,  

 , 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

  
 

 

 
  

 
 

 
 

  
 

 
 , 
 

  

  
  

,  
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     : 
 Translate the words: 
dairy                                      

butter                                     

butcher’s                                

stockings                                

shirt                                         

2)Continue the sentences 

 I buy cakes… 

 I buy sausages… 

 I buy pills… 

 3)Answer the questions  
What do you buy at the dairy? 

How often do you go shopping? 

What shops do you like? 

4) Match up the shop with the appropriate goods (    , 
  ). 

1. jeweller’s                                 a. cheese, sour cream, butter     
2. dairy                                        b. chocolate, sweets, cakes 

3. chemist’s                                 c.  fruits, vegetables, apples 

4. greengrocer’s                          d. a packet of painkillers, pills, medicine 

5. the sweet shop                         e. bread, chocolate, milk. 

6. grocer’s                                    f. a gold necklace, a diamond ring 

 

 

     : 
1. The sentence «      .» us translated as … 

1) I have three times meal a day. 

2) I have three meals a day. 

3) I have three meals in a day. 

 

2. The most known and popular food in Great Britain is… 

1 chicken 

2) beefsteak and chips 

3) fish and chips 

 

3. …. is called Russian tea. 
1) Tea with lemon 

2) Tea with melon 

3) Tea with milk 

 

4. Englishmen prefer tea …. 
1) without sugar 

2) with lemon 

3) with milk 
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5. Match 

1. the butcher’s 

2.the baker’s 

3. a department store 

4. a discount store 

5. a convenience shop 

1)  

2)  

3)   

4)   

5)   

 

6. The English for “ ” is …. 
1) chips 

2) snacks 

3) crisps 

 

7. The English for “ , ” is …. 
1) junk food 

2) healthy food 

3) snacks 

8. The English for “  ” is …. 
1) junk food 

2) healthy food 

3) snacks 

 

9. Put the sentences into the right order: 

1) For dessert  I have ice-cream with strawberry. 

2) Then I have salad with roast potatoes and chicken for the second course. 

3) First comes noodle soup. 

 

10. Insert the verbs do or go: 

1) I … morning exercises every day. 

2) I …. horse riding. 
3) We need to …. sports. 
4) The students … to the swimming pool. 
 

     (  )  : 
Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

The Way into a Career 

 

     : 
Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  
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The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland 

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

The Way into a Career 

 

7.4.       
  

 
-

 

  
 

( ) 
  
 

 
 

 
 

 

/
.  

 
 

 
, 

  

  
  

  

  
 , 
  

  
   

  

 
 

 
  

 
  

  
    

  

  
 

 
  

 
 

  
   
  
 

 

7.4.1.        
(3,5,7  – . , 4 - , 6  – ) 

Meals 

Shopping 

Sports and Healthy lifestyle  

Travelling 

The Russian Federation  

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland  

Civilisation and Progress  

Man and Nature  

The Countryside or a Big City?  

Famous People of Culture and Science 

Mass Media 

Art, Entertainment 

The Way into a Career 

Physical Education 

7.4.2.    ( -     
) 

1. Read and translate the text: 

The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland is situated on the British 

Isles. The British Isles consists of two large islands, Great Britain and Ireland, and many 

small islands.  

The United Kingdom consists of four parts: England, Scotland, Wales and Northern 

Ireland. Each part has its capital. The capital of England is London, the capital of Wales is 

Cardiff, the capital of Scotland is Edinburgh and the main city of Northern Ireland is 

Belfast. The British Isles are separated from European continent by the North Sea and the 

English Channel. The western coast of Great Britain is washed by the Atlantic Ocean and 

the Irish Sea. 
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2. Find in the text the equivalents for the following: 

, ,    ,    ,  
3. Say true or false: 

1. The United Kingdom consists of Great Britain and Scotland. 

2. The British Isles are separated from European continent by the Atlantic Ocean. 

3. Ireland is a part of Great Britain. 

4. Great Britain and Ireland are two big Islands. 

4. Match: 

1. Northern Ireland 

2. England 

3. Scotland 

4. Wales 

1) Edinburgh 

2) Belfast 

3) Cardiff 

4) London 

5. Copy out from the text sentences used in the passive voice, read and translate them into 

Russian. 

Translate the following sentences using the passive voice: 

1.     . 

2.       . 
3.    . 
4.     . 
5.      . 
6. Put all questions to the following sentences: 

1. Wales is situated to the west. 

2. The country is surrounded by many seas. 
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8.   . 
-        

: Healthy Lifestyle: Sports 

 :   

 :      Sports.  

 : 

:      Sports. 

:   

 :     
,  . 

:     . 

 :   ,  .  

:       ,.  

:         
   .  

:  , , ,     . . 
«    » 
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: 

   
 

 
 

 
 

Hallo, students! 

I’m glad to see you! Take your seats, please. 
Who is away? 

How are you today? 

S1, how are you today? 

S2, how are you? 

I’m fine, too. Thank you. 
What date is it today? 

 

What is the day of the week now? 

What is the season now? 

 

Good morning! 

 

 

.. is/are away. 

 

S1: I’m ok. Thank you! 
S2: I’m ok. And how 
are you? 

 

Today is the …. 
Today is … 

 

It is …  

5 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

Let’s warm our tongue and remember some words to speak English very well. 

Listen to me and repeat after me: 

Sound [ƞ]         Sound [ ǝ: ]             Sound [dƷ] 

boxing              windsurfing                   judo 

 swimming                                         jogging 

skating                                             gymnastics 

Very good! Thank you! 

 

  
,   

: , 
 

  
  .  

5 . 

 
 

Let’s train our organs of articulation for speaking English very well and read 
tongue-twister: 

«The batter with the butter is the batter that is better!» 

Very good! Excellent! 

 

   
: 

, 
, 

.  

 5 . 

 
: 

1. 

 

 . 
: 

 
 

  
 
. 

I know you like doing your homework.  Let’s check it. Open your workbook.   
  

10 . 

2. 
 

 
 

So, continue our work.  

Guess the meaning of the words:  

gymnastics  [ʤɪm'næstɪks] 
aerobics  [eə'rəubɪks] 
basketball  ['bɑːskɪtbɔːl] 
volleyball  ['vɔlɪbɔːl] 
hockey  ['hɔkɪ] 
tennis  ['tenɪs] 
boxing  ['bɔksɪŋ] 
 

 
  

  
.  

15 . 
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Learn the words:  

swimming  ['swɪmɪŋ] 
win  a  game  (won,  won  [wʌn])  [wɪn]  [geɪm] 

judo  ['ʤuːdəu] 
skating  ['skeɪtɪŋ] 
jogging  ['ʤɔgɪŋ] 
chess  [ʧes] 
horse  riding  [hɔːs]  ['raɪdɪŋ] 
windsurfing  ['wɪn(d)ˌsɜːfɪŋ] 
keep  fit 

be  good  at   

team  game 

Find  the  ten  hidden  words: 

,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
,  . 

s t x c o u r t a u 

h w o l n c h e s s 

o s i p o x y d a t 

c b a m e t e a m e 

k a j u m s n j e n 

e l b u v i p e y n 

y l e a d i n b s i 

m e j o k o c g e s 

a f o o t b a l l o 

r e b i b o x i n g 

 

3.
 

 

Ok. Let’s make some exercises.  
 

Make  your  own  sentences  according  to  a  model: 

Model  1  –  I  am  good  at  football. 

Hockey,  windsurfing,  jogging,  tennis,  boxing,  judo,  skating. 

Model  2  –  I  don’t  like  jogging. 
Tennis,  football,  basketball,  gymnastics,  swimming,  skating,  chess. 

Model  3  –  My  favourite  sport  is  aerobics. 

Swimming,  windsurfing,  skating,  boxing,  football,  volleyball,  tennis,  

hockey. 

Model  4  –  I  would  like  to  try  windsurfing. 

Judo,  boxing,  horse  riding,  chess,  tennis,  volleyball,  skating. 

 

Form  new  words  according  to  the  model  V+ing=  N        

jog+ing=jogging: 

Skate,  run,  box,  ride,  swim,  windsurf,  ski,  hike,  sail. 

 

Put  the  adjectives  in  the  correct  degree  of  comparison: 

1.  When  we  win  a  game,  we  are  (happy)  people  in  the  world. 

2.  It  was  (difficult)  football  match  of  all. 

3.  John  is  (good)  player  in  our  team. 

4.  For  me  it’s  (interesting)  to  play  football  myself  than  to  watch  it  on  

TV. 

5.  This  season  our  team  is  playing  (bad)  than  last  year. 

 

 Put  suitable  verbs:  (Remember:  play              
;  do  –        ;  go  –    ,  

    ing) 

1.  He  …..jogging  every  morning. 

  
,   

    
  

. 

15 . 
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2.  She  …..  gymnastics. 
3.  This  summer  we….  windsurfing  every  day. 
4.  Why  don’t  we…..a  set  of  tennis? 

5.  My  sister  ….  horse  riding  twice  a  week. 
6.  I  would  like  to  try  to  …..  basketball. 
 

4.  
  

So, continue our work. 

Read and translate the text 

Sport  not  only  helps  people to  become  strong but  also it makes  

them  more  organized  and  better disciplined  in  their  daily  activities.  Sport 

helps people to keep in good health.  We all need to exercise.  If you don`t 

plan to become a sportsman, you should practice.  Sport gives you more 

energy.  If you are tired you should take more exercise than rest.  Sport makes 

you feel and look better. As for me I like jogging and swimming. I go to the 

swimming pool twice a week. Also  I  do  my  morning  exercises and  play 

volleyball sometimes.  So I keep fit.  

 

  

 

   
   

  . 

  

15 . 
 

5.
 

  
 

And now let’s make some exercises.  
 

Find in the text the equivalents for the following words and word 

combinations: 

 ,  ,  , 
 ,   , 

,  , ,  ,  
,  . 

 

Insert the prepositions where necessary: 

1. Sport makes me better disciplined ….. my daily activities. 

2. Swimming helps me to keep ….. good health. 
3. I like …. swimming. 
4. I go …. the swimming pool. 
5. I do …. my morning exercises. 
 

Make up your sentences according to the model: 

Model 1 – Sport helps people to become strong. 

To keep in good health, to keep fit, to be more disciplined, to be more 

organized, to look better, to feel better. 

Model 2 – We need to do sports. 

To do morning exercises, to play volleyball, to keep fit, to be disciplined, to 

take exercises, to go to the swimming pool, to go to the stadium, to go to the 

gym. 

Model 3 – As for me I do morning exercises. 

Take exercises, go swimming, do gymnastics, play volleyball, play chess, go 

horse riding, do windsurfing. 

 

Combine the words into a sentence: 

1. I swimming like pool to to go the. 

2. for me As I boxing prefer. 

3. do exercises morning I day every. 

4. helps me to Sport keep good in health. 

5. makes me Sport better feel. 

 

Answer the questions on the text: 

1. Why is sport so important in our daily activities? 

2. What helps us to keep in good health? 

3. What does sport give us? 

4. What should we do if you are tired? 

5. What sport do you like? 

6. How do you keep fit? 

 

 

 

 

  
  

  . 
 

 

 

  
  

,    
.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
  . 

15 . 
 

 
: 

Write down your homework. 

Are there any questions?  

 

  

 .  

 

5 . 



36 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.
 

(
 )  

 

 

2.  
. 

 

 

 

Pupils, tell me, please. 

What did we do today? 

 

Do you like our lesson? 

Good! Thank you! 

 

Your marks: 

S1: excellent 

S2: good 

S3: satisfaction 

Our lesson is over. Thank you for the work. Good bye!  See you. 

S1: We trained reading 

and listening. 

S2: We worked with 

grammar. 

 

S1: Yes, I do (No, I 

don’t). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S:See you! 
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1.3.     –     
 

5 
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4.1. -  ,    
    

23 
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5.      
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7.4.       28 
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1.      
.04   

 

1.1.    
    .04    

          
   49.02.01  . 

 

1.2.        
 : 

     .04. 

 

1.3.     –     
: 

−        

− : 
− 1)  (1200 - 1400  )   , 

     (  )   
 ; 

− : 
− 2)  (   )       

 ; 
− 3)  (  )    

; 
− 4)      ,  

 ; 
−   : 
− 5)          

   ; 
− 6)  /  ( ,    ,   , 

 /   )    , , 
,  ,    , ,  

,   ,  , ,   . .; 
− 7)  /     ( ,  

); 
− 8)          

 . 
    380 ,   : 

−      190 ; 
−    190  . 

 

1.4.       (  
 ) 

    ,    
: 

 1.        , 
    . 
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 3.            
. 

 4.     ,   
   ,   

 . 
 5.  -    

 . 
 6.     ,    , 

, . 
 7.         ( ), 

  . 
 9.       . 
 11.   ,     , 

   . 
 12.     . 
 1.1.    ,  -  . 

 1.3.     

 2.1.  ,    -  
       . 

 3.3.         
     ,    

   

 3.4.      , ,  

 3.5.         
,    . 
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№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 
 

 

1.  1 

 

 
  

 
  

 
, 

   
 

 

 (1200 - 
1400  

)  
 

, 
  

   
(  ) 

 
 

 
; 

  

 (   
)  

   
  

 ; 
 

 

 

 

 

 (  ) 
  

 
; 

 

 

 

 

 
  

  , 
  

; 

  
  

  
  

 

   
; 

 

 

 

 
/  

( ,  
  , 

  
,  

/  
 

)  
  

, , 
,  
, 
  

 
, , 

 , 
  

,  
, , 

  . .;  
 

 

 

 
/  

  
 

( , 
 

); 
  

  
 

   
  

 
. 

2.  2 

 

 
 
, 

  
   

 
 

,  
  

  

3.  3  
  

  
 

   
  

 

4.  4  
  

 
, 
  
 

 
 

, 

   
 

5.  5  
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№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 
 

 

-

   
 

; 
6.  6   

  
, 

 
  
, 

, 
. 

   

7.  7    
  

  
 

( ), 
 

 
 

8.  8  
  

   
, 

 
, 

 
 

 
 

9.  9   
 

 
 

  

10.  11  
 , 
  

 
 , 

   
 

11.  1.1    
, 

 
-

 
 

12.  1.3  
  
 

 

13.  2.1    
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№ 
. . 

 

 

 
 (  

ё ) 

       

  

 
 

 

, 
 

-

 
  

   
 
 

 
 

14.  2.3   
 

-

 
  

 

   

15.  3.3 

  
   

 
   

  
 

 
, 
  

 
 

 . 
16.  3.4  

 
   

, 
, 

. 
17.  3.5   

 
  

  
 

, 
 

  . 
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2.      

   
 

 

 

3 4 5 6 7 

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

  :       

         

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

        

  ( ) 190 32 40 32 42 44 

  :       

К я   - - - - - - 

 - - - - - - 

я я я    
  ,  

, я    я 
    . 

190 32 40 

 

 

32 

 

 

42 

 

 

44 

    

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

.
 

   
380 64 80 

    64 84 88 

 

 

2.2.  : 
 

       : 
 

  
  

    
 

 
( ) 

 

 

 
 

  
  

,   22 - 12 10 

,  22 - 10 12 

    
 

20 
- 

10 10 

 29 - 14 15 

,   
, 

  
  

22 

- 

12 10 

, 

 
, 

 , 
  

  

29 

- 

14 15 

  : 
   

  

20 
- 

12 8 
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   30 - 14 16 

    
 ? 

14 - 6 8 

  
     

29 - 12 14 

  
 

28 - 14 14 

,  30 - 16 14 

  24 - 12 12 

  64 - 32 32 

  (  
) - 

- 
- - 

   380 - 190 190 

 

2.3.       .04 

  
 

 

 
 

  

  ,   ,  
 . 

 

 

 

 

1 2 3 4 

3  

 1. 
Essen 

14 
 

 1.1. 

Was hast 

du für 
Frühstüc
k? 

   4,5 

  

4 

1,2 

1     Was hast du für Frühstück? 

2    .   Was hast du für Frühstück? 

    

1.  -   

2.     

0,5 

 1.2. 
Deutsch 

Essen 

   5 

  

4 

2 

1     Deutsch Essen 

2  -  .   

    
1.  -   

2.    

1 

 1.3. 
Gesunde 

Ernährun
g 

   4,5  

  

4 

2 

1     Gesunde Ernährung 

2  -  .   

    

1.  -   

2.   

0,5 

      

 2. 
Shopping 

12 
 

 2.1. 

Arten 

   7 

   6 2 



12 

 

von 

Geschäfte
n 

1     Arten von Geschäften   

2    Arten von Geschäften 

3.  -  .   
 

    

1.  -   

2.     

1 

 2.2. 
Im 

Superma

rket 

   5 
 

  

4 
1,2 

1   .   Im Supermarket 

   Im Supermarket 

    
1.  -   

2.    

1 
 

       

 3. 

Sport und Gesunde Lebensweise 
12  

 3.1. 

Sport 

und 

Gesunde 

Lebenswe

ise 

   5 

2 

 

  
4 

1     Sport und Gesunde Lebensweise 

2    Sport und Gesunde Lebensweise 

    

1.  -   

2.     

1 

 3.2. 
 Gesunde 

Lebenswe

ise 

 

 

 

   7 
 

  

6 

2 

1      Gesunde Lebensweise 

2  -   

3     

    

1.  -   

2.     

3.     

1 

      

 

4  

 4. 

Reisen 
14  

 4.1. 
Arten 

von 

Reisen 

   4,5  

  
4 

 

2 

1      Reisen 

2    Arten von Reisen 

    

1.  -   

2.     

3.    

0,5 

 4.2. 

Wie 

bekomme 

ich es? 

   4,5 

  

4 

2 

1.    .    Wie bekomme ich 

es? 

2.   Slavyansk, unsere Heimatstadt 

    

1.      

2.     

0,5 

 4.3. 

Eine 

Hop-

on/Hop-

   5 

  
4 2 

1.     Eine Hop-on/Hop-off-Tour 

2.   Eine Hop-on/Hop-off-Tour (   ) 
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off-Tour    

1.      

2.     

3.   

1 

       

 5  

Die Russische Föderation 
14  

 5.1. 

Moskau: 

Seine 

Vergange

nheit und 

Gegenwa

rt 

   7 

3 

  

6 
1.    .  .  
2.    Moskau: Seine Vergangenheit und Gegenwart 

3.  -  .   
Moskau: Seine Vergangenheit und Gegenwart 

   
1.      

2.     

1 

 5.2. 

Russland, 

unser 

Geliebtes 

Land 

   7 
 

  
6 

 
3 

 

1    Die Russische Föderation 

2  -  .  
3    Die Russische Föderation 

4   Russland, unser Geliebtes Land 

   

1.      

2.     

1 

      

 6  

Deutschland 
14  

 6.1. 

Ein 

Leitfaden 

für Berlin 

   4,5 
 

  

4 
3 

1     Ein Leitfaden für Berlin 

2    Ein Leitfaden für Berlin 

   

1.      

2.     

0,5 
 

 6.2. 

Ein Blick 

auf 

Deutschla

nd 

   5 
 

  

4 

3 

1    Deutschland 

2  -  .    
 

   

1.      

2.     

3.     Ein Blick auf Deutschland 

1 

 6.3. 

Bräuche 
und 

Tradition

en 

   4,5 
 

  
4 

3 

1    

2    . .    

   

1.      

2.     

0,5 

       

5  

 7 

Zivilisation und Fortschritt 
14  

 7.1.    14  



14 

 

Gadgets 

in 

Unserem 

Leben 

  

12 
2,3 

1    

2     Gadgets in Unserem Leben 

3   Künftige Roboter   Künftige Roboter 

4    Computer in unserem Leben 

   

1.      

2.     

3.   

2  

       

 8 

Mensch und Natur 

 

16  

 8.1. 

Pflege für 
die Natur 

   

 
9  

  

8 

2,3 

1    

2     Die Ökologischen Probleme 

3    Tiere in Gefahr 

4  -  .    
Pflege für die Natur 

   

1.      

2.     

3.    

1 

 8.2. 

Wer 

kann 

unseren 

Planeten 

retten? 

   

 
7  

  

6 

2,3 

1     Wer kann unseren Planeten retten? 

2     Wer kann unseren Planeten retten? 

2  Wer kann unseren Planeten retten? 

   

1.      

2.     

3.    

1 

       

 9 

Auf dem Land oder eine Große Stadt? 

 

8  

 9.1. 

Das 

Leben in 

einer 

Stadt 

oder 

einem 

Dorf: 

Vorteile 

und 

Nachteile 

   

 
8  

  

6 

2 

1    

2     Das Leben in einer Stadt oder einem Dorf: Vorteile und 

Nachteile 

3   Meine Heimatstadt/Dorf 

   

1.      

2.     

3.   

2 

       

6   
 11  

Bekannte Personen aus Kultur und Wissenschaft 
10  

11.1 

Bekannte 

Personen 

aus 

Kultur 

   

 
5 

2,3 

 

 

  

4 1    Bertolt Brecht 

2    Thomas Mann 
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und 

Wissensc

haft 

   

1.      

2.     

3.    

1 

11.2 

Berühmte 
Mensche

n der 

Wissensc

haft 

   

 
5 

2,3 

  

4 1    M.V. Lomonosov  

2    D.L. Mendeleyev 

   

1.      

2.     

3.    

1 

       

 12  

Massenmedien 
12  

12.1 

TV oder 

nicht-TV 

   

 
7 

2,3 

  

6 
1    

2 Meine Lieblings-TV-Programm 

3    Gewalt im Fernsehen 

   

1.      

2.     

3.    

1 

12.2 

Zeitunge

n 

   

 
5 

2,3 

  

4 1    

2     Zeitungen  

   

1.      

2.     

3.    

1 

       

 13  

Kunst, Unterhaltung 
12  

13.1 

Arten 

von 

Kunst 

   

 
5  

  

4 

2,3 

1    

2     Der Berufsmusiker 

   

1.      

2.     

3.   

1 

13.2 

Die 

Eremitag

e 

   

 
7 

2,3 

  

6 1    

2     Die Eremitage 

   

1.      

2.     

3.    

1 

       

7  

 

 14 Der Weg in eine Karriere 16  
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 14.1 

Meine 

Zukunft 

Beruf 

 

   

 
6 

2,3 

  

6 1    

2     Entscheidung für eine Karriere  
   

1.      

2.     

3.    

-- 

 14.2 

Besten 

Job-

Tipps 

   

 
10  

  

10 

2,3 

1 Wie schreibt man einen Brief, Bewerbung, Lebenslauf  

2  Interview 

   
1.      

2.     

3.  , ,  

 

       

 15 

Lehrerin für Leibesübungen 
24  

 15.1 

Sport in 

meinem 

Leben 

   

 
8 

3 

  

8 1    Sport in meinem Leben 

2    Sport in meinem Leben 

   
1.      

2.     

3.    

 

 15.2 

Sport in 

Deutschla

nd 

   

 
8  

  

8 

3 

1     Sport in Deutschland 

2     

   

1.      

2.     

3.    

 

 15.3 

Sport in 

Russland 

   

 
8 

3 

  

8 1    

2    Sport in Russland 

   

1.      

2.     

3.    

 

    

 15.4 

Verschied

ene Arten 

von Sport 

   

  

1    

2     Verschiedene Arten von Sport 

   
1.      

2.     

3.    

 

7  

    

   6  

 
1    
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2     Different kinds of Sport 

   

1.      

2.     

3.    

1 

 15.5 

Die 

Olympisc

hen 

Spiele 

Bewegun

g  

   

 
10 

 

  

   

8 

 

 

1    

2     Die Olympischen Spiele 

   
1.      

2.     

3.    

 

2  

У  я: 1 - , 2 -  , 3 — . 

2.4.    

2.4.1.     

    

2.4.2.     
    

2.4.3.    

№ 

 

  
 

  

 
  
 

1 2 3 4 

3  

 

1 Deutsch Essen ,   , .  
 .  .  

  Deutsch Essen  .   
 Deutsch Essen  -  

.  .   . 
 .     Deutsch Essen 

 ,  

2 Shopping ,    .   
 Im Supermarket.    . 

  .    . 

,  

3 Sport und 

Gesunde 

Lebensweise  

   Sport und Gesunde Lebensweise.  
   .   als 

wie.    .   . 
     .  

,  

4  

 

4 Reisen 

 

  .     . 
   .  .  

  .    Reisen.  
  .        

 .      
Eine Hop-on/Hop-off-Tour ( , , , , 

,   . .) 

,  



18 

 

№ 

 

  
 

  

 
  
 

1 2 3 4 

5 

Die 

Russische 

Föderation  

  .    Moskau: Seine Vergangenheit 

und Gegenwart.  :    

 .    . . 

   .    
.    Die Russische Föderation.  

 .   Russland, unser Geliebtes 

Land. 

,  

6 Deutschland 

 

  .    Ein Leitfaden für Berlin. 

  .    . 
  .    Deutchland. 

 .    Bräuche und Traditionen. 

  Ein Blick auf Berlin. 

,  

5  
 

7 Zivilisation 

und 

Fortschritt  

  .    Die Rolle der Geräte in 
Unserem Leben.  .    Die 

Roboter der Zukunft.    Die Roboter der 

Zukunft.      .   
  .   
. 

,  

8 Mensch und 

Natur  

 

  .    Die Ökologischen Probleme. 

 .   . 

 .    Wer kann unseren 

Planeten retten?   Wer kann unseren Planeten 

retten?   .     
.   . 

 -  .  

,  

9 Auf dem 

Land oder 

eine Große 
Stadt?  

  .    Das Leben in einer Stadt oder 

einem Dorf: Vorteile und Nachteile.     
  .  .     
 / .     . 

  .  -

 .   

,  

10 Bekannte Personen 

aus Kultur und 

Wissenschaft 

  .    Bertolt Brecht, Thomas 

Mann, M.V. Lomonosov, D.L. Mendeleyev.  . 

   .  -  
.   .  
  .  

,  

11 Massenmedien   .    Gewalt im Fernsehen. 

  Meine Lieblings-TV-Programm.   
  .  -  .   

,  

12 Kunst, 

Unterhaltung 

  .    .  
-  .     

Ermitage.   . 

,  

13 Der Weg in 

eine 

Karriere 

  .    Meinen Künftigen Beruf. 

     .  . 
   .     
.   . 

 -  .   

,  

14 Der Leibesübungen   .     . 
  .  -

 .    
.  

,  

:  – ,  –  ,  –  ,  –   
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2.4.4.    

       
  : 

)     ,   ; 
)       ; 
)  -      
 ; 
)      : 

1.Deutsch Essen 

2. Shopping 

3. Sport und Gesunde Lebensweise  

4. Reisen 

5. Die Russische Föderation 

6. Deutschland 

7. Zivilisation und Fortschritt  

8. Mensch und Natur 

9. Auf dem Land oder eine Große Stadt? 

10. Bekannte Personen aus Kultur und Wissenschaft 

11. Massenmedien 

12. Kunst, Unterhaltung 

13. Der Weg in eine Karriere 

 

)    : 
1. Sport und Gesunde Lebensweise 

2. Die Russische Föderation  
3. Deutschland 

4. Zivilisation und Fortschritt 

5. Mensch und Natur 

6. Kunst, Unterhaltung 
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2.4.5.  -      
    

     190   . 
 

№    
, ,   

 -     

    
 

1 2 3 

1.  Deutsch Essen 

 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

2.  

Shopping 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

3.  Sport und Gesunde 

Lebensweise 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

4.  

Reisen 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

5.  

Die Russische 

Föderation 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

6.  

Deutschland 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

7.  Zivilisation und 

Fortschritt  

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

8.  Mensch und Natur , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 
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9.  Auf dem Land oder eine 

Große Stadt? 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

10.  Bekannte Personen aus 

Kultur und Wissenschaft 

, . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

11.  Massenmedien , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

12.  Kunst, Unterhaltung , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

13.  Der Weg in eine Karriere , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

14.  

 

Der Leibesübungen , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   
[  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

  

       
      . 

         
         

 -  :  
-        

  ; 
        

         .  , 
  ,        

  .      
  -  . 

        
    ,     
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,   (15-20 )   ,   
    .  
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3.   

 

      
        
        

 . 
       

 .  
        

     . 
 

3.1.       

(  ) 
№      

 

. 
 

1 Deutsch Essen 

 

 2 

2 Shopping 

 

    * 2 

3 Sport und Gesunde Lebensweise  

 
 2 

4 Reisen 

 

    * 2 

5 Die Russische Föderation 

 

 2 

6 Deutschland 

 

 * 2 

7 Zivilisation und Fortschritt  

 

    * 2 

8 Mensch und Natur 

 
 * 2 

9 Auf dem Land oder eine Große Stadt? 

 

 2 

10 Bekannte Personen aus Kultur und 

Wissenschaft 

    * 2 

11 Massenmedien  * 2 

12 Kunst, Unterhaltung  2 

13 Der Weg in eine Karriere  2 

14 Der Leibesübungen  2 

    24 

     * 14 
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4.     

4.1.    -   
       

  . 
    : 

 

1. 
−   (  , , ) 

−          
    

−    

−   

−     

2. 
−  

−  

−  

−  

−   

−    

−   

− -   

−    

 

 : 
1. «  »  
 

 

4.2.   

1. 7-zip;   (   . http://www.7-zip.org/license.txt) 

2. Adobe Acrobat Reade; (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

3. Adobe Flash Player;  (  - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 

4. Apache OpenOffice; (  - http://www.openoffice.org/license.html) 

5. FreeCommander; (  - 

https://freecommander.com/ru/%d0%bb%d0%b8%d1%86%d0%b5%d0%bd%d0%b7%d0

%b8%d1%8f/) 

6. Google Chrome;(  - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html) 

7. LibreOffice (   ); 
8. Mozilla Firefox.(  - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/) 
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5.      
,     

 

5.1.    

1. , . .  :   :   / . . 
. - 2-  . - - /  : , 2014. - 464 . - (  

 ). - ISBN 978-5-222-23145-6 ;   [  
]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271499 

 

5.2.   

1. , . .  . .  [  
] : [         , 

   ,  , , ] / . . 
, . . . — . . — . : , 2013. — 112 . —  

: http://e.lanbook.com/book/13046. 

2. , . .   : -   / . . , 
. . . -  : , 2012. - 186 . : . - .  . - 

[  ]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363533. 

3. , . .      ( . -  
«  ») :   / . .  ;  

    ,  ( )  
  . . . -  : , 2014. - 131 . : . - 

.  . - [  ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436249. 

 

 5.3.   

1.    . – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1384305. 

2. Я к  кул ту  Но о к  . – 

URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=38354  

3. Ф лоло че к  кл . – 

URL: https://e.lanbook.com/journal/2229#journal_name; http://elibrary.ru/contents.asp?title

id=32349  

 

5.4.   -   
« »,     

1.  «   ONLINE» : . – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2.   « » : . - URL: http://e.lanbook.com.  
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3.    «eLibrary.ru» : . – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp  

4.    «  » [ :   (   
)] : . – URL: http://dlib.eastview.com.  

5.   «Grebennikon» [ :   (   )] : 
. – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.  

6.    «     
 » : . – URL: http://windowedu.ru.   

7.   -   ( ) : 
. - URL: http://fcior.edu.ru .   

8.      : . – URL: 

http://school-collection.edu.ru. 

9.  -   .  
   : . – URL: http://publication.pravo.gov.ru/. 

10.  : . .  //  
«   ONLINE» : . – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  
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6.    Щ  

   
      
 ,       

        
 (   ) ,     

.  
 : 

1.        
; 
2.       , 

   ; 
3.          

 ; 
4.         

    ,        
 ,    20 .  

        
      . 

     : 
1.  ; 
2.  ; 
3. -    ,  

   ; 
4. -        (    

 ). 
    : 

-       ,  ; 
-        ; 
-       ,   

    ,  ,  
-   ,       

   ; 
-     ; 
-    ,    ; 
-  ,       . 
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7.      

 

7.1.     

№ 

/  

  ( ) 

 

  
  

(   ) 
   

 
Deutsch Essen 

  1,  4 
 ,  , 

 ,  

 
Shopping 

 
 4,  11 

 ,  , 
 ,  

 
Sport und Gesunde Lebensweise 

  3,  4, . 1.1,  3.3 
 ,  , 

 ,  

 Reisen 

 
 6,  7 

 ,  , 
 ,  

 Die Russische Föderation  4,  5,  9,  1.1 
 ,  , 

 ,  

 
Deutschland 

 

 4,  5,  9,  11,  
1.1,  1.3 

 ,  , 
 ,  

 
Zivilisation und Fortschritt  

 1,  4,  5,  1.1 

 ,  , 
 ,  

 
 Mensch und Natur 

 11,  12,  1.1,  1.2, 
 1.3, 

 ,  , 
 ,  

 
Auf dem Land oder eine Große 
Stadt? 

 11,  1.1,  1.2,  1.3, 
 2.1 

 ,  , 
 ,  

 
Bekannte Personen von Kultur und 

Wissenschaft 
 11,  12,  1.1,   1.3, 

 1.4,  2.3 

 ,  , 
 ,  

 
Massenmedien 

 3, 9,  11,   1.1, 
 2.2 

 ,  , 
 ,  

 
Art, Entertainment 

 1,  3,  11,  1.1, 
 1.2,  3.3 

 ,  , 
 ,  

 
Der Weg in eine Karriere 

 1,  3,  9,  11,  
1.1,  1.2, . 3.3 

 ,  , 
 ,  

 
Der Leibesübungen 

 1,  4, . 2.3 

 ,  , 
 ,  

 

7.2.    
       
     ,  , 

,       
. 

.   ,    
      .    
   (   50%). 
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       : 

« » ( ) –  ,   
   ,   , 

     ;   
     ,  ;  

        
(  ,    . .);    

,  ; 
« » ( ) –  ,   

   ,   , 
     ;  

    ;  ,      
;         

  ;    
 ; 

« » ( ) –  ,   
 ,       

;      ,  
,   ;   ,  

; 
« » (  ) –  ,  

           
   ,    ;    

  ;        
; ,      ,  

     .  
 

7.3.       

 

     : 
-   

-    

-   (  , ) 
-  

-   . 
 

 
 

  
 

( ) 
  
 

 
 

 

 
( ) 

  
 

  
 , 

  
 

 
,  

, 
 

 
, 

  
  

 

  
  

,  
,  

 , 
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, 
 

  

  
  

,  
 

  
  

 
 

 
 

  
 

 
  
 

   
 

 

 
 

 

   
  

  
 

 
 

  
 

  
  

 
 

 

 
 

  
 

  
 

 

 
 

 

     : 
1)Übersetzen Sie die Wörter: 
    die Handschuhe                

der Markt                             

Lebensmittelgeschäft           

der Hut                                

das Juweliergeschäft            

1) weiterhin  Sie  die Satze 

a) ich kaufe Kuchen... 

b) ich kaufe Würstchen... 
c) ich kaufen Pillen... 

        3)Beantworten Sie die Fragen 
Was kaufen Sie in der Molkerei? 

Wie oft gehst du Einkaufen? 

Welche Art magst du Shopping? 

4)    ,     
1.  das Juweliergeschäft                            a. Käse, saure Sahne, butter 
2.die Molkerei                                   b. Schokolade, Süßigkeiten, Kuchen 

3die Apotheke                               c. Früchte, Gemüse, äpfel 
4. der  Markt                   d. ein Paket von Schmerzmitteln, Pillen, Medizin 

5.der Süßwarenladen                    e. Brot, Schokolade, Milch. 

6. die Lebensmittelgeschäft                                f. eine gold-Halskette, ein Diamant-ring 
 

 

     : 
 

1. Ueberzetzen Sie diese Deutschen Woerter: 

1) die Käse 

2) es schmeckt 

3) gesund 

 

2. Ueberzetzen Sie diese Russischen Woerter: 
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1)   

2)  

3)  

4)  

3. Viele Jugendliche müssen in den Ferien ………… . 

a) annehmen                 b) jobben             

c) darstellen                 d) unternehmen 

4.  Im vorigen Jahr  ………. mein Freund 20 Bewerbungen an eine Autofirma …………… . 

a) hat, geschrieben              b) ist, geschrieben    

c) war, schreiben                d) ist, geschreiben 

 

5.  «Titanic»………….im Kino «Zwezda». 

a) geht      b) spielt       c) läuft    d)  kommt 

 

6. Zu den wichtigsten Umweltproblemen gehört auch das Problem der ……. 

a) Luftschmutzen                 b) Luftschmutzung  

c) Luftverschmutzen           d) Luftverschmutzung 

 

 

     (  )  : 
Deutsch Essen 

Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  

Reisen 

Die Russische Föderation  
Deutschland 

Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  

Auf dem Land oder eine Große Stadt?  
Der Weg in eine Karriere 

 

     : 
Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  

Reisen 

Die Russische Föderation  
Deutschland 

Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  

Auf dem Land oder eine Große Stadt?  
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Bekannte Personen aus Kultur und Wissenschaft 

Massenmedien 

Kunst, Unterhaltung 

Der Weg in eine Karriere 

Der Leibesübungen  
 

7.4.       

  

 
-

 

  
 

( ) 
  
 

 
 

 

 

/
.  

 
 

 
, 

  

  
  

  

  
 , 
  

  
   

  

 
 

 

  
 

  
  

    
  

  
 

 
  

 
 

  
   
  
 

 

7.4.1.        
(3,5, 7  – . , 4 - , 6  – ) 

Deutsch Essen 

Shopping 

Sport und Gesunde Lebensweise  

Reisen 

Die Russische Föderation  
Deutschland 

Zivilisation und Fortschritt  

Mensch und Natur  

Auf dem Land oder eine Große Stadt?  

Der Weg in eine Karriere 

 
 

7.4.2.       ( -

    ) 
1. Übersetzen Sie den Text 

Die Bundesrepublik Deutschland 

 

Die Bundesrepublik Deutschland liegt in der Mitte Europas. Sie grenzt im Osten an Polen und 

an die Tschechische Republik, im Süden an Österreich und an die Schweiz, im Westen an 
Frankreich, Luxemburg, Belgien und die Niederlande. Im Norden grenzt Deutschland an 

Dänemark, außerdem bilden die Nordsee und die Ostsee eine natürliche Grenze. 
Die Bevölkerung Deutschlands beträgt über 82 Millionen Einwohner. Die Hauptstadt der BRD ist 
Berlin mit seinen 3,5 Millionen Einwohnern. 

Die deutschen Landschaften sind vielfältig und reizvoll. Es werden vier Großlandschaften 
unterschieden: das Norddeutsche Tiefland, das Mittelgebirge, das Süddeutsche Alpenvorland und 
die Alpen. Zum Mittelgebirge gehören das Erzgebirge, der Harz, der Thüringer Wald, der 
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Schwarzwald, der Bayerische Wald und andere Gebirge. Am höchsten sind die Bayerischen Alpen. 

Der höchste Berg, die Zugspitze, ist 2962 m hoch. 
Die größten Flüsse — der Rhein, die Elbe, die Oder, die Ems, die Weser — fließen von Süden 

nach Norden und münden in die Nordsee oder in die Ostsee (die Oder), nur die Donau fließt von 
Westen nach Osten und mündet ins Schwarze Meer. Der Rhein ist der größte Strom Deutschlands. 
In Deutschland gibt es viele Seen, die sehr malerisch sind. Der größte See ist der Bodensee, der im 
Süden Deutschlands liegt. 
Am 3. Oktober feiern die Deutschen ihren Nationalfeiertag, den Tag der Deutschen Einheit. Die 

Nationalflagge der BRD ist Schwarz-Rot-Gold. 

 

2.Fragen zum Text. Wir antworten kurz. 

 

1. An welche Länder grenzt Deutschland? 

2. Wo hat Deutschland eine natürliche Grenze? 

3. Welche Flüsse Deutschlands kennen Sie? 

4. Wohin fließen alle großen Flüsse Deutschlands? 

5. Wie viele Menschen leben in Deutschland? 

 

3. Wählen Sie die richtige Antwort 
1.Die Hauptstadt Deutschlands ist 

a) Bonn b)Berlin c)Köln 

2) . Deutschland besteht aus 

a)14 Bundesländern b) 16 Bundesländern c) 16 Kantonen 

3). Deutschlands Flagge ist 

a) schwarz-rot-gold b) blau-rot-schwarz c) rot-schwarz-gelb 

4).Welche Stadt liegt an der Spree? 

a)Berlin b) Bremen c).Düsseldorf 
5).Wie nennen die Berliner ihr Rathaus? 

a) orangefarbenes Rathaus b) rotes Rathaus c) braunes Rathaus 

6).Was ist das Symbol von Berlin? 

a) die Humboldt-Universität b) der Berliner Zoo c) das Brandenburger Tor 
7). Die BRD grenzt an … Staaten. 
a) 10 b) 5 c) 9 

8). Das Wahrzeichen von Köln ist … 

a).Die Frauenkirche b) der Zoo c) das Museuminsel 

9). Die Frauenkirche, Alte Pinakothek 

a). Dresden b). München c) Berlin 

10). Wie heißen Meers grenze? 
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a)Rhein b) Ostsee, Nordsee c) Elbe, Weser 

4. Legen Sie die relative Pronomen. 

 

1) Das ist die Stadt,… ich besuchen möchte.  
 

a) der b) die c)dessen  

 

2)Der Brocken ist ein hoher Berg,… sich im Harz befindet.  
 

a) das c)deren c)der  

 

3) Der Junge, …..dieses Buch gehört, ist mein Freund.  
 

a)den b) dem c) die 

 

5. Finde das überflüssige Wort. 
 

a) Die Auslandsreise die Reisevorbereitung die Gröβe die Fahrt  

 

b) der Koffer die Reisetasche das Kleidungstück die Grenze  

 

c) packen einpacken mitnehmen attraktiv 

 

8.    

 

-      .  
 

: -14-  

 :  

 

 : Deutsch Essen 

 

 : "  ". 
 

 : 
1. :  

    ,      "  
 "; 

          "  
 "; 

        . 
2. : 
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,    ; 

      ; 
       . 

3. :  
      ,      

    ; 
    ,     . 

 

 : . 
 

:  ,   (    "Die 

Besonderheiten der deutschen Küche"). 

 

M  :      . 

     ,  
 . 

 

 

 

  

 

I.   (2 .). 
   ,      . 

 

II. :     (9 .) 
 

1.     : 
Beantworten Sie folgende Fragen! 

 Was ist traditionell für die russische Küche? 

Traditionell für die russische Küche ist die Verwendung von Naturschatzen: Pilzen, Honig, Nussen, 
Moos-und Preiselbeeren. 

 Welche kaukasische nationale Speisen kennen Sie? 

Kaukasische nationale Speisen sind: Tschachochbili, Tabaka, Basturma, Ljulja-Kebab, Chartscho. 

 Was ist der Lanch? 

Lanch ist das zweite Frühstück. 
 Was machen alle Briten um fünf Uhr? 

Alle Briten haben Tee um Fünf Uhr. 
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 Welche wichtige Besonderheit hat die USA-Küche? 

Die USA-Küche ist durch Konserveindustrie vereinfacht. Anfangen von den Fleischgericht bis zu 
den Getränken - alles ist "Lebensmittel in Dosen". 

 

2. Suchen Sie bitte russische Sprichwörter! 
1. Der Appetit kommt beim Essen. 

2. Hunger ist der beste Koch. 

3. Der Satte  weiss nicht, wie dem Hunrigen zumite ist. 

4. Salz und Brot macht die Wangen rot. 

5. Iss, was gar ist, trink, was klar ist, sprich, was wahr ist. 

6. Wen den Brei gekocht hat, der esse ihn 

7.In der Not schmeckt jedes Brot. 

 

      1.    -  . 
2.   ,   . 
3.     . 
4. -  ,   . 
5.  -  . 
6.  -  . 
7.    . 
 

III.   . 
1.      (8 .) 
Merken Sie sich die neuen Wörter! Übersetzen Sie die Sätze! 

 

   ,      .   
  .       

    - ,  - .     
   . 

 

1. die Verwendung -  

Charakteristisch für die deutsche Küche ist eine breite Verwedung von Würstchen. 
      . 

2. die Zubereitung -  

die Vorspeise -  

der Hauptgang -   

Man verwendet Würstchen für die Zubereitung von Vorspeisen und Hauptgängen. 

       . 
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3. die Beilage -  

Als Beilage isst man Salzkartoffel, Reis, Schmorkohl. 

    , ,  . 
4.das Gericht -  

Das Hauptgericht wird ohne Brot gegessen. 

    . 
5. die Kost - . ,  

Die Kost ist nicht scharf. 

   

 

2.   .(9 .) 
) Lesen Sie und übersetzen Sie den Text " Die Besonderheiten der deutschen Küche." 

 

Charakteristisch für die deutsche Küche ist eine breite Verwendung von Würsten, Bockwürsten und 
Würstchen für die Zubereitung von Vorspeisen und Hauptgängen. Darunter Kartoffelsuppe, 
Würstchen und Erbsensuppe mit Bockwurst. Weltbekannt sind Würstchen mit Schmorkohl. 
Eine weitere Besonderheit der deutsche Küche besteht in Verwendung des Naturfleisches, 
besonders des Schweinfleisches für die Zubereitung von Hauptgängen. So z.B. Schweinekotelette, 
Schweinslende, Schmorbraten, Eisbein. Aber auch aus Rindfleisch werden viele Gerichte 

zubereitet: Rinderschmorbraten, Rouladen, Beff Stroganoff, Sauerbraten u.a. Weltbekannt sind auch 

deutsche Breuler, die gegrillt werden. Das Hauptgericht wird ohne Brot gegessen. Als Beilage iβt 
man Salzkartoffel, Reis, Schmorkohl, rote Rüben geschmort u.a. 
Das erste Frühstück der Deutschen ist leicht. Man nimmt es zu Hause. Es besteht aus einem 
gekochten Ei, Käse, frischen Brötchen , Butter, Konfitüre und einer Tasse Kaffee. 
Das zweite Frühstück wird im Betrieb gegessen. Zu diesem Frühstück iβt man Fleischsoljanka oder 

Schweinebraten, Würstchen mit Schmorkohl oder Brathünchen kalt, Buletten oder Brötchen, 
Butter, Wurst, Schinken, Käse und Konfitüre usw. Betrunken wird wieder eine Tasse Kaffee oder 
Tee. 

Das Mittagessen besteht in der Regel aus einem Hauptgericht. Dazu wird Cola, Brause oder 

Limonade getrunken. 

Zwei Stunden später wird dann im Arbeitszimmer wieder Kaffee mit Kuchen getrunken. Das 
Abendessen genieβt man im Kreise der Familie. Es kann je nachdem warm oder kalt sein. 
Betrunken wird  am Abend Bier und Wein. 

Typische deutsche Gerichte sind: Bockwurst, Bratwurst und Breuler gegrillt. Diese Speisen stehen 

überall zur Verfügung als Imbiβ. Charakteristisch für die deutsche Küche ist:Die Suppen serviert 
man in kleinen Dosen, die Beilage serviert man einzeln (getrennt), die Kost ist nicht scharf. 

 

b) Beantworten Sie die Fragen zum Text !(6 .) 
(    ): 
 

1. Was ist charakteristisch für die deutsche Küche? 
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Charakteristisch für die deutsche Küche ist eine breite Verwendung von Würsten, Bockwürsten und 

Würstchen  für die Zubereitung von Vorspeisen und Hauptgängen.  
2. Welche Fleischarten nutzen die Deutschen für die Zubereitung von Hauptgängen? 

Die Deutschen nutzen Schweine- und Rindfleisch aus. 

3. Essen die Deutschen viel Brot? 

Die Deutschen essen nicht so viel Brot. 

4. Wo haben die Deutschen das zweite Frühstück? 

Das zweite Frühstück haben die Deutschen im Brtrieb. 
5. Welche typische deutsche Gerichte und Getränke kennen Sie? 

Typische deutsche Gerichte sind Bockwurst, Bratwurs und Breuler gegrillt.Die Getränke sind 
Kaffee, Tee, Bier und Wein. 

 

c) Lexikalische Übungen(7 .) 
 

Schreiben Sie Sätze mit folgenden Wortverbindungen heraus und übersetzen Sie sie. 
1. in Verwendung bestehen  

Eine weitere Besonderheit der deutschen Küche besteht in Verwendung des Naturfleisches. 

2. hne Brot essen 

Das Hauptgericht wird ohne Brot gegessen. 

3. im Betrieb essen 

Das zweite Frühstück wird im Betrieb gegessen. 
4. Kaffee mit Kuchen trinken 

Zwei Stunden später wird dann im Arbeitszimmer wieder Kaffee mit Kuchen getrunken. 

 

d) Wie ist das im Text? 

1.          . 
2.     , ,  , . 
3.    .     , ,  ,  

  . 
4.      , ,     

, , , . 
5.     .  
 

3.  Das Interview für eine Zeitung (8 .) 
Herr Petrow macht ein Interview für eine Zeitung. 
Hören Sie das Interview. 
a)  Sagen Sie, um welche Mahlzeit geht es? 

,     . 
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 Guten Morgen, Herr Schmidt! Wir machen gerade eine Statistik für eine Zeitung und wollen 
wissen, was man in Deutschland zum Frühstück isst. 

 Ja, also, ich frühstücke zu Hause. Meine Frau macht das Frühstück und um       7 Uhr sitzen 
wir am Tisch. 

 Und was essen Sie nun zum Frühstück? 

 Normalweise esse ich kalt: ein Brötchen mit Käse oder ein Brot mit Schinken oder Wurst. 
Morgens esse ich auch gern ein Ei. Aber meistens trinke ich zuerst einen Salat. 

 Trinken Sie Tee oder Kaffee? 

 Kaffee trinke ich lieber am Nachmittag und morgens trinke ich eine Tasse Tee mit Zitrone 

oder mit Honig. 

 Und was isst Ihre Frau? 

 Sie isst oft nur einen Joghurt und trinkt eine Tasse Kaffee. Aber am Samstag isst sie gern 

Müsli oder Obstsalat. 
 Sie frühstücken also typisch deutsch? 

 Na, was heisst "typisch deutsch"? Müsli ist zum Beispiel schweizerisch Mittagsessen wir 
gern italienisch und abends gehen wir oft zum Griechen. 

 -Das ist richtig. Viele essen ja heute international. Na,dann... Vielen Dank für die 
Informationen. 

 

b) Wie frühstücken Herr Schmidt und seine Frau.  

        ? 

 

Herr Schmidt isst ein Ei. 

..... Brot mit Käse. 

..... Brötchen mit Marmelade. 
….. trinkt Saft. 
Frau Schmidt isst einen Joghurt. 

c) Lexikalisch-grammatische Übungen (8 .) 
 

Wie frühstücken Sie? 

  ,   . 
       . 

 

Wie bereiten ein Frühstück vor 
Was muβ man tun , bevor man mit dem Frühstück beginnen kann? 

Bringen Sie die folgenden sieben Ausdrücke in die richtige Reihenfolge. 
Bilden Sie dann vollständige Sätze in der ersten Person Singular. 

 die Tischdecke auf den Tisch legen 
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 den Tisch abräumen 

 den Tee und Kaffee kochen 

 die Brötchen holen beim Bäkker 
 das Ei kochen 

 den Tisch decken 

 Butter, Käse und Wurst aus dem Kühlschrank nehmen 

 

  ?     . 
Was passiert beim Frühstück?  
Bilden Sie sinnvolle Sätze in der dritten Person Singular. 

Salz auf das Ei streuen, eine Scheibe Käse auf das Brötchen legen, Krümel auf den Boden fallen 
lassen, Tee trinken, das Brötchen aufschneiden, die Blumenwase umwerfen, eine Scheibe Brot 

nehmen, Petra ein Brötchen geben, Kaffee in die Tasse gieβen, das Ei aufmachen, den Tee mit dem 
Löffel umrühren, ein Brot schmieren, in das Brötchen beiβen. 
 

4. Lesen Sie und übersetzen Sie den Dialog.(8 .) 
        ?  

   . 
Das Bestellen von Getränken und essen im Restaurant 

Gast 1: Guten Tag! 

Kellner: Ja,einen Moment.Was darf  Ihnen bringen? 

Gast 1: Wir hätten zuerst einmal gern die Speisekarte. 

Kellner: Gut, einen Moment. Hier ist Speisekarte. 

Gast 1: Ja, dann könnten Sie auch schon gleich die Getränke aufnehmen. 
Kellner: Gut. 

Gast 1: Also, ich bekomme ein groβes Bier ...  
Kellner: Ein groβes Bier ... ja. 
Gast 2: Ich hätte gern ein Viertel Weiβwein, trocken, bitte. 
Gast 3: Und ich hätte gern einen Apfelsaft. 
Kellner: Einen Apfelsaft...und für Sie? 

Gast 4:Für mich ein Mineralwasser, bitte. 
Kellner: Haben Sie schon gewählt? 

Gast 1: Ja, ich bekomme ein Pfeffersteak mit Pommes frites. 

Gast 2: Und ich glaube, ich nehme den Sauerbraten, aber bitte ohne Klöβe , dafür mit Kroketten. 
Gast 3: Ich hätte gern eine Gemüsesuppe und ein Zigeunerschnitzel. 
Kellner: Gemüsesuppe und ein Zigeunerschnitzel. Und f ür Sie? 

Gast 4:Für mich bitte das Rahmgeschnetzelte mit Spätzlen. 
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Kellner: Oh, das tut mir leid, aber das ist gerade ausgegangen. 

Gast 4: Ach! Dann nehme ich auch ein Pfeffersteak, bitte. 

Kellner: Ist gut. Dann also zwei Pfeffersteak. Danke schon. 

IV.     "   ".(12 .) 
   . 

V.   (3 .) 
  . 










