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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БД.07 ГЕОГРАФИЯ 
 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины БД.07 География является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 49.02.01 Физическая культура. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: 
Дисциплина входит в состав базовых дисциплин БД общеобразовательной 

подготовки. Предшествующими дисциплинами являются географические 

дисциплины средних классов общеобразовательной школы. Дисциплина БД.07 

ГЕОГРАФИЯ является предшествующей для изучения дисциплин Обществознание, 

История. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины География обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

− выявления и объяснения географических аспектов различных текущих 

событий и ситуаций; 

− нахождения и применения географической информации, включая карты, 

статистические материалы, геоинформационные системы и ресурсы Интернета; 

правильной оценки важнейших социально-экономических событий международной 

жизни, геополитической и геоэкономической ситуации в России, других странах и 

регионах мира, тенденций их возможного развития; 

− понимания географической специфики крупных регионов и стран мира в 

условиях глобализации, стремительного развития международного туризма и отдыха, 

деловых и образовательных программ, различных видов человеческого общения. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

− определять и сравнивать по разным источникам информации 

географические тенденции развития природных, социально-экономических и 

геоэкологических объектов, процессов и явлений; 

− оценивать и объяснять ресурсообеспеченность отдельных стран и 

регионов мира, их демографическую ситуацию, уровни урбанизации и 

территориальной концентрации населения и производства, степень природных, 

антропогенных и техногенных изменений отдельных территорий; 

− применять разнообразные источники географической информации для 

проведения наблюдений за природными, социально-экономическими и 

геоэкологическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями под 

влиянием разнообразных факторов; 

− составлять комплексную географическую характеристику регионов и 

стран мира; таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, 

отражающие географические закономерности различных явлений и процессов, их 

территориальные взаимодействия; 

− сопоставлять географические карты различной тематики; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

− основные географические понятия и термины; традиционные и новые 

методы географических исследований; 
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− особенности размещения основных видов природных ресурсов, их 

главные месторождения и территориальные сочетания; численность и динамику 

населения мира, отдельных регионов и стран, их этногеографическую специфику; 

различия в уровне и качестве жизни населения, основные направления миграций; 

проблемы современной урбанизации; 

− географические аспекты отраслевой и территориальной структуры 

мирового хозяйства, размещения его основных отраслей; географическую специфику 

отдельных стран и регионов, их различия по уровню социально-экономического 

развития, специализации в системе международного географического разделения 

труда; географические аспекты глобальных проблем человечества; 

− особенности современного геополитического и геоэкономического 

положения России, ее роль в международном географическом разделении труда. 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 108 часов, в том числе: 

− обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 72 часа; 

− самостоятельная работа обучающегося 36 часов. 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины БД.07 ГЕОГРАФИЯ и виды учебной 

работы 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Аудиторные занятия (всего) 72 72 

В том числе:   

занятия лекционного типа 48 48 

практические занятия (практикумы) 24 24 

лабораторные занятия   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

в том числе:   

Реферат 20 20 

Самостоятельная внеаудиторная работа в виде 

домашних практических заданий, индивидуальных 

заданий, самостоятельного подбора и изучения 

дополнительного теоретического материала и др. 

16 16 

Вид промежуточной аттестации  
 

Дифференцированный 

зачет 

Общая трудоемкость  
108 108 

 

2.2. Структура дисциплины БД.07 ГЕОГРАФИЯ: 
 

Наименование разделов и тем 

Количество аудиторных часов 
Самостоятельная 

работа студента 
(час) 

Всего 
Теоретическое 
обучение 

Практическ
ие  занятия 
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Раздел 1. Общая характеристика мира 38 28 10 16 

Тема 1.1. Политическая карта мира 8 8 - 4 

Тема 1.2. География мировых природных 
ресурсов. 

8 4 4 4 

Тема 1.3. География населения мира 8 4 4 4 

Тема 1.4. География мирового хозяйства 14 12 2 4 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 22 12 10 8 

Тема 2.1. Зарубежная Европа 8 4 4 2 

Тема 2.2. Зарубежная Азия. Австралия 8 4 4 2 

Тема 2.3. Северная и Латинская Америка. 

Африка 

6 4 2 4 

Раздел 3. Глобальные проблемы 

человечества 
6 4 2 4 

Тема 3.1. Географические аспекты 

современных глобальных проблем 

человечества 

6 4 2 4 

Раздел 4. Россия в современном мире 6 4 2 4 

Тема 4.1. Россия в современном мире 
6 4 2 4 

Всего по дисциплине 72 48 24 36 

 
2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины БД.07 ГЕОГРАФИЯ 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала,  практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая характеристика мира   

Тема 1.1. 

Политическая 

карта мира 

Содержание учебного материала 12  

Лекции 8 2 

1,2 Страны на современной политической карте мира. Их 

группировка по площади территории, по численности 

населения. Примеры стран. Экономическая типология стран 

мира по ВВП. Примеры стран. 

4  

3,4 Социальные показатели состояния развития стран мира. Доходы 

на душу населения в странах разных типов. Примеры стран. 

Государственное устройство стран мира. 

4  

Самостоятельная работа студентов 

Реферат по теме «Вооруженные конфликты в современном мире» 

4  

Тема 1.2. 

География 

мировых 
природных 
ресурсов 

Содержание учебного материала 12  

Лекции 4 2 

1,2 Взаимодействие человечества и природы. Природные ресурсы 

Земли, их виды. Ресурсообеспеченность. Основные типы 

природопользования. Природно-ресурсный потенциал разных 

территорий. Территориальные сочетания природных ресурсов. 

География природных ресурсов Земли. Источники загрязнения 

окружающей среды 

4  

Практическое занятие 4  

1,2 География мировых природных ресурсов. Загрязнение и охрана 
окружающей среды 

4  

Самостоятельная работа студентов 
Реферат: Экономические и экологические проблемы отраслей 

4  
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мирового хозяйства 

 

 

 

 

Тема 1.3. 

География 

населения мира 

Содержание учебного материала 14  

Лекции 4 2 

1,2 Численность и динамика населения мира. Воспроизводство и 

миграции населения, их типы и виды. Состав и структура 

населения (половая, возрастная, расовая, этническая, 

религиозная, по уровню образования). Демографическая 

политика в разных регионах и странах мира. Характеристика 

трудовых ресурсов. Расселение населения. Масштабы и темпы 

урбанизации различных стран и регионов мира. Экологические 

проблемы больших городов. 

4  

Практическое занятие  4  

1,2 География населения мира 4  

Самостоятельная работа студентов 

Реферат по теме: «Демографическая ситуация и демографическая 

политика в России, странах и регионах мира» 

4  

Тема 1.4. 

География 

мирового 

хозяйства 

Содержание учебного материала 26  

Лекции 16 2 

1,2 Мировое хозяйство, его отраслевая и территориальная 

структура, факторы размещения. 4  

3,4 География важнейших отраслей, их технологические 

особенности. География промышленности. Международное 

географическое разделение труда. 

4  

5,6 Международная специализация и кооперирование - 

интеграционные зоны, крупнейшие фирмы и транснациональные 

корпорации. География сельского хозяйства. Отрасли 

международной специализации стран и регионов мира; 

определяющие их факторы. 

4  

Практическое занятие 2  

1 География отраслей мирового хозяйства 2  

Самостоятельная работа студентов 
Реферат по теме: «Традиционные и новые формы внешних 

экономических связей» 

4  

Раздел 2. Региональная характеристика мира    

Тема 2.1. 

Зарубежная 

Европа 

Содержание учебного материала 8  

Лекции 4 2 

1,2 Географическое положение, природно-ресурсный потенциал, 

население, хозяйство, проблемы современного социально-

экономического развития стран Европы. 

4  

Практическое занятие 4  

1,2 Зарубежная Европа 4  

Самостоятельная работа студентов 
Реферат по теме: Особенности политической системы и экономики 

одной из стран Западной Европы (на выбор) 

2  

Тема 2.2. 

Зарубежная 

Азия. 

Австралия 

Содержание учебного материала 8  

Лекции 4 2 

1,2 Географическое положение, природно-ресурсный потенциал, 

население, хозяйство, проблемы современного социально-

экономического развития стран Азии. 

4  

Практическое занятие 4  

1,2 Зарубежная Азия. Австралия 4  

Самостоятельная работа студентов 
Реферат по теме:  Особенности политической системы и экономики 

одной из стран Азии (на выбор) 

2  

ема 2.3. 

Северная и 

Латинская 

Америка. 

Африка 

Содержание учебного материала 10  

Лекции 4 2 

1,2 Географическое положение, природно-ресурсный потенциал, 

население, хозяйство, проблемы современного социально-

экономического развития стран Латинской Америки и Африки. 

Международные сравнения. 

4  

Практическое занятие 2  
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1 Северная Америка и Латинская Америка 2  

Самостоятельная работа студентов 

Реферат: Экономико-географическая характеристика стран из 
различных регионов мира (по выбору учащихся). 

4  

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества    

Тема 3.1. 

Географические 
аспекты 

современных 
глобальных 
проблем 

человечества 

Содержание учебного материала 10  

Лекции 4 3 

1,2 Географические аспекты современных глобальных проблем 

человечества 

4  

Практическое занятие 2  

1 Использование географических карт для выявления регионов с 

неблагоприятной экологической ситуацией,  
2  

Самостоятельная работа студентов 

Конспект: Общие и специфические экологические проблемы разных 

регионов Земли. 

4  

Раздел 4. Россия в современном мире   

Тема 4.1. Россия 

в современном 

мире 

Содержание учебного материала 10  

Лекции 4 3 

1,2 Россия на политической карте мира. Изменение 

географического, геополитического и геоэкономического 

положения России. Россия в мировом хозяйстве и 

международном географическом разделении труда. 

4  

Практическое занятие 2  

1 Определение роли России и ее отдельных регионов в 

международном географическом разделении труда. 

2  

Самостоятельная работа студентов 
Реферат: Характеристика современного этапа развития хозяйства 

России. 

4   

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 

обозначения: 1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 2. – 

репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 3. – 

продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 

проблемных задач) 

 

 

5. ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
ГЕОГРАФИЯ 

 

5.1 Основная литература 

1. География. 10-11 классы. Базовый уровнь : учебник / А. П. Кузнецов, Э. 

В. Ким. - 3-е изд., пересмотр. - Москва : Дрофа, 2014. - 367 с. - ISBN 978-5-358-14511-

5  

2. Горохов, С.А. Общая экономическая, социальная и политическая 

география : учебное пособие [для студентов вузов, обучающихся по географическим, 

экономическим и туристским специальностям, учащихся колледжей и 

старшеклассников] / С.А. Горохов, Н.Н. Роготень. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 271 с. - 

(Практический курс). - Библиор.: с. 217-218. - ISBN 978-5-238-02121-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117040 

 

Дополнительная литература 

1. Алексеев, А.И. Россия: социально-экономическая география : учебное 

пособие / А.И. Алексеев, В.А. Колосов. - М. : Новый хронограф, 2013. - 708 с. - ISBN 
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978-5-94881-226-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228345 

2. Алексейчева, Е.Ю. Экономическая география и регионалистика: Учебник  

[Электронный ресурс] / Е.Ю. Алексейчева, Д.А. Еделев, М.Д. Магомедов. — 

Электрон. дан. — М. : Дашков и К, 2014. — 376 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/book/56358  

3. Королёва, Л.В. География : сборник практических и тестовых заданий / 

Л.В. Королёва, В.А. Станкевич. - 2-е изд. - М. : Логос, 2012. - 111 с. : табл., схем. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-98704-629-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438450 

4. Семенов, В.А. Социально-экономическое развитие современной России 

(географический аспект) : учебное пособие / В.А. Семенов. - М. : Российский 

государственный университет правосудия, 2015. - Ч. 1. - 188 с. : ил. - Библ. в кн. - 

ISBN 978-5-93916-456-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439620 

5. Куликов, Л. М. Основы экономической теории [Электронный ресурс] : 

учебник. - М. : Кнорус, 2015. - 248 с. - (СПО). - URL: http://www.book.ru/book/916583 . 

6. Экономика. Основы экономической теории : учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций : углубленный уровнь образования. В 2-х кн. Кн. 1 

/ Иванов С. И., ред., Линьков А. Я., ред. - 21-е изд. - Москва : ВИТА-Пресс, 2015. - 288 

с. - ISBN 978-5-7755-2999-4.  

7. Экономика. Основы экономической теории : учебник для 10-11 классов 

общеобразовательных организаций : углубленный уровнь образования. В 2-х кн. Кн. 2 

/ Иванов С. И., ред., Линьков А. Я., ред. - 21-е изд. - Москва : ВИТА-Пресс, 2015. - 304 

с. - ISBN 978-5-7755-3000-6.  

 

5.3 Периодические издания  

1. Социально-экономическая география. Вестник ассоциации российских 

географов-обществоведов. - URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=50016 

2. Вестник Московского Университета. Серия 5. География. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=journal_red&jid=237319  

3. Южно-российский форум: экономика, социология, политология, 

социально-экономическая география. - URL: http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=32920 

4. Ученые записки Крымского федерального университета имени В.И 

Вернадского. География. Геология. - URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1562402 

5. Географический вестник. - URL: 

https://e.lanbook.com/journal/2442#journal_name 

6. Вестник БГУ. Серия 2. Химия. Биология. География. - URL: 

https://e.lanbook.com/journal/2496#journal_name 

7. Вестник Воронежского государственного университета. Серия: 

География. Геоэкология. - URL: https://e.lanbook.com/journal/2661#journal_name 

8. Региональная экономика: теория и практика. - URL: 

https://e.lanbook.com/journal/2039#journal_name 

9. Экономические и социальные проблемы России. - URL: 

https://e.lanbook.com/journal/2091#journal_name  
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5.4 Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины   

1. ЭБС «Университетская библиотека ONLINE» : сайт. – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 

2. ЭБС Издательства «Лань» : сайт. - URL: http://e.lanbook.com.  

3. ЭБС «Юрайт» : [раздел «ВАША ПОДПИСКА: Филиал КубГУ (г. 
Славянск-на-Кубани)] : сайт. - URL: https://www.biblio-online.ru/catalog/E121B99F-

E5ED-430E-A737-37D3A9E6DBFB.   

4. ЭБС «BOOK.ru» : [перечень книг ЭБС BOOK.ru, доступных для КубГУ и 

филиалов] : сайт. – URL: http://sgpi.ru/?n=5624. 

5. Научная электронная библиотека «eLibrary.ru» : сайт. – URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp.  

6. Базы данных компании «Ист Вью» [раздел: Периодические издания (на 

русском языке)] : сайт. – URL: http://dlib.eastview.com.  

7. Электронная библиотека «Grebennikon» [раздел: Журналы  (на русском 

языке)] : сайт. – URL: http://grebennikon.ru/journal.php.  

8. Федеральная информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам» : сайт. – URL: http://windowedu.ru.   

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

(ФЦИОР) : сайт. - URL: http://fcior.edu.ru. 

10. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов : сайт. – URL: 

http://school-collection.edu.ru/. 

11. Федеральный центр образовательного законодательства : сайт. – URL: 

http://www.lexed.ru.  

12. Энциклопедиум : Энциклопедии. Словари. Справочники // ЭБС 

«Университетская библиотека ONLINE» : сайт. – URL: http://enc.biblioclub.ru/.  

 

 

Составитель: преподаватель Н.Ю. Загородняя 

 


