
Аннотация учебной дисциплины
ОП.10 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

специальность 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям)

Область применения программы

Рабочая  программа  учебной  дисциплины  ОП.10  Безопасность
жизнедеятельности является частью программы подготовки специалистов среднего
звена  в  соответствии  с  ФГОС  СПО  по  специальности  38.02.01  Экономика  и
бухгалтерский учет (по отраслям). 

Место  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки  специалистов
среднего звена:

Дисциплина  входит  в  состав  общепрофессиональных  дисциплин  ОП.00
профессионального цикла.

Дисциплина ОП.10 Безопасность жизнедеятельности базируется на знаниях,
умениях  и  навыках,  полученных  студентами  при  изучении  дисциплины  БД.05
Основы безопасности жизнедеятельности. 

Цели  и  задачи  дисциплины  –  требования  к  результатам  освоения
дисциплины:

Цель дисциплины – формирование у студентов представления о неразрывном
единстве  эффективной  профессиональной  деятельности  с  требованиями
обеспечения безопасности и защищенности человека.

Задачи дисциплины – дать студентам знания методов и средств обеспечения
собственной  безопасности  в  повседневной  трудовой  деятельности  и  привить
навыки  безопасного  поведения  в  процессе  профессиональной  деятельности,  а
также обеспечения приемлемого уровня производственного травматизма.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
 описывать  значимость  своей  профессии  (специальности);  применять

стандарты антикоррупционного поведения;
 соблюдать нормы экологической безопасности; определять направления

ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности;
 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
 сущность  гражданско-патриотической  позиции,  общечеловеческих

ценностей;  значимость  профессиональной  деятельности  по  профессии
(специальности);  стандарты  антикоррупционного  поведения  и  последствия  его
нарушения;

 правила  экологической  безопасности  при  ведении  профессиональной
деятельности;  основные  ресурсы,  задействованные  в  профессиональной
деятельности; пути обеспечения ресурсосбережения; 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 68 часов, в том числе:
 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 68 часов;

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (Перечень
формируемых компетенций)

Учащийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя
способность:



ОК  6.  Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,  демонстрировать
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68
в том числе:
     занятия лекционного типа 20
     практические занятия 48
Вид промежуточной аттестации: Зачет

Структура дисциплины

Наименование разделов и
тем

Количество аудиторных часов

Всего
Теоретическое

обучение

Практические и
лабораторные

занятия
Раздел 1. Человек и 

техносфера
14 2 8

Тема 1.1 Генетическая 
природа человека и 
физиология 
жизнедеятельности

14 2 8

Раздел 2. Управление 
безопасностью 
жизнедеятельности

20 4 8

Тема 2.1. Правовые, 
нормативные и 
организационные основы 
обеспечения БЖД

6 2 -

Тема 2.2. Ответственность 
должностных лиц за 
соблюдение норм и правил 
БЖД.

14 2 8

Раздел 3. Обеспечение 
БЖД в опасных и 
чрезвычайных ситуациях

44 8 24

Тема 3.1. 
Функционирование 
технических систем и 
бытовых объектов в условиях 
ЧС.

6 2 -

Тема З.2. Система 
гражданской обороны на 
предприятиях (в 
организациях).

14 2 8



Тема 3.3 Обеспечение БЖД 
в чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного времени.

10 2 8

Тема 3.4. Основы 
медицинских знаний и 
здорового образа жизни.

14 2 8

Раздел 4. Основы военной 
службы

24 6 8

Тема 4.1.Основы обороны 
государства

6 2 -

Тема 4.2. Военная служба 
вид федеральной 
государственной службы.

14 2 8

Тема 4.3. Основы военно-
патриотического воспитания.

4 2 -

Всего по дисциплине 68 20 48
Форма промежуточной аттестации по дисциплине – дифференцированный зачет.
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