
АННОТАЦИЯ 
дисциплины  «Социальная психология» 

 
Объем трудоемкости: 3 зач. ед. (108 ч., из них 8,2 ч. контактной работы: лекционных 4 ч., 

практических 4 ч., ИКР 0,2 ч.; 96 ч. самостоятельной работы, 3,8 ч.контроля). 
 
Цель освоения дисциплины:  
- раскрыть необходимые знания по социальной  психологии, способствовать выработке 

практических навыков взаимодействия людей, приобрести знания о психологических процессах, 
протекающих в малых и больших группах. 

 
Задачи дисциплины:  
–  дать  студентам  теоретические  и  практические  знания  в  области социальной психологии, 

сформировать представление  о предмете социальной психологии, о его составляющих, о феноменах и 
закономерностях социального поведения личности и различных групп; 

– приобрести  представление об основных теоретических моделях отношении человека, группы и 
культуры, используемых в современной социальной психологии;  навыки социально-психологического 
наблюдения, интерпретации и конструирования ситуации.;  

–  содействовать развитию гуманитарного мышления и гуманистического мировоззрения; 
–  повысить общую компетентность студентов в межличностных отношениях; 
– стимулировать личностный рост и саморазвитие, способствовать выработке внутреннего 

имиджа; 
– научить использовать знания, умения и навыки в своей будущей профессиональной 

деятельности.     
 

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Данная дисциплина относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана. 
Курс «Социальная психология» является необходимой основой подготовки в сфере 

гуманитарной и социальной основы жизнедеятельности. 
Предметом изучения курса «Социальная психология» является личность как активный субъект 

деятельности, ее социализация, общение и его структура. Этот курс позволяет студентам 
сформировать практические навыки эффективной коммуникации. 

 
Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся общекультурной 

компетенции: ОК-6. 
Индекс 
компете

нции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 
ОК-6 Способность 

работать в 
коллективе, 
толерантно 
воспринимая 
социальные, 
этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия 

- основные правила 
и принципы 
социальной 
коммуникации в 
коллективе; 
- правила и 
принципы 
эффективного 
взаимодействия в 
коллективе для 
решения 
профессиональных 
задач; 
 - специфику 
коммуникации с 

- осуществлять 
социальную 
коммуникацию в 
коллективе;  
- осуществлять 
эффективную 
коммуникацию в 
коллективе для 
решения 
профессиональных 
задач, толерантно 
воспринимая 
социальные, 
этнические, 
конфессиональные 

- навыками 
эффективного 
общения в  
коллективе для 
решения 
профессиональны
х задач 



Индекс 
компете

нции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 
учетом социальных, 
этнических, 
конфессиональных и 
культурных 
различий 
 

и культурные 
различия 
 

 
Основные разделы дисциплины 

№ Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 

Внеаудит
орная 
работа 

Л ПЗ ЛР СРС 
1 Предмет и задачи социальной психологии 12 2   10 

2 Исторический путь развития социальной 
психологии 12 2   10 

3 Психология общения 12  2  10 

4 Группа как социально-психологический 
феномен 12  2  10 

5 Социализация личности 28    28 
6 Социальная психология конфликта 28    28 
 Итого по дисциплине:  4 4  96 

 
Курсовые проекты или работы:  не  предусмотрены     
 
Вид аттестации: зачет 

 
Основная литература: 

1 Ефимова, Н. С. Социальная психология : учебник для бакалавров / Н. С. Ефимова, А. В. 
Литвинова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 442 с. — Режим доступа : https://www.biblio-
online.ru/book/2BFC3B3D-7BFC-4442-8E5A-70BDD35B2B45 

2 Столяренко, Л. Д. Социальная психология : учебное пособие для прикладного бакалавриата / Л. 
Д. Столяренко, В. Е. Столяренко. — 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 219 
с. — Режим доступа : https://www.biblio-online.ru/book/C54478CA-754D-4F46-AB6D-144E07A364FC 
 


