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1. ɉȺɋɉɈɊɌ ɊȺȻɈɑȿɃ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ ɍɑȿȻɇɈɃ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 
ɈȽɋɗ.04 «ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ» 

 

 

1.1. Ɉɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɈȽɋɗ.04 «ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə ɄɍɅɖɌɍɊȺ» 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɎȽɈɋ ɋɉɈ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 09.02.02 Кɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɫɟɬɢ 
 

1.2. Ɇɟɫɬɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɡɜɟɧɚ: 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɨɛɳɢɣ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɰɢɤɥ. 
Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɯ «Ȼɢɨɥɨɝɢɹ».  
 

1.3. ɐɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ – ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ: 
 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ: 
 ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 336 ɱɚɫɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 
 ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 168 ɱɚɫɨɜ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 168 ɱɚɫɨɜ. 
 

1.4. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɉɟɪɟɱɟɧɶ 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ) 

ɍɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɛɳɢɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɦɢ ɜ ɫɟɛɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ: 

ɈɄ 2. Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. 

ɈɄ 3. Ɉɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɢɫɤɢ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɈɄ 6. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 

ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 
 

№ 
ɩ.ɩ. 

ɂɧɞɟɤɫ 
ɤɨɦɩɟɬ
ɟɧɰɢɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ 

ɟё ɱɚɫɬɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 
ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ 
(ɜɥɚɞɟɬɶ) 

1.  ɈɄ-2 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɦɟɬɨɞɵ 
ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜɵ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɯ ɰɟɥɟɣ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 
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№ 
ɩ.ɩ. 

ɂɧɞɟɤɫ 
ɤɨɦɩɟɬ
ɟɧɰɢɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ 

ɟё ɱɚɫɬɢ) 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ 
ɡɧɚɬɶ ɭɦɟɬɶ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ 
(ɜɥɚɞɟɬɶ) 

2.  ɈɄ-3 Ɉɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɢɫɤɢ ɢ 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜɵ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɯ ɰɟɥɟɣ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 

3.  ɈɄ-6 Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɫ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ 

ɨ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜɵ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵ
ɯ ɰɟɥɟɣ 

ɜɥɚɞɟɬɶ ɧɚɜɵɤɚɦɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ  
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2.ɋɌɊɍɄɌɍɊȺ ɂ ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈɃ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 
 

2.1. Ɉɛɴɟɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɜɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ȼɫɟɝ
ɨ 

ɱɚɫɨ
ɜ ɋɟɦɟɫɬɪɵ    

3 4 5 6 7 
Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɜɫɟɝɨ) 168 32 36 32 28 40 
ȼ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:       

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɩɪɚɤɬɢɤɭɦɵ) 168 32 36 32 28 40 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɜɫɟɝɨ) 168 32 36 32 28 40 
ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:       

Ɋɟɮɟɪɚɬ 60 12 10 12 12 14 
ɋɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɚя ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚя 
ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɜɢɞɟ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨяɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢя 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɞɪ. 130 20 30 20 30 30 
ȼɢɞ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ  

 ɡɚɱɟɬ ɡɚɱɟɬ ɡɚɱɟɬ ɡɚɱɟɬ Ⱦɢɮɮ.ɡ
ɚɱёɬ 

Ɉɛɳɚɹ ɬɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ  
336 64 72 64 56 80 

 
 
2.2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
 

Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
 

№ Ɍɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ʉɨɥ. 
ɱɚɫ 

1 Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 55 
2 Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 52 
3 Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 32 
4 Ɋɚɡɞɟɥ 4. ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 39 
 ɂɬɨɝɨ ɩɨ ɤɭɪɫɭ 168 
  
2.3. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɈȽɋɗ.04 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚ  
ɇɚɢɦɟɧɨ

ɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɞɟɥɨɜ 

ɢ ɬɟɦ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ,  ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. Ɉɛɴ

ɟɦ 
ɱɚɫ
ɨɜ ɍɪɨɜɟɧ

ɶ 
ɨɫɜɨɟɧɢ

ɹ 
1 2 3 4 

3 ɫɟɦɟɫɬɪ 64 
 Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 20 
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Ɍɟɦɚ 1.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɝɚ ɧɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢ
ɢ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 10 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  

Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɦɟɫɬɚ. 1 1 
2 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. 2 1,2 
3  Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100 

ɦ 2 2 
4 Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 100, 200. 400 

ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ. 2 1,2 
5  Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; Ȼɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ  ɫɬɚɪɬɚ, ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 100, 200, 400 

ɦɟɬɪɨɜ;  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 2 1,2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1.ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ 
2. Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ.  Ȼɟɝ ɧɚ 100, 200 ɦɟɬɪɨɜ 4 

6  

Ɍɟɦɚ 1.2. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɝɚ ɧɚ 
ɫɪɟɞɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢ
ɢ  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 10 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ, 2 1 
2 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ, 2 1,2 
3 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ 2 1 
4 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 2 1 
5 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 2 1,2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ 
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ.   4 
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Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 24 
 Ɍɟɦɚ 2.1. 

Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ  
ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟ
ɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟ
ɧɢɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢ
ɱɟɫɤɢɯ 
ɫɧɚɪɹɞɚɯ 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 12 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɹ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɹ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɈɊɍ) ɫ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɩɚɥɤɨɣ, ɦɹɱɨɦ, 
ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ,  ɧɚɛɢɜɧɵɦ ɢ ɦɚɥɵɦ ɦɹɱɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 2 1 

2 ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ,  ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ. 2 1,2 

3 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, 
ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ. 1 1 

4 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ 
ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ. 2 1 

5 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ 
ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 1 

6 Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 1 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1.ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ 
2.ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɟ ɦɵɲɰ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ (ɩɨɥɭɲɩɚɝɚɬ, ɲɩɚɝɚɬ, ɜɵɤɪɭɬɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɚɥɤɢ). ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ. 4 
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4 ɫɟɦɟɫɬɪ 80 
 Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ 20 

Ɍɟɦɚ 3.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   



 

9 

ɟ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɢɝɪɵ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨ
ɥ 1 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ). 2 1 
2 ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 1 1,2 
3 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɜɟɞɟɧɢɟ 

ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. ɉɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 2 1,2 

4 ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 2 1 

5  Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɬɟɯɧɢɤɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ)  ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 2 1 

6 ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 1 1 

7 Ɍɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). ɉɪɢɟɦɵ 
ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 2 1 

8 Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ 
ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ. 2 1 

9  Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 2 1,2 
10  ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 2 1,2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɈɊɍ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, 
ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ;  
2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 5 

10  

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ 
 

40 
 

Ɍɟɦɚ 4.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɢɝɪɵ ɜ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥ 
 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 20 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ). 2 1 

2 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 2 1 

3 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ).  ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 2 1 

4  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. 2 1 

5 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ), ɬɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 2 1 

6  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. 2 1 

7 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɩɟɪɟɞɚɱɚ 
ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ ɫɧɢɡɭ, ɩɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɩɨɞɚɱɚ 
ɧɢɠɧɹɹ ɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ,  ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɩɪɚɜɢɥ 1 1 

8 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  ɜɨɥɟɣɛɨɥ. ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 2 1,2 

9 ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  4 1,2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɫ 
ɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ, ɩɨɞɚɱɚ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɭɞɚɪ. 5 

10  

5 ɫɟɦɟɫɬɪ 64  
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Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 32 
Ɍɟɦɚ 1.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɝɚ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ 16  

1 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  
Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ. 2 2 

2 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. 2 2 
3 Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 100, 200. 400 

ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ. 1 2 
4 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ. 2 2 
5 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ, 2 2 
6 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ 2 2 
7 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 2 2 
8 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ 2 2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. 6 

10   
Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  

 Ɍɟɦɚ 1.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ  
ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟ
ɧɢɹ 
ɨɩɨɪɧɵɦ 
ɩɪɵɠɤɚ
ɦ ɢ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢ
ɤɟ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 16 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ 
ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 1 2 

2 Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 2,1 

3 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; Ʉɭɜɵɪɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 2 2 

4 ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɛɨɤɨɦ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɛɨɤɨɦ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 2 

5 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, 
ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ. 2 2 

6 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɸɧɨɲɢ) ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ 
(ɞɟɜɭɲɤɢ) – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ, ɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɧɨɝ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 1 2 

7  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ: ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɲɚɝɨɜ, ɩɪɵɠɤɢ, 
ɫɨɫɤɨɤɢ.  2 2 

8 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 4 2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ. Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɤɚɧɚɬ. 6 

10   
6 ɫɟɦɟɫɬɪ 84 

 Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ   

Ɍɟɦɚ 1.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɢɝɪɵ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨ

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 18 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ). 2 2,3 

2 ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 2 2 
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ɥ 3 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɜɟɞɟɧɢɟ 
ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. ɉɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 1 2 

4 ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 2 2,3 

5 Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ 
ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ. 2 2,3 

6  Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 4 2,3 
7  ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 4 2,3 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɈɊɍ. ȼɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, 
ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ;  
2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 6 

15  

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ  
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Ɍɟɦɚ 
2.1.Ɉɛɭɱɟ
ɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɢɝɪɵ ɜ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥ 
 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 20 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ). 2 2,3 

2 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 1 2,3 

3 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ).  ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 2 2,3 

4  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. 2 2,3 

5 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ), ɬɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 2 2 

6 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: 
ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ ɫɧɢɡɭ, ɩɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ, 
ɩɨɞɚɱɚ ɧɢɠɧɹɹ ɢ ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ,  ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ 2 2,3 

7 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  ɜɨɥɟɣɛɨɥ. ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 4 2,3 

8 Ɍɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ).  
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  ɜɨɥɟɣɛɨɥ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 4 2,3 

9 ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  4 2,3 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɫ 
ɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ, ɩɨɞɚɱɚ, ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɭɞɚɪ. 6 

15  

7 ɫɟɦɟɫɬɪ 88 
 Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 44 

Ɍɟɦɚ 1.1. 
Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɝɚ, 
ɩɪɵɠɤɨɜ 
ɢ 
ɦɟɬɚɧɢɹ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ 24  

1 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  
Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ. 2 2 

2 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. 2 2 
3 Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 100, 200. 400 

ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ. 2 2 
4 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ. 1 2,3 
5 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ, 2 2 



 

12 

6 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ 2 2 
7 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 2 2,3 
8 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ 1 2,3 
9 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ  ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 2 2,3 
10  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ  ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ 2 2,3 
11 Ɇɟɬɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ ɬɟɧɧɢɫɧɵɯ ɜ ɰɟɥɶ, ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ 2 2 
12 Ɇɟɬɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ ɬɟɧɧɢɫɧɵɯ, ɝɚɧɞɛɨɥɶɧɵɯ; ɛɪɨɫɤɢ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɛɢɜɧɵɯ 

ɦɹɱɟɣ 2 2 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɚɥɨɝɨ ɦɹɱɚ. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ. 7 

15  

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ  
 Ɍɟɦɚ 2.1. 

Ɉɛɭɱɟɧɢ
ɟ  
ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟ
ɧɢɹ 
ɨɩɨɪɧɵɦ 
ɩɪɵɠɤɚ
ɦ, 
ɚɤɪɨɛɚɬɢ
ɤɟ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 18 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɹ   

1 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ 
ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 2,3 

2 Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 1 2 

3 Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; Ʉɭɜɵɪɤɢ 
ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɧɚ ɥɨɩɚɬɤɚɯ. 2 2 

4 ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɛɨɤɨɦ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɛɨɤɨɦ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 2 2,3 

5 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, 
ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ. 2 2,3 

6 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɸɧɨɲɢ) ɧɚ ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ 
(ɞɟɜɭɲɤɢ) – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ, ɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɧɨɝ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 2 2,3 

7  ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ: ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɲɚɝɨɜ, ɩɪɵɠɤɢ, 
ɫɨɫɤɨɤɢ.  2 2,3 

8 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 4 2,3 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɬɟɦɟ  
2. Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 5 -10 ɦɢɧɭɬ, ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ. Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ, ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɤɚɧɚɬ. 7 

15  

ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢя: 1 -ɥɟɝɤɢɣ, 2 - ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɥɟɝɤɢɣ, 3 — ɫɥɨɠɧɵɣ.   
2.4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  

2.4.1. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ  
 ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 
2.4.2. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ ɬɢɩɚ  
 ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ  
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2.4.3. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  
 

№  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
ɪɚɡɞɟɥɚ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɪɚɛɨɬ Ɏɨɪɦɚ 

ɬɟɤɭɳɟɝɨ  
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

3 ɫемеɫɬɪ 
1 2 3 4 
1. Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ ɧɚ 
ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ ɧɚ 
ɫɪɟɞɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ  
 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ. 

ɉɊ, Ɋ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ. 
 Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100 ɦ 
Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ 
ɧɚ 100, 200. 400 ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ. 
 Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; Ȼɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ  ɫɬɚɪɬɚ, ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ ɧɚ 100, 200, 400 ɦɟɬɪɨɜ;  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ; 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ, 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 
ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ, 
Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ 
Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 
Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 

2. 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ 

ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɹ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɹ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɈɊɍ) ɫ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ: ɩɚɥɤɨɣ, ɦɹɱɨɦ, ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ,  
ɧɚɛɢɜɧɵɦ ɢ ɦɚɥɵɦ ɦɹɱɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 

ɉɊ, Ɋ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ,  
ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɝ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ 
ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɧɨɝ. 
Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; 
ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 
Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. 

4 ɫемеɫɬɪ 
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3. 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ.  
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ, 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ). 

ɉɊ, Ɋ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. ɉɪɢɟɦɵ 
ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 
 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ 
(ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɦɹɱɨɦ)  ɢ 
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 
ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɪɨɫɤɢ ɫ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. 
Ɍɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ, 
ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ). ɉɪɢɟɦɵ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ 
ɡɚɳɢɬɟ. 
Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ. 
 Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
 ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

4. 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
ȼɨɥɟɣɛɨɥ.  
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ 
ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ). 

 

ɉɊ, Ɋ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ 
ɦɹɱɨɦ, ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ).  ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. 
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. 
Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ), 
ɬɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 
 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ 
ɫɧɢɡɭ, ɩɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɩɨɞɚɱɚ ɧɢɠɧɹɹ ɢ 
ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɪɹɦɚɹ,  ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ   
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5 ɫемеɫɬɪ 
1 2 3      

1.  

 

 

 

 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ 

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ.      

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ.      

Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ 
ɧɚ 100, 200. 400 ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ.      

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 
ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ,      

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ      

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ.      

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ, ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ      

2. 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɨɪɧɵɦ 
ɩɪɵɠɤɚɦ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɟ 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; 
ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.      

Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.      

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ; Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ 
ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ.      

ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɛɨɤɨɦ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɛɨɤɨɦ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ.      

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɸɧɨɲɢ) ɧɚ 
ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɭɲɤɢ) – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ 
ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɧɨɝ, ɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɧɨɝ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 

     

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ: ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɲɚɝɨɜ, ɩɪɵɠɤɢ, ɫɨɫɤɨɤɢ.       

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ      

6 ɫемеɫɬɪ 
3. 

Ɋɚɡɞɟɥ 3.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɦɹɱɨɦ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ).      

ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     
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ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɥɟɜɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ; 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ. ɉɪɢɟɦɵ 
ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɟ. 

     

ɉɟɪɟɞɚɱɢ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɨɞɧɨɣ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɛɪɨɫɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɢɫɬɚɧɰɢɣ; 2 ɲɚɝɚ ɛɪɨɫɨɤ.      

Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɩɪɚɜɢɥ.      

 Ʉɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ ɜ ɢɝɪɟ ɜ 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ.      

 ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.      

4. 

Ɋɚɡɞɟɥ 4.  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ).      

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ.      

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɦɹɱɚ, 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ).  ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɬɜɚ.      

 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɞɚɱɢ, ɩɪɢɟɦ ɦɹɱɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɭɞɚɪɚ. 
Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɬɚɤɬɢɤɢ 
ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ), ɬɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 
ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ).      

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ ɢɝɪɵ: ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ, ɩɪɢɟɦ 
ɫɧɢɡɭ, ɩɪɹɦɨɣ ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ ɭɞɚɪ, ɩɨɞɚɱɚ ɧɢɠɧɹɹ ɢ ɜɟɪɯɧɹɹ 
ɩɪɹɦɚɹ,  ɭɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɢɝɪɭ ɫ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 
ɩɪɚɜɢɥ      

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.      

Ɍɚɤɬɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ).  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɝɪɟ  
ɜɨɥɟɣɛɨɥ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ.      

ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ       

 

7 ɫемеɫɬɪ 
1. Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ, 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɦɟɬɚɧɢɹ Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ;  Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ; 

Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ ɧɚ 30, 60, 100, ɦɟɬɪɨɜ.      

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1000- 1500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ.      

Ȼɟɝ ɫ ɧɢɡɤɨɝɨ,  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ;  Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ;  Ȼɟɝ 
ɧɚ 100, 200. 400 ɦɟɬɪɨɜ,  ɷɫɬɚɮɟɬɧɵɣ ɛɟɝ.      

Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɛɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 
ɬɟɦɩɟ 1000 ɦ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     
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Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  Ȼɟɝ  ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ ɧɚ 400 
ɦɟɬɪɨɜ ɮɢɧɢɲɢɪɨɜɚɧɢɟ. 800 ɦ, ɧɚ 1000 ɦ,      

 

 

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 1500- 2500 ɦɟɬɪɨɜ, Ȼɟɝ ɫ 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹɦɢ; Ȼɟɝ ɧɚ 200, 400 ɦ      

Ȼɟɝ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɬɟɦɩɟ 2000- 3000 ɦɟɬɪɨɜ, ɛɟɝɨɜɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ.      

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɜɵɫɨɬɭ      

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ  ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ      

 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɵɠɤɨɜ  ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, 
ɬɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ      

Ɇɟɬɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ ɬɟɧɧɢɫɧɵɯ ɜ ɰɟɥɶ, ɧɚ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ      

ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ       

Ɇɟɬɚɧɢɹ ɦɹɱɟɣ ɬɟɧɧɢɫɧɵɯ, ɝɚɧɞɛɨɥɶɧɵɯ; ɛɪɨɫɤɢ ɢɡ-ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɛɢɜɧɵɯ ɦɹɱɟɣ      

2. 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ  ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɨɪɧɵɦ 
ɩɪɵɠɤɚɦ ɢ ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɟ 
 

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ ɧɨɝɢ; 
ɤɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.      

Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.      

Ɉɩɨɪɧɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɱɟɪɟɡ ɤɨɡɥɚ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɫɨɝɧɭɜ 
ɧɨɝɢ; Ʉɭɜɵɪɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɲɚɝɚ, ɜ ɩɪɵɠɤɟ, ɤɭɜɵɪɤɢ 
ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɧɚ 
ɥɨɩɚɬɤɚɯ. ɉɊ, Ɋ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ     

ɤɭɜɵɪɤɢ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, ɤɭɜɵɪɤɢ ɛɨɤɨɦ; ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɝɨɥɨɜɟ ɧɚ ɩɥɟɱɚɯ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɛɨɤɨɦ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.      

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ: ɩɨɞɴɟɦɵ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, 
ɩɟɪɟɦɚɯɢ, ɨɛɨɪɨɬɵ, ɫɨɫɤɨɤɢ. ȼɢɫɵ ɢ ɭɩɨɪɵ. Ɉɬɠɢɦɚɧɢɟ ɜ 
ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ ɧɚ  ɩɨɥɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ- ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɴɟɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ.      

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɸɧɨɲɢ) ɧɚ 
ɪɚɡɧɨɜɵɫɨɤɢɯ ɛɪɭɫɶɹɯ (ɞɟɜɭɲɤɢ) – ɦɚɯɢ, ɦɚɯ ɜɵɯɨɞ ɜ 
ɭɩɨɪ, ɫɨɫɤɨɤ ɦɚɯɨɦ ɧɚɡɚɞ, ɥɚɡɚɧɢɟ ɩɨ ɤɚɧɚɬɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɧɨɝ, ɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɧɨɝ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɈɊɍ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɢ ɫɨ ɫɤɚɦɟɣɤɨɣ. 

     

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɪɟɜɧɟ: ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɲɚɝɨɜ, ɩɪɵɠɤɢ, ɫɨɫɤɨɤɢ.       

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ       
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ 

2 ɤɭɪɫ 
Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɨɱɤɚɯ 
5 4 3 2 1 
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1. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 16,2 17,0 17,5 18,3 19,0  ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 
ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɨɝɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 60 50 40 30 20 

3. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 2000 ɦ. 
(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 10,30 11,50 11,40 12,10 12,35 

4. Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 25 20 15 10 5 

5. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ 20 16 10 6 4 
6. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 10 8 6 4 2  

ɘɧɨɲɢ 
№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɨɱɤɚɯ 

5 4 3 2 1 
1. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 13,5 14,0 14,2 14,5 14,8 
2. 
 

ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 15 12 9 7 5 

3. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 3000 ɦ. 
(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 12,20 12,50 13,20 14,00 14,50 

4. Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 
ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 20 15 10 5 0 

5. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ 15 12 9 7 5 
6. ɉɨɞɴёɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɭɩɨɪ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ 8 5 3 2 1 
3 ɤɭɪɫ 

Ⱦɟɜɭɲɤɢ 
№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

5 4 3 2 1 
1. ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 16,2 17,0 17,5 18,3 19,0 
2. ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, 

ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɨɝɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 60 50 40 30 20 
3. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 2000 ɦ.(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 10,30 11,50 11,40 12,10 12,35 
4. Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 

ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 25 20 15 10 5 
5. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɥɟɠɚ 20 16 10 6 4 
6. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 10 8 6 4 2  

ɘɧɨɲɢ 
№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɚɯ 

5 4 3 2 1 
1 ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 13,5 14,0 14,2 14,5 14,8 
2 ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 15 12 9 7 5 
3 ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 3000 ɦ.(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 12,20 12,50 13,20 14,00 14,50 
4 Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 

ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 20 15 10 5 0 
5 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɛɪɭɫɶɹɯ 15 12 9 7 5 
6 ɉɨɞɴёɦ ɩɟɪɟɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɭɩɨɪ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ 8 5 3 2 1 
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ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ  
4 ɤɭɪɫ 

Ⱦɟɜɭɲɤɢ 
№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɨɱɤɚɯ 

5 4 3 2 1 
1 ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 16,2 17,0 17,5 18,3 19,0 
2 ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɪɭɤɢ 

ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɨɝɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 60 50 40 30 20 
3 ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 2000 ɦ. 

(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 10,30 11,50 11,40 12,10 12,35 
4 Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 

ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 25 20 15 10 5  
ɘɧɨɲɢ 

№ Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɨɱɤɚɯ 
5 4 3 2 1 

1 ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɛɟɝ 100 ɦ. 13,5 14,0 14,2 14,5 14,8 
2 ɋɢɥɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 15 12 9 7 5 
3 ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ: ɛɟɝ 3000 ɦ. 

(ɦɢɧ, ɫɟɤ.) 12,2

0 12,50 13,20 14,00 14,50 
4 Ƚɢɛɤɨɫɬɶ: ɧɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ 

ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.) 20 15 10 5 0  
2.4.4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɬɟɦɚɬɢɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ) 

 Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ.  
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɨɛɳɢɟ ɨɫɧɨɜɵ). 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɜ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɟɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɜ ɜɨɥɶɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. 
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 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɧɚ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɧɚ ɤɨɧɟ 
(ɦɚɯɢ). 

 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɧɚ ɤɨɥɶɰɚɯ. 
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ  ɜ ɨɩɨɪɧɵɯ ɩɪɵɠɤɚɯ.  
 Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦ ɧɚ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɛɪɭɫɶɹɯ. 
 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ 

15−16 ɥɟɬ. 
 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 13−14 ɥɟɬ 
 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 13−14 ɥɟɬ ɜ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɭɬɛɨɥɢɫɬɨɜ 10−12 ɥɟɬ 
 ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 

ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɨɜ 11−12 ɥɟɬ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɜɨɱɟɤ 8−9 ɥɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
 ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɜɭɲɟɤ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɨɣ. 
 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ 
 ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ  17−18 ɥɟɬ. 
  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥɢɫɬɨɜ  12−13 ɥɟɬ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɨɜɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɭ ɸɧɨɲɟɣ 16−17 ɥɟɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ. 
2.4.5. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ  
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɮɨɪɦɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ –  

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

-ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɤɭɪɫɭ; 
-ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ,  
-ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɤɭɪɫɚ. 

 

ɇɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 190 ɱɚɫɨɜ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. 

 

№  ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ  
ɪɚɡɞɟɥɚ, ɬɟɦɵ, ɜɢɞɚ 

ɋɊɋ ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ  

 

1 2 3 
  Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ 

ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɋɉɈ / Ⱥ. Ȼ. Ɇɭɥɥɟɪ, ɇ. ɋ. 
Ⱦɹɞɢɱɤɢɧɚ, ɘ. Ⱥ. Ȼɨɝɚɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪ. ɭɧ-ɬ. - Ɇ. : ɘɪɚɣɬ, 2015. - 424 

ɫ. - (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). - ISBN 978-5-9916-5345-9 
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2. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ɂ.ȼ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.ȼ. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ȿ.Ƚ. ȼɨɥɤɨɜɚ, ɘ.ɋ. ȼɨɞɨɥɚɡɨɜ. - ȼɨɪɨɧɟɠ : ȼɨɪɨɧɟɠɫɤɚɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɟɫɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ, 2012. - 87 ɫ. - ISBN 978-5-7994-0518-2 ; 

Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142220  
3. əɤɢɦɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
Ⱥ.Ɇ. əɤɢɦɨɜ. - 2-ɟ ɢɡɞ. - Ɇ. : ɋɩɨɪɬ, 2015. - 176 ɫ. - ISBN 978-5-9906734-3-4 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430482    

4. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2014. — 34 ɫ. — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://e.lanbook.com/book/69811   
  

Ɋɚɡɞɟɥ 2. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 

1.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɋɉɈ / Ⱥ. Ȼ. Ɇɭɥɥɟɪ, ɇ. ɋ. 
Ⱦɹɞɢɱɤɢɧɚ, ɘ. Ⱥ. Ȼɨɝɚɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪ. ɭɧ-ɬ. - Ɇ. : ɘɪɚɣɬ, 2015. - 424 

ɫ. - (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). - ISBN 978-5-9916-5345-9 
2.ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ, Ƚ.ȼ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ: ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 
ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
Ƚ.ȼ. ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ, Ɉ.Ƚ. ɋɵɪɨɦɹɬɧɢɤɨɜɚ. - Ɉɦɫɤ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2012. - 144 

ɫ. : ɢɥ., ɬɚɛɥ. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274888  
3.ɋɭɯɨɥɨɡɨɜɚ, Ɇ.Ⱥ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ.Ⱥ. ɋɭɯɨɥɨɡɨɜɚ, ȿ. Ȼɭɬɚɤɨɜɚ. - ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȼȽɋɉɍ 
"ɉɟɪɟɦɟɧɚ", 2012. - 147 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-9935-0269-4 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429357  
4. ɑɟɪɤɚɫɨɜɚ, ɂ.ȼ. ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.ȼ. ɑɟɪɤɚɫɨɜɚ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 134 ɫ. : ɢɥ. - 

Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-4475-4899-5 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426426  
5.Ƚɨɥɭɛɟɜɚ, Ʌ. Ƚ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɦɚɫɫɚɠ ɞɥɹ ɫɚɦɵɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] 
: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ / Ʌ. Ƚ. Ƚɨɥɭɛɟɜɚ. – Ɇ. : Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 
2012. – 80 ɫ. – ISBN 978-5-86775-993-3. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213157.  
6. Ƚɨɥɹɤɨɜɚ, ɇ.ɇ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɚɷɪɨɛɢɤɚ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
ɇ.ɇ. Ƚɨɥɹɤɨɜɚ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 145 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - 
ISBN 978-5-4475-4900-8 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=426428&sr=1  
  Ɋɚɡɞɟɥ 3. 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 1.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɋɉɈ / Ⱥ. Ȼ. Ɇɭɥɥɟɪ, ɇ. ɋ. 
Ⱦɹɞɢɱɤɢɧɚ, ɘ. Ⱥ. Ȼɨɝɚɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪ. ɭɧ-ɬ. - Ɇ. : ɘɪɚɣɬ, 2015. - 424 

ɫ. - (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). - ISBN 978-5-9916-5345-9 
2.Ɇɚɤɚɪɨɜ, ɘ.Ɇ. Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ : ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɘ.Ɇ. Ɇɚɤɚɪɨɜ. - Ɇ. ; 
Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 150 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-4475-3923-

8 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363696  
3. Ⱦɟɦɢɞɤɢɧɚ, ɂ.Ⱥ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɢɫɬɨɜ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.Ⱥ.  Ⱦɟɦɢɞɤɢɧɚ. - 
ɋɚɦɚɪɚ : ɋɚɦɚɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, 
2014. - 158 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-9585-0573-9 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]. - URL:  http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256101   

  

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɋɉɈ / Ⱥ. Ȼ. Ɇɭɥɥɟɪ, ɇ. ɋ. 
Ⱦɹɞɢɱɤɢɧɚ, ɘ. Ⱥ. Ȼɨɝɚɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪ. ɭɧ-ɬ. - Ɇ. : ɘɪɚɣɬ, 2015. - 424 

ɫ. - (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). - ISBN 978-5-9916-5345-9 
2. Ⱥɫɬɚɲɢɧɚ, Ɇ. ɉ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ. ɉ. Ⱥɫɬɚɲɢɧɚ ; Ɇ-ɜɨ 
ɫɩɨɪɬɚ ɊɎ, ɋɢɛ. Ƚɨɫ. ɭɧ-ɬ ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. – Ɉɦɫɤ : ɂɡɞ-ɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2014. 



 

22 

– 189 ɫ. : ɢɥ. – URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336043. 
3. Ɍɪɨɮɢɦɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ɍɟɨɪɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ : 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ɇ. Ɍɪɨɮɢɦɨɜ. - ȿɥɟɰ : ȿɥɟɰɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 
ɢɦ ɂ.Ⱥ. Ȼɭɧɢɧɚ, 2012. - 108 ɫ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272334 
4. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2014. — 23 ɫ. — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://e.lanbook.com/book/69816 
5. Ɏɨɦɢɧ, ȿ.ȼ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ: ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ. Ɏɨɦɢɧ, 
Ʌ.ȼ. Ȼɭɥɵɤɢɧɚ. - Ɇ. : ɋɩɨɪɬ, 2015. - 88 ɫ. : ɢɥ. - (ɋɩɨɪɬ ɜ ɲɤɨɥɟ). - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - 
ISBN 978-5-9906578-2-3 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430415 
6. Ɉɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ⱥ.  Ƚɟɪɚɫɶɤɢɧ, 
Ȼ.ɉ.  ɋɨɤɭɪ, ɂ.Ⱥ.  Ɋɨɝɨɜ, Ɍ.Ⱥ.  Ʉɨɥɭɩɚɟɜɚ ; Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 
ɫɩɨɪɬɚ. - Ɉɦɫɤ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2014. - 280 ɫ. : ɫɯɟɦ., ɬɚɛɥ., ɢɥ. - 

Ȼɢɛɥɢɨɝɪ.: ɫ. 274-276. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336072  
 

Ʉɪɨɦɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɫɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɢɫɤɨɜɵɦɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɩɨ ɬɟɦɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
 Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɤɭɪɫɚ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: 
-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ (ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦ) 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 
ɇɚɱɚɥɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɸɛɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɝɪɚɦɨɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. ɗɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ. ɋɬɭɞɟɧɬ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɮɨɧɞɚɦɢ 
ɛɢɛɥɢɨɬɟɤ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨ-ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɞɚɧɢɹɦɢ. 
 3. ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕȿ ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɂ 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɢ 
ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɎȽɈɋ ȼɈ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ», ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɲɢɪɨɤɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɨɪɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
– ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɚɹ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ; ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ – ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ, 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ; ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ – ɡɚɱёɬ ɩɨ ɡɧɚɧɢɹɦ ɦɟɬɨɞɢɤɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɤ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɱɚɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ.  
ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɮɨɪɦɵ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ:  
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- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɡɚɥɟ, ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ, ɜ  ɬɪɟɧɚɠɟɪɧɨɦ ɡɚɥɟ), 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɡɧɚɧɢɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɭɪɫɚ);  

- ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ; - ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɢ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ.  

ȼɧɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ:  
- ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɪɟɤɪɟɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɞɧɹ;  
- ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɤɥɭɛɚɯ; ɤɭɪɫɚɯ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ (ɫɩɨɪɬɤɥɭɛ, ɬɭɪ. ɤɥɭɛ, 

ɮɢɬɧɟɫɫ ɤɥɭɛ);  
- ɫɚɦɨɞɟɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ  ɫɩɨɪɬɨɦ;  
- ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ.  
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ:  
- ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɦɟɬɨɞɵ ɫɬɪɨɝɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɬɹɦ, ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɟɝɨ 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞɵ);  

- ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜɚ (ɪɚɫɫɤɚɡ ɨɩɢɫɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ, ɪɚɡɛɨɪ, 
ɡɚɞɚɧɢɟ, ɭɤɚɡɚɧɢɟ, ɤɨɦɚɧɞɚ, ɩɨɞɫɱɟɬ, ɨɰɟɧɤɚ);  

Ɇɟɬɨɞɵ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ (ɩɨɤɚɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ).   

3.1.Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
 

№ Ɍɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ȼɢɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ Ʉɨɥ. 
ɱɚɫ 

1 Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 55 

2 Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 
ɋɞɚɱɚ ɡɚɱёɬɧɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ. 42 

3 Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 32 

4 Ɋɚɡɞɟɥ 4. ȼɨɥɟɣɛɨɥ.  ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɋɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 
 

39 
 ɂɬɨɝɨ ɩɨ ɤɭɪɫɭ 168 
  



 

24 

4. ɍɋɅɈȼɂə ɊȿȺɅɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 
4.1. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ  
ȼɫɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ 

ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ», ɨɫɧɚɳɟɧɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɟɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ/ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ: 

ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɚɹ ɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɶɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɢ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɥ, ɲɜɟɞɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ,  
ɛɪɭɫɶɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ, ɬɟɧɧɢɫɧɵɟ ɫɬɨɥɵ, ɤɨɥɶɰɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɛɪɟɜɧɨ, ɤɚɧɚɬ, «ɤɨɡɟɥ» ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, «ɤɨɧɶ» 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɦɹɱɢ, ɦɚɬɵ, ɨɛɤɥɚɞɤɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɫɬɨɣɤɢ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 
ɜɵɫɨɬɭ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɨɫɬ, ɛɚɪɶɟɪɵ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɚɛɥɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ, ɧɨɭɬɛɭɤ. ȼɧɟɲɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɩɥɨɳɚɞɤɢ ɫ ɪɚɡɦɟɬɤɨɣ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɢɝɪ: ɝɚɧɞɛɨɥ, ɫɬɪɢɬɛɨɥ, ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɦɢɧɢɮɭɬɛɨɥ, ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ ɤɨɪɬ, 
ɩɥɨɳɚɞɤɚ ɞɥɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ. 
Ɍɪɟɧɚɠɟɪɧɵɣ ɡɚɥ: 
ɬɪɟɧɚɠɟɪɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ. 

Оɬɤɪɵɬɵɣ ɫɬɚɞɢɨɧ ɲɢɪɨɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥя ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨɥɨɫɵ ɩɪɟɩяɬɫɬɜɢɣ: 

ɮɭɬɛɨɥɶɧɨɟ ɩɨɥɟ, ɬɪɢɛɭɧɵ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɚɹ ɩɥɨɳɚɞɤɚ,  ɛɟɝɨɜɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ,  
ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɟɤɬɨɪɵ ɞɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɜɵɫɨɬɭ, ɬɨɥɤɚɧɢɹ ɹɞɪɚ, ɦɟɬɚɧɢɹ 
ɤɨɩɶɹ, ɬɭɪɧɢɤɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɨɥɨɫɵ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ 

 

4.2. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
1. 7-zip;   (ɥɢɰɟɧɡɢɹ ɧɚ ɚɧɝɥ. http://www.7-zip.org/license.txt) 
2. Adobe Acrobat Reade; (ɥɢɰɟɧɡɢɹ - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 
3. Adobe Flash Player;  (ɥɢɰɟɧɡɢɹ - 

https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME) 
4. Apache OpenOffice; (ɥɢɰɟɧɡɢɹ - http://www.openoffice.org/license.html) 
5. FreeCommander; (ɥɢɰɟɧɡɢɹ - 

https://freecommander.com/ru/%d0%bb%d0%b8%d1%86%d0%b5%d0%bd%d0%b7%d0

%b8%d1%8f/) 
6. Google Chrome;(ɥɢɰɟɧɡɢɹ - 

https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html) 
7. LibreOffice (ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ); 
8. Mozilla Firefox.(ɥɢɰɟɧɡɢɹ - https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/)  

 

http://www.7-zip.org/license.txt
https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME
https://get.adobe.com/reader/?loc=ru&promoid=KLXME
http://www.openoffice.org/license.html
https://freecommander.com/ru/лицензия/
https://freecommander.com/ru/лицензия/
https://www.google.ru/chrome/browser/privacy/eula_text.html
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5. ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɈɋɇɈȼɇɈɃ ɂ ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɈɃ ɍɑȿȻɇɈɃ 
ɅɂɌȿɊȺɌɍɊɕ, ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɈɃ ȾɅə ɈɋȼɈȿɇɂə ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

5.1. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  
1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɭɦ ɞɥɹ ɋɉɈ / Ⱥ. Ȼ. Ɇɭɥɥɟɪ, ɇ. ɋ. 
Ⱦɹɞɢɱɤɢɧɚ, ɘ. Ⱥ. Ȼɨɝɚɳɟɧɤɨ ɢ ɞɪ.; ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɮɟɞɟɪ. ɭɧ-ɬ. - Ɇ. : ɘɪɚɣɬ, 2015. - 424 

ɫ. - (ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ). - ISBN 978-5-9916-5345-9 
2. Ⱥɫɬɚɲɢɧɚ, Ɇ. ɉ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ. ɉ. Ⱥɫɬɚɲɢɧɚ ; Ɇ-ɜɨ 
ɫɩɨɪɬɚ ɊɎ, ɋɢɛ. Ƚɨɫ. ɭɧ-ɬ ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. – Ɉɦɫɤ : ɂɡɞ-ɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2014. – 

189 ɫ. : ɢɥ. – URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336043. 
3. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ɂ.ȼ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.ȼ.Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ȿ.Ƚ.ȼɨɥɤɨɜɚ, ɘ.ɋ.ȼɨɞɨɥɚɡɨɜ. - ȼɨɪɨɧɟɠ : ȼɨɪɨɧɟɠɫɤɚɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɟɫɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ, 2012. - 87 ɫ. - ISBN 978-5-7994-0518-2 ; 

Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142220 

4. Ɇɚɤɟɟɜɚ, ȼ.ɋ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.ɋ. Ɇɚɤɟɟɜɚ ; Ɇɟɠɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɹ. - 

Ɉɪɟɥ : ɆȺȻɂȼ, 2014. - 132 ɫ. : ɬɚɛɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=42864410. 
5. Ɇɚɧɠɟɥɟɣ, ɂ.ȼ. ɂɧɧɨɜɚɰɢɢ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.ȼ. 
Ɇɚɧɠɟɥɟɣ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 144 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 

978-5-4475-5264-0 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426945 
6. Ɇɟɥɶɧɢɱɭɤ, Ⱥ. Ⱥ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɜɭɡɟ: 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / Ⱥ. Ⱥ. Ɇɟɥɶɧɢɱɭɤ, ȼ. ȼ. 
ɉɨɧɨɦɚɪɟɜ ; Ɇ-ɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ, ɎȽȻɈɍ ȼɉɈ «ɋɢɛ. ɝɨɫ. ɬɟɯɧɨɥɨɝ. ɭɧ-ɬ». 
– Ʉɪɚɫɧɨɹɪɫɤ : ɋɢɛȽɌɍ, 2013. – 173 ɫ. : ɬɚɛɥ., ɫɯɟɦ. – URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428873. 
7. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ƚ.ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ. - Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 
2013. - 280 ɫ. - ISBN 978-5-9718-0616-5 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210448 

8. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, ȼ. ɋ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: (ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ) [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ. ɋ. ɇɢɤɨɥɚɟɜ, Ⱥ. Ⱥ. ɓɚɧɤɢɧ. – Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-

Ɇɟɞɢɚ, 2015. – 80 ɫ. : ɢɥ.  – ISBN 978-5-4475-4860-5. – 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362769. 
9. ɋɭɯɨɥɨɡɨɜɚ, Ɇ.Ⱥ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɇ.Ⱥ.ɋɭɯɨɥɨɡɨɜɚ, ȿ Ȼɭɬɚɤɨɜɚ. - ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ȼȽɋɉɍ 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142220
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210448
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"ɉɟɪɟɦɟɧɚ", 2012. - 147 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-9935-0269-4 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429357  
10. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2014. — 25 ɫ. — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://e.lanbook.com/book/69806  
11. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɜɨɥɟɣɛɨɥ. 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2014. — 23 ɫ. — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://e.lanbook.com/book/69816  
12.Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɜɢɞɭ ɫɩɨɪɬɚ ɥɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] — ɗɥɟɤɬɪɨɧ. ɞɚɧ. — Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2014. — 34 ɫ. — 

Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɚ: http://e.lanbook.com/book/69811  
13. Ɏɨɦɢɧ, ȿ.ȼ. ȼɨɥɟɣɛɨɥ: ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.ȼ.Ɏɨɦɢɧ, 
Ʌ.ȼ.Ȼɭɥɵɤɢɧɚ. - Ɇ. : ɋɩɨɪɬ, 2015. - 88 ɫ. : ɢɥ. - (ɋɩɨɪɬ ɜ ɲɤɨɥɟ). - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - 
ISBN 978-5-9906578-2-3 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430415  
14. ɑɟɫɧɨɜɚ, ȿ.Ʌ. ɉɪɚɤɬɢɤɭɦ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
[ȼɈ, ɋɉɈ]]  / ȿ.Ʌ.ɑɟɫɧɨɜɚ, ȼ.ȼ.ȼɚɪɢɧɨɜ. - Ɇ. : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2013. - 68 ɫ. - ISBN 

978-5-4458-3075-7 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210956   
15. ɑɟɫɧɨɜɚ, ȿ.Ʌ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ  [ȼɈ, ɋɉɈ] / ȿ.Ʌ.ɑɟɫɧɨɜɚ. - 
Ɇ. : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2013. - 160 ɫ. - ISBN 978-5-4458-3076-4 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945   

 

5.2. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
1. əɤɢɦɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɪɟɧɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
Ⱥ.Ɇ.əɤɢɦɨɜ. - 2-ɟ ɢɡɞ. - Ɇ. : ɋɩɨɪɬ, 2015. - 176 ɫ. - ISBN 978-5-9906734-3-4 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430482    
2. ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ, Ƚ.ȼ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ: ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ: 
ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
Ƚ.ȼ.ɉɨɜɚɥɹɟɜɚ, Ɉ.Ƚ.ɋɵɪɨɦɹɬɧɢɤɨɜɚ. - Ɉɦɫɤ : ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2012. - 144 ɫ. : 
ɢɥ., ɬɚɛɥ. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274888 
3. ɑɟɪɤɚɫɨɜɚ, ɂ.ȼ. ɇɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
/ ɂ.ȼ.ɑɟɪɤɚɫɨɜɚ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 134 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - 
ISBN 978-5-4475-4899-5 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426426  
4.Ƚɨɥɭɛɟɜɚ, Ʌ. Ƚ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢ ɦɚɫɫɚɠ ɞɥɹ ɫɚɦɵɯ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ / Ʌ. Ƚ. Ƚɨɥɭɛɟɜɚ. – Ɇ. : Ɇɨɡɚɢɤɚ-ɋɢɧɬɟɡ, 2012. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429357
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430415
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210956
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945
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– 80 ɫ. – ISBN 978-5-86775-993-3. – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213157.  
5. Ƚɨɥɹɤɨɜɚ, ɇ.ɇ. Ɉɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɚɷɪɨɛɢɤɚ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / 
ɇ.ɇ.Ƚɨɥɹɤɨɜɚ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 145 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - 

ISBN 978-5-4475-4900-8 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=426428&sr=1 
6 .Ɇɚɤɚɪɨɜ, ɘ.Ɇ. Ʉɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ : ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ / ɘ.Ɇ.Ɇɚɤɚɪɨɜ. - Ɇ. ; Ȼɟɪɥɢɧ : 
Ⱦɢɪɟɤɬ-Ɇɟɞɢɚ, 2015. - 150 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-4475-3923-8 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363696  
7. Ⱦɟɦɢɞɤɢɧɚ, ɂ.Ⱥ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɢɫɬɨɜ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ɂ.Ⱥ.Ⱦɟɦɢɞɤɢɧɚ. - ɋɚɦɚɪɚ 
: ɋɚɦɚɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, 2014. - 158 ɫ. 
: ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-9585-0573-9 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256101   
8. Ɍɪɨɮɢɦɨɜ, Ⱥ.Ɇ. Ɍɟɨɪɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ : 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ɇ.Ɍɪɨɮɢɦɨɜ. - ȿɥɟɰ : ȿɥɟɰɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɢɦ 
ɂ.Ⱥ. Ȼɭɧɢɧɚ, 2012. - 108 ɫ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272334  
9. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɍ.Ɋ.ȼɚɥɢɚɯɦɟɬɨɜ, 
Ɉ.ȼ.ɒɚɛɚɥɢɧɚ, Ⱥ.ȼ.Ⱦɚɧɢɥɨɜ, ȿ.ȼ.Ⱦɚɧɢɥɨɜ. - ɍɮɚ : ȻȽɉɍ, 2014. - 189 ɫ. : ɢɥ., ɫɯɟɦ. - 
Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ.. - ISBN 978-5-87978-876-1 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438618  
10. ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ, ɘ.ȼ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɟ / 
ɘ.ȼ.ȼɟɪɯɨɲɚɧɫɤɢɣ. - 3-ɟ ɢɡɞ. - Ɇ. : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2013. - 214 ɫ. - (Ⱥɬɥɚɧɬɵ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɧɚɭɤɢ). - ISBN 978-5-9718-0609-7 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210523  
11. ȼɨɥɟɣɛɨɥ: ɬɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ / ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. ȼ.ȼ. Ɋɵɰɚɪɟɜɚ ; ɯɭɞɨɠ. ȿ. 
ɂɥɶɢɧ. - Ɇ. : ɋɩɨɪɬ, 2016. - 456 ɫ. : ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ. ɜ ɤɧ. - ISBN 978-5-9906734-7-2 ; Ɍɨ 
ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430479  
12. ȼɨɥɟɣɛɨɥ. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. Ƚɚɧɞɛɨɥ: Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȼ.Ɏ.Ɇɢɲɟɧɶɤɢɧɚ, ɘ.ɇ.ɗɪɬɦɚɧ, 
ȿ.ɘ.Ʉɨɜɵɪɲɢɧɚ, ȼ.Ɏ.Ʉɢɪɢɱɟɧɤɨ ; Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. - Ɉɦɫɤ : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2014. - 136 ɫ. : ɢɥ., ɫɯɟɦ., ɬɚɛɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ.: ɫ. 128-130. ; Ɍɨ 
ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429370  
13. Ʌɚɧɞɚ, Ȼ. ɏ. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ: ɨɛɭɱɚɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ] : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ȼ. ɏ. Ʌɚɧɞɚ ; ɂɧ-ɬ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɚ. – Ʉɚɡɚɧɶ : 
ɉɨɡɧɚɧɢɟ, 2014. – 66 ɫ. : ɬɚɛɥ., ɫɯɟɦ. – (Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ). – URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364174.   

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438618
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210523
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429370
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364174
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14. Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ : ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ : ɜ 2-ɯ ɬ. / ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɮɟɞɟɪɚɰɢɹ ɥɟɝɤɨɣ 
ɚɬɥɟɬɢɤɢ ; ɚɜɬ. ɫɨɫɬ. ȼ.Ȼ. Ɂɟɥɢɱɟɧɨɤ, ȼ.ɇ. ɋɩɢɱɤɨɜ, ȼ.Ʌ. ɒɬɟɣɧɛɚɯ ɢ ɞɪ. - Ɇ. : 
ɑɟɥɨɜɟɤ, 2013. - Ɍ. 2. Ɉ - ə. - 832 ɫ. : ɢɥ. - ISBN 978-5-904885-81-6 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298245  
15. Ɉɫɧɨɜɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / Ⱥ.Ⱥ.Ƚɟɪɚɫɶɤɢɧ, 
Ȼ.ɉ.ɋɨɤɭɪ, ɂ.Ⱥ.Ɋɨɝɨɜ, Ɍ.Ⱥ. Ʉɨɥɭɩɚɟɜɚ ; Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. - Ɉɦɫɤ : 
ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɋɢɛȽɍɎɄ, 2014. - 280 ɫ. : ɫɯɟɦ., ɬɚɛɥ., ɢɥ. - Ȼɢɛɥɢɨɝɪ.: ɫ. 274-276. ; Ɍɨ 
ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336072  

 

5.3. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɚɧɢɹ 
1. Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1371600.  
2. Ʌɟɱɟɛɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ. – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1440777. 
3. ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1585469. 
4. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. – URL: 

http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1513374. 
5. Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. – URL: http://elibrary.ru/contents.asp?issueid=1504633. 
6. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. – URL: http://elibrary.ru/c  

http://elibrary.ru/contents.asp?titleid=51013.  
5.4. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ 
«ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

1. ɗȻɋ «ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ONLINE» : ɫɚɣɬ. – URL:  

http://biblioclub.ru/index.php?page=main_ub_red. 
2. ɗȻɋ ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ «Ʌɚɧɶ» : ɫɚɣɬ. - URL: http://e.lanbook.com.  
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A737-37D3A9E6DBFB.   

4. ɗȻɋ «BOOK.ru» : [ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɤɧɢɝ ɗȻɋ «BOOK.ru», ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɄɭɛȽɍ ɢ 
ɮɢɥɢɚɥɨɜ] : ɫɚɣɬ. – URL: http://sgpi.ru/?n=5624.   
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6. ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə ȾɅə ɈȻɍɑȺɘЩɂɏɋə  
ɉɈ ɈɋȼɈȿɇɂɘ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ» ɧɚɰɟɥɟɧɚ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
ɐɟɥɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ - ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 

ɇɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ: 
-ɜɟɪɛɚɥɶɧɵɟ (ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ); 
-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ (ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɡɞɚɧɢɹ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ.). 
ȼɚɠɧɵɦ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɭɱɟɛɧɭɸ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

– ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɵɟ ɮɨɧɞɵ ɮɢɥɢɚɥɚ ɄɭɛȽɍ; 
– ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ «ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ ɨɧ-ɥɚɣɧ»; 
– ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɂɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ «Ʌɚɧɶ». 
ɉɨɢɫɤ ɤɧɢɝ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ 

ɤɚɬɚɥɨɝɚ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɩɢɫɤɚ ɤɧɢɝ, ɩɨɫɨɛɢɣ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ.   

7. ɈɐȿɇɈɑɇɕȿ ɋɊȿȾɋɌȼȺ ȾɅə ɄɈɇɌɊɈɅə ɍɋɉȿȼȺȿɆɈɋɌɂ 
 

7.1. ɉɚɫɩɨɪɬ ɮɨɧɞɚ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
 

№ 
ɩ/ɩ Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ (ɬɟɦɵ) ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ʉɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  
(ɢɥɢ ɟɟ ɱɚɫɬɢ) ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɝɚ 100 ɦ (ɫɟɤ)  
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɛɟɝɚ 400 ɦ (ɦ.ɫɟɤ) 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɛɟɝɚ 1500 ɦ  
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɫɦ  

ɈɄ 2, 3, 6  Ɋɟɮɟɪɚɬ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ) ɪɚɛɨɬɚ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ  
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɫɝɢɛɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɪɭɤ ɢɡ 
ɭɩɨɪɚ ɥɟɠɚ 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ  ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ, 
ɨɩɨɪɚ ɨ ɫɬɟɧɭ, ɪɚɡ 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɜɢɫɟ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɧɨɝ ɞɨ 
ɤɚɫɚɧɢɹ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ, ɪɚɡ 

ɈɄ 2, 3, 6  Ɋɟɮɟɪɚɬ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ) ɪɚɛɨɬɚ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɚ.  
Ȼɪɨɫɤɢ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɫ 3-ɯ ɨɱɤɨɜɨɣ ɡɨɧɵ 
ɒɬɪɚɮɧɵɟ ɛɪɨɫɤɢ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɈɄ 2, 3, 6  Ɋɟɮɟɪɚɬ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

(ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ) ɪɚɛɨɬɚ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  



 

31 

№ 
ɩ/ɩ Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ (ɬɟɦɵ) ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Ʉɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɣ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  
(ɢɥɢ ɟɟ ɱɚɫɬɢ) ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɰɟɧɨɱɧɨɝɨ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ȼɨɥɟɣɛɨɥ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɨɥɟɣɛɨɥɚ.  
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɩɟɪɟɞɚɱ ɦɹɱɚ 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɩɨɞɚɱ ɈɄ 2, 3, 6  Ɋɟɮɟɪɚɬ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 

(ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ) ɪɚɛɨɬɚ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  

7.2. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. 

Ɋɟɮɟɪɚɬ. ɉɪɨɞɭɤɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ 
ɤɪɚɬɤɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ (ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ) ɬɟɦɵ, ɝɞɟ ɚɜɬɨɪ 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɫɭɬɶ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɡɝɥɹɞɵ ɧɚ ɧɟɟ. Ɋɟɮɟɪɚɬ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɝɥɭɛɢɧɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, 
ɝɥɭɛɢɧɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɬɟɦɵ.   Кɨɧтрɨɥɶɧɵе ɧɨрɦативɵ ɈФɉ. 

1. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɟɠɚ; 
2. ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ; 
3. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ; 
4. ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɧɨɝɢ ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɡɚɦɨɤ(ɸɧ) ɢɥɢ ɫɤɪɟɫɬɧɨ ɧɚ ɝɪɭɞɢ (ɞɟɜ).; 
5. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ; 
6. ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɧɨɝ ɞɨ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɟɧɤɟ; 
7. Иɡ ɭɩɨɪɚ, ɩɪɢɫɟɜ, ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟ ɜɜɟɪɯ; 
8. Ɍɟɫɬ Кɭɩɟɪɚ; 
9. Ȼɟɝ 6 ɦɢɧɭɬ; 
10. ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; 
11. Ȼɟɝ 60 ɦ; 
12. ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10ɦ.; 
13. ɇɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ; 
14. Ɍɟɫɬ Ⱥɛɚɥɚɤɨɜɚ; 
15. ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
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16. Ȼɟɝ 100 ɦ  
17. Ȼɟɝ 2000 ɦ  
18. ɇɚɤɥɨɧ ɫɬɨɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɫ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟɦ ɪɭɤ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (ɫɦ.)  
19. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ. 
20. ɉɨɞɚɱɚ ɦɹɱɚ. 
21. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɫɜɟɪɯɭ 
22. ɉɪɢɟɦ ɦɹɱɚ ɫɧɢɡɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ.  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ ɰɟɥɨɦ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ:   
ɋɬɭɞɟɧɬɵ  ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɭɱɟɛɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɟɦɟɫɬɪɟ 

ɫɞɚɸɬ ɡɚɱɟɬ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ. ɍɫɥɨɜɢɟɦ ɞɨɩɭɫɤɚ ɤ ɡɚɱɟɬɧɵɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɚɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɩɪɚɜɞɚɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.  

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜɜɟɞɟɧɚ ɛɚɥɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ.  
7.3. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
 

Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ: 
-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ (ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ) ɪɚɛɨɬɚ 
-ɡɚɳɢɬɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 
- ɫɞɚɱɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
 

Ɏɨɪɦɚ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ Ɂɧɚɧɢɹ ɍɦɟɧɢɹ ȼɥɚɞɟɧɢɹ 

(ɧɚɜɵɤɢ) 
Ʌɢɱɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

ɉɪɢɦɟɪɵ 
ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ 

Ɋɟɮɟɪɚɬɵ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɧɚɧɢɣ 
ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɭɦɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡɭ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 

Ɍɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ 
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
(ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵ
ɟ) ɪɚɛɨɬɵ 

Ɉ ɪɨɥɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
ɨɫɧɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
- ɉɨɤɚɡɚɬɶ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ 
ɜɢɞɚɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ. 
 Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ - 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɡɚɞɚɱ, 
ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ; 
 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ 
ɢ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

Ɍɟɦɵ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ 
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 
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ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɧɚɪɹɞɚɯ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. 
Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ- 

ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ, 
ɜɥɚɞɟɧɢɹ  ɦɹɱɨɦ, 
ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 
 

ȼɨɥɟɣɛɨɥ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ, 
ɜɥɚɞɟɧɢɹ  ɦɹɱɨɦ, 
ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɧɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ  

 

7.4. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 

 

Ɏɨɪɦɚ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ Ɂɧɚɧɢɹ ɍɦɟɧɢɹ ȼɥɚɞɟɧɢɟ (ɧɚɜɵɤɢ) 

Ʌɢɱɧɵɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ 

ɉɪɢɦɟɪɵ 
ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

 3 ɫɟɦɟɫɬɪ 
ɡɚɱёɬ 

Ɉ ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ
ɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɞɥɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ; 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

Ɍɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 
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ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 

4 ɫɟɦɟɫɬɪ 
ɡɚɱёɬ 

Ɉ ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ
ɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ; 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

Ɍɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 

5 ɫɟɦɟɫɬɪ-

ɡɚɱёɬ 
Ɉ ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ
ɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ; 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

Ɍɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 

6 ɫɟɦɟɫɬɪ-

ɡɚɱёɬ 
Ɉ ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ
ɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ; 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

Ɍɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 
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ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 
7 ɫɟɦɟɫɬɪ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪ
ɨɜɚɧɧɵɣ 
ɡɚɱёɬ 

Ɉ ɪɨɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜ 
ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ
ɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ; ɨɫɧɨɜ 
ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɢ 
ɤɨɦɚɧɞɟ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬ
ɶ ɫ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, 
ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɚɪɬɧёɪɚɦɢ. 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧ
ɵɯ ɰɟɥɟɣ. 

ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɥɚɧɨɜ ɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɦɚɫɫɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ 
ɝɪɭɩɩɚɦɢ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢ
ɸ; 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɢ 
ɱɟɬɤɨ ɢɡɥɚɝɚɬɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

Ɍɟɦɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ  
ɩɪɢɥɚɝɚɸɬɫɹ 
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3. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɤɨɥɨɧɧɵ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ ɞɜɚ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
4. ɍɫɬɚɜɧɵɟ ɪɚɡɦɵɤɚɧɢɹ ɢ ɫɦɵɤɚɧɢɹ ɫɬɪɨɹ. 
5. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ. 
6. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɬɨɣɤɢ. 
7. ɍɝɥɵ, ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɱɤɢ ɡɚɥɚ. 
8. Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɈɊɍ ɪɚɡɞɟɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 
9. ɉɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɲɟɪɟɧɝɢ ɜ ɞɜɟ – ɬɪɢ ɢ ɬ.ɞ. 
10. ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɮɢɝɭɪɧɨɣ ɦɚɪɲɢɪɨɜɤɢ. 
11.  Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɛɟɝɚ. 
12.  ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɚɫɱɟɬɚ. 
13.  ȼɢɞɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ. 
14.  Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ. 
15.  ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 
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16. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ ɤɚɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɢɫɬɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ, 
ɟё ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɤɪɚɬɤɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 
17.  Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ. 
18. ɋɥɨɜɚɪɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ: ɫɬɨɣɤɚ, ɩɨɜɨɪɨɬ, ɤɪɭɝ, ɧɚɤɥɨɧ, 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɜɵɩɚɥ, ɩɪɢɫɟɞ, ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ, ɩɟɪɟɤɚɬ, ɤɭɜɵɪɨɤ, ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ, ɩɪɵɠɨɤ. 
19. Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɡɚɩɢɫɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɨɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɧɚɪɹɞɚɯ. 
20. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɟ ɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
21. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɬɪɚɜɦɵ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɢɡ-ɡɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɲɢɛɨɤ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɥɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
22. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
23. ɋɬɪɚɯɨɜɤɚ, ɩɨɦɨɳɶ, ɩɪɨɜɨɞɤɚ ɩɨ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɤɚɤ ɦɟɪɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
24. ȼɢɞɵ ɫɬɪɚɯɨɜɤɢ ɢ ɩɨɦɨɳɢ; ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɫɬɪɚɯɭɸɳɟɦɭ.  

8. ȾɈɉɈɅɇɂɌȿɅɖɇɈȿ ɈȻȿɋɉȿɑȿɇɂȿ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇɕ 

Ɋɚɡɞɟɥ: Ʌёɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɂɚɧɹɬɢɹ №1 

Ɍɟɦɚ: Ɍɟɯɧɢɤɚ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ ɛɟɝɚ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
1. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɩɪɢɧɬɟɪɫɤɨɝɨ ɛɟɝɚ, ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɫ ɦɟɫɬɚ. 
2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ. 
3. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
 

ɑɚɫɬɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɈɆɍ 

(ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ) 

1 2 3 4 
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I ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ  25 ɦɢɧ  

 1. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 5 ɦɢɧ ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜ ɨɞɧɭ ɲɟɪɟɧɝɭ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟɦ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ 

 2. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ 5 ɦɢɧ  

 3.ɏɨɞɶɛɚ  2ɦɢɧ ɇɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɟ ɫɬɨɩɵ, ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ. 

 4. Ȼɟɝ 800ɦ Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ, ɩɪɚɜɵɦ, ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ 
ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 

 3, Ɉɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɈɊɍ) ɧɚ 
ɦɟɫɬɟ: 
1)  ɧɚɤɥɨɧɵ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɝɨɥɨɜɵ; 
2)  ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɨɝɧɭɬɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ; 
3)   ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ, ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɚɡɚɞ; 
4)    ɦɚɯɢ    ɩɪɹɦɵɦɢ   ɧɨɝɚɦɢ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ, 
ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ 

8 ɦɢɧ ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɨɫɚɧɤɨɣ, ɡɚ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɧɨɝ ɢ ɪɭɤ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ 
ɞɵɯɚɧɢɟɦ 

II Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 50 ɦɢɧ  

 1. Ȼɟɝ: 
1)  ɫ  ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ 4 ɯ 20 ɦ; 
2)   ɫ  ɡɚɯɥɟɫɬɵɜɚɧɢɟɦ  ɝɨɥɟɧɢ 4 x20 ɦ; 
3)  ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ; 
4) ɫɟɦɟɧɹɳɢɣ ɛɟɝ 4 ɯ 20 ɦ; 
5) ɫɤɪɟɫɬɧɵɦ ɲɚɝɨɦ 4 X 20 ɦ; 
6) ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ 4 ɯ 15 ɦ 

10 ɦɢɧ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ    ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɚ 
ɱɟɬɵɪɟɯ ɛɟɝɨɜɵɯ ɞɨɪɨɠɤɚɯ. 
ɋɥɟɞɢɬɶ    ɡɚ    ɨɫɚɧɤɨɣ: ɩɥɟɱɢ   
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵ,   ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ 
ɧɚɡɚɞ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɫɬɨɩɭ 

 2. ɉɪɵɠɤɢ: 
1)  ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɢ. ɩ. ): ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɬɨɣɤɚ. Ɂɚɞɚɧɢɟ. ɉɪɵɠɤɢ ɫ ɦɟɫɬɚ ɜ ɞɥɢɧɭ. 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɨɥɧɵɦ ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟɦ ɧɨɝ ɜ 
ɬɨɥɱɤɟ; 
2)  ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɲɚɝɚ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɦɚɯɨɦ  
ɩɪɚɜɨɣ   (ɥɟɜɨɣ) ɧɨɝɢ ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɛɟ 
ɧɨɝɢ; 
3) ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɫ ɞɜɭɯ ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɛɟɝɚ ɢ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɨɛɟ ɧɨɝɢ 

20 ɦɢɧ Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɧɨɟ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɟ ɬɨɥɱɤɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɢ ɜɵɧɨɫ 
ɜɜɟɪɯ ɩɥɟɱ. 
Ɉɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɧɨɫ ɛɟɞɪɚ 
ɦɚɯɨɜɨɣ ɧɨɝɢ ɜ ɛɟɡ ɨɩɨɪɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 



 

38 

 3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɦɹɱɨɦ: 
1)  ɢ. ɩ.: ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɮɭɬɛɨɥɶɧɵɣ ɦɹɱ ɜ 
ɪɭɤɚɯ. Ɂɚɞɚɧɢɟ. ɉɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɜɜɟɪɯ ɢ 
ɭɞɚɪɹɬɶ ɟɝɨ ɤɨɥɟɧɨɦ ɢ ɩɨɞɴɟɦɨɦ ɧɨɝɢ; 
2)  ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɦɹɱ ɜ ɫɬɟɧɤɭ, 
ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɪɢ ɨɬɫɤɨɤɟ   ɟɝɨ   ɨɬ   ɫɬɟɧɵ   
ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 2 ɦ; 
3)  ɢ. ɩ.: ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɫɬɨɹɬ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 5 ɦ, ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɦɹɱ. Ɂɚɞɚɧɢɟ. 
ɉɚɫ      ɦɟɠɞɭ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɫɬɭɩɧɢ ɫ  ɨɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɦɹɱɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
4)  ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɫ ɯɨɞɭ, ɛɟɡ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɹɱɚ; 
2 
5)  ɬɨ ɠɟ, ɧɨ ɱɟɪɟɞɭɹ ɩɚɫ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 
ɧɨɝɨɣ; 
6)  ɢ. ɩ.: ɩɚɪɬɧɟɪɵ ɫɬɨɹɬ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
ɡɚɞɚɧɢɟ. ȼɟɞɟɧɢɟ   ɦɹɱɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ 
ɫɬɭɩɧɢ ɩɨ  ɩɪɹɦɨɣ  ɫ   ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɧɚɡɚɞ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ ɦɹɱɚ ɩɚɪɬɧɟɪɭ (ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ ɩɨ 
ɩɹɬɢɦɟɬɪɨɜɨɦɭ ɤɪɭɝɭ); 
7)   ɬɨ  ɠɟ, ɧɨ ɜɟɞɟɧɢɟ ɦɹɱɚ «ɜɨɫɶɦɟɪɤɨɣ» 

20 ɦɢɧ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɩɚɪɚɯ 
 

 I. Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ 4 ɯ 30 ɦ 5 ɦɢɧ ɉɟɪɟɞɚɱɚ      ɷɫɬɚɮɟɬɧɨɣ 
ɩɚɥɨɱɤɢ. 
Ʉɨɦɚɧɞɵ     ɫɨɫɬɨɹɬ     ɢɡ 
ɞɜɭɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɜɭɯ 
ɞɟɜɨɱɟɤ. 
Ȼɟɝ     ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ     ɩɨ 
ɛɟɝɨɜɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ 

III Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 10 ɦɢɧ  

 2. Ɇɟɬɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɭɸ ɰɟɥɶ 7 ɦɢɧ ɋɨɪɟɜɧɭɸɬɫɹ ɬɟ ɠɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. 
ɉɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜ ɰɟɥɶ -1 ɨɱɤɨ, ɩɪɨɦɚɯ - 0 

ɨɱɤɨɜ. 
ɇɭɠɧɨ   ɧɚɛɪɚɬɶ  ɞɟɫɹɬɶ ɨɱɤɨɜ 

 3. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 3 ɦɢɧ Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ 
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Рецензияна рабочую программу по дисциплинеОГСЭ.04 Физическая культурадJuI среднего профессионального образования по специЕtльЕости.09.02.02 Компьютерные сетиразработчик : преподаватель физической кульryры Щуркан В.В.Рабочая прогрЕtIч{ма уrебной дисципJIины ОГСЭ.04 ФизическаrI культура разработанаЕа основе Федерального государственного образовательного стандарта среднегопрофессионtlльного образованиlI по специrlJIьности 09.02.02 Компьютерные сети.Щелью данной прогрzlммы явJIяется формировшrие у студентов системы знаний,умений и владений в области физической кульryры в соответствии с ФГОС СПО.Основное содержание рабочей прогрtlN,Iмы составJuIют тематика теоретического курсаизуrаемой дисциплины, тематика и методические указания по выполнению практических работ.Такая структура построения уrебного предмета способствует формированию знаний обисrrользовании физкультурно­оздоровительной деятельности для укрепления здоровья,до стиженI,IJI жизненньD( и про фе ссионzlJIьньD( целей.Помимо основного содержЕtниrl рабочая прогр{lI\4ма вкJIючает необходимые сведения дJIяработы преподаватеJuI и задания дJIя практических и саNdостоятельньIх работ, оценочные средстватекущего KoHTpoJu{ успеваемости, уrебно­методическое и информащионное обеспечениедисциплины.Каждый из разделов, fIриведенньD( в прогрilп,lме, вкJIючает оптимчUIьное содержание,которое в целом работает на конечньй результат по изrIению физической кульryры.Между рff}делами целесообразно проведено распределение количества часов итрудоемкости, что даёт возможность в полной мере использовать технические средства иоборудование, формирует необходимые знания и уI!{ения.Тематика практических работ соответствует требованиям подготовки выпускника посrrециальности 09.02.02 Компьютерные сетиУчебньшt плztном предусмотрены текущ€ш и rrромежуточнtш формы KoHTpoJuI успеваемости.Оцено.шые средства дJuI текущего KoHTpoJuI успеваемости, промежуточной аттестации поитогаN{ освоеIIиJI дисципJIины включrlют оцениваЕие практических рабоц рефератов идемонстрацию практических навыков.Рабочая прогрЕlп{ма сочетает доступность языка и стиJuI изложения с испоJIьзовilниемнауrной терминологии.Рабочая програIuма поJIностью отвечает современныпл требованиям, ФГОС СПО, базисномууrебному плану, примёрной образоваtельной програNiIме и*Может быть использована дJuIобеспечения основной образова:iелъной проrрiiМмы по специаJIьности 09.02.02 Компьютерныесёти
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Рецензияна рабочую программу по дисциплинеОГСЭ.04 Физическая культура .для среднего профессионilJIьного образования по специtLльности09.02.02 Компьютерные сетиразработчик: преподаватель физической культуры I_{ypKaH В.В.Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 Физическая культура разработана наоснове Федерального государственного образовательного стандарта среднегопрофессионttJIьного образования по специальности 09.02.02 Компьютерные сети.Щелью данной программы является формирование у студентов системы знаний, умений ивладений в области физической культуры в соотвеt'ствии с ФГОС СПО.Основное содержание рабочей программы составляют тематика теоретического курсаизучаемой дисциплины, тематика и методические указания по выполнению практическихработ. Такая структура построения учебного предмета способствусг формированию знаний обиспользовании физкульryрно­оздоровительной деятельности для укрепления здоровья,достижения жизненных и профессионitльных целей.Помимо основного содержания рабочая программа вкJIючает необходимые сведения дляработы преподавателя и задания для практических и самостоятельных рабоц оценочныесредства текущего контроля успеваемости, учебно­методическое и информационноеобеспечение дисциплины.Каждый из разделов, приведенных в программе, вкJIючает оптимальное содержание,которое в целом работает на конечный результат по изучению физической культуры.Между разделами целесообразно проведено распределение количества часов итрудоемкости, что даёт возможность в полной мере использовать технические средства иоборулование, формирует необходимые знания и умения.Тематика практических работ соответствуег требованиям подютовки выпускника поспецичtльности 09.02.02 Компьютерные сети.Учебным планом. предусмотрены текущая и промежуточная формы контроляуспеваемости.Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестациипо итогам освоения дисциплины вкJIючают оценивание практических работ, рефератов идемонстрацию практических навыков.Рабочая программа сочетает доступность языка и стиля изложения с использованиемнаучной терминологии.Рабочая программа полностью отвечает современным требованиям, ФГОС СПО,базисному учебному плану, примерной образовательной программе и может бытьиспользована для обеспечения основной образовательной программы по специzLльности09 .02.02 Компьютерные сети.Рецензент:ЩиректорМБУ ДО ДОСШ Nslим. С.Т. Шевченко
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