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Общее количество часов 108 

Количество зачетных единиц 3 

 

 Цель освоения дисциплины «Социальная психология» − формирование 

психологического мировоззрения, умение анализировать общение, как процесс 

последовательных взаимоориентированных поведенческих актов в межличностном и 

внутригрупповом общении: обмен информацией, ее интерпретация, взаимопонимание, 

взаимооценка, формирование симпатий и антипатий 

 

Задачи дисциплины: 

- теоретическое освоение социально-психологических характеристик (свойства, процессы 

и состояния) индивида, как субъекта социальных отношений; социальных групп, как 

целостных образований. 

- приобретение навыков межличностного и внутригруппового общения, понимание 

механизмов социализации индивида и социальных влияний на человека. 

- выявление и оценивание современных психологических проблем социума. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина Б1.Б.21 «Социальная психология» относится к базовой части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» учебного плана. 

 

Результаты обучения (знания, умения, опыт, компетенции). 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций 

(согласно ФГОС): 

№ 

п. 

п. 

Индекс 

компете

нции 

Содержание 

компетенции (или 

ее части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-6 способностью 

работать в 

коллективе, 

толерантно 

воспринимая 

социальные, 

этнические, 

конфессиональны

е и культурные 

различия  

- процесс 

социализации 

личности в 

группе; 

 - основные 

социально-

психологические 

характеристики 

индивида и 

социальных 

групп. 

 

 

- применять 

основные 

техники 

эффективного 

общения 

(техника Я-

слушания, 

техники 

убеждения, 

техники по 

снятию 

напряженност

и). 

 

- навыками 

применения 

модели и стилей 

поведения в 

конфликтных 

ситуациях;  

- навыками 

организации и 

координации 

взаимодействия 

между людьми. 

2 ПК-19 способностью 

эффективно 

- процессы 

групповой 

- применять на 

практике 

- навыками 

работы на основе 



 участвовать в 

групповой работе 

на основе знания 

процессов 

групповой 

динамики и 

принципов 

формирования 

команды 

динамики и 

принципы 

формирования 

команды. 

умения в 

работе на 

основе знания 

процессов 

групповой 

динамики и 

принципов 

формирования 

команды. 

знания 

процессов 

групповой 

динамики и 

принципов 

формирования 

команды. 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Вид аттестации: зачет 

 

Основная литература: 

1. Алтунина, И. Р. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебник для   

бакалавриата / И. Р. Алтунина, Р. С. Немов ; под ред. Р. С. Немова. — 2-е изд. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 427 с. — URL: https://biblio-online.ru/book/AB46FD93-709B-

4004-980D-3684FFE3B3DC  

2. Семечкин, Н. И. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебник для   

бакалавриата / Н. И. Семечкин. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. 

— 379 с. — URL: https://biblio-online.ru/book/112063D4-B612-4AA0-8F27-38C7ADB5EBE2  

3. Корягина, Н. А. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебник и практикум для   

бакалавриата / Н. А. Корягина, Е. В. Михайлова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 492 

с. — URL: https://biblio-online.ru/book/ADB758B5-8D0C-47E5-9320-46D6DE7B206A  

 

Дополнительная литература: 

1. Гулевич, О. А. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебник и практикум для   

бакалавриата / О. А. Гулевич, И. Р. Сариева. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017. — 452 с. — URL: https://biblio-online.ru/book/C17A4170-7EAE-496D-8EAF-

6E8C337D5B20  

2. Сарычев, С. В. Социальная психология [Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов 

/ С. В. Сарычев, О. В. Чернышова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2018. — 127 с. — URL: https://biblio-online.ru/book/879ED7F9-8F46-47F9-A3B8-

50D9E7CC9FE6  

 

Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

имеются издания в электронном виде в электронно-библиотечных системах «Лань», 

«Юрайт» и др. 

 

Автор: Гуренкова О.В. 
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