
  АННОТАЦИЯ 

Дисциплины Б.1.Б. 31 «Права человека» 

Направление подготовки 45.03.01 Филология 

Направленность (профиль) Зарубежная филология 

 

Объем трудоемкости: 2 зачетные единицы (всего – 72 ч., из них контактной 

работы – 23,2 ч.: лекционных - 18 ч., КСР – 5 ч.; ИКР- 0,2 ч.; самостоятельной работы – 

48,8 ч.). 

Цель дисциплины: формирование системы общих теоретических знаний о 

правовом регулировании прав и свобод человека и гражданина, международном и 

национальном  механизмах защиты прав человека и способах реализации международных 

обязательств в правовой системе России. 

Задачи дисциплины: изучение исторических этапов формирования и развития идеи 

прав человека на Западе и в России; освоение обучающимися особенностей 

правозащитного движения в истории России; изучение политико-правовых концепций 

зарубежных и отечественных ученых; формирование в ходе обучения у обучающихся 

ценностных ориентаций в жизни и практической деятельности; развитие умения 

осмысливать политико-правовые явления и процессы, ориентироваться в политико-

правовой сфере. 

Место дисциплины в структуре ООП ВО: Курс «Права человека» (Б.1.Б.31) 

относится к базовой части основной образовательной программы бакалавриата (Б.1), 

направление подготовки 45.03.01 Филология, степень (квалификация) – БАКАЛАВР.  

Требования к результатам освоения дисциплины: Процесс изучения  

дисциплины  направлен  на  формирование  следующих компетенций: ОК-4,  ОК-10. 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1. ОК-4 способность 

использовать 

основы 

правовых 

знаний в 

различных 

сферах 

деятельности 

основные понятия теории 

права, положения 

Конституции Российской 

Федерации, права и 

свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации; законы и иные 

нормативные правовые 

акты, регламентирующие 

образовательную 

деятельность в Российской 

Федерации, нормативные 

документы по вопросам 

обучения и воспитания 

детей и молодежи, 

федеральные 

государственные 

образовательные 

стандарты основного 

общего, среднего общего 

образования, 

законодательства о правах 

ребенка, трудовое 

законодательство; 

конвенцию о правах 

ребенка; 

 

- правильно толковать 

законы и иные 

нормативные правовые 

акты; принимать 

решения и совершать 

действия в точном 

соответствии с законом; 

использовать 

нормативно-правовые 

документы, 

регламентирующие 

профессиональную 

деятельность; 

 

навыками 

работы с 

правовыми 

актами, 

навыками 

анализа 

различных 

правовых норм 

и отношений, 

являющихся 

объектами 

профессиональ

ной 

деятельности, 

навыками 

принятия мер 

защиты прав 

человека и 

гражданина. 

2. ОК-10 способность 

использовать 

основные 

положения и 

- основные положения и 

методы социальных и 

гуманитарных и наук (наук 

об обществе и человеке), в 

- использовать основные 

положения и методы 

социальных и 

гуманитарных и при 

- методикой 

использования 

основных 

положений и 



методы 

социальных и 

гуманитарных 

наук (наук об 

обществе и 

человеке), в 

том числе 

психологии и 

педагогики, в 

различных 

сферах 

жизнедеятельн

ости 

том числе психологии и 

педагогики. 

 

решении социальных и 

профессиональных 

задач; анализировать 

социально-значимые 

проблемы и процессы; 

формулировать 

собственную позицию по 

современным проблемам 

общественно-

политического развития. 

методов 

социальных и 

гуманитарных 

наук в 

различных 

сферах 

жизнедеятельно

сти, в том числе 

и в 

профессиональ

ной сфере. 

 

Основные темы дисциплины: 

   № 

темы 
Наименование темы 

Количество часов 

СР 
Всего 

Контактная работа 

Л ПЗ ЛР КСР ИКР 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Права человека - 

предпосылки возникновения 

в национальном и 

международном праве, 

историческое развитие 

института «прав человека» 

8 2 - - - 

  

 

6 

2 Международно-правовые 

источники прав человека и 

гражданина 

8 2 - - - 

  

6 

3 Международные механизмы 

защиты прав человека и 

гражданина: универсальные 

и региональные компоненты 

8 2 - - - 

 

6 

4 Права человека и режим 

иностранных граждан 
8 2 - - - 

 
6 

5 Правовой статус беженцев и 

вынужденных переселенцев 
8 2 - - - 

 
6 

6 Европейская система защиты 

прав человека 
8 2 - - - 

 
6 

7 Проблема прав человека в 

контексте биоэтики и охраны 

здоровья граждан: мировой и 

российский опыт 

8 2 - - - 

 

6 

8 Внутригосударственные 

меры по обеспечению 

международных 

обязательств в сфере прав 

человека 

16 4 - - 5 

 

 

0,2 6,8 

   Зачет        

 Всего: 72 18 - - 5 0,2 48,8 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет в восьмом семестре  

Основная литература: 

1. Международная и внутригосударственная защита прав человека [Электронный 

ресурс]: учебник / под ред. Р.М. Валеева. – Электрон. дан. – М.: СТАТУТ, 2011. – 830 с. – 

URL: https://e.lanbook.com/book/61807  

2. Права человека [Текст]: учебник / отв. ред. Е. А. Лукашева; Ин-т государства и 

права РАН. – 2-е изд., перераб. – М.: НОРМА [и др.], 2011. – 559 с/    

 

https://e.lanbook.com/book/61807

