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Объем трудоемкости: 3 зачетных единиц (108 часов, из них – 8 час. аудиторной 

нагрузки: лекционных 2 ч., практических 6 ч.; ИКР – 0,2 час., 96 час. самостоятельной 

работы). 

 
Цель дисциплины: 
Цель освоения дисциплины: формирование у студентов систематических знаний о 

социальных аспектах устройства общества, позволяющих оценивать воздействие различных 
факторов на общественные процессы и взаимодействия людей. 

  
Задачи дисциплины:  

- формирование системы теоретических знаний о социологии как науке, ее объекте, 

предмете исследования и основных категориях, значимости при познании 

жизнедеятельности общества; 

- создание целостного представления о факторах и закономерностях развития 

общества;  

- формирование представлений о процессе социологического исследования, об 

основных методах сбора и анализа информации; 

- демонстрация сильных сторон социологического воображения, применяемых в 

любых профессиях, осмысленного участия в жизни общества. 

 
Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Социология» относится к базовой части. 

Дисциплина базируется на знаниях, полученных по стандарту высшего 

профессионального образования. Для освоения данного курса требуется теоретическая и 

практическая подготовка студентов по следующим дисциплинам: «История», «Права 

человека». 

 
Требования к уровню освоения дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 

общекультурных/профессиональных компетенций (ОК/ПК)  

 

№ 

п.п. 

Индекс 

компет

енции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-7 способностью к 

самоорганизации и 

самообразованию 

категориальны

й аппарат, 

основные 

методологичес

кие подходы и 

теоретические 

направления 

социологии 

использовать 

знания в 

профессионал

ьной 

деятельности 

и в решении 

конкретных 

практических 

задач 

навыками 

самостоятельн

ой работы, 

навыками 

целостного 

подхода к 

анализу 

общественных 

проблем 

 



 

Основные разделы дисциплины:  

Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  

Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре (для студентов ЗФО) 

№ 

разд

ела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 

Аудиторная 

работа 

Самостоятельная 

работа 

Л ПЗ ЛР  

1 2 3 4 5 6 7 

1. 
Тема 1. Социология как наука об 

обществе 
6 1  - 5 

2. Тема 2. История социологии  12 -  - 12 

3. 
Тема 3. Социальные институты и 

организации 
29 - 1 - 28 

4. 
Тема 4. Общество. Социальные 

изменения и процессы 
12 - 1 - 11 

5. 
Тема 5. Социальная структура 

общества 
9 - 1 - 8 

6. 
Тема 6. Личность в социологии. 

Социализация 
13 - 1 - 12 

7. 
Тема 7. Методология и методы 

социологического исследования 
23 1 2 - 20 

 Итого по дисциплине:  2 6
 

- 96 

 

Курсовые работы: не предусмотрены 

 

Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет 

 

Основная литература: 

1) Социология [Текст]: учебник для прикладного бакалавриата / О.Г. Бердюгина [и 

др.]; отв. ред. В.А. Глазырин. - 5-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2017. - 414 

с.; То же [Электронный ресурс] – Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/C48221F1-

5CB6-40C9-AF2C-03A43BFAFCB0 
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