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Объем трудоемкости: 3 зачетных единицы (108 часов, из них – 14,3 ч. контакт-

ной учебной работы, 85 час. самостоятельной работы)  

Цель дисциплины  История: освоение исторических знаний об основных этапах 

развития российского общества, закономерностях и особенностях социальных, экономи-

ческих, политических и духовных процессах, происходивших в жизни страны; о деятель-

ности правительств, различных социальных групп, партий и общественных организаций, 

политических режимах, действий народных масс. 

Изучение дисциплины позволит овладеть необходимыми знаниями и умениями для 

правильной оценки происходящих в стране и мире процессов. 

Задачи:  
- усвоение научного представления об основных исторических событиях;  

- понимание причинно-следственных связей эволюционных и революционных про-

цессов в жизни страны;  

- владение основами исторического мышления, уметь обосновать свою позицию по 

отношению к историческим событиям прошлого, фактам современной истории страны; 

-умение использовать знание и опыт исторического прошлого в своей работе и по-

вседневной жизни. 

Место учебной дисциплины в структуре ООП ВО 
Дисциплина «История» относится к базовой части профессионального цикла 

(Б1.Б.2). Для освоения дисциплины «История» обучающиеся используют знания, умения, 

навыки, способы деятельности и установки, сформированные в ходе изучения предмета 

«История» на предыдущем уровне образования. 

Освоение дисциплины «История» является необходимой для определения про-

странственных рамок исторических процессов и явлений на локальном, национальном и 

глобальном уровнях. Знания, полученные при освоении дисциплины, необходимы для 

прохождения педагогической практики и практики в области культурно- просветитель-

ской деятельности. 

Требования к результатам освоения дисциплины 
В процессе освоения базовой дисциплины «История» обучающийся формирует и демон-

стрирует  общекультурные компетенции ОК-2, ОПК-3, ПК-2. 

. 

№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

1 ОК-2 способностью анали-

зировать основные 

этапы и закономер-

ности исторического 

развития общества 

для формирования 

гражданской пози-

ции 

- общие тен-

денции и зако-

номерности 

развития все-

мирной исто-

рии; 

- основные 

научные под-

ходы и кон-

цепции в ин-

терпретации 

событий, про-

- анализиро-

вать научно-

исследова-

тельскую ли-

тературу по 

проблемам 

отечественной 

и зарубежной 

истории; 

- обобщать 

фактологиче-

ский материал 

- способами 

обобщения и 

практического 

использования 

фактологиче-

ского матери-

ала; 

- основными 

теоретиче-

скими положе-

ниями и кон-

ституциональ-



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

цессов и явле-

ний россий-

ской истории; 

- основные 

тенденции 

развития по-

литической 

мысли и до-

стижения со-

временных по-

литических 

школ; 

- сущность и 

взаимосвязь 

политических 

явлений, меха-

низм функцио-

нирования по-

литической 

власти, харак-

тер взаимоот-

ношений вла-

сти и обще-

ства; 

- характер и 

направления 

развития со-

временных по-

литических 

процессов; 

- природу и 

сущности ми-

ровой поли-

тики и геопо-

литики; 

- понятие, 

типы и формы 

государства; 

- конституци-

онное устрой-

ство и основы 

правого поло-

жения граж-

дан РФ. 

 

и делать вы-

воды о тенден-

циях и законо-

мерностях 

российского 

исторического 

процесса; 

- ориентиро-

ваться в поли-

тических и со-

циальных про-

блемах и про-

цессах совре-

менного обще-

ства; 

- понимать и 

использовать 

теоретические 

положения и 

конституцион-

ные вопросы 

государства и 

права; 

- оперировать 

категориями и 

понятиями по-

литической и 

экономиче-

ской истории 

человечества; 

-выстраивать 

логику станов-

ления и разви-

тия экономи-

ческой науки; 

- обосновать 

свою точку 

зрения по гос-

ударственно-

правовой, ис-

торической, 

политической, 

экономиче-

ской и иной 

социальной 

проблематике. 

 

ными вопро-

сами государ-

ства и права; 

- основными 

категориями и 

понятиями по-

литической и 

экономиче-

ской истории 

человечества; 

- способами 

обоснования 

своей точки 

зрения по гос-

ударственно-

правовой, ис-

торической, 

политической, 

экономиче-

ской и иной 

социальной 

проблематике. 

 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

2. ОПК-3 готовностью к пси-

холого-педагогиче-

скому сопровожде-

нию учебно-воспита-

тельного процесса 

Знать: 

- законы разви-

тия личности и 

проявления 

личностных 

свойств, пси-

хологические 

законы перио-

дизации и кри-

зисов разви-

тия; психоло-

гопедагогиче-

ские техноло-

гии индивиду-

ализации обу-

чения, разви-

тия, воспита-

ния; психоло-

гопедагогиче-

ские основы 

учебной дея-

тельности в ча-

сти учета ин-

дивидуализа-

ции обучения 

 

Уметь: 

- использовать 

знания об осо-

бенностях ген-

дерного разви-

тия обучаю-

щихся для пла-

нирования 

учебно-воспи-

тательной ра-

боты; приме-

нять психо-

лого-педагоги-

ческие техно-

логии индиви-

дуализации 

обучения, раз-

вития, воспи-

тания; состав-

лять (сов-

местно с пси-

хологом и дру-

гими специа-

листами) пси-

хологопедаго-

гическую ха-

рактеристику 

(портрет) лич-

ности обучаю-

щегося  

 

Владеть: 

-навыками 

учета особен-

ностей гендер-

ного развития 

обучающихся 

в проведении 

индивидуаль-

ных воспита-

тельных меро-

приятий; 

навыками ис-

пользования 

психолого-пе-

дагогических 

технологий в 

профессио-

нальной дея-

тельности для 

индивидуали-

зации обуче-

ния, развития, 

воспитания, в 

том числе обу-

чающихся с 

особыми обра-

зовательными 

потребно-

стями; навы-

ками оказания 

адресной по-

мощи обучаю-

щимся, в том 

числе с осо-

быми образо-

вательными 

потребно-

стями; навы-

ками разра-

ботки (сов-

местно сдру-

гими специа-

листами) и ре-

ализации сов-

местно с роди-

телями (закон-

ными предста-

вителями) про-



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

грамм индиви-

дуального раз-

вития ребенка; 

способностью 

понимания до-

кументации 

специалистов 

(психологов, 

дефектологов, 

логопедов и т. 

д.); навыками 

разработки и 

реализации 

индивидуаль-

ных образова-

тельных марш-

рутов, индиви-

дуальных про-

грамм разви-

тия и индиви-

дуально-ори-

ентированных 

образователь-

ных программ 

с учетом лич-

ностных и воз-

растных осо-

бенностей обу-

чающихся 

4. ПК-2 способностью ис-

пользовать совре-

менные методы и 

технологии обучения 

и диагностики 

Знать: 

условия вы-

бора образова-

тельных тех-

нологий для 

достижения 

планируемых 

результатов 

обучения; спе-

цифику ис-

пользования 

современных 

образователь-

ных и оценоч-

ных техноло-

гий в предмет-

ной области; 

основные 

виды образо-

вательных и 

Уметь: 

отбирать со-

временные об-

разовательные 

и оценочные 

технологии с 

учетом специ-

фики учебного 

предмета, воз-

растных и ин-

дивидуальных 

особенностей, 

особых обра-

зовательных 

потребностей 

обучающихся; 

проектировать 

учебное заня-

тие с исполь-

Владеть: 

- навыками ре-

ализации со-

временных 

образователь-

ных техноло-

гии с учетом 

специфики 

учебного 

предмета, 

возрастных и 

индивидуаль-

ных особен-

ностей, осо-

бых образова-

тельных по-

требностей; 

навыками 

проведения 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

оценочных 

технологий, 

основы мето-

дики препода-

вания пред-

мета; техноло-

гии организа-

ции рефлек-

сивной дея-

тельности, 

специальные 

педагогиче-

ские условия 

формирования 

рефлексивных 

умений у обу-

чающихся, 

критерии 

сформирован-

ности рефлек-

сии; методы 

анализа и 

оценки своей 

профессио-

нальной дея-

тельности и 

результатов 

деятельности 

обучающихся; 

основные 

средства и 

приемы ана-

лиза в своей 

профессио-

нальной дея-

тельности и 

деятельности 

обучающихся; 

технологию 

организации 

контрольно-

оценочных ме-

роприятий с 

целью диагно-

стики образо-

вательных до-

стижений уча-

щихся  

 

зованием со-

временных об-

разовательных 

технологий 

при учете спе-

цифики пред-

метной обла-

сти; планиро-

вать учебные 

занятия с ис-

пользованием 

основных ви-

дов образова-

тельных тех-

нологий для 

решения стан-

дартных учеб-

ных задач; ис-

пользовать со-

знательный 

перенос изу-

ченных спосо-

бов професси-

ональной дея-

тельности в 

новые условия 

формировать 

рефлексивные 

умения у обу-

чающихся; 

определять ос-

нования дея-

тельности вы-

делять суще-

ственные при-

знаки, форму-

лировать за-

дачи учебного 

занятия, ана-

лизировать ре-

зультаты, 

учебного заня-

тия; использо-

вать основные 

средства и 

приемы ана-

лиза в своей 

профессио-

учебных за-

нятий с ис-

пользованием 

современных 

образователь-

ных техноло-

гий, включая 

информаци-

онные, а 

также цифро-

вые образова-

тельные ре-

сурсы. 

 



№ 

п.п. 

Индекс 

компе-

тенции 

Содержание компе-

тенции (или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обу-

чающиеся должны 

знать уметь владеть 

нальной дея-

тельности и 

деятельности 

обучающихся; 

использовать 

современные, 

в том числе 

информацион-

ные техноло-

гии для диа-

гностики обра-

зовательных 

результатов 

учащихся в си-

стеме основ-

ного общего 

образования 

 

 

№ 

раз-

дела 

Наименование разделов 

Количество часов 

Всего 
Контактная работа СРС 

Л ПЗ ЛР ИКР 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1.  
Древнерусское государство. 

25 2 
2 

  21 

2.  
Московское царство 

24  
2 

  22 

3.  
Российская империя 

28 2 
4 

  22 

4.  
Новейшая история России в ми-

ровом сообществе. 
22 

 2 
  20 

5.  
Контроль  

8,7 
  

   

 Всего: 108 4 10  0.3 85 

 

Основные разделы дисциплины:  

Курсовые работы: не предусмотрены 

Форма проведения аттестации по дисциплине:   экзамен 

1. Зуев, М. Н. История России: учебник и практикум для прикладного бакалавриата / 

М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 4-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 

2017. [Электронный ресурс]  URL; https://www.biblio-online.ru/viewer/5F086B82-

E47B-4C07-B6A5-9D12ADCA7B8D#/, 05.05.2017 

2. История России XX - начала XXI века в 2 т. Т. 1. 1900-1941 : учебник для академи-

ческого бакалавриата / Д. О. Чураков [и др.] ; под ред. Д. О. Чуракова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. [Электронный ресурс]  URL; 

https://www.biblio-online.ru/viewer/9BB10980-9548-4D12-A554-

AC68FE98952A#page/1, 05.05.2017 

https://www.biblio-online.ru/viewer/5F086B82-E47B-4C07-B6A5-9D12ADCA7B8D#/
https://www.biblio-online.ru/viewer/5F086B82-E47B-4C07-B6A5-9D12ADCA7B8D#/
https://www.biblio-online.ru/viewer/9BB10980-9548-4D12-A554-AC68FE98952A#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/9BB10980-9548-4D12-A554-AC68FE98952A#page/1


3. История России в 2 ч. Часть 1. IX — начало хх века : учебник для академического 

бакалавриата / А. В. Сидоров [и др.] ; под ред. А. В. Сидорова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. [Электронный ресурс] URL 

https://www.biblio-online.ru/viewer/E0B91570-1A62-4F04-B5B9-

A40B2DFB08AD#page/1 

 

https://www.biblio-online.ru/viewer/E0B91570-1A62-4F04-B5B9-A40B2DFB08AD#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/E0B91570-1A62-4F04-B5B9-A40B2DFB08AD#page/1

