AHHOTAIMA
mucouiuivebl b1.B.J1B.04.01 «TenecHO-0pueHTHPOBaHHAS TEPATU
Hanpasnenue noaroroBku «37.04.01 Ilcuxonorus (ypoBeHb MarucTpaTypbl)»
®opma o0ydeHHs — OUHas

O0beM Tpyn0eMKOCTH: 2 3aueTHble eAuHUILl (/2 yaca, U3 HUX — 28,2 4acos
ayIUTOpHOM Harpy3ku: npaktudeckux 28 4., UKP — 0,2 4., 44 yaca caMOCTOSITEIHHOM
paboTHI, KOHTPOJIb — 3a4eT)

Ilesab ocBOEHUS TUCHUNTIHHBI
lenbto ocBOeHUSI JUCHUIUIUHBI «TeIeCHO-OpUEHTUPOBAHHAS — TEparus»
SIBJISIETCS. 3HAKOMCTBO C TEOPETUYECKHUMHU OCHOBAHUSMH, OCHOBHBIMHU TIOHSITHUSIMHU U
OpeACTaBICHUAMH O  TIpolecceé M MeToJaxX  TeJIeCHO-OPUCHTHUPOBAHHOM
MICUXOTEPAaIHu.
3amauu IUCHUIIMHBI
3amadamMu AUCIUTIIUHBI « TelleCHO-OpUeHTUPOBAHHAS TEPATTHUS SBIISTFOTCS .
- 3HAKOMCTBO C KOHIICTIIHMAMU TeJeCHO-opueHTupoBanHoi Tepanuu (TOT);
- U3yYCHUE OCHOBHBIX MOHATHH TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM TEpaIHH;
- U3yYE€HHE OCHOBHBIX METOJIOB TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOMN TEpaIuu;
- 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMH MPUHIIUIIAMU U MYTSIMU T€PANeBTUUECKONU pabOThI
B TOT;
- popMupoBaHre yMEHMs UCTIONB30BaTh preMbl TOT B MCUXOKOPPEKIIMOHHON
U TICUXOTEPANeBTUYECKOU padoTe.
Mecto mucuumiainHbl B cTpykType OOII
VYueOnas guctumimHa «TenecHo-opueHTUpoBaHHas  tepamus» (TOT)
SIBIIICTCS AMCHUILIMHON M0 BBIOOpPY BapuatuBHO#M uvactu Omoka 1 (B1.B.J1B.04.01)
pabodero ydeOHOro rmiaHa 1o HampaieHuto moarotoBku 37.04.01 ITlcuxomorwus.
JlucuuiuivHa npeaHa3HayeHa Juisi MaructpantoB 2-ro kypca ODO, 3dD0, cemectp B.
BxonHbie 3HaHUS, YMEHUS M KOMIIETEHIIMHM, HEOOXOIUMBIC ISl W3YYCHHS
yueOHo auctumuinHbl «TenmecHo-opueHTUpOBaHHAs Tepanus», (QOpMUPYIOTCS B
Mpolecce W3YYEHUsS CIEAYIOMUX YYeOHBIX AUCHHUIUIMH «Teopur JUYHOCTHY,
«lIcuxonuarHocTka B HAy4yHbIX W NPUKIAIHBIX HcclaeqoBaHusIx», «CemMeitHoe
KOHCYJIbTUpOBaHUE», «Ilcuxonornyeckoe KOHCYJIbTUPOBAHUEY.
TpebGoBaHus K yPOBHIO OCBOEHUSI AUCUHMILTHHBI
N3yuenne pucuumunbl «TenecHO-OpUEHTUPOBAHHAS TEpANus» HAMPaBICHO Ha
dbopMupoBaHue y cTyIeHTOB npodeccnoHanbHor kommerennuu [1K 3.

No Hunexc Cogepxanue B pesynbrate nzyueHus: yueOHOU JUCIUITITUHBI
. 1; KOMIIET | KOMIIETSHITNH (M €& oOyJaroluecs: J0IKHbI
" | eHUMH YacTH) 3HATh yMeThb BJIA/IeTh
1 TIK 3 CrocoOGHOCTE - TEOPETUYECKHUE | - BBIIEIATh U - HaBBIKAMH
aHAIM3UPOBATH OCHOBEI U YUUTHIBATh BBIZENEHUS U
0a30BbIC MEXAaHU3MEI | Oa30BBIC TEJIECHBIN acleKT | y4yeTa TeJIeCHOTO
MICUXUYECKUX MTOHSATHS B JIFO0O# acIIeKTa B JIF000i




No WNunexc Conepxanue B pesynbrate u3ydyenus: yaeOHOM JUCIUTUINHBI
[ | KOMIET | KOMNETCHUHH (nnm eé 00yyJaronmecs: JOJKHbI
" | eHununm 4acTH) 3HATh YMeTh BJIaJIeTh
IIPOLECCOB, TEJIECHO- IIPaKTUYECKOU IIPaKTUYECKOU
COCTOSIHUH U OPUEHTHUPOBAaHH | MPOQECCHOHATBH | TPO(PECCHOHATBH
VHANBULYTBHBIX OH Teparuu; oM JIeATEIbHOCTH; | OHf
pasnuuuii ¢ ydeToM - OCHOBHbIE - JESITENIbHOCTH;
AHTPOIIOMETPUUECKUX | STUUYECKHE JMarHoCTUPOBaTh | - criocobaMu
, QHATOMUUYECKUX U IPUHLIMIIBI npoOJIeMaTuKy JUArHOCTHKYU U
(U3NOJIOTHIECKUX TEJIECHO- KJIMEHTA B IPUMEHEHUS
rapaMeTpoB OPUEHTUPOBAHH | TEJECHO- MICUXOTEXHUKH
KU3ZHEJCATENIbHOCTH | OM pabOThI; OPUEHTUPOBAHHO | JJIs
yesioBeKa B (puiio- - pOJIb M MECTO | U Tepamnuu, UCCIIEIOBAHUS U
COIIMO- ¥ OHTOT€HE3€ | TEJIIECHOMU - noaOuparhb TEJIECHBIX
paboThI B METO/IbI U COCTOSIHUI
KOHTEKCTE TEXHUKH pabOThl | MPOSBIECHUN
Ppa3IUYHbIX C TEJIOM WJIU KJIMEHTA JUIst
MICUXOTEPANEBTH | TEIECHOM HMOIIMOHAJILHOTO
YECKUX MeTadopoii, BBICBOOO K IEHUS
HaIIpaBJICHUH, aJIcKBaTHbIE Y U3MEHEHUH B
LIKOJI U MECTO KIIUEHTCKOMY Tese, YyBCTBaXx,
TEJIECHO- 3arpocy; JNYHOCTH.
OpUEHTUPOBaHH | - paboTaTth C KJIMEHTa
OH Teparnuu B TEJIECHBIMU
MIPOCTPAHCTBE Oyi0KamMu 1
IICUXOTEPAIEBTU | JbIXaHUEM
YECKOU KJIUCHTA.
KYJIBTYPBIL.

CTpykTypa U coaep:KaHHue IMCUUNINHBI

Pacnipenenenne BuAOB y4eOHOW pabOTHl M HX TPYAOEMKOCTH IO pa3iesiam
JTUCITUTUTHHBI.

Paznenbl (Tembl) IUCHUIUIMHBI, M3yd4aeMble B cemecTpe B (mng cTyaeHTOB

0D0):

KomnyecTBo yacos

AyautopHas Bueayur
Ne HauMmeHoBaHKe pa3iesoB (TeM) YAUTOD opHas
Bcero paborta
paborta
JI I13 JIP CPC
1 O0masi XxapaKTepUCTHKA TeJIECHO- 14 4 10

OPHEHTHPOBAHHON Tepanuu

Conepxanue v ocHoBHbIE moHATHs TOT.
1.1. |Crpykrypa nuunoct B TOT. Teno, TenecHOCTh U 6 2 4
BH/JIbI TEJIECHOCTH.




Teno B crpykrype camoco3Hanusl. «IIpodaemuas
1.2. |anaToMus». DMOIIMOHAIEHO-COMATHYECKAS 8 2 6
KOMIETEHTHOCTh. Jtuka TOT.

OcHOBHbBIE KOHUIECNMIMHU U METOAbI TCJICCHO-

2 N 34 14 20
OPHEHTHPOBAHHOM Tepanuu
21 B. Paiix u XxapakTepoJOTH4eCKUil aHAIN3. 8 4 4
buosnepretnueckuii ananus A. Jloysna
29 JlnarHocTvka 1 OCHOBHBIE IIPUEMBI 6 9 4
OMOIHEPreTUUECKOr0 aHAJIN3a
23 buocunres /1. boanemna — uarerpanus 6 2 4

KU3HEHHBIX YHEPTreTHYECKIX TTOTOKOB
boannamuka JI. Mapuep.

2.4. Monens BodyKnot — uHCTpYMEHT 115 8 4 4
JUYHOCTHOTO Pa3BUTUS U KOMMYHUKAIIUN
Mnuoroo0pasue noaxonos B TOT.

2.5. |O310pOBHTETBHBIC IBHKCHUS IS THIHOCTHOTO 6 2 4
pocra
3. |IIpuxocHoBeHue u KOHTAKThI B TOT 10 4 6
3.1. |IlpukocHOBeHHE 1 BUIBI KOHTaKTOB B TOT 10 4 6
4. |MInarnoctuxka B TOT u meToanl padoThl 14 6 8
4.1. |Inarnoctuka B TOT 6 2 4
4.2 |Metonsl padotel B TOT 8 4 4
Hmozo no oucuuniune: 72 28 44

KypcoBbie padoThl He IpeyCMOTPEHbI
dopma npoBeieHUS ATTECTAIMM N0 JMCUMILINHE: 3a4eT.

OcHoBHas1 1uTEpaTypa
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