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Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы (108 часов, из них 42 часов - 

контактной учебной работы, 66 часа - самостоятельной работы). 

Цели и задачи изучения дисциплины: формирование у обучающихся знаний о 

важнейших событиях в истории постсоветской России и стран ближнего зарубежья, 

преставления о политических, экономических, социальных, культурных процессах в 

странах ближнего зарубежья, закономерностях развития отношений между Россией и 

странами ближнего зарубежья. 

Место дисциплины в структуре ООП: 

Дисциплина «Государства постсоветского пространства: история и современность» 

относится к дисциплинам по выбору студента учебного плана ООП ВО.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен:  

Знать: важнейшие события истории России и стран ближнего зарубежья после 

распада СССР, изменение геополитической ситуации в регионе и мире после распада 

СССР, место и роль стран ближнего зарубежья в современном мире, иметь представление 

об интеграционных процессах на постсоветском пространстве и перспективах их 

развития.  

Уметь: анализировать основные источники, относящиеся к истории и 

современности стран ближнего зарубежья и России, оценивать факты истории стран 

ближнего зарубежья и России, выделять причины и следствия исторических событий, 

оценивать их значение и роль в развитии региона или государства, анализировать 

конфликтные ситуации в странах ближнего зарубежья, внешнеполитические инициативы 

России и стран ближнего зарубежья, экономические интересы основных стран.  

Владеть: навыками сбора и анализа информации, поступающей из средств 

массовой информации, официальных и научных изданий, свободного изложения 

исторического материала с использованием специальной лексики, навыками 

сопоставления различных событий и явлений, обобщения и систематизации информации, 

выявления взаимосвязи и взаимозависимости политических, экономических, социальных 

явлений, навыками изложения собственных оценок, публичного выступления и участия в 

дискуссии. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

ОК-1, ОПК-4, ПК-11, ПК-12 

Индекс 

компетенци

и 

Содержание 

компетенции 

(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны 

знать уметь владеть 

ОК-1 

способностью 

использовать 

основы 

философских и 

социогуманитар

ных знаний для 

формирования 

научного 

мировоззрения 

научные основы 

педагогических 

технологий; 

-  в условиях 

развития науки и 

изменяющейся 

социальной 

практики 

пересматривать 

собственную 

позицию; 

- организацией 

образовательного 

процесса в различных 

социокультурных 

условиях; 

ОПК-4 

готовностью к 

профессиональн

ой деятельности 

научные основы 

педагогических 

технологий; 

-  в условиях 

развития науки и 

изменяющейся 

- организацией 

образовательного 

процесса в различных 



в соответствии с 

нормативно-

правовыми 

актами сферы 

образования 

социальной 

практики 

пересматривать 

собственную 

позицию; 

социокультурных 

условиях; 

ПК-11 

готовностью 

использовать 

систематизирова

нные 

теоретические и 

практические 

знания для 

постановки и 

решения 

исследовательск

их задач в 

области 

образования 

- базовые 

понятия данного 

курса. 

- ориентироваться 

в разнообразии 

технологий, 

существовавших 

и существующих 

в педагогической 

науке и практике; 

- современными 

технологиями;  

- основами 

педагогического 

мастерства в системе 

коммуникативного 

воздействия на детей; 

ПК–12 способностью 

руководить 

учебно-

исследовательск

ой 

деятельностью 

обучающихся. 

дидактические 

основы анализа, 

проектирования, 

конструирования 

учебного 

материала 

Уметь применять 

современные 

методики и 

технологии 

организации 

образовательной 

деятельности. 

умениями 

организации процесса 

обучения на разных 

уровнях усвоения 

учебного материала и 

в различных 

социокультурных 

условиях;  

 

Основные разделы дисциплины: 

№ 

темы 

  

Наименование раздела 

Количество часов 

Всего  Контактная учебная 

работа  

Самостоятельная 

работа  

   Л  

 

ПЗ 

 

ЛР 

 

КСР 

    

 

1.  Общая характеристика 

постсоветского пространства. 

24 3 3  2 16 

2.  Сотрудничество России и 

стран ближнего зарубежья 

26 4 3 1 2 16 

3. Инструменты российского 

влияния 

25 3 3 1 2 16 

4. Геополитика постсоветского 

пространства. Проблемы и 

перспективы 

25 4 3  2 16 

 Всего:  14 12 2 8 66 

Курсовые работы: не предусмотрены 

Вид аттестации: зачёт  
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