
 1 

АННОТАЦИЯ  

дисциплины Б1.В.01.01 ДЕТСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

(с двумя профилями подготовки) 

Направленность (профиль):  Начальное образование, Дошкольное образование 

 

Объем трудоемкости: 4 зачетных единицы (144 ч., из них – 76,3 ч. аудиторной 

нагрузки; 32 ч. самостоятельной работы, 35,7 – экзамен) 
 

Цель дисциплины: формирование у студентов системы базовых понятий в 

области детской психологии, обеспечивающих научный подход к педагогической 

деятельности, выражающийся в умении изучать психические особенности детей 

дошкольного возраста, строить образовательный процесс на психологической основе, 

производить грамотный анализ педагогических воздействий на ребенка. 
 

Задачи дисциплины:  

− создать  у  студентов  мотивацию  к  овладению  знаниями  по  детской 

психологии  не  только  в  рамках  учебного  курса,  но  и  самостоятельно организуя свое 

психологическое образование;  

− выработать способность ориентироваться в условиях развития науки с  целью  

определения собственной позиции, отношения к психолого-педагогической 

проблематике;  

− способствовать  процессу  профессионального  самоопределения студентов.  

− актуализировать процесс личностной рефлексии студента;  

− повысить психические ресурсы и адаптационные возможности взрослого  

человека на пути к личностной и профессиональной зрелости, способствовать 

гармонизации психического развития студента.  
 

Место дисциплины в структуре ООП ВО:  
Дисциплина «Детская психология» относится к обязательным дисциплинам 

вариативной части Блока 1 «Дисциплины» учебного плана.  

Для освоения дисциплины «Детская психология» обучающиеся используют 

знания, умения, навыки, сформированные в ходе изучения следующих дисциплин: 

«Психология», «Педагогика», «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», «Основы 

педиатрии и гигиены детей».  

В структуре курса выделяются пять разделов: «Введение в детскую психологию», 

«Проблема возраста и возрастной периодизации», «Младенчество», «Раннее детство» и 

«Дошкольное детство», являющихся необходимыми и достаточными для создания 

целостного представления об общих закономерностях развития ребенка в детском возрасте. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся общекультурных и профессиональных компетенций (ПК-2; ПК-5; ПК-9). 

 

В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 
№ 

п.п. 

Индекс 

компете

нции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) знать уметь владеть 

1. ПК-2 способность использовать 

современные методы и 

технологии обучения и 

диагностики 

современные 

методы и 

технологии 

обучения и 

диагностики 

использовать 

современные методы 

и технологии 

обучения и 

диагностики 

современными 

методами и 

технологии 

обучения и 

диагностики 
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В результате изучения учебной дисциплины 

обучающиеся должны 
№ 

п.п. 

Индекс 

компете

нции 

Содержание 

компетенции (или её 

части) знать уметь владеть 

2. ПК-5 способность осуществ-

лять педагогическое 

сопровождение 

социализации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

принципы 

педагогического 

сопровождения 

социализации и 

профессиональног

о самоопределения 

обучающихся 

осуществлять 

педагогическое 

сопровождение 

социализации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

методами 

педагогического 

сопровождения 

социализации и 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

3. ПК-9 способность 

проектировать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты обучающихся 

принципы 

проектирования 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

обучающихся 

проектировать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты 

обучающихся 

методами 

проектирования 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов 

обучающихся 
 

Основные разделы дисциплины:  

 
Количество часов 

Аудиторная 

работа 

Внеаудит

орная 

работа №  Наименование разделов 
Всего 

Л ПЗ 
КСР 

ИКР 
СРС 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Введение в детскую психологию 18 4 8 6 

2. Проблема возраста и возрастной периодизации 18 4 8 6 

3. Младенчество 20 6 8 6 

4. Раннее детство 24 6 10 8 

5. Дошкольное детство 24 8 10 

4,3 

6 

 Промежуточный контроль (экзамен) 35,7     

 Итого по дисциплине: 144 28 44 4,3 32 

 

Курсовые проекты или работы: не предусмотрены 

 

Изучение дисциплины заканчивается аттестацией в форме экзамена. 

 

Основная литература: 

1. Гонина, О. О. Психология дошкольного возраста : учебник и практикум для СПО 

/ О. О. Гонина. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 425 с. — 

(Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08615-7.  https://biblio-

online.ru/book/5693C648-4294-4553-84AF-30BAAF8F5D10/psihologiya-doshkolnogo-vozrasta 

2. Психология дошкольного возраста в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Е. И. Изотова [и др.] ; под ред. Е. И. Изотовой. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 222 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 

978-5-534-01720-5. https://biblio-online.ru/book/7D65D9B4-95DD-4D25-9942-

256D105ABEDF/psihologiya-doshkolnogo-vozrasta-v-2-ch-chast-1 

3. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и 

практикум для СПО / Н. В. Микляева [и др.] ; под ред. Н. В. Микляевой. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 434 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-01623-9. https://biblio-online.ru/book/F8967AF1-17DD-4E51-8C8E-

514120E4C9B8/metodika-obucheniya-i-vospitaniya-v-oblasti-doshkolnogo-obrazovaniya 

 

Автор   _________________________   Рослякова Н.И. 


