
АННОТАЦИЯ 

Б2.В.02.01 (П)  ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Объем практики составляет 6 зачетных единиц, 2 часа выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем, и 216 часов самостоятельной работы обучающихся. 

Продолжительность практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности  4 недели.  

Цель прохождения практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности является достижение следующих результатов 

образования:   

- формирование и развитие профессиональных навыков применения современных 

методов и методик преподавания по дисциплинам профиля магистерской программы; 

- овладение основами учебно-методической работы, педагогического мастерства, 

умениями и навыками самостоятельного ведения учебно-воспитательной и 

преподавательской работы 

Задачи практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности: 

1. Закрепление устойчивых знаний, умений и навыков, полученных 

магистрантами в процессе изучения дисциплин магистерской программы; 

2. Овладение методикой подготовки, проведения и анализа разнообразных форм 

учебных занятий; 

3. Формирование представления о современных образовательных 

информационных технологиях, о содержании и документах планирования 

учебного процесса 

4. Выработка ответственности за результаты своего труда, навыков 

самообразования и самосовершенствования, содействие активизации учебной 

деятельности магистров; 

5. Совершенствование качества профессиональной подготовки 

 

Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности  относится к вариативной части Б 2 ПРАКТИКИ. 

Практика базируется на освоении следующих дисциплин: 

Философия и методология науки 

Правоведение 

Междисциплинарные подходы в современной исторической науке 

Актуальные проблемы исторических исследований 

Иностранный язык как средство делового общения 

История международных отношений в восточно-азиатском регионе 

Трудовая этика в странах Восточной Азии 

Политические элиты в государствах Восточной Азии 

Проблемы безопасности и конфликты в государствах Восточной Азии 

Регион иероглифической культуры: трансграничные и транскультурные тренды в 

Восточной Азии 

Лингвострановедение Китая 

Дисциплины по выбору  

Демографическая ситуация в странах Восточной Азии 

Гендерные проблемы в странах Восточной Азии 

Дисциплины по выбору  

Культурное наследие в современной политической и социальной практике стран 

Восточной Азии 



Религиозные факторы в общественно-политическом развитии стран Восточной 

Азии 

Дисциплины по выбору  

Литература Китая: традиции и новации 

Философские традиции стран Восточной Азии 

 

Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности) является частью подготовки высококвалифицированных преподавателей и 

проводится в базовых воспитательных учреждениях и вузах. Прохождение практики по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности  

направлено на закрепление и углубление теоретической подготовки обучающегося, 

приобретение им практических навыков и компетенций, а также опыта самостоятельной 

профессиональной деятельности в высшей школе. Успешное прохождение практики по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности требует 

от магистрантов высокого уровня общенаучной, исторической, психолого-педагогической 

и методической подготовки. 

Прохождению практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности предшествовала  учебная (научно-исследовательская) 

практика, во время которой магистранты приобрели опыт научно-исследовательской 

работы, получили новые профессиональные навыки. 

 

Требования к уровню освоения дисциплины: 

В результате прохождения практики по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности студент должен приобрести следующие 

общекультурные и профессиональные компетенции в соответствии с ФГОС ВО. 

 

№ 

п.п 

Код 

компе

тенци

и 

Содержание 

компетенции (или её 

части) 

Планируемые результаты при прохождении 

практики 

 ОК 2 готовностью 

действовать в 

нестандартных 

ситуациях, нести 

социальную и 

этическую 

ответственность за 

принятые решения 

Знать: основы организации и работы в коллективе 

Уметь: нести социальную и этическую 

ответственность за принятые решения 

Владеть: навыками работать в коллективе и 

решать нестандартные задачи 



 ПК6 владением навыками 

практического 

использования знаний 

основ педагогической 

деятельности в 

преподавании курса 

истории работу в 

общеобразовательных 

организациях, 

профессиональных 

образовательных 

организациях и 

образовательных 

организациях 

высшего образования 

Знать: 

основы педагогической деятельности 

Уметь:  

применить основы педагогической деятельности в 

преподавании курса истории 

Владеть:  

 способностью на практике использовать знание 

основ педагогической деятельности преподавания 

курса истории в общеобразовательных 

организациях, профессиональных 

образовательных организациях и образовательных 

организациях высшего образования 

 ПК 7 способностью 

анализировать и 

объяснять 

политические, 

социокультурные, 

экономические 

факторы 

исторического 

развития, а также роль 

человеческого 

фактора и 

цивилизационной 

составляющей 

Знать: роль традиционных и современных 

политических, социокультурных, экономических 

факторов, а также роль человеческого фактора  в 

формировании цивилизационной составляющей 

Уметь: анализировать роль традиционных и 

современных политических, социокультурных, 

экономических факторов, а также роль 

человеческого фактора  в формировании 

цивилизационной составляющей народов 

восточно-азиатского мира 

Владеть: способностью использовать понимание 

роли традиционных и современных политических, 

социокультурных, экономических факторов в 

развитии восточно-азиатских народов и обществ 

 ПК 8 способностью к 

применению 

современных 

информационно-

коммуникационных 

технологий в учебной 

деятельности 

Знать: 

основы работы в области современных 

информационно-коммуникационных технологий 

Уметь: 

применить информационно-коммуникационных 

технологии  

Владеть: способностью  применения современных 

информационно-коммуникационных технологий в 

учебной и образовательной деятельности 

 

Основное содержание практики:  

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) практики 

по видам учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

Содержание раздела 

Бюджет 

времени, 

(недели, 

дни) 

 Подготовительный этап  

1.  Установочная лекция, 

включая инструктаж по 

технике безопасности 

Ознакомление с целями, задачами, 

содержанием и организационными 

формами практики по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности; 

Изучение правил внутреннего 

1 день 



распорядка; 

Прохождение  инструктажа по 

технике безопасности 

2.  Изучение специальной 

литературы  

Проведение обзора публикаций по 

теме Страны Восточной Азии в 

современном мире 

1 день 

 Производственный этап  

3.  Работа на рабочем месте, 

сбор материалов по теме 

исследования в рамках 

практики по получению 

профессиональных умений 

и опыта профессиональной 

деятельности 

Ознакомление с организационно-

функциональной структурой 

факультета 

Работа с источниками по теме 

магистерской программы правого, 

статистического, аналитического 

характера 

1-ая неделя 

практики 

4.  Ознакомление с 

источниками и литературой 

по теме лекционного и 

семинарского занятия 

Изучение всего объема источников и 

литературы, сбор, регистрация и 

обработка информации по темам 

лекционного и семинарского занятия. 

Изучение и систематизация 

информации по заданным темам. 

Составление плана лекции по 

заданной теме. 

 

5.  Разработка лекции по 

заданной теме. 

Самостоятельная работа с 

источниками, методической 

литературой  педагогического 

характера, литературой по теме 

лекции и семинарского занятия 

2-ая неделя 

практики 

6.  Написание текста лекции в 

соответствии и составление 

плана семинарского занятия 

Приобретение практических 

навыков, анализ и обработка текста, 

умение выделить основное из 

большого количества информации 

 

7.  Проведение лекции и 

семинарского занятия по 

заданной теме 

Выполнение индивидуальных 

заданий по поручению руководителя 

практики 

3-я неделя 

практики 

 Подготовка отчета   

8.  Обработка и 

систематизация материала, 

написание отчета 

Формирование пакета документов по 

практики по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

Самостоятельная работа по 

составлению и оформлению отчета 

по результатам прохождения 

практика по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

4-ая неделя 

практики 

9.  Подготовка и защита отчета Выступление с отчетом по 

результатам практики по получению 

профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности 

 

 

Форма промежуточного контроля -  зачет. 



Основная литература: 

Педагогика: учебник для студентов вузов /под ред. Л. П. Крившенко. М.: Проспект, 2012. 

 

Пидкасистый П.И., Беляев В.И. Педагогика: учебник для студентов вузов. М.: Академия, 

2010. 

 

 

 

Автор  РПД : к.и.н., доцент кафедры Зарубежного регионоведения 
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