
Б1.Б.1 «ИСТОРИЯ» 
 

Объем трудоемкости: 3 зачетные единицы (108 часов, из них – 6,2 ч. аудиторной 
нагрузки: лекционных 2 ч., практических 4 ч.; ИКР – 0,2 ч., 98 часов самостоятельной 
работы, контроль на зачете – 3,8 ч.) 

Цель дисциплины: – обучить студентов принципам и методам научного познания 
истории; привить всесторонний интерес к истории, дополняющий и обогащающий 
профессиональное образование; расширить знания об основных периодах историко-
культурного прошлого Российского государства; на конкретно-историческом материале 
показать особенности исторического развития России, ее вклад в сокровищницу мировой 
культуры, оказать помощь в научном осмыслении современных политических, 
экономических и культурных процессов, протекающих в условиях становления новой 
государственности России; развить общекультурных и профессиональных компетенций в 
соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта 
высшего профессионального образования. 

Задачи дисциплины: 
– сформировать у студентов комплексное представление о культурно-историческом 

своеобразии России, ее месте в мировой и европейской цивилизации; 
– сформировать систематизированные знания об основных закономерностях и 

особенностях всемирно-исторического процесса с акцентом на изучение истории России; 
– введение студента в круг исторических проблем, связанных с областью будущей 

профессиональной деятельности; 
– выработка навыков получения, анализа и обобщения исторической информации. 
– развитие способности анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для формирования гражданской позиции. 
Место дисциплины в структуре ООП ВО 
Дисциплина «История» относится к базовой части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

учебного плана.  
Предшествующей дисциплиной, необходимой для ее изучения является предмет 

общеобразовательной школы «История России», к последующим дисциплинам, для 
которых данная дисциплина является предшествующей в соответствии с учебным планом, 
относятся «История государственного и муниципального управления» и «История 
Кубани».  

Требования к уровню освоения дисциплины 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующей общекультурной 
компетенции: ОК-2. 

№ 
п.п. 

Индекс 
компет
енции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 
1. 
 

ОК-2 
 
 
 
 
 

- способность 
анализировать 
основные этапы и 
закономерности 
исторического 
развития общества 
для формирования 
гражданской 
позиции 

закономерност
и и этапы 
исторического 
процесса, 
основные 
события и 
процессы 
мировой и 
отечественной 
экономической 
истории 

- применять 
понятийно-
категориальный 
аппарат, 
основные 
законы 
исторической 
науки в 
профессиональн
ой деятельности; 
- 
ориентироваться 
в мировом 

- навыками 
публичной 
речи, 
аргументации
, ведения 
дискуссии; 
- навыками 
сравнительно
го 
историческог
о анализа 



№ 
п.п. 

Индекс 
компет
енции 

Содержание 
компетенции (или её 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

знать уметь владеть 
историческом 
процессе, 
анализировать 
процессы и 
явления, 
происходящие в 
обществе; 

 
Основные разделы дисциплины: Разделы дисциплины, изучаемые на 1 курсе (для 

студентов ЗФО) 
№ 

разде
ла 

Наименование разделов Всего 
Аудиторная 

работа СРС 
Л ПЗ ЛР 

1 2 4  5 6 7 

1  

Введение в изучение Истории. История в системе 
социально-гуманитарных наук. Основы 
методологии исторической науки. Периодизация 
истории. Восточные славяне. Киевская Русь в 
контексте европейской истории. 

8  1  7 

2  
Расцвет Киевской Руси. Начало феодальной 
раздробленности. Русь во второй половине Х- 
первой половине ХII вв. 

9 1   
8 

3  

Русские земли в XIII-XV веках и европейское 
средневековье Особенности становления 
государственности в России и мире. Московское 
централизованное государство. 

7    7 

4  Россия в XVI-XVII веках в контексте развития 
европейской цивилизации 8    8 

5  
Российская империя в XVIII веке: модернизация и 
европеизация политической и социально-
экономической жизни. Россия и мир в XVIII в. 

8  1  7 

6  
Российская империя в XIX веке: попытки 
модернизации.  
Особенности мирового развития в XIX в. 

8    8 

7  
Становление российского капитализма: 
промышленный переворот. Реформы и революция 
1905 г. Первая русская революция (1905-1907гг.). 

7    7 

8  

 I Мировая война в контексте мировой истории и 
общенациональный кризис в России. Революции 
1917 г. 
Становление советского государства. 

8    8 

9  Советское государство в 1920-е в 1930-е годы. 
Индустриализация. Коллективизация. 7    7 

10  
 Мир и СССР накануне и в годы Второй мировой 
войны. 
Великая Отечественная война.  

9 1   8 



11  

Период послевоенного восстановления. 
Политическое и социально-экономическое развитие 
мирового сообщества и СССР во II пол. 1950-х – 
1985 гг. 

7    7 

12  «Перестройка» и распад СССР. Постсоветская 
Россия. Россия и мир в конце XX века. 8    8 

13  Россия и мир в ХХI веке 
9  1  8 

 Подготовка и сдача зачета 4     
 Итого по дисциплине: 108 2 4  98 
 

Курсовые работы: не предусмотрены. 
 
Форма проведения аттестации по дисциплине: зачет. 
 

Основная литература 
1. Зуев, М. Н. История России : учебник и практикум для прикладного бакалавриата 

/ М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. – 4-е изд., испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 545 
с. – Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/5F086B82-E47B-4C07-B6A5-
9D12ADCA7B8D. 
 

Автор РПД: И.М. Федина, к.и.н., доцент кафедры Истории России КубГУ. 


