
Аннотация дисциплины 

Б1.Б.04 ПСИХОЛОГИЯ И ПЕДАГОГИКА 

Объем трудоемкости:  2 зачетные единицы (72 часа, из них – 36 ч. 

аудиторной нагрузки: лекционных 18 ч., семинарских 18 ч., 4 ч. КСР; 0,2 ч. 

ИКР; 31,8 ч. самостоятельной работы). 

ЦЕЛЬЮ ИЗУЧЕНИЯ дисциплины «Психология и педагогика» является 
формирование у студентов представлений о закономерностях развития психики, ее роли в 
регулировании поведения и деятельности человека, а также изучения принципов 
обучения, воспитания, развития, педагогической социализации личности, что делает 
изучение психологии и педагогики важным аспектом в гуманитарной подготовке 
студентов. 

 
ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ. 

 
- обеспечить теоретическое освоение студентами современных представлений о 

человеке в основных направлениях психологической и педагогической науки; 
 ознакомить с основными понятиями и категориями психологической и 

педагогической наук: психика, сознание, индивид, личность, индивидуальность, субъект, 
деятельность, речь и общение, межличностные отношения, обучение, самообразование, 
воспитание; 

 раскрыть основные функции психики человека, основные познавательные 
психические процессы, свойства и состояния, психологические особенности личности, 
саморегуляция в деятельности и общении; 

 сформировать практические навыки анализа проявлений психики в общении, 
поведении и деятельности; 

 обеспечить понимание роли и значения психологических и педагогических 
знаний в жизни и профессиональной деятельности в современных условиях; 

 обеспечить развитие у студентов навыков профессионального общения в 
различной социокультурной среде; 

 раскрыть проблематику психологии и педагогики в контексте развития 
современного образования. 

 
МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО. 

 
Дисциплина «Психология и педагогика» относится к базовой части Блока 1 

учебного плана (Б1. Б 04). Для изучения дисциплина «Психология и педагогика» 
необходимо изучение последующих дисциплин «Философия», «Психология», «История». 

  



РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ. 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 
общекультурных/общепрофессиональных/профессиональных компетенций (ОК/ОПК/ПК) 

№ 
п.п. 

Индекс 
компетен

ции 

Содержание 
компетенции 
(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

  

знать уметь владеть 

1. ОК-6 

 

 

 

 

 

развитие  
способности 
работать в 
коллективе, 
толерантно 
воспринимать 
социальные, 
этнические, 
конфессионал
ьные и 
культурные 
различия 

 

сущность, 
функции, 
закономерности, 
принципы и 
логику 
образования; 
основные 
образовательные 
концепции, 
особенности 
современного 
этапа развития 
образования в 
мире 

анализировать и 
выбирать 
образовательные 
концепции, 
учитывать 
различные 
контексты 
(социальные, 
культурные, 
национальные), в 
которых 
протекает 
образовательный 
процесс 

способностью 
способами 
установления 
контактов и 
поддержания 
взаимодействи
я с субъектами 
образовательн
ого процесса в 
условиях 
поликультурн
ой 
образовательн
ой среды 

2. ПК-7 способностью 
использовать 
знания основ 
психологии и 
педагогики в 
преподавании 
биологии; в 
просветительс
кой 
деятельности 
среди 
населения с 
целью 
повышения 
уровня 
биолого-
экологической 
грамотности 
общества 

- роль психики в 
регуляции 
поведения и 
деятельности; 
- методы 
психодиагностики 
и коррекции; 
- формы, 
средства, методы 
педагогической 
деятельности 
Индивидуально 
психологические 
и личностные 
особенности 
людей, стили их 
познавательной и 
профессионально
й деятельности; 
методы 
воспитательной 
работы с 
обучающимися;- 
основы 
организации 
образовательно-
воспитательного 
процесса в 
различных 
социокультурных 

- дать 
психологическую 
характеристику 
личности (ее 
темперамента, 
характера, 
способностей, 
направленности, 
познавательной и 
эмоционально-
волевой сферы); 
-диагностировать 
и 
интерпретировать 
собственное 
психологическое 
состояние; 
- организовывать 
образовательно-
воспитательный 
процесс в разных 
социокуль-
турных условиях; 
- применять 
психолого-
педагогические 
знания в разных 
видах 
образовательной 
деятельности; 

- навыками 
психологическ
ого анализа, 
профилактики 
коррекции 
стереотипных 
проявлений 
личности, 
проявляющих
ся в общении 
и поведении, 
владеть 
простейшими 
приемами 
психической 
само 
регуляции; 
- методами 
наблюдения за 
людьми. 
-навыками 
обучения 
других людей; 
-навыками 
педагогическо
го общения; 
- опытом 
анализа 
профессионал
ьных и 



№ 
п.п. 

Индекс 
компетен

ции 

Содержание 
компетенции 
(или её части) 

В результате изучения учебной дисциплины 
обучающиеся должны 

  

знать уметь владеть 

условиях. -анализировать, 
планировать и 
оценивать 
образовательный 
процесс и его 
результаты. 

учебных 
проблемных 
ситуаций, 
организации 
профессионал
ьного общения 
и 
взаимодействи
я, принятия 
индивидуальн
ых и 
совместных 
решений, 
рефлексии и 
развития 
деятельности; 

 

Содержание и структура дисциплины 

 
Распределение видов учебной работы и их трудоемкости по разделам дисциплины.  
Разделы дисциплины, изучаемые в 3 семестре (очная форма) 

 

№  Наименование разделов (тем) 

Количество часов 

Всего 
Аудиторная 

работа 

Внеауд
иторная 
работа 

Л ПЗ ЛР СРС 
1 2 3 4 5 6 7 
1. Введение в курс «Психология» 8 2 2  4 

2. Человек как личность, индивид, субъект. 10 2 2  6 

3. Познавательная и эмоционально-волевая сферы 
личности. 

10 2 4  4 

4. Личность в группе. 10 4 2  4 

5. Объект, предмет, основные задачи педагогики 
как науки. 

8 2 2  4 

6. Воспитание и развитие личности 9,8 2 2  5,8 

7. Педагогический процесс 12 4 4  4 

 Итого по дисциплине: 
67,8 18 18 - 31,8 

Примечание: Л – лекции, ПЗ – практические занятия / семинары, ЛР – лабораторные 
занятия, СРС – самостоятельная работа студента 
 

 

 



КУРСОВАЯ РАБОТА. Не предусмотрена 

ВИД АТТЕСТАЦИИ. Зачёт в 3 семестре. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ. 

Автор  Белоконь Т.М. 

1. Психология и педагогика в 2 ч. Часть 1. Психология : учебник для академическог 
бакалавриата / В. А. Сластенин [и др.] ; под общ.ред. В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — 
М. : Издательство Юрайт, 2018. — 230 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — 
ISBN 978-5-534-01837-0. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/
FF4C2741-62BD-4B04-8112-96642CD0F222.
2. . Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика : учебник для академическог 
бакалавриата / В. А. Сластенин [и др.] ; под общ.ред. В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — 
М. : Издательство Юрайт, 2018. — 374 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — 
ISBN 978-5-534-01839-4. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/44CFF672-
E93B-43F9-BEC1-15F84D779430.
3. . Педагогика : учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С Подымова 
[и др.] ; под общ.ред. В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. Издательство 
Юрайт, 2018. — 246 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). —ISBN 
978-5-534-01032-9. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/E1A9751E-
D142-469F-90FE-FFEA80F1D25E.
4. Сластенин В. А., Психология и педагогика [Текст] : учебное пособие для студентов 
вузов / В. А. Сластенин, В. П. Каширин. - 8-е изд., стер. - М. : Академия, 2010. - 478 с.

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446437
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117

